
水碧山青话桐庐 作者 黄伯君

甲辰酷暑的一个下午，我去翙

岗古村，为的是感受“喜街”。

村中心有一古牌楼，“凤翙高

岗”，刘基题的四个字，在骄阳下特

别醒目。牌楼下人头攒动，两旁摊

铺林立，木莲冻、炸臭豆腐、酒酿馒

头，哪一个都诱人。

我显然有备而来，短裤，沙滩

鞋，一副准备下水的样子。过牌

楼，一脚就踏进水浸的街道。老街

路面皆为青石板路，而冰凉的泉

水，漫过脚背，全身爽快。哗哗而

来的水，深二三十厘米，衬着暗色

的青石板，一波一波地涌过来。烈

日的强光，青暗的水色，构成了鲜

明的热冷对比。在酷热下遇到如

此凉爽之水而产生的各种尖叫，大

约就是翙岗这个夏日的狂欢了。

水街上都是人，大大小小，老

老少少，穿得花花绿绿。最兴奋的

自然是孩子们了，他们在水中横冲

直撞，各式水枪，互相射击，路过人

群纷纷“中弹”。没人责备孩子们

的野蛮，大家只是笑，尽情地享受

这难得的清凉。

这就是浙江桐庐翙岗的“喜

街”。其实它是“洗街”的谐音，寓

意祛灾纳福，平安喜乐，是一项具

有三百多年历史的民俗活动。炎

热的夏季，每天午后至傍晚，清凉

之水在老街上涌流，瞬间洗去酷

暑。

水从哪里来？又如何“洗街”

呢？

翙岗的地势是南高北低，南部

三面环山。这一带的地貌，被著名

地质学家李四光称为“桐庐洪积

扇”。通俗地说，就是地表为丘陵

地或卵石滩，而地下三四米处，则

有坚硬的黄泥层，这土的硬度，有

时甚至赛过石板，能储存大量的地

下水。而桐庐翙岗、深澳古村的古

澳（暗渠）系统，就是在该地理条件

下形成的具有地域特色的灌溉工

程，人称“江南坎儿井”。

据《桐庐县志》记载，古澳系统

可追溯至宋代，由部分关中地区家

族移民南迁引入，通过开凿地下暗

渠，以自流方式将水从山上引入村

庄，形成溪、澳、沟、塘、井等的系统

组合，既独立又关联。翙岗村的先

人们，在上游大源溪与小源溪的交

汇处，修建了一条约八百米长的水

澳。然后再在村首的澳间，用一块

石板将水三七分开，三分引入村

内，用于生活用水，七分引至村外，

用于灌溉农田。而石板则可以移

动调节，所以，无论雨下得如何大，

翙岗村从来没有内涝过。

能饮用，能洗涤，能灌溉。老

辈人说，这古澳的水，经过一夜的

自流自净，至清晨，完全可以饮

用，村民皆约定俗成，上午九点前

为担水时间，九点后可以洗涤及

他用。据不完全统计，桐庐县江

南古澳浇灌的农田覆盖面积达三

万亩。这古代生活、生产、生态三

者相融合的智慧综合系统，至今

让人感叹。

翙岗村的古澳水系，自宋代以

来一直存在，且规模较大，据说共

有十三个大小澳口，澳口就是人们

用水的集中点。刘基隐居翙岗，设

馆授学，还曾带领村民翻改水澳，

使古澳水系更加科学实用。

古澳终日终夜清流汩汩，它的

上方却是老街，民房林立。每当夜

深人静时，屋中人皆枕流安眠，然

而，那流却是无声的，它们从源头

来，日夜不停，任人们随时索取。

而至下游沟渠，溪水们依然要抚慰

各种庄稼。

人澳两安，澳水就这么流了近

千年。

盛夏的夜晚，古澳口的长条石

板上，坐满了劳作一天的人们，他

们尽情享受清凉。这水穿地而来，

它的温度，始终在四摄氏度左右。

几百年前的一个夏日，忽然有聪明

人想出了一个办法：在澳口，将闸

板推到底，水流就堵住了，几分钟

后，水就漫上了街面，那鹅卵石地

面，一经泉水冲刷，立刻就凉了下

来。不仅是街上，整个村庄的暑

气，几个小时后，就会四散，而老街

也变得干净整洁。一洗成凉秋，六

月不知暑。数百年来，“洗街”就成

了翙岗人的避暑利器，泉水能让夏

日躁动的内心安静下来，使这里成

了著名的古村落。

翙岗喜街，真是一个澎湃而鲜

活的生动水世界。

俯身古澳口，双手掬一捧泉

水，再用力挥洒向天空。水中的双

脚，分明感受到了六百多年前刘基

“凤翙高岗”惠风带来的凉意。

看着奔涌而来的泉水，看着欢

快嬉戏的人们，内心颇多感慨。面

对如此地下清泉，我们实在应该感

恩，感恩设计及开凿它们的先辈。

这古澳，不仅能洗街，洗去暑热，洗

去尘垢，还能修养我们的身心，使

我们的行为也纯洁清白。

（原稿发表于《人民日报》
2024年8月21日第20版）

喜街之水
陆春祥

蓝银坤

兰石斋杂记（二十二）

一、《齐故梁君铭》旧拓记
此北齐河清四年刻石，出磁

县，刻石藏沈阳博物馆，北京图书

馆藏有全拓、含盖。乙未冬至，此

拓剪裱本，余偶得之于微肆，字迹

清晰几与北图藏拓齐，且胜于网肆

诸册焉！查原藏者印记“文斌、宪

章”者，乃前清拔贡密云贾文斌也，

梁实秋先生《我在小学》一文有云：

“于是家里请了一位教师，贾文斌

先生，字宪章，密云县人，口音有一

点怯，是一名拔贡。”“文斌、宪章”

者，大学者梁实秋之塾师也，拔贡

者，向以字胜，观书签，信然！

二、《重订篆字汇》记
字汇一函四册，海盐毕既明篆

订，扫叶山房于民国元年宣纸石

印。甲册扉页钤有原藏者印二，曰

“兰荪”、曰“兆新”，考“兰荪”者，乃

吴门古琴宗师吴兰荪吴建是也，生

于清末卒于上世纪 60 年代，其琴

学源于岭南派，因长期定居苏州，

琴风渐归于熟派（虞山派），其清、

微、淡、远、中正广和之琴风开吴门

之风。兰荪有子三：兆新、兆琦、兆

基，兆新擅拉小提琴，兆琦、兆基得

衣钵俱成古琴名家，且兆基为苏州

大学数学教授亦太极拳内家功夫

高手。兰荪有女湘岑，喜作画，常

随父出入今虞雅集，其子汪铎亦承

家学擅操琴，亦名家耳。

是部字汇乃海上书友赠余，置

案头数载，解余断篆之惑多矣！今

发兴以印鉴寻源，竟也如愿，并知

琴事，想当日之时，兰荪琴罢，抚是

册以课子小学，不亦乐乎？吴门一

脉，文艺传家，香篆不绝，字书传承

有序，此册见证焉！余得之以递护

亦幸甚哉。据案展册，纸白愉目书

香袭来，遂援笔以记缘起，留延后

来者识之焉。

三、拓鲤鱼跳龙门石雕记
龙门山，在河东界。禹凿山断

门一里余。黄河自中流下，两岸不

通车马。每岁季春，有黄鲤鱼，自

海及诸川，争来赴之。一岁中，登

龙门者，不过七十二。初登龙门，

即有云雨随之，天火自后烧其尾，

乃化为龙矣。

——《太平广记》卷四六六引

《三秦记》

丙申新岁，有生自桐庐分水镇

僻巷觅得“鲤鱼跳龙门”石雕件一

呈余，观是石为茶源石质，视其老

旧恐为清季之作。《埤雅·释鱼》云：

“俗说鱼跃龙门，过而为龙，唯鲤或

然。”江南之民大抵喜其寓意或绘

画剪纸、或石雕、或木雕泥塑置之

于居所，以讨吉祥意。今新岁之

始，余朱拓是石以颂诸友“飞黄腾

达”，余则以“奋发向上”励己耳！

孟红娟

时光印记

十年前，小梦考取了县外一所

优质民办初中学校，这所学校每个

年级有800多名学生，全是当地择

优录取的优等生，但只有前30%的

同学有希望考进当地一所优质的

公办高中，竞争压力可想而知。

进入初中学校的第一次期中

考试，小梦的成绩排在后30%。这

对小学时老师眼中的“红人”、同学

眼中“明星”的她，不啻是沉重的打

击。

初中阶段，正是孩子一生中身

心发育快速、情绪多变的青春“叛

逆期”。在外地学校，小梦被当成

了“异乡人”，遭遇了同学交往尤其

是小女生之间的矛盾漩涡。

以上种种，让年仅13岁、初次

离家过独立生活的小梦感到措手

不及。以分数论英雄的学业压力

和恼人的同学矛盾，使她产生了强

烈的逃避和叛逆心理。

作为母亲的我，长期从事中学

教育教学研究工作。身为教研工

作者，我接触的是“学为中心”的新

课程理念和先进的教育思想，阅读

了一些教育教学专著。在我的日

常教研工作中，一直向老师们传递

“关注和尊重孩子的需要；尊重孩

子，更多地欣赏和鼓励孩子，将人

生的美好前景展示在孩子面前；关

注孩子的内心世界……”等民主、

平等、和谐的师生交往观。

作为母亲，我还是一名虔诚的

文学爱好者，工作之余醉心于阅读

和写作。我看过傅雷写给傅聪的

《傅雷家书》以及富兰克林、洛克菲

勒、爱因斯坦等人著的《美国家

书》。看完这些书，我深受书里主

人公亲子沟通的启发。父母与孩

子之间有时受时空限制，常常不能

面对面交流，但作为交流载体的书

信，可以穿越时空，达到教育和交

流、增进感情的目的。

2013年秋的一天，小梦在班主

任的要求下给我写了一封信，那是

老师布置给每一位学生的作业，内

容是针对进入中学阶段的第一次

期中考试进行学习反思。这封书

信放在课桌上，每位去开家长会的

家长都会收到一封这样的信。

读完小梦的信，知道她的成绩

排名，我也顿感惊讶，不禁在心里

暗暗担忧，在这个强者汇聚的班

里，小梦能跟上吗？于是我给她回

信，鼓励她不气馁，不服输，我们不

做马拉松长跑的领跑者，但只要能

跟上强者的步伐，她就是赢家。同

时，受傅雷等人家书的影响，我和

小梦商量，希望我们也将这样的书

信交流进行下去。我们约定把这

件事贯穿到她的整个中学阶段，至

于她在量上要写多少不强求。就

这样，小梦对我的信有了断断续续

的回应。

写信过程中，小梦时而接受我

的观点和建议，时而又反驳我，她

的情绪起起落落，常有反复，我们

的关系时而为母女、时而师生、时

而朋友，又时而为“仇敌”。

写信的初衷仅限于沟通、交流

和记录，尽可能帮助小梦走出青春

期的迷茫和对高强度学习的厌倦，

并没打算结集成书出版。小梦上

大学后，我选择了部分书信，在钱

江晚报小时新闻平台发表，结果引

起文友关注。

在文友的鼓励下，我思忖着每

个孩子的成长既有共性也有个性，

说不定社会上还有第二个、第三个

甚至更多的“小梦”也会遇见类似

的学习压力和成长烦恼，也有像我

一样的家长遇见我一样的“遇见”，

说不定我们的书信能成为他人的

一面“镜子”，在自我观照的同时，

也可以照见别人。于是我告诉小

梦，打算将我们的书信以时间为线

贯穿成书，公开出版。

当小梦回看多年前我写给她

的这些信时，百感交集，她写道“我

深深地感受到，你对我的爱总能在

恰当的时候静静地降落在我每一

次的情绪波动点上，你的爱在我心

中发光指路，经久不息。谢谢我最

亲爱的妈妈，永远爱您的女儿。”

人生是条曲曲折折的河流。

在生命的长河中，因为这些书信，

我和小梦成了照见彼此生命中的

那道“光”。

（原稿发表于《新民晚报》
2024年8月14日第13版）
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一

桐庐郡春江咏
西路从来唐韵盛，

富春自古宋风依。

钓台松月同心醉，

严滩清流众望归。

烟雨君山朝药祖，

江涛白塔耀清辉。

一图仙境为何绝，

碧水青山诗画飞。

注：“一图”指《富春山居图》

二

春江晨语
远山晨雾满崖口，

碧水春江泛小舟。

苍鹭风轻天际逐，

更怜霜叶醉滩头。

三

富春江钓鱼岛秋韵
两岸青山绝世幽，

一泓碧水出龙门，

烟柳岸头火柿闹，

风清白鹭逐行舟。

四

甲辰初一春江景
朔月长空见，霞光谷口妆。

春江渔火起，画岸万家光。

五

仲秋春江夜
月对空山出，鹭栖汐滩静。

岸湄数钓翁，城外尤胜景。

大美春江咏
组诗

戴小明 现在的葡萄越来越甜，吃得

有些腻了。我最喜欢桐庐山里

的野葡萄，尽管它吃起来有点

酸，有一丝涩。

山里的春天，入眼什么都是

绿的，就连山涧的泉水也是绿盈

盈的。山崖上总会有些藤蔓植

物羞涩地露出它的嫩芽，悄悄地

绽放，不喧哗，不做作，不动声

色。野葡萄就在其中。很多藤

蔓植物都是匍匐前进的，密密地

铺满一地。野葡萄不是横向推

进，而是纵向就地向上攀登，它

身边树的树干上都爬满它的足

迹。

夏天的山林是繁忙的，拥挤

的，高大的乔木毫无争议、理所

当然地占有了最好的空间。它

们的树冠肆意地四处扩散，贪婪

地吸收着阳光。于是，很多弱小

的，没有骨架的植物，要么在乔

木的树荫下慢慢消失，要么就得

过且过着，在乔木枝与枝之间的

缝隙下的阳光里，忍气吞声地生

长着。野葡萄则不然，它奋起抵

抗。虽然它是柔软的，也没有实

实在在的骨架，但它有它的坚韧

意志。它不在乎那些高高在上

的乔木，它一步一步坚实而有

力，始终抬着它的头。无情的风

雨再大，也乱不了它的身形。于

是，在高高的树冠上，野葡萄的

叶子微笑着。你就会看见一根

从地面直冲天空的长长的藤，青

藤。

秋天是收获的季节。野葡

萄看起来像是有些疲惫，黄黄

的叶子随风摇摆。如是你留心

一点，就会发现青里泛着紫的

圆圆的果实。野葡萄比普通葡

萄要小得多。每每这时，乔木

的枝条也不得不屈服，被一串

串 的 野 葡 萄 ，硬 生 生 地 拉 弯

了。这时，野葡萄只是静静地

把它的果实奉献给那些即将迁

徙的鸟儿们。

很惦念桐庐山里的野葡萄，

我一直羡慕它们很热闹很幸福

的样子，但上古的先民却这样唱

道：

绵绵葛藟，在河之浒。终远

兄弟，谓他人父。谓他人父，亦

莫我顾。（《王风葛藟》）

歌中的“葛藟”是一种长势

茂盛的藤本植物，其中的“藟”在

我们乡下就是“野葡萄”。《王风

葛藟》应该是一首即兴民歌。远

古的夏日，一个离乡背井的流

民，遥望河岸上那些依附在棘丛

或者石头上的葛藟，不禁联想到

自己的身世，于是脱口而歌，这

是动乱年代流离失所、穷困无依

的流民的哀歌。它们穿透两千

多年的凄风苦雨，坚硬地敲打你

我柔软的内心，让人不得不为之

同情洒泪。

其实，漫山遍野，爬满石头

上的野葡萄与那些棘丛和藤蔓

一样苍郁，远远看去，根本不能

分出哪是棘丛哪是藤蔓。但那

一抹抹柔嫩的碧绿，却一样不可

阻挡地流到心里去。在山间行

走，在某阵不经意间迎面吹来的

风里，你的鼻子便能捕获到一缕

缕清新的甜香，有阳光和山野的

味道，那是野葡萄熟了。

夏末秋初，风轻云淡，从山

间走过。走着走着，其中的某位

突然停住脚步，说：闻闻，闻闻，

野葡萄熟了！于是大家迎风撮

起鼻翼，然后高兴地欢呼：真的

熟了呢，好香甜啊！之后，大家

四散开来，如一只只山猴，无尽

欢喜地，往自己认定的目标奔

去。

熟透的野葡萄一串串红得

发紫，随便摘下一粒往唇间送

去，轻轻一吸，肉汁就“叽溜”地

跑进了嘴里，除了一丝浅浅的酸

涩，满口香甜，嘴巴被染得紫紫

的。记得有一年夏天，二姐在对

面山坞里发现了一大蓬野葡萄，

虽然颗粒小，但紫得让人垂涎欲

滴。二姐摘了满满一篾篮回

来。这个野葡萄甜中带着微酸，

我们三兄弟敞开了吃，大快朵

颐。那个野葡萄的味道现在都

还能回味出来。

一方水土一方人，如今的生

活里，水晶、马奶、提子应有尽

有，口感和营养价值都十分地

好，但却没有野葡萄那种穿透时

空的诱惑，吃不出令人怀想的野

趣。现在的孩子，早已对水晶、

马奶、提子等情有独钟了，不知

道，野葡萄这个词，他们是否曾

经听到过？

桐庐山里的野葡萄于我，是

艰难岁月的馈赠。至今萦绕心

里的，全是阳光雨露般的温润。

那些长着野葡萄的山野，如今早

成了松鼠和鸟儿的乐园，每每想

起，心里便有无限的欢悦。

邱升阳

野葡萄情思
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