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陆春祥

一
咸丰二年（1852年）九月的一天，秋

阳高照，富春江波平如镜，桐君山东麓，

离水面 8 至 10 米处，有一片陡壁悬崖。

东麓山脚有个深潭，深不可测，除了打鱼

船，很少有人来。

此时，有个中年人独自撑着一条小

船来到这里。他一直朝崖壁上察看，石

上有摩崖石刻，隐隐约约的。中年人叫

袁世经，是个贡生，平时喜欢画画、写字，

还爱喝些小酒，身板看起来有些瘦弱，但

目光清澈。他想弄清楚，这些摩崖石刻

到底是什么字。

落潮了，江水浅下去一些，袁世经将

小船停下，一脚跳上了山。山上基本没

有路，他捏紧草藤，身子如猿猴一样向上

攀登，好不容易到了石刻前。他将崖壁

上的青苔用力拂去，字迹露了出来——

呀，有不少字，内容都是他不知道的。

袁世经读书也算多，他觉得这可能

是新发现，至少，许多年来没人上来看

过。看看周围险峻的地形，他心中疑惑，

这些字当初是怎么刻上去的？上下左

右，看了好久，基本将字都认全了，他才

依依不舍地离开。

对桐君山崖壁上的那些字，袁世经

念念不忘。终于在某一天，他准备了拓

纸和墨，上山艰难地拓得几张拓片。他

在《石屋山人集》（袁世经有个号叫石屋

山人）中，详细地记载了这件事。

袁世经看到的摩崖石刻，分两部

分。上部为唐篆题名正文：殿中侍御史

崔（弁+頁）、桐庐县令独孤勉、尉李锐、

前尉崔泌、崔浚、崔溆、崔沅，大历八年九

月廿二日记，崔浚篆。

下部为唐宋人题跋（有三幅）：

左侧：皇祐庚寅夏，苏才翁来观。

右侧：周宽之治平初，秋九月游。

中间：桐庐县令独孤勉，前左金吾兵

曹薛造，处士崔浚、崔溆，桐庐县尉程济，

大历八年十月廿四日题。

这些摩崖石刻，让袁世经兴奋。他

自然要考证一番。他在《新唐书》中找到

了崔溆、崔泌的相关记载：崔溆官至温州

刺史，其姓出自清河郡小房；崔泌官至刑

部员外郎，其姓出自博陵郡。但他认为，

《新唐书》中的溆、泌，未必就是摩崖题名

中的溆、泌。而县令独孤勉、县尉李锐等

姓名，应当补充入《桐庐县志·官师表》。

随后，袁世经兴奋之心一直停不下

来，提笔写了一篇长长的古风《桐君山下

大历题名诗一首》。经年搜集与研究桐

庐碑刻的吴宏伟先生认为，袁世经用这

首诗详细如实地记录了自己的突然发现

和冒险拓印。同时，通过大量比喻，对唐

代篆体书法作了生动描写，提出了“是时

阳冰括苍令，传与笔法其徒疑”疑问。袁

世经一方面在《石屋山人集》中提出“其

（崔浚）篆法极似尹元凯、瞿令问，确是唐

篆也”，另一方面又想到了唐代篆书大家

李阳冰，他认为崔浚篆书与李阳冰篆书

一脉相承，但崔浚是否为李阳冰亲传弟

子，则不确定。

二
晚清重臣袁昶，他家对面就是桐君

山。他写了30多年的日记，共65册、200

多万字，而袁世经就是袁昶的大伯父。

在袁昶眼中，他的这位伯父颇有些

性格：大伯父初名世经，后更名德生，取

庄子语“开天者德生”之意。伯父喜欢读

书、种树。伯父隐居在凤凰山东麓的石

屋坞，此坞狭长而深邃，伯父将建屋的地

址选择在了一座高山的脚下。他自己去

山上砍下树与竹子等建筑材料，自建茅

屋。在屋子边上，他垒池养鱼，凿下岩

石，将平整出来的土地用石磡围住，种上

各类草药以及瓜果蔬菜。他居然还引来

山泉水灌溉，在山地上种稻。他的朋友

大多是酿酒的、钓鱼的，一般人很难见到

他。他有时候也跑出去玩，跑得不远，基

本上在附近州县，但一出去就常常几个

月忘记回家。

袁昶在日记中写道，大伯父天性疏

野，生活散淡，熟于史事，也常作诗，书画

水平极高。喝酒高兴了，就脱巾解带，枕

石坐草，开始画画了，一亭一石，构图疏

散，不拘古法，但极具生活气息。比如有

一幅画是这样的：山间茂林中有小鸟，有

红果琐细，间以菊花数枝。村中有老人

或者饭馆伙计，只要拎一瓶酒给他，不论

是纸还是绢，他都很高兴地挥洒笔墨。

如果喝醉了，更是洋洋洒洒地写，写完就

送给对方。如果是富人及长官求他，则

不肯写上一笔。他的行书，学的是欧阳

修，瘦硬蟠屈。太平军乱起，他的书画大

都遗失，只有拟钱舜举的《生茄》卷及《翠

鸟戏夫渠》卷尚存。

光绪十五年（1889年）三月，袁昶为

大伯父的画写了一个跋，大伯父的诸多

生活细节跃然纸上。

袁世经冒险拓印时，袁昶还只有 6

岁。而25年后，光绪三年（1877年），袁

昶与他的堂兄及朋友一起，又去看了桐

君山东麓的那些摩崖石刻。

袁昶与堂兄一起，约上朋友子樗，一

起驾着小船，到桐君山的石壁下观摩崖

石刻。这些石壁面积不大，一共有十多

处，字迹大多风化漫漶，且长有苔藓等，

远处基本不可辨认。子樗脱下鞋子，抓

住崖壁上的藤蔓，奋力攀上，他抄了八十

来个字，才从石壁上慢慢下来。袁昶在

边上看着，觉着有点危险，往下看，是深

潭，朝上看，是似乎就要掉落下来的大石

头、千年古松倒垂，石头缝的缝隙蜿蜒如

老龙，这真有点像韩愈上华山下不来的

险境。

返回家后，袁昶将子樗抄下的一些

摩崖石刻字录进了日记。值得一提的

是，他的这部分日记里，出现了 13 个空

格。我猜，这些空格十有八九是那些字

被厚厚的青苔遮住了，或者是有字却辨

不出字形来。

三
大历八年（773 年），此时的唐朝经

安史之乱后，已元气大伤。

这一年的大事记中，有一则回纥和

市满载而归的新闻。回纥曾帮助唐朝平

定安史之乱，面对回纥提出的无理要求，

朝廷一点也硬气不起来：

自乾元年间以来，回纥每年都求和

市，一匹马换唐四十匹缣，动至数万匹，

而所给马皆驽瘠无用，朝廷苦之。所给

缣多不能足其数，所以回纥待遣、继至者

常常不绝于鸿胪寺。大历八年七月，唐

代宗想满足回纥要求，遂命尽买其马。

二十八日，回纥辞归，载所赐物及马价，

共用车千余乘。八月二十九日，回纥又

以马万匹来求互市。有司认为马过多，

请买其千匹。郭子仪恐逆回纥意太甚，

自请输一年俸为国家市之，代宗不许。

十一月十七日，代宗命市其马六千匹。

而远离首都长安的偏僻小县桐庐，

似乎还平安无事。县令独孤勉及几个下

属，陪着远道而来的朋友游山玩水，从而

留下了这著名的摩崖石刻。

20世纪30年代，金石界碑帖大王陈

锡钧，循着袁世经的发现，特地来寻桐君

山唐篆。陈锡钧所藏千余种碑帖均有考

证，有五十余种甚珍贵，《桐庐县令独孤

勉等题名》是其中之一，他这样题跋：“唐

周宽之（实为宋人）、独孤勉、崔浚、程济

等题名与宋苏才翁一纸同拓最为罕见，

此同拓本最为宝贵。”

袁世经说那几个人与《新唐书》所记

的不是同一批人，但按余绍宋先生的考

证，《新唐书》中崔氏（弁+頁）、泌、浚、

溆、源，与桐君山唐人题名是同一批人。

桐庐县令独孤勉，后官至定州刺

史。自北魏至唐朝，独孤氏一直是北方

大姓，唐代宗李豫的贞懿皇后便是独孤

氏。而独孤勉来桐庐，很像是一个过

渡。其间好朋友千里迢迢地来桐庐看

他，是常有的事。

于是，我们就可以将场景还原：大历

七年，或者六年，或者五年，独孤县令已

经在这奇山异水天下独绝的桐庐待了好

几年。他心里清楚，很快，他将要去别的

地方任职，几个特别要好的朋友，应邀来

好好玩一玩。大历八年九月的秋阳，暖

阳高照，殿中侍御史崔（弁+頁）来了，他

是独孤勉多年的好朋友，必须吃好喝好

玩好。叫上县尉李锐，还有前县尉崔泌，

及读书人崔浚、崔溆、崔沅等一并陪同，

坐船、游山、看江、赏江鲜，一行人玩得不

亦乐乎，并将此行刻石留念。

又过一个月，另一位叫薛造的好朋

友来了。依然有好几个人陪同，但请注

意，县尉李锐已经调任，此次陪同的县尉

是程济了，而崔浚、崔溆两个读书人依旧

陪同。呵，我猜两崔并非本地人，他们也

是来桐庐玩的。古代的读书人玩起山水

来真是悠闲，一个地方一待就是几个月

甚至几年。

大历八年九月、十月的这两次桐君

山之游，可能只是独孤县令多次游玩桐

庐山水之两例，但因为都是陪好朋友而

来，故刻石留念。从摩崖石刻的内容上

看，北宋的周宽之、苏才翁在不同的年份

上了桐君山，也刻石到此一游。

富春江水日夜浩荡，桐君山陡壁悬

崖上，这藤蔓掩盖绿苔丛生字迹漫漶的

几十个石刻字，是会呼吸、会说话的历史

活物，它们见证了富春江边1251年前的

那两个普通日常。

（转载自《解放日报》2024年9月1
日第7版 图片来自作者及新华社）

何景福（1301 年～1373 年），字介

夫，淳安文昌人，“常以任重致远自期”，

自号“铁牛子”，有《铁牛翁诗》，或别名

《介夫诗集》，多有散失，后人辑有《铁牛

翁遗稿》传世。他是宋末曾任大理寺卿、

入元为遗民的何梦桂的族孙，《四库全

书》曾将《铁牛翁遗稿》一卷附录于何梦

桂《潜斋文集》十一卷之后。《四库提要》

言：“铁牛翁，名介之，梦桂族孙。元时不

仕，有诗四十余首，赋一首。诗颇奇伟，

气格在梦桂上云。”有关他的诗歌风格，

顾嗣立《元诗选》评价道：“介夫诗甚奇

伟，其咏《柳絮》云‘绣床渐觉香球满，鱼

艇初疑雪片多’，极体物之妙。其他如

‘龙吟五夜霜飞瓦，鼍吼三更月满城’‘青

山自此诗名重，采石如今酒价低’‘荒祠

昼掩无人到，苦木丛中春鸟啼’‘风景不

殊豪杰尽，新亭谁复泪沾衣’，亦铮铮皎

皎者。睦州诗派论之如此。”这是将何景

福纳入“睦州诗派”记载。目前可见的版

本，除通行的四库全书《铁牛翁遗稿》外，

华东师范大学图书馆藏《青溪何介夫诗

集》，内容更全，共收录五言绝句2首、七

言绝句2首、五言律诗7首、七言律诗60

首、歌行10首。

李康（1312 年～1358 年），字宁之，

号梅月处士，是当时知名的孝子、诗人。

作为胡长孺的学生，《宋元学案》将其列

入“木钟学案”。与何景福一样，明徐象

梅《两浙名贤录》将两人列入“高隐”。《万

历严州府志·隐逸》记载：“李康，字

宁之，桐庐人。幼警悟闿爽，年十

二，母病弗瘥，取股肉和成稠粥以

进，病随愈，乡里称李孝子。

从永康胡仲孺先生游，工诗

文，博及书画琴弈，素以功名

自许，两试艺不售，弃去，以古学自鸣。

元至正二年，郡守马九皋遣使币迎，力辞

之。九年，张奉使素闻其贤，又起之，复

辞。十六年，宰臣塔失铁至邑，即致币遣

县令罗良诣请议事。康不得已而起，极

谈当时得失，欲官之，康以母老恳辞而

归。十八年，以疾卒。高阳许瑗、青田刘

基临其丧，为诗文诔之。康所著有《杜诗

补遗》《桐川诗派》《梅月斋永言》《看山清

暇集》各若干卷，藏于家。”李康诗文集流

传极少，晚清桐庐人袁昶留意乡邦文献，

在日记中记载，“《梅月斋永言》不著卷

目，李康撰。《看山清暇集》《杜诗补遗》

《桐川诗派》并不著卷目、撰人。同上，

亡。”百余年前已然湮没无闻。

《青溪何介夫诗集》有4首与李康有

关的诗词，是两人友谊的记录：

《六月十七日夜坐李宁之忽得“风急

落流萤”之句遂命足成一律》：“坦率坐中

庭，高门夜不扃。露垂闻警鹤，风急落流

萤。对语头俱白，相看眼并青。客星在

何处，指点认天经。”

该诗为镶嵌诗，李康有“风急落流

萤”之句，也写有包括此句的诗，何景福

以该句足成此诗。李康的诗集已佚，原

诗已经不存，他创作的这句通过何景福

的诗流传至今，可以让我们得以窥见李

康的诗风。风急而吹落流萤，这个美好

的意象见证了两人的友谊。他们坦率夜

坐中庭并不锁门，闻鹤而指天认客星，反

映出他们共同的隐逸心态。诗中写到的

“客星”，暗合严子陵，从地域的视角来

说，此时何景福很可能寓居桐庐晦冈。

该诗“对语头俱白，相看眼并青”，四库本

作“对语头俱黑，相看眼更青”，从诗境来

说“头俱白”与“眼并青”更工整，但考虑

到李康47岁不到英年早逝，生时尚是中

年，白发似乎来得早了点。故未知孰是。

《九月十八日霜降早起四望山皆有

雪李宁之赋诗因以次其韵》：“雪为秋山

易靓妆，芙蓉扮面学何郎。元冥矫制司

金令，青女回车诉玉皇。粘树丹枫晴改

色，压枝黄橘冷闻香。侍儿不识天时异，

偷雪团茶取水尝。”

该诗为次韵诗，李康也有原诗。该

诗不见四库本、华师大本，笔者引自《严

州茶诗选》，该书并未标注此诗的出处。

诗歌有农历“九月十八日霜降”的记载，

该年为1356年，即李康45岁那年。霜降

日大概下了当年第一场雪，秋山易容、芙

蓉扮面、丹枫改色、雪压黄橘，秋天的景

色变为雪景，让人兴奋。侍儿不知天气

将变，偷雪团茶，追求古代生活的雅致。

“雪水烹茶”在古代诗词中也多有记载，

白居易有“融雪煎香茗”，陆龟蒙有“闲来

松间坐，看煮松上雪”，辛弃疾也有“细写

茶经煮香雪”，苏轼在《记梦回文二首并

叙》诗前“叙”中曰：“梦文以雪煮小团

茶。”此诗写侍儿风雅，更多的是突出李

宁之的高士形象。结合诗人晨起四望看

到雪景的交代，本诗很可能是何景福寓

居桐庐晦冈时所作。

《寄题李宁之朱铜岩坟亭》：“桐山蟉

蚴摩空青，桐仙长眠呼不醒。龙归洞口

云漠漠，鹤飞华表秋冥冥。玉乳流膏落

轻滴，蜗涎凝石留余腥。同游选胜一乐

事，凌虚飞屩凭高亭。”

该诗题华师大本、《元诗选》作“坟

亭”，《四库全书·铁牛翁遗稿》作“放鹤

亭”。诗中有“鹤飞华表秋冥冥”句，或用

典《诗经·小雅·鹤鸣》，而林和靖在孤山

有放鹤亭，苏轼有《放鹤亭记》，写“放鹤

亭”当以之暗喻李康为贤士高人。《搜神

后记》有“丁令威，本辽东人，学道于灵虚

山。后化鹤归辽，集城门华表柱”，则是

神仙家语，何景福或有此想，故与后“凌

虚飞屩”相呼应。水滨乡有桐山，《民国

桐庐县志》：“桐山，在县东南三十里。旧

名狮山。山有二洞，古石巉岩，出泉甘

美。”与诗中“龙归洞口”“玉乳流膏”相照

应。“朱铜岩”当为桐山中的一处地名，与

当时“山有二洞”之处相近。本诗作“寄

题”，当指何景福离开了桐庐晦冈寄赠李

康，此时李康还在世。诗中还有“同游选

胜”之乐事，故内容与“坟亭”无涉。

《追远亭宁之先生茔所亭也，在五聪

山下》：“五聪佳气郁嶙峋，追远亭中荐藻

苹。赐谷自春原上草，夜台不晓墓中

人。旧攀栢有悲鸟集，新种松无触鹿

驯。嗣世箕裘欣有托，年年浇饭一沾

巾。”

该诗只见华师大本，《铁牛翁遗稿》

不存。“追远亭”才是李康的坟亭，小序交

代在五聪山下，《民国桐庐县志》：“五聪

山，在县东二十七里。山麓有五穴出

泉。”张孟兼《故李君宁之行述》有“葬樟

坞之原上”，杨维桢《故梅月处士李公墓

碣铭》有“返葬樟坞之原”，对李康的归葬

之地有记载。查检地图，“五聪山下”即

在“樟坞之原”，文献记载与实际地理相

一致。《桐南李氏宗谱》：“李字一千二十

号，山一分，土名宁家村边，仍六望冈公

洪氏安人之墓，附葬康二梅月处士宁之

公、潘氏安人合葬于侧，此系正十公派今

黑门廊收税。”《民国桐庐县志》：“定安乡

在县东……清分五十庄：大坞、江家、宁

家、青草、彰义、屏风、华坞、徐家、窊石、

黄程、五聪、堂子。”两处文献都涉及了

“宁家村”，而这些都是小地名，古代的鱼

鳞册没有流传下来，但都给李康的葬地

地理信息提供了线索。李康与潘夫人葬

于母亲洪氏边上，也体现出李康的孝

行。此诗作于李康故后，何景福来墓地

凭吊，感慨系之，很可能是赠送给李康后

人的。

何景福为淳安文昌人，淳安处于钱

塘江上游新安江段，李氏家族在桐庐晦

冈，桐庐处于钱塘江中游富春江桐江段，

元时钱塘江水路为重要的交通干道，何

景福沿江上下，对桐庐是十分熟悉的。

在留存不多的诗集里，涉及桐庐典故与

意象的诗歌占到了较大的比例，如《谷雨

茶》中“陆羽经中着眼来，桐君录里用心

裁”两句，写到了桐君以及《桐庐采药

录》；《秋江旅怀》中“何日束装同买棹，片

帆东过子陵矶”两句，表明当时他当时旅

居的“秋江”在桐江下游，这子陵矶又名

七里濑，因严子陵而名，这成为他寄托乡

愁的意象。他还有《桐江怀古》，诗曰：

“合江亭下买舟行，击楫中流万古情。严

子台高烟树暗，桐君塔映浪花明。英雄

不并青山在，时事还随红日生。我欲远

寻方外诀，白云深处石桥横。”该诗提及

“合江亭”“严子台”“桐君塔”三个桐庐地

标，作者在“击楫中流”与“白云深处”即

出世与入世的两个选项中，选择了“远寻

方外诀”，这或许是桐庐隐士文化与他思

想的暗合。晦冈是桐庐江南重镇，地理

位置优越，南通浦江，东达富阳、杭

州，西至睦州、金华，五代吴越时建

有名刹华林寺，香火之盛，号称“小

灵隐”。何景福与李康的交往所留

下的诗词，是元代桐江诗路的

重要文献和历史见证。

大历八年秋，桐君山上

宋旭华

元代诗人何景福与梅月处士李康的交往


