
（上接4版）砖雕、砖刻、堆塑象
祖师爷吕洞宾 砖雕、砖刻、堆
塑，都是和画画密切紧联，要想
雕好，刻好，堆好，首先把绘画
学好，有踏实画画基本功才能
雕、刻、堆，如画不好画，连画一
窍不通，那就谈不上雕、刻、堆
三字。

吴志明砖雕、砖刻、堆塑，
来自他的画画基本功硬。吴志
明认为要在行业中有一席之
地，必须把手艺学得比一般人
好，才有生意做，才能收入高。
学好这三样，“画、雕、刻”以后，
比一般手艺人的收入要高出
10倍至20倍。

如屋脊上部，人物、动物、
仙人、兵马刀枪，花鸟山界等，
采用三合混合再雕成作品。先
在这些作品中间采用铁丝、钢
筋、铁件、竹筋为加固件，用麻
残盘在铁竹构件绑紧处堆三合
灰做成泥，进行雕塑。各种需
要作品再雕制小件，在下面雕
好上去安装，大型物件直接在
建筑上进行制作堆塑。在古典
建筑、园林建筑上不同位置部
位雕塑出不同纹样，灵活传神，
纹样多端，成品活灵活现，艺术
高雅，展现在广大民众眼前，看
了都多得竖大拇指。他的作品
都由自己设计，自己制作。

吴志明为建筑事业贡献出
一生，并为培养下一代的人才
做出了贡献，他培养的 10几位
徒弟中5级工以上有6人。

1、陈 明 才 ，（1922—
2017）。12岁拜吴志明为师，跟
随师傅一路做古建筑，寺庙，移
门头等工程。1963年进枫泾镇
房管所工作，一直到退休。

2、吴伯仁，1932 年生，12
岁拜父吴志明为师。学到一手
好手艺，评为国家技术工6级。

3、吴伯根，1937 年生，12
岁拜父吴志明为师。学到一手
好手艺，评为国家技术工6级。

4、吴岩林，1948 年生，14
岁拜父吴志明为师。学到一手
好手艺，评为国家技术工6级。

5、陈伯明，1934 年生，19
岁拜吴志明为师，学到一手好
手艺。任枫泾镇房管所所长。

6、夏连根，1939 年生，18
岁拜吴志明为师，学到很多好
手艺。评为国家技术工5级。

7、王春祥，生卒不详，16岁
拜吴志明为师。参加浙江建筑
五公司桐乡建筑公司，担任公
司经理等职，国家技术工6级。

8、诸国林，18岁拜吴志明
为师，跟随师学习施工管理等，
工程师。

(上接2-3版中缝)经常被添加
到饮料、糕点、饼干、糖果中，我
们看配料表时要注意识别。
在阅读食品标签前大家要知道，
配料表通常是按照成分含量由
高至低的顺序排列，排名越靠
前，含量越高。该饮料配料表中
果葡萄糖浆、白砂分别排第二位
和第三位，可见含量不低。营养
成分表显示，每 100ml 含糖
10.6g，那么这杯500ml的可乐含
糖高达53g，相当于一大碗米饭
的热量。快乐水不仅带来快乐，
还带来健康隐患！

特别提醒，有些食品因宣
称“不添加蔗糖”，而受到人们的
青睐，但仔细一看配料表，的确
不含蔗糖，可果糖、麦芽糖几个
字却赫然排在配料表前几位。
所以，大家不光要看商家宣传，
更要仔细阅读食品标签。

3、日常烹饪中尽量不要加
糖。很多人做菜为了上色或者
增加风味会有添加白糖的习惯，
而许多调味料中也是加了糖的，
例如生抽、蚝油、鸡精等。长此以
往，摄入的添加糖也不是小数目。
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镇人大集中反馈代表意见建议办理情况
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公 告
经枫泾镇第二十届人民代

表大会主席团会议决定：枫泾镇
第二十届人民代表大会第二次
会议于 2022年 7月 20日上午在
枫泾镇人民政府礼堂召开,7 月
21日上午闭幕，会期一天半。

建议会议的主要议程是：听
取和审议枫泾镇人民政府 2022
年上半年工作报告；听取和审议
枫泾镇 2021年财政决算（草案）
和 2022年上半年预算执行情况
的报告，批准枫泾镇 2021 年财
政决算；通过枫泾镇第二十届人
民代表大会第二次会议《补选办
法》(草案)；补选枫泾镇人民政府
副镇长；通过相关决议；其他。

特此公告
枫泾镇第二十届人民代表大会主席团

2022年6月23日

镇领导赴枫泾工业区
调研经济发展情况

本报讯（金闻）6月 20日，镇党
委书记胡晓岚，镇党委副书记、镇长
张皓率队赴枫泾工业区调研经济发
展工作，副镇长秦绪南等陪同调研。

围绕全年各项目标任务，胡晓
岚要求，一要坚定信心不气馁，广泛
凝聚人心，为园区发展激发活力；二
要坚守目标不躺平，朝着既定目标
和方向持续推进工作落实；三要坚
决统筹不松手，现阶段尤其要慎终
如始统筹抓好情防控和经济发展、
安全生产和消防安全等重点工作；
四要坚持方法不粗糙，持续不断优
化工作方式方法。

张皓指出，疫情防控进入常态
化后，工业区坚持“进度不变、目标
不改”原则，坚持做好招商、转型、管
理各项工作。

会上，镇领导听取了枫泾工业
区上半年各项工作的完成情况及下
半年工作思路的工作汇报。

疫苗接种、核酸检测，全力有序推进
同步推进 ，持续服务，枫泾镇送“苗”上门、增设常态化核酸检测点

本报讯疫苗接种是有效阻断疫

情传播强有力的手段。每天安排疫

苗接种小分队开设村居接种专场、

提供全面医疗咨询、多方位发动宣

传....眼下，枫泾镇正以更全、更实、

更硬的服务举措，全力以赴助推 60
岁以上老年人疫苗接种全面提速。

统筹盘点，精准宣传发动
根据辖区实际情况，枫泾镇制

定了切实可行的老年人新冠疫苗接

种计划。近期以来，镇领导坚持每

天牵头分片召集村居负责人，召开

疫苗接种工作晨会，点对点分析研

判各村居接种情况，提出针对性举

措。镇防疫专班每天实时动态掌握

全镇60岁以上老人疫苗接种情况，

通过线上微信群通报各村居 60岁

以上老年人新冠疫苗接种进度。

据悉，为营造老年人积极参与

新冠疫苗接种的良好氛围，枫泾镇

线上线下同频共振齐宣传。线上，

通过微信群、公众号、朋友圈等平

台，进行统一宣传动员。线下，村居

工作者“点对点”宣传发动，村民

（楼）组长、志愿者围绕老年人关于

新冠疫苗接种最普遍的疑虑，耐心

细致地宣传疫情防控知识，引导群

众树立“早接种、早保护、谁接种、谁

受益”的思想共识，最大限度提高接

种疫苗的积极性、主动性。

提高速度，优化接种模式
“之前是一天 2 场，现在我们

增加了流动接种小分队的密度，进

一步消除疫苗接种的需求‘盲

区’。”自 6月 20日开始，枫泾镇开

足马力，60岁以上老人疫苗接种的

人数持续增加。

在接种现场，医务人员详细了

解老人们的既往病史和日常服药情

况，耐心倾听大家提出的关于自身

身体情况和基础性疾病的顾虑，并

一一解答，打消接种者及其家人的

疑虑和担忧。

“前期我们了解下来，有 78人

是有疫苗接种的需求。”通过邻里间

的动员，6月 23日，卫星村共有 82
人接种了疫苗，其中60岁以上的人

数超50人。与卫星村的情况相似，

连日来，新华村、菖梧村、新苑居委

会的疫苗接种都迎来了“小高峰”。

值得一提的是，为进一步引导

老人积极参与疫苗接种，不少村居

还携手社区卫生服务中心开展 60
岁及以上老年人新冠疫苗接种科普

健康讲座。据悉，下一步，枫泾镇将

以村居为单位，不断优化接种服务

模式，安全、规范、有序地推进老年

人新冠疫苗接种工作，在底数清、情

况明的前提下，实现“应接尽接”。

截至目前，枫泾10个村居60岁以上

人群的疫苗接种率超 85%，全镇 60
岁及以上接种人数超过1.89万人。

增设点位，开设核酸采样夜场
“每天来这里散步，看到流动车

在这里，就顺便做了。从排队到做

完不到 5分钟。”最近几天傍晚，在

白牛塘桥附近的移动房车核酸检测

点，居民朱小姐在进行了核酸采样

后如实说。

记者了解到，这一移动核酸检

测点是枫泾镇为了方便周边居民群

众而增设的，“夏季，老百姓有饭后

散步的习惯，我们就把房车开到了

老百姓停留驻足的地方。”枫泾镇防

疫专班江老师介绍道。

随着常态化核酸检测点布局

建设的推进，从 6月 15日起，枫泾

镇在原有 32个常态化核酸检测点

的基础上新增 6处采样点，时段上

兼顾白天及夜间，为市民核酸采样

带来便利，进一步消除核酸采样需

求的“盲区”。

在泾波路 1526号设置的常态

化核酸采样点前，市民陆续前来核

酸采样，在附近做保安的周女士说，

“之前，需要做核酸的时候，下午还

得特意出去一次。现在很省时间。”

目前，枫泾新增的 6个核酸点

位均布局了夜间场，“目前运行下来

都很稳定，今后我们也将视需求，进

行动态调整，将采样点布局进企业

和工厂。”防疫专班江老师介绍道。

在核酸检测点布局建设方面，

枫泾镇的 38个常态化核酸采样点

位均分布在了全镇各个区域，兼顾

农村、公园、菜场、交通枢纽等，形

成了“十五分钟”核酸采样圈，并充

分衔接居民作息时间，确保“随到

随采”。

综合采写

件件有落实，事事有回音

忙完粽子忙玉米忙完粽子忙玉米，，天越热天越热，，干劲越足干劲越足
连日来，在枫泾

镇下坊村、盛新村等

村，“粽子达人”陈勋

带着工人们冒着 35
度高温，开始了今年

首批玉米的采摘。1
万多根玉米整整齐齐

采收下来后，紧接着，

这些自上海农科院

“血统”的“申科甜 1
号”就被装车送进陈

勋自己的食品加工车

间，制作成开袋即食

的真空玉米棒，成了

“叶聚兴”老品牌的又

一主打产品。

坚
决
防
疫
情
、稳
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济
、保
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全

区
、镇
领
导
开
展
大
走
访
、大
排
查

本报讯（俞翔）为确保人大代表意

见建议件件有落实、事事有回音，6月
17日下午，枫泾镇召开二十届人大一

次会议代表意见建议办理情况集中反

馈通报会。镇党委书记胡晓岚，镇人

大主席黄永辉，镇党委副书记胡吉根，

镇党委委员吴星辉，镇人大副主席、总

工会主席沈德兴等参加会议。

胡晓岚在讲话中充分肯定了代

表意见工作取得的成绩，并提出了

具体要求：

一要高度重视意见建议办理工

作。代表意见建议是人大代表在履

职过程中走访、收集的群众意见建

议，集中反映的是人民群众生产、生

活过程中的“急难愁盼”问题，办理

好这些意见建议对提升群众满意度

和感受度至关重要。

二要高度负责推动意见建议落

实。过程千千万万，关键看结果。

各职能部门、单位要在思想上高度

重视的前提下，一定要高度负责，不

管是努力对上争取，还是积极安排

实施计划，总之要千方百计推动问

题解决落实，要把这些问题作为工

作的重点，积极研究、努力破解。

三要高度聚焦人民群众关心关

切。人大办要加强代表培训力度，

引导人大代表在日常工作生活中善

于倾听、梳理、汇总人民群众的呼

声。要加大对代表意见建议审核力

度，把群众真正关心的事情和问题

拿到代表意见建议的平台上着力推

动解决。

胡晓岚希望各位代表和与会人

员，继续秉持这种“于细微处见知著”

的精神，发挥作用、履职尽责，把人大

代表意见建议工作做的更加扎实、更

加有效，让人民群众更加满意。

黄永辉主持会议。会上，党政

办报告了镇二十届人大一次会议代

表意见建议办理情况。意见建议的

领衔代表围绕建议办理情况现场提

问，相关职能部门负责人分别进行

了认真答复。

截至目前，10件意见、建议已

经解决的为 4件；正在解决的为 1
件；计划解决的为4件；留作参考的

为1件，解决率达到90%。

本报讯(李晨辉)近
日，区、镇领导率队分别

前往辖区企业、古镇景

区，持续开展“防疫情、

稳经济、保安全”大走

访、大排查，调研了解疫

情防控和生产生活秩序

恢复情况。

6月 23日，区委常

委、政法委书记唐卫星，

副区长、公安金山分局局

长张玉学一行来枫泾镇

开展“防疫情、稳经济、保

安全”大走访、大排查，详

细了解了枫泾镇古镇城

市运行管理联勤工作站、

“十户联防”机制运行情

况。区委政法委副书记

范华雷，镇党委书记胡晓

岚，镇党委副书记、镇长

张皓，镇党委副书记陈中

明等陪同调研。

唐卫星一行先后前

往枫泾古镇城市运行管

理联勤工作站、三桥广

场进行实地查看，详细

了解了枫泾镇的社会治

安处置工作基本情况，以及枫泾镇

“联勤联动联处、共建共治共享”的

社会基层治理创新模式。

座谈会上，唐卫星对枫泾镇社

会治安处置工作给予了充分肯定，

就下一步工作他要求，要扩大“十户

联防”机制处置内容，不断提升基层

社会治理的效能和质量；要强化群

防群治队伍建设，营造和谐稳定社

会环境；要明确分工，完善设施，加

大实战演练，提高综合技能，提升安

全防范能力。

唐卫星强调，要进一步强化责

任意识、紧盯治安治理、守牢平安阵

地，从实践中不断提高社会治安防

控水平，做人民安居乐业、社会和谐

稳定的坚强后盾。

连日来，镇党委书记胡晓岚，镇党

委副书记、镇长张皓，镇人大主席黄永

辉等镇领导班子成员赴基层开展“防

疫情、稳经济、保安全”大走访、大排

查。镇应急管理中心、派出所、工业园

区管委会等相关单位人员陪同。

胡晓岚一行来到上海富朗特动物

保健股份有限公司，听取企业工作情

况，对检查中发现的隐患问题，当场进

行了反馈，要求企业及时整改到位。

胡晓岚指出，企业要时刻紧绷

安全生产这根弦，全面落实安全生

产责任，始终做到把安全风险管控

挺在隐患前面、把隐患排查治理挺

在事故前面；要切实提高风险管控

和事故防范能力，坚决防止安全生

产事故发生；要把安全管理工作做

深做细，建立长效机制，防患于未

然，以高度负责的态度抓好安全生

产工作和疫情防控工作。

6月 21日，张皓带队前往位于

临港枫泾先进制造基地的安及义实

业（上海）有限公司开展走访检查。

张皓强调，企业是安全生产责任的

主体，一定要时刻绷紧安全生产这

根弦，通过定期自查、整治，防止和

杜绝安全事故发生，确保安全生产

形势稳定。

6月 20日，黄永辉带队前往上

海佳田制造有限公司、易佰酒店查

看安全生产、消防安全和疫情防控

落实等相关工作。

范黎平/文朱丽燕/图
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人生的三重境界
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艺术欣赏

记忆深处

□（本节内容由吴宝林口述，戴桂云整理）

我家的“人世间”故事

□ 钟 穗
建筑世家

1989年秋天的一个上午，国画

大师程十发风尘仆仆地来到枫泾镇

东栅外的枫东大桥旁的泥桥溇，拜

访一位老者，这是大师第二次拜访

那位老者了。这个老者就是钱明村

泥桥溇人，被人们称之为象鲁班、象

马良，又象吕洞宾的吴志明。他是

吴家建筑世家的主要代表人物。吴

家从吴志明这一代开始，至今已有

四代、10几人从事建筑行业，被称

之为建筑世家。

吴志明（1908-1996.2），兄弟三

人，排行老二，哥哥吴志龙，泥匠活

特别出手快，细粗双全，无人可比，

居于高手。弟吴志发，解放前跟随

大哥、二哥在枫泾地区、浙江嘉兴嘉

善、松江、上海市区、青浦、练塘等地

建房。解放后参加上海市建筑工程

三公司工作，直至退休，享年95岁。

吴志明 12岁起跟哥哥吴志龙

学艺。先学哥哥操刀，先学快，后学

细。随着年龄增长，他在工地上看

到雕刻、堆塑、画画高手，就主动接

近求学，学习画画、雕刻、堆塑等。

17-18岁时，已经能画到墙上

和堆塑到寺庙上的绝活。“三国志”

戏中的人物及花鸟、走兽、山水、锦

地纹龙、麒麟如意纹、折枝纹、朵云

纹、焦叶纹、八仙荷莲纹、和合二仙

等等包括雕刻，堆塑，只要建筑和古

建筑上用得到，他都得学好、做好。

20-25岁时，他已经在枫泾地区、

朱泾、兴塔、嘉兴、嘉善姚庄、平湖、新

埭、上海、松江新浜、练塘的寺庙大殿

和大户人家造房，做门头，包括园林古

建筑上雕刻、画画，名扬四方。

在枫泾地区称他为“四看柱”：

一操刀好快，二会绘画，三会雕刻，

四会堆塑各种人物、佛像、各种纹

式。称“四看”，就是手里拿得起七

寸，七寸就是毛笔和刻刀工具，尺寸

长度在七寸，吴志明为当地第一

号。被称之为“建筑手艺象鲁班、绘

画功底象马良、雕刻堆塑手艺象吕

洞宾。”他的主要功绩如下：

建筑手艺象祖师爷鲁班 做泥

活身不粘尖，泥匠绝活古建筑、园林

及现代建筑。

吴志明天生聪明，刻苦耐劳，钻

研性足，待人客气，广交朋友，特别

是社会上有一技之长的人。他为吴

氏立的门规是：对本职工作精益求

精，对工艺分毫不差。

他经手的主要工程：

1、本地区，枫泾施皇庙、东栅城

皇庙、性觉寺、本庙、七仙泾庙，由他

负责每年小装修、三年大装修、画

画、开面；

2、解放前浙江省嘉兴南湖小烟

雨楼，古典建筑由他承建，1963-1964
年修建南湖烟雨楼革命纪念馆；

3、浙江海宁庙宇的大雄宝殿翻建；

4、浙江平湖莫氏庄园（1963年

时平湖莫家地主庄园）；

5、修建上海城皇庙、豫园；

6、解放前建造松江醉白池的楼

台亭阁；

7、1954年参加江苏南京夫子

庙修建；

8、1955年参加修建江苏省南

京博物院；

在众多的工程中，值得一提的

是浙江省嘉兴烟雨楼南湖革命纪念

馆。1963-1964年由嘉兴专区特邀

请吴志明承修建。当时为迎接中央

领导人董必武前来视察。时间紧，

工期短，是政治任务。

后来经过大家努力，确保质量

并按计划完成，得到浙江省委、嘉兴

专区和嘉兴南湖革合纪念馆嘉奖，

奖状送到枫围公社党委，由公社副

社长徐锦昌接待、保存。董必武于

1964年清明节到嘉兴南湖视察，并

写下了诗一首《革命声传画舫中》。

吴志明做过的枫泾镇的大户有姚

家，号称“姚半镇”，医生世家王炳荣，

沈大洲地主人家等；浙江嘉善钱家是

“县做官”人家。吴志明上做到官府，

下做到贫苦百姓家。全年生意不断，

从高档工程至底档什么多能做。

绘画功夫象神笔马良 吴志明

自学古代宋、元、明、清名家各派画

风，和广交社会上绘画名人，终自成

一家，形成自己的风格。

例如，学宋代的董元、范宽，元

代的黄公望、吴镇，明代的董其昌，

清代的王石谷等。他结交了嘉兴画

家师太如：专学画壁画，人物、山水、

花鸟、佛像、太岁等。

吴志明一生画过画数不胜数。

例如枫泾施王堂大墙上壁画，城皇

庙墙上麒麟，松江岳庙内装修画画，

醉白池和上海老城皇庙等，庙寺上

都是有关佛教题材，以及浙江省嘉

兴烟雨楼南湖革命纪念馆中通道反

手画等。

吴志明从小学画一直画到 87
岁，他的绘画，不管是站立行空，还

是坐着画，侧身画，朝天画，身体躺

着面朝天腾空画，都能画好。

例如，嘉兴烟雨楼南湖革命纪

念馆走道中厅一幅需要画在房屋平

顶天花板上，大小尺寸由一间亭子

间、约 4 米×4 米 16 的平方左右的

画，他搭好脚手架人朝天，手拿笔，

腾空画一幅“凤凰团龙图”。人朝天

腾空，手无借力下完成了这幅，并且

画得活灵活现，这足见其画画功

底。一天画下来全身是什么滋味只

有他知道。他通过自己辛勤刻苦创

造出一幅幅精品给大家观赏，带来

喜悦，是他最大幸福！

他有特异功能似的，一手拿二

笔，采用一大一小毛笔，在五六米长

墙上起线，一划出来就是二条线，这

是他的发明，线接头看不出。画画

加快速度，缩短时间，体现了他的手

上功夫。

他画画，大到丈高，小到手指大，

开脸清楚，要猛就猛，要笑就笑，画文

就文，画武就武，要飞就飞，都能画。

例如：画和合二仙，都是笑脸，

画得活灵活现，笑得自然得体。他

画开脸时，他自己也要笑，这样开出

脸也笑。他已经用心去画图了。（下
转1-4版中缝）

清朝的学者张潮认为，读书会

根据阅历的收获，而有所不同。如

果推演到人生的境界，会有三种。

用涨潮的比喻来说，是“隙中窥月”、

“庭中望月”、“台上玩月”。

第一种：从缝隙中看月亮。大

半的人是如此，因为一般的人受一

定的空间限制、时间限制、认知限制

等，从而不能全面地看待事物，只能

像是在缝隙中看月亮一样，只能看

到局部。

第二种：到庭院中看望月。这

比第一种境界要提升一些了。相当

于从屋里面走出来，到了庭院之中

看月亮。这时才意识到，原来天地

很开阔，世界很大。而自己的胸襟，

也随之开阔起来。

第三种：站在高台上玩月。这

时站在高处，比如说高山、高台上赏

玩月亮，和月亮互动，这是一种快乐

的人生境界。当然，这很少有人能

够达到。

实际上，境界的提升看似对我

们没有什么好处，比如说不能当钱

花、不能当饭吃，但是境界提升可以

提高我的创造力，让我们不再只是

单纯地用一种视角看待事物，从而

挣脱蒙昧和内耗，走向另外一片广

阔的天地。

俗语说“宝剑锋自磨砺出，梅花
香自苦寒来”，玉不琢，不成器。人
不学，不知义。学习与鞭挞是我们
家家训，也是刻骨子里的一种精神。

我们家三代都是军人，尤其是
我爸爸，虽然已经40多岁了，但是家
里证书奖状无数，我总结就是能文
又能武，既上得厅堂，又下得厨房，
而且逮得了小偷，也打得了流氓，最
最主要的是他在单位还是位管理
者。但曾听我奶奶说我爸爸小时候
却是非常瘦弱的，入伍那年才51公
斤，差点没到及格线，也很内向都不
大言语的一个人，哪怕是被欺负了
也就起来拍怕身上的尘土，笑笑就
走了，一点都不争，即便在上中小学
也是一直默默无闻的，给同学感觉
是轻轻来过，不带走一片沙尘一样。

于是乎我经常望着那些奖状
和军功章，我不由得心里感觉太神
秘了，是什么让我爸有了如此脱胎
换骨的转变呢。终于在一次暑假
作为奖励爸爸带我去了一趟他的
第二故乡，用我爸的话来形容就是

“那是梦开始的地方”，那刻终于揭开
了神秘的面纱。

原来我爸曾经隶属于中国人民
解放军武装警察部队上海市消防总
队第四支队的首支特种消防。给人感
觉在那里面任何东西都可以是以“直
线”加“方块”的形态存在的。衣柜衣
服还是小到被子脸盆牙刷牙杯都可以
做到整齐划一，训练更是让人惊呆下
巴了，我学校连男子1公里跑下来都
气喘吁吁，而在这里随便一个新兵，
1500米以下都可以做到负重冲刺。

特种消防的日常更是精英中的精
英了，连战术装备都与普通战斗人员不
同，听一个老兵说，我爸曾经是万一挑
一的，进特种消防的都起码是副班级
别，有几个论能力都已经超过普通指挥
员了。当我到了荣誉室才发现，原来曾
经我爸爸在这边几乎是个传奇人物，五
年内出警有4千多次，也就是说平均每
天2次，被救人员有上百人。

都说因为部队给人压力太大，平
时不会抽烟喝酒的人到了部队为了
解压都学会了，但是我爸不一样，他

仿佛部队就是自己归属一样，就是
因为毫无压力无需卸压，一直都是
作为营区的形象代言的，带过新
兵，给复旦和华师大都当过教官，
出警在一线永远是点子最多，应变
反应最快的一个。

最后我看到了他们那批退役
复原的视频，我爸哭了，哭的如此
撕心裂肺，难怪听我爸爸时常感叹

“当兵越久军装便成了皮肤，扯下
来生疼，皮肤连着心，内心纵使一
个兵，军装再也穿不起”，后来我才
知道我爸爸本来可以成为职业军
人的，就是因为在一次出警中受了
重伤，以后再也不能长时间用腿
了，不得不告别这个如今都让他一
直做梦可以回去的地方。

所以我也暗暗立誓一定要以
我父亲为榜样，“听党指挥，作风
优良，能打胜仗”只要不抛弃不放
弃，多做有意义的事，相信经过几
代人的不懈努力，每个人每个家
都会因为榜样而强大，少年强则
国强，家旺则国旺。

薄荷一盏消暑凉

□ 毛茱桢

薄荷，受到国人的钟爱，已历千

年。或许是它们的清香，有一种难以

言表的美妙感觉，古人常将之当成香

料，随身装在小布袋里。而于我而

言，之所以喜欢这种植物，一则源于

它们优美的发音。薄荷，薄荷，似乎

只要清韵袅袅地唤一声，便会有饱满

的甘洌满足，充溢于唇齿间。二来就

是那份空洞透彻，像煞一潭冰泉的

香，几乎没有哪种香，能有这般纯粹。

只是气味这东西，难以描摹。

有喜欢的，自然也有厌恶的。以薄

荷为例，它们不仅极不讨牲畜之喜，

猪不食牛不啃，鸡鸭也不愿沾边，就

连娃娃也受不了，这份凉凉底色中

藏着辣，颇有些无法理解的味道。

黄梅季节的天气，不时风狂雨

骤，打得薄荷枝叶歪来倒去。然一

待风停雨歇，它们便挺拔如初。等

到入伏后，薄荷进入生长期。枝蔓

生，叶繁复，油而蓬松地将院子一角

装扮成一个清素世界。

薄荷似莲，虽没有那般“出淤泥

而不染”，但同样中通外直，亭亭玉

立。清风徐来，长了密密小疙瘩的

椭圆形叶片上，仿佛有柔和绿光随

风流动。该种如诗葳蕤，真能将人

的心房染绿。更不用说，不时飘来

的缕缕郁香，漫溢浸润了整个小

院。此份自然生发，从身心深处都

能感受到回荡的清凉之气，宛若一

个女子怀抱琵琶，风韵万种。

《本草纲目》说：“薄荷人多栽莳，

二月宿根生苗，清明前后分之。方茎

赤色，其叶对生，初时形长而头圆，及

长则尖。吴、越、川、湖人多以代茶。”

薄荷的嫩芽，放进沸水里，会跟茶香

混合成另外一种清淡的味觉。

酷热的伏天午后（于阳光照耀

下，薄荷蕴含的油会上升到叶片

里），伴着鸣蝉的高歌，先到院里拽

几片薄荷叶。莫看这小小的薄荷

叶，刚采下就能在鼻尖荡漾出绿色

芬芳。之后，到灶上煮一锅水，将洗

净的薄荷叶，扔进正沸着的滚水里，

稍加些许白糖。

眼瞅着，那碧绿叶子在水中忽

沉忽浮，随意荡漾。沁出来的颜色

渐渐将水染得晶亮诱人，一股素雅

清透的香气盈满整个灶间，将之熏

染得分外明净。

故事

夏日翩翩来

“纷纷红紫已成尘，布谷声中夏

令新。”姹紫嫣红的明媚春光，随着

桃花、油菜花等的谢幕，挟着余香飘

然离去。枝繁叶茂、花香依旧的夏

踩着轻盈的脚步翩翩而至了。

立夏的当日，照了家乡的习俗，

一天的饭菜里都是要吃蛋的，早上

煎蛋、水煮蛋，中午炒鸡蛋，晚上咸

鸭蛋。据奶奶说，蛋似心形，立夏吃

了它，人的精气神就不会在炎炎夏

日受到损耗，这个夏天就不会因为

热而消瘦。恐孩子们不信，奶奶还

让我们到家里的磅秤上称体重，说

等夏天结束再称一次，到时对比一

下就知道到底有没有瘦了。夏天结

束的时候，谁也想不起来去称体重

了，但是立夏那天吃蛋、称体重的惯

例却让我们以欢欢喜喜的心情进入

了夏天。

夏天是个多么美丽的季节啊！

且不去说那草木的郁郁葱葱，就说

夏天的花儿比起春天那一树一树的

花开，也是毫不逊色。出淤泥而不

染的荷花堪称是夏花的代表，娇粉

的花朵遗世独立，开出了夏的雅致；

大丽花硕大的花朵，红白相间，朵朵

都写满了夏的繁盛；香气浓郁的栀

子、清新的茉莉、雅洁的百合、素淡

的槐花，这些白色的花朵，则把夏天

装扮得如邻家少女般婉约清秀，让

人看了心里就生出凉爽来。“生如夏

花之灿烂”，应是诗人对夏花最好的

赞赏吧。

夏天还是个让人愉快的季节。

各种口味的冰棍、冰淇淋，看着就让

人愉快，更别提在暑热袭人的时候

吃上一口了，那冰凉直到心里的劲

爽，任谁也抵抗不了。还有戏水的

诱惑，也是让人无法抗拒的，在水中

游泳嬉戏，像一条鱼般自由自在，是

多么让人开心的事情啊。

“芳菲歇去何须恨？夏木阴阴

正可人。”春去夏来，季节转换，一季

有一季的风景和美好，任是哪一个

季节，我们都不能辜负。

□ 姜 燕


