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风雨无阻：心态决定命运
“风雨无阻是心态。”这句话道

出了乐观者成功的秘诀。在人生的

旅途中，我们难免会遇到各种

困难和挑战。然而，只要我们

保持一颗乐观的心态，就能够

勇敢地面对一切风雨，最终抵

达成功的彼岸。

美国前总统林肯，在竞选

过程中遭遇了无数次的失败和

挫折。然而，他从未放弃对梦

想的追求，而是以乐观的心态

不断前行，最终，他成功当选美

国总统，并领导美国度过了内

战时期，成为了美国历史上最

伟大的总统之一。

在科技领域，乔布斯以乐观

的心态面对每一次挑战和失

败。他坚信自己的理念能够改

变世界，最终带领苹果公司成为

了当今世界最具影响力的科技

公司之一。他的故事告诫我们，

只要保持一颗乐观的心态，就能

够创造出属于自己的奇迹。

创作与经典：乐观者的永恒
价值

钢琴家孔祥东曾说：“没有创作

就没有明天的经典。”这句话不仅适

用于艺术创作领域，更适用于人生的

每一个方面。乐观者以积极的态度

面对生活，不断创造和尝试，最终能

够留下属于自己的经典之作。

比如在文学上，莎士比亚

以其乐观的心态，创作了《哈姆

雷特》《罗密欧与朱丽叶》等不

朽的经典之作，为后世文学创

作的典范。

在音乐领域，贝多芬在失聪

之下依然保持着乐观的心态，创

作出了《命运交响曲》《第九交响

曲》等震撼人心的作品，成为了人

类音乐史上的瑰宝。

综上所述，悲观者与乐观

者各自拥有不同的优势和局

限。悲观者以其精准的预见和

深刻的洞察力为我们提供了宝

贵的警示；而乐观者则以其坚

定的信念和不懈的努力树立了

人生奋斗的榜样。在人生的旅

途中，我们应该学会借鉴悲观

者的智慧，同时保持乐观者的

心态。只有这样，我们才能在

风雨中保持前行的姿态，最终

抵达成功的彼岸，留下属于自

己的经典之作。

（全文完）

有位北方的朋友，

从五彩的甘南，

寄了一坛子“秋色”，

到七彩的云南。

中途，却被“山陀儿”，

扣留在了金山。

我想把这“快递”，

偷偷地藏起来。

不料那坛子啊，

早已被台风打翻！

黄色染上了梧桐叶，

红色挂在了栾树端。

橙色泼向了蜜糖桔，

绿色映在了杨柳岸。

青色是田里的鸡毛菜，

蓝色是午后的艳阳天。

今天早上出门，

我穿上了紫色的厚衬衫。

让我如何收拾这一坛让我如何收拾这一坛！！

送错的快递可以被取回送错的快递可以被取回，，

泼洒的颜料只能等它自干泼洒的颜料只能等它自干。。

就让这无边的秋色就让这无边的秋色，，

在金山的每个角落里在金山的每个角落里，，

野蛮生长野蛮生长、、肆意泛滥肆意泛滥！！

秋天的快递
□史建强

乐
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旋
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我在张堰出生、长大，又在那里

接受了 12 年的基础教育，张堰是我

的第一故乡，也是我的热土。我爱张

堰人的淳朴，爱张堰人的古道热肠，

更爱这个拥有两千多年历史的文化

古镇。

记忆中，小时候的张堰镇十分繁

荣。大街上有一家著名的南货店“世

美”，里面的糖果、糕点，干果、茶叶，海

味腌腊制品，应有尽有。在当时人眼

里，简直堪比现在南京路上的第一食

品店。走出“世美”南货店，沿着现在

的新建路小街往南走，就到了“南湖

头”，这里有着闻名遐迩的“第一楼”，

这是座二层茶楼，坐北朝南，雕楼画

栋，古色古香，十分气派。每日里人声

鼎沸。茶楼上各色人等不一，有来此

歇脚喝茶的，也有借着喝茶谈生意

的。那时，从“世美”到“第一楼”，这一

条街是张堰镇最繁华的地段。

从“世美”南货店沿着张堰大街

往东走，有一家坐南朝北的饮食店，

那是最吸引人味蕾的地方。在这里

可以吃到馄饨、面条、各色糕点。到

了夏天，还有冷面，冰激凌、酸梅汤。

村里人每逢农忙结束，就是去张堰

“白相”。那时去张堰镇叫“上张堰”，

可见张堰镇是当时人们心中无限向

往的热闹繁华之地。村里人到了张

堰，除了喝一杯酸梅汤，来一碗小馄

饨解馋外，男的手挽“杭州篮”，给家

里买点肉、咸鱼之类的，女的则去布

店里扯上几尺“洋布”，回家请裁缝师

傅上门做夏衣。每一次的“上张堰”，

乡亲们都收获满满，他们兴高采烈而

来，心满意足而归。那是张堰镇带给

人们的快乐元素和满足感！

当时，张堰镇最有名的点心要

数海棠糕和萝卜丝油墩。海棠糕最

诱人的是上面一层红色焦糖盖子，

黏黏的，甜甜的，又脆又香。而里面

的细沙馅里含着一小块糖渍的猪板

油，这是海棠糕的灵魂，让整块海棠

糕变得香甜可口，肥而不腻。在那

个物资匮乏的年代，这可是上乘的

美食。那时，只要花三分钱就能买

一块海棠糕。

张堰镇还有着金山南部最大的

新华书店。20 世纪 60 年代，我在张

堰中学读书，一有空，最喜欢的是钻

进张堰新华书店看书，长篇小说《战

斗的青春》《野火春风斗古城》等。

张堰镇曾被誉为“浦南首镇”，不

仅有着深厚的文化底蕴，还是一座有

着丰富人文景观的古镇。

20 世纪 70 年代，因工作等原因，

我离开了张堰。每当我回到张堰，看

到熟悉的街景，听到亲切的乡音，止

不住思绪万千，热泪盈眶。张堰，生

我养我的故乡，我的热土！

匮乏与丰盈 （一）

现在已经很少看到排队。比如

买东西、上饭店、买书等。但看病还

常常要排队。

排队的背后，是匮乏，而不是热

闹。看病排队，就是医疗资源匮乏。

买东西排队，就是商品供应匮乏。

现在的年轻人，很少知道过去吃

肉吃鱼吃蛋等都要凭票供应，还常常

要一大早起来去排队 。因为匮乏，

所以市场一旦供货，大家都抢着去

买，结果就是人山人海，就是人挤人，

最公平的办法就是排队。

我经历过无数次的排队，这种物

质的匮乏，对现代人来说，不能想象，

但在改革开放前几十年，几代中国人

都是这么过来的。

20世纪80年代后期，粮油鱼肉禽

蛋烟糖肥皂等票证取消了，猪肉也随

之放开供应，但是，菜场里多见的是一

种肉膘特别厚的冷冻猪肉，俗称大肥

猪肉。如果国营菜场一旦有热气猪肉

供应，消息总会隔夜泄露出去，次日一

大早，菜场门口早早排起了长龙。

我印象最深的一次，是有一年春

节前，我下班回家，经过石化七村菜

场，看见门口围着很多人，我也挤进

去一看，原来是一份告示：明早供应

热气猪肉！

现在回想，供应热气猪肉也要安

民告示，有点天方夜谭。但在当年，

这是一种廉洁。当然，也是一条爆炸

性消息。当时很多居民对菜场职工

走漏内幕消息，反响强烈，所以，那家

菜场领导索性来个提前广告天下。

于是，我连夜把这个消息告诉隔

壁的张老师，他爱人怀孕了，一直想

吃桂圆炖蹄髈。我们约好，明早一起

去排队。

次日早上，天还蒙蒙亮，我悄悄

起床。下楼时，特意去敲敲张老师家

的房门，没有人应答，我以为他已经

出门了，于是赶紧下楼，直奔菜场。

兴冲冲地赶到菜场一看，早已

经人山人海。东张西望一阵，没有

张老师的身影。于是，我立即跟在

队伍后面排队，一边跺着脚，忍着寒

冬腊月清晨的低温，一边随着长蛇

阵的队伍一寸一寸往前挪移。其间

有人插队进来，立即引起一阵骚动，

后面的人不满，要让插队的出去，插

队的反复向众人解释。终于挤进菜

场，能在里面排队了。尽管室内室

外温差不大，但心里暖，已经看见案

板上热气猪肉了。

那时，我刚结婚不久，根本不懂猪

肉部位，快要轮到自己时，只听见排在

前面的几位中年人对斩肉师傅说：“师

傅，我要 5斤腿肉；5斤大排骨；后蹄 2
只，夹心2斤，肋条3斤等。”

我因为叫不出猪身上的部位，所

以轮到我时，只是一个劲地发愣。

那卖肉师傅，尽管大冬天，却是光

着膀子，只是在胸前象征性地系着一

条皮质长围裙，可见他的工作量之

大。但可笑的是，卖肉师傅虽然光着

膀子，头上却带着一顶有帽檐的帽子。

我正胡思乱想，突然听见一声猛

喝：“要什么？”我回过神来，赶紧说：

“我叫不出部位，你给我最好的吧！”

卖肉师傅大概从未遇到过像我这样

的人，立即恼了，吼道：“什么最好

的？这就是最好的！”话落刀起，往秤

上扔了一块大肥肉：“2斤，付钱！”

这时，排在我后面一位阿姨悄悄

对我说，你让他换排骨或者腿肉！经

她这么一提醒，我立即对斩肉师傅

说：“师傅，给我换 2 斤排骨，3 斤腿

肉！”“没有排骨，没有腿肉。”他凶狠

地吼道。

接着，卖肉师傅直接问我后面的

阿姨：“你要什么？”我还想说点什么，

后面的人开始嚷嚷起来，哎，前面的，

买好就走了，我们还要赶去上班呢！”

（未完待续）
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我的热土
□陈梅芳

岁月留痕 陈志军
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本 报 讯
10 月 18 日上

午，区委书记

刘健主持召开

第 110 次区委

常委会会议，

传达学习中央

政治局会议、

市委季度工作

会议精神，听

取我区前三季

度经济发展有

关情况汇报；

审议我区贯彻

落实第三轮中

央生态环境保

护督察反馈意

见整改方案。

会 议 指

出，要切实增

强 做 好 经 济

工 作 的 责 任

感和紧迫感，

坚 定 发 展 信

心，保持工作

韧劲，强化机

遇意识，用好

用 足 各 项 政

策，更好引导

社 会 预 期 。

要 对 标 对 表

年 初 既 定 的

目标任务，更

大 力 度 扩 投

资 、促 消 费 、

优环境，鼓足

干劲、奋力一

跳，努力完成

全 年 经 济 社

会 发 展 目

标 。 要 立 足

当前、着眼长

远，科学谋划

明 年 主 要 经

济指标和重大工程、重大产业项目

等，加强与上级部门的沟通对接，做

好“十五五”规划有关工作，不断推

动我区经济实现质的有效提升和量

的合理增长。

会议指出，要深入学习贯彻习近

平生态文明思想，把抓好中央生态环

境保护督察整改工作作为一项重要

政治任务，坚决守牢生态环境保护底

线。要压紧压实整改责任，紧盯时间

节点，挂图作战推进，严格整改销号，

加强举一反三，确保整改到位、取得

实效。要推动点上问题整改与面上

系统施治相结合，久久为功、常抓不

懈，持续巩固扩大三轮环境综合整治

成果，加快推进美丽金山建设，不断

擦亮国家生态文明建设示范区金字

招牌。

会议还传达学习了习近平总书

记关于统计工作重要讲话、重要指示

批示精神和统计工作重要文件、法律

法规、典型案例精神，听取了 2024 年

区委重点推进事项前三季度落实情

况汇报，审议了我区区本级财政支出

预算调整管理办法、我区进一步加强

金融服务促进实体经济高质量发展

实施意见。

会议还研究了其他事项。
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近日，记者来到亭卫公路上的一

家新能源汽车 4s 店看到，消费品“以

旧换新”的利好政策点燃了市民的消

费热情，前来咨询购买的市民不在少

数。市民包辉就是其中之一，他在仔

细对比后，换购了一台心仪的车。“上

海市补贴大概有 12000 元，再加上厂

家补贴能省下2万元。”

根据《上海市落实国家汽车报废

更新补贴政策实施细则》，个人消费

者“以旧换新”购买新能源乘用车可

获补贴 2 万元、购买燃油乘用车可获

补贴 1.5万元。这一举措不仅让消费

者获得实实在在的优惠，门店销售量

也持续向好。

比亚迪汽车上海金山贸驰 4S 旗

舰店总经理王雪平表示：“从上月起，

整个交车销量达 150 多辆，置换率同

比增加 30%多，上个月总的置换率达

44%，其中报废的车辆达到22%。”

为进一步激发市场活力，我区积

极按照“政府引导、企业参与、群众受

益”的原则，组织开展“以旧换新”促

消费活动，以“真金白银”的补贴、实

实在在的优惠，进一步释放消费潜

力、激发消费活力，将优惠直达消费

者。

除了汽车这类大宗消费品外，

区内多家家居家电商场也迎来久违

的人气。红星美凯龙上海金山商场

和部分商家也顺势而为，消费者能

够在优惠价的基础上叠加工厂补

贴，享受更多福利。市民朱雪亮说：

“我买了阳台封窗，优惠 1900 元，沙

发和床大概优惠 3000 元，因为预算

有限，正好可以把钱省下来买更多

东西。”

记者了解到，按照家电领域优惠

政策，对 8 类 1 级能效产品补贴销售

价的 20%、2 级能效产品补贴销售价

的 15%，同时对于符合绿色智能家电

家居的产品，补贴销售价的 15%，最

高不超过2000元。

红星美凯龙上海金山商场副总

经理朱臻介绍说：“总体销售额要比

去年同期增长 60%左右，除了有市补

和国补以外，我们商场也做了相应补

贴，最高可以达到购买产品价格的

30%。”

截至目前，我区 22 家销售门店

已先后纳入补贴范围，持续推出多种

优惠活动，全区消费氛围浓厚，销售

金额实现大幅增长。

“我们会继续大力宣传补贴政策

及参与门店，鼓励更多企业参与进

来，推出更多优惠活动，让消费者更

直接更便利享受更好的购物体验。”

区经委副主任季育青表示。

记者 原晨瑜 林鹍鹍鹏
通讯员 刘昕宇

我区开展“以旧换新”促消费活动

“真金白银”拉动消费升温

本 报 讯 （ 记 者

陈天艺 唐屹超）10 月

17 日下午，区委副书

记、区长李泽龙先后到

上海多美盒供应链管理

有限公司、紫荆花化工

（上海）有限公司、上海

裕田农业科技有限公司

开展工作调研，并召开

座谈会听取企业发展诉

求和意见建议。

上海多美盒供应链

管理有限公司是一家集

研发、生产、线上线下全

渠道销售全蛋品数字智

能科技蛋品企业，主要

产品有卤蛋、盐煸蛋、白

煮蛋等。李泽龙仔细听

取相关情况介绍并表

示，希望企业坚定发展

信心，抢抓发展机遇，积

极开展更广泛的合作，

助力自身长远发展。相

关部门和属地要向前一

步、主动作为、积极对

接，及时帮助企业解决

实际困难，为企业发展

提供更优服务。

紫荆花化工（上海）有限公司是

2012 年香港叶氏化工在碳谷绿湾设

立的贸易公司，主要是作为涂料版块

的贸易总部。李泽龙认真倾听负责

人意见建议，并指出，希望企业始终

紧绷安全生产这根弦，加快研发创新

步伐，坚决克服麻痹思想和侥幸心

理，严格落实法律法规要求，从根本

上提升企业的本质安全水平。相关

部门要持续深化企业服务，推动各项

政策和服务及时兑现、精准直达，不

断优化区域营商环境，让企业更好扎

根金山、投资金山。

上海裕田农业科技有限公司主

要经营南北干货，主要有食用菌、海

产品、粉丝、五谷杂粮、调料等多个系

列产品，产品品种达 500 多种。李泽

龙充分听取相关情况汇报并表示，希

望企业坚决守牢食品安全底线，紧跟

市场发展趋势，不断增强企业核心竞

争力，为地区经济稳增长作出更大贡

献。相关部门要积极主动作为，走访

倾听企业诉求，为推动金山高质量发

展凝聚更强力量。
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“当下，对于枫泾的发展，最大的

变量和增量就是明年即将开园的上

海乐高乐园度假区。作为一座拥有

国际 IP 主题乐园的小镇。我们如何

做好准备，在乡村振兴的发展过程

中，体现内涵式发展？这两年，枫泾

正积极谋划承接乐园的溢出效应，整

合农民画村、九丰农业等已有资源，

串珠成链打造‘乐高+古镇+乡村’全

域精品旅游线路。”

访谈中，枫泾镇党委副书记、镇

长胡淑华介绍了枫泾镇正在多点布

局，紧紧围绕“吃、住、行、游、购、娱”

功能需求，全面提升承接乐高乐园溢

出效应能级的一系列具体措施。让

市民游客看到，一幅产业兴旺、生态

宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕

的乡村振兴美好画卷正在枫泾大地

上徐徐展开。

走进中洪村，一片砖红色的建

筑映入眼帘。这里的前身是原胜利

中学旧址。在乡村振兴中，枫泾把

这部分闲置资源充分利用起来，摇

身一变，成为现在的“一尺花园”咖

啡店。利用北面的教学楼，枫泾还

打造了金山艺术黑陶研究院，市民

游客可以现场进行“陶艺 DIY”等体

验互动。

胡淑华告诉记者，上海乐高乐

园度假区的到来让枫泾有了对乡村

振兴更多、更深入的思考。目前，枫

泾全域都在围绕乐高乐园溢出效应

做好相应的承接工作，而乡村振兴

就是其中一项重要内容。作为金山

农民画的发源地，中洪村正把特色

文化产业化，把文化与农业、旅游进

行有效嫁接，持续放大生态价值、美

学价值和经济价值，从而实现农文

旅融合发展。

实际上，枫泾的乡村振兴不仅体

现在日新月异的发展上，还有悉心的

保护上。今年 3 月，上海市首提“沪

派江南”，致力于在全市形成 20 个左

右特色村落风貌保护传承示范样本，

枫泾镇新元村就是其中之一。新元

村有着水网经纬纵横“棋盘式”的独

特肌理和“圩田”的珍贵标本，属于上

海乡村风貌空间结构“六域”中的“泾

河低地”地貌。

目前，相关职能部门已与枫泾携

手组建工作专班，共同推进新元单元

试点工作。“枕水江南岸，这样静谧的

生活场景、生活方式是很多人心中的

‘乡愁’，而我们也是在保护、传承和

发展中寻求平衡点，持续为乡村振兴

赋能。其中，上海乐高乐园溢出效应

的承接，有很多工作需要长期开展和

落实，新元村的发展便是其中之一。”

胡淑华说。

（下转第2版）

近年来，金山区全面贯彻落

实党的二十大精神，聚焦“实施

乡村振兴战略的先行区”目标定

位，全力推动农业农村现代化建

设 。“ 乡 村 振 兴 ，我 们 的 责

任”——2024金山区镇长访谈全

媒体系列节目，通过镇长与村

民、村干部代表畅聊乡村振兴发

展，聚焦“农业强、农村美、农民

富”，全方位生动展示我区各镇

在抓乡村振兴工作和助推经济

社会发展新征程中的新担当、新

思路、新作为、新贡献。

打造沪派乡村新图景
——枫泾镇党委副书记、镇长胡淑华访谈


