
内 部 资 料 免 费 交 流 报 纸 赠 阅 热 线 ：67961919 8:30—11:00 13:00—16:00 邮 局 投 递 监 督 电 话 ：57932597 （ 石 化 ） 57311107 （ 朱 泾 ）

44 版版

20242024年年1010月月2929日日 星期星期二二 责任编辑 杨梦婷 电话责任编辑 杨梦婷 电话：：5796211157962111

金山潮金山潮
邮箱邮箱：：jsb_jsb_701701@@163163.com.com

匮乏与丰盈 （二）

就这么走了，太糟心，起了个大

早不说，还挨了这么长时间的冻；不

走吧，会妨碍后面的人。正犹豫不

决，突然看见邻居张老师气喘吁吁地

挤到我前面：嗨，睡过头了，排到了

吗？我说：“已经排到了，你看，就给

我这块肉！”

这时候后面很多人嚷了起来：不

要让这人插队！不许插队！张老师

转身对后面的人说：我不插队，我弟

弟买的肉太差了，我让师傅给换一

换。然后挤到案板前：小毛爸！被唤

作小毛爸的卖肉师傅，抬眼看了一下

张老师，立即换了一张笑脸：张老师

啊！等等，我看看有没有熟人，让他

给你带点。

张老师指着我说：这是我兄弟！

上次你儿子那篇得奖作文，我就是托

他修改辅导的，他文章可好了！卖肉

师傅大概想起什么，立即对我陪个笑

脸，用手搔后脑勺：对不起，你刚才要

什么？

两斤排骨，三斤腿肉！又问张老

师：“你呢？”“两只蹄髈，五斤小排

骨！“张老师说。

卖肉师傅唱了一声喏：好勒！

从案板下拿出半爿热气猪身，抡起

斧头一般厚重锋利的斩肉刀，亮光

一闪，刀起肉断，然后把几块肉扔在

秤上。

就像做梦一样，我拎着一大摞猪

肉，迈着冻僵的双腿，返回家中。

后来，市场开放了，这家菜场外

面的空地上，搭建起临时集贸市场。

集贸市场里，活鸡活鸭活鱼热气猪肉

应有尽有，而且，卖肉的商贩，看见人

就笑，态度变得很好。再后来，这家

菜场，就像其他国营菜场一样，生意

越来越清，最终关门。

关门的原因，表面上看是市场开

放，其实是商品供应的极大丰富和丰

裕。这个时候，竞争的就不仅仅是商

品本身，还有服务，还有性价比，还有

营商环境等。但最重要的一点，就是

改革开放后，社会发展带来的翻天覆

地变化，在商品供应方面就是应有尽

有，琳琅满目，丰富多样。因为物质的

丰富，人们可以选择的余地大了，按照

经济学说理论，就是买方市场。在选

择上，市场上不仅有传统的生鲜产品，

还有半成品，成品供消费者挑选。而

国营菜场一味抱残守缺，墨守成规，自

然会在时代的大浪面前被淘汰。

现在，金山发生了翻天覆地的变

化，不仅有传统的超市，还有像百联、

万达、红星美凯龙这种新型商业模

式，无论购物，还是休闲，都能满足。

除了这些实体店，网购也成为一种生

活态度或模式。比如我，现在已经很

少涉足实体店购物，而是宅家网购。

只要打开电脑，打开手机，网上应有

尽有。而且，还可以货比三家，详细

了解商品的厂家、产地、原料、配料

等。这种生活上的便利，得益于网络

的普及和全民化的应用。中国是世

界上网民最多的国家，也是物流最发

达的国家。

从排队买东西，到实体店解决吃

穿用，再到网购，是时代变化的结果，

也是我们普通百姓一步步迈向小康

的最好说明和呈现。

（未完待续）

□李美幸

在网络上见到一幅图片，金光

灿灿，大河流向远方，两岸有沙丘般

的山峦，地平线上有两个渺小的黑

点，细看是一个长裙姑娘和一匹骏

马，地平线外，酷似我们的地球……

我被这神秘而美丽的画面震撼了，

慢慢融入了这光明圣洁的境界，不

觉诗句从胸膛流了出来：

你信马由缰，

驰向诗与远方；

我追随你，

飞向命运的星光。

累了翅膀，

不想歌唱，

一路的艰辛，

默默流淌……

水渐渐丝滑，

山渐渐晶亮，

人渐渐通透，

世界渐渐辉煌。

你还在远方，

我现在何方？

回望来路，

万水千山已渺茫；

难忘的故乡，

也在远方……

2024 年巴黎奥运会开幕式在塞

纳河上上演，河畔古老建筑巍峨耸

立，远处的埃菲尔铁塔，近处的啦啦

队，河面与蓝天白云交相辉映，构成

巴黎丰富多彩的城市风貌。游船在

河面上缓缓行驶，迎面游船上载着四

百多位中国队运动员，只见乒乓球运

动员马龙身姿挺拔，双手高高举着鲜

艳的五星红旗，彰显着中华儿女的骄

傲与自豪。

乒乓球不仅是“国球”，更是一种

精神象征，承载着无数国人的青春记

忆和热血激情，无论是繁华都市还是

偏远乡村，乒乓球拥有千千万万的爱

好者。乒乓球最大的魅力在于它能传

递的精神价值，乒乓球运动所倡导的

拼搏精神、团结协作精神以及永不言

败的斗志，都是我们在生活中需要不

断追求和践行的品质。

记得我第一次认识乒乓球还是

在上小学时，邻家小哥哥卸下家里的

门板，在院子里搁在两只长凳上，两

个土块上放着一根竹竿作球网，这就

是简易的乒乓球台，球拍也是五花八

门，有的是用硬纸板，高级一点的则

是用旧木板打磨而成，虽然简陋却充

满了童年的快乐，这样的战场成了附

近孩子们汇聚的地方。有一次一个

小朋友不小心把球踏凹了，孩子们懊

丧的责备他，稍年长的小明捡起球，

放进碗中，倒入热水，慢慢地凹球鼓

了起来，大家开心地嚷着“小明，真聪

明！”有时我们分成两队进行比赛，你

推我挡，你攻我守，小小的乒乓球在

台上来回飞舞，引来一阵阵欢声笑

语，虽然技术不熟练，动作有些稚嫩，

但每个人玩得不亦乐乎。

1971年春，三十一届世界乒乓球

锦标赛在日本名古屋举行时，面对国

际形势，毛泽东主席决策，邀请美国

乒乓球队在赛事结束后访华。此次

乒乓外交不仅增进了中美两国人民

的友谊，也对中美关系的突破产生了

深远的影响。乒乓外交的成功，乒乓

球成了人们热议的话题，各地纷纷举

办乒乓球比赛活动，人们积极参与热

情高涨，使得乒乓球运动在全国范围

内迅速普及，成为一种时尚和潮流。

如今，我们居住的小区里都有室

内乒乓球房，那是老年人运动的好去

处。我的球友是年逾古稀的葛老师，

他球技非常精湛，在与他的对练中，

我不仅学到了许多实用的技巧和战

术，更感受到乒乓球这项运动所蕴含

的深刻文化底蕴和人文精神。他告

诉我，乒乓球不仅是一项体育运动，

更是一种生活态度，一种追求卓越的

精神。在打乒乓的过程中，我们的全

身都在活动，尤其是跑跳，挥臂和跨

越等动作，能够很好地锻炼到手臂、

腹部和腿部，燃烧脂肪，达到减肥瘦

身的效果等。

乒乒乓乓乐无边，每日挥拍不间

断。

岁月流转情未老，快乐生活每一

天。

打乒乓是我生活中不可或缺的

一部分，每一次挥拍，皆是生活的旋

律，每一声笑语，皆是心灵的欢歌。

农谚说：“寒露住水稻，霜降一齐

倒。”旧时，割下来的水稻，趁着天晴，

晒上两三个“日头”就捆扎起来，挑到

晒场上、脱粒、堆码。

挑稻，一道费力气的农活。七八

个男劳动力挑稻，大家一路快

走，甚至小跑着。为什么？这

活约定俗成——领头的，也叫

“先落地头”者优先。只见他眼

睛冒着光，一只脚刚踩到地里，

伸手已经抓起一个稻，然后敏

捷地接二连三，往右胳膊里一

掰，再快速抓起三五个稻子。差

不多到装担子的最佳位置，丢下

稻子，将扁担一扔，眼观四处，把

整担的几十个稻子全部抓过来，

聚集在身边，接着松开担绳，将

其中的一根捋直了，把钩子往泥

里一插，开始装担了，四个齐头，

然后掉过头，总共三个层次，或

四个层次，系担绳了，胳膊肘用

力那么往下一压，不等“反弹”，

双手使劲一拉绳子，扣上绳结，

然后装另一头……落后者无可

奈何、眼巴巴地往远处走。让过

了一圈又一圈，待走到差不多属于自

己的位置，领先者早已任务“过半”了，

甚至把扁担举手里了。

出现这样的情景，大抵有两种

情况，有年轻后生“初生牛犊不怕

虎”，他们要拿出“看家本领”与对方

比赛。还有就是生产队粮食产量，

年终分配等连年没有起色，大队党

支部就从隔壁生产队调来一位生产

队长，社员们私下商议，要和

新队长比赛。

此时此刻，有志者不声不

响、不卑不亢，或跻身中间，或

抢占第一梯队。有人为了显示

自己有能耐，还故意谈笑风

生。可有年轻人却不行了，渐

渐落伍了。更倒霉的“压末担”

来了！即刚刚挑的那块地，远

远望去剩下不多了，有人发号

施令了：“阿啥，地角落里还剩

下一担稻，你一个人去好了！”

殊不知，人的视线有个近看大

而 多 、远 看 小 而 少 的“ 误

区”——装担头了，越看越不

行，实在太多了，留一点吧，可

人家说好了只是一担，太没有

面子了。无奈之下全部装上

去，扁担刚上肩头，就觉得腰直

不起。咬紧牙关，使出吃奶的

力气，右肩换左肩，左肩再换回右肩，

满头大汗，气喘吁吁，终于熬到了场

角，扔下担子……不经意一转头，看

见有人正掩脸发笑呢！

生活中的乒乓
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金山三家企业获市级荣誉
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让村民钱包“鼓”起来、精神“富”起来
——亭林镇党委副书记、镇长范锡峨访谈

本报讯（记者 原晨瑜 林鹍鹍鹏）
近日，“城乡融合 共享美好”2024 长

三角乡村振兴大会在金山举行。来自

沪苏浙皖三省一市农业农村部门、相

关地市政府，以及全国“三农”领域知

名科研院所、专家学者，农业、科技领

域龙头企业、金融机构和社会组织等

齐聚一堂，共同吹响城乡融合集结号，

探索农业科技、农业金融支撑乡村振

兴的新机制新模式，助推农业农村现

代化发展。上海市副市长陈宇剑，上

海现代服务业联合会会长孙建平，区

委书记刘健，区委副书记、区长李泽

龙，区委副书记袁罡出席活动。

陈宇剑指出，上海市政府始终坚

持把“三农”工作摆在重要位置，金山

也着力提升农业农村现代化水平，走

出了一条具有金山特色的乡村振兴发

展之路。面向未来，上海将持续依托

长三角区域农业农村特色资源，向挖

掘乡村多元价值要效益，推进一二三

产业融合发展和乡村产业链条升级，

健全农村养老制度，推动长三角一体

化发展向更深层次、更宽领域拓展。

现场，上海浦东发展银行股份有

限公司发布《浦发银行“5+4+N”乡村

振兴金融服务体系》，为乡村振兴提

供强有力的金融支持。太平洋安信

农业保险股份有限公司首发《高标准

农田全生命周期风险管理方案》，为

高标准农田的建设和管理提供全方

位的风险保障。

上海现代服务业联合会、浦发

银行以及沪苏浙皖相关政府部门等

多方代表共同发布《金融助力长三

角乡村振兴高质量发展倡议书》，

（下转第2版）

2024长三角乡村振兴大会在金举行

吹响城乡融合集结号

亭林镇后岗老街里，两旁特色商

铺和复古石板路，别有一番风情。

当前，亭林镇启动旧房修缮项

目，推进“洁美乡村”建设，努力还原

当年的“后岗繁华”。

后岗持续做大做强特色农产品

品牌，最为出名的就是国家地理标志

农产品“亭林雪瓜”。此外，还不断推

进优质稻米、黑毛猪养殖、鸽子养殖、

草莓种植等优质农业项目落户。

随着农业产业规模逐步扩大，集

体经济活力得到进一步迸发。目前，

后岗村正谋划提升一产、创新做强三

产，利用沪滇联建，以三产带一产的产

业融合，形成农文旅联动发展格局。

如何做到农业农村的集约化发

展呢？推进“全域片区组团”的乡村

发展模式就是答案。

近年来，亭林镇形成“玩在油车、

吃在后岗、住在亭西、品茶在新巷”乡

村振兴片区化发展模式。亭林镇党委

副书记、镇长范锡峨表示：“油车村以

特色农业种植为主，致力打造果、蔬、

粮一体的综合绿色种植格局，培育集

休闲、观光、采摘等于一体的特色农

业。亭西村积极探索打造以休闲采摘

体验为主导的‘农业+休闲’旅游模式，

推动一、三产业的融合，驾校公园每年

都是上海赏樱的重点打卡点。新巷村

则充分挖掘本土文化，建立茶文化主

题公园、陈列馆、实践基地等，持续扩

大以茶文化建村的影响力。”

去年，亭林通过引入第三方资

本，利用并改造闲置资源，建设咖法

学院，致力于打造集研学教育培训、

农文商旅度假、产业交易枢纽、市民

休闲空间于一体的国家咖啡循环产

业示范基地。

在距咖法学院不远处，还打造了

“卯时酒体验馆”。在馆内，可以看到

亭林市级非遗之一的“亭林腰鼓”。

亭林的第二个市级非遗是亭林

黑陶。今年 4 月，亭林黑陶成功列入

上海市第七批非物质文化遗产名

录。当前，亭林正通过多种途径保护

传承黑陶文化，并将时代元素与黑陶

文化相结合，让其重放光彩。

2018 年，亭林建立黑陶文化园。

最近，又利用村域内资源，设想打造

良渚文化体验园、黑陶主题民宿等项

目，将金山特色传统文化精华与黑陶

文化相融合，进一步凸显文化自信。

2019年起，亭林借力高校资源，与

华东师范大学、上海交通大学，郑州大

学等开展交流合作。今年，亭林牵线华

师大美术学院和黑陶文化园，建立专家

工作坊，推出一批黑陶文创产品。

乡村振兴根植于文化的土壤，也

需要科技的助力和加持。位于亭林

镇的上海华维可控农业科技集团股

份有限公司是国内唯一一家在农业

节水灌溉领域建立自主研发体系、成

套高品质产品体系以及规划设计和

综合服务体系的国家高新技术企业。

该公司的出色，在于它不仅做到

产品研发的创新和先进，更实现产品

的“就地就近”使用。产品用在雪瓜、

柑橘、小皇冠等多种作物种植上，极

大支撑“产业兴旺”这个乡村振兴的

关键因素，促进地方农业经济发展。

范锡峨表示：“‘三农’工作要全

面推进乡村振兴。亭林镇很好地将

中央精神和地区实际做了结合。我

们不单通过产业让老百姓的钱包鼓

起来，还通过洁美乡村、人居环境整

治等行动提升生活环境，更通过文化

泉水的灌溉提供更多精神‘食粮’。”

记者 朱林 通讯员 沈剑

本 报 讯
10月25日上午，

区委书记刘健

主 持 召 开 第

111 次 区 委 常

委会会议，传

达学习习近平

总书记在全国

民族团结进步

表彰大会上的

重要讲话精神

和在中国红十

字会第十二次

全国会员代表

大会召开之际

作出的重要指

示精神，研究

我区贯彻落实

举措。

会 议 指

出，要深入学

习贯彻习近平

总书记关于加

强和改进民族

工作的重要思

想，坚持以铸

牢中华民族共

同体意识为主

线，巩固各民族团结奋斗的共同思想

政治基础。要聚焦重点工作，不断探

索各民族全方位嵌入的体系机制，始

终坚持依法治理民族事务，积极创建

全国民族团结进步示范单位，在全社

会营造关心支持民族工作的良好氛

围。要坚持党的领导，更好发挥区委

统一战线工作领导小组牵头抓总作

用，健全我区民族工作协调机制，完

善基层民族工作网络，认真履行主体

责任，全面提升我区民族工作质效。

会议指出，要组织全区各级红

十字会理事会、监事会、会员、志愿

者等原原本本学习领会习近平总书

记的重要指示精神，切实将思想和

行动统一到党中央的各项决策部署

上来。要始终以人民为中心，大力

弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精

神，立足“三救三献”主责主业，加强

特色亮点工作品牌建设，强化部门

协同联动，更好协助我区各级党委、

政府织牢民生兜底保障网。要不断

加强我区各级红十字组织自身建

设，增强政治性、先进性、群众性，完

善规范高效、公开透明的工作机制，

提升干部队伍素质能力，努力打造

一支信念坚定、为民服务、勇于担

当、清正廉洁的红十字干部队伍。

会议还研究了其他事项。

刘
健
主
持
召
开
第
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次
区
委
常
委
会
会
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全
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效
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工
作
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牌
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本报讯 10 月 25 日上午，区委常

委会举行议军会议，深入学习贯彻习

近平强军思想，按照党的二十届三中

全会关于持续深化国防和军队改革

的决策部署，落实市委常委会议军会

议工作要求，研究推进我区人民武装

工作。区委书记、区人武部党委第一

书记刘健主持会议并讲话。

会议传达学习习近平总书记关

于国防和军队建设最新重要指示、

中央文件有关及市委常委会议军会

议精神，听取我区党管武装工作情

况汇报。

会议指出，今年以来，区人武部

和各驻金部队坚决贯彻习近平强军

思想，聚焦新时代国防动员使命职

能，坚持高标准开局、规范化起步、加

压式前进，军地同心、协同配合，为我

区经济社会发展作出重要贡献。

会议强调，要牢牢把握正确方

向，切实扛起党管武装政治责任。坚

持新时代政治建军方略，严格落实党

管武装制度，将习近平强军思想作为

“第一议题”重要内容，不断强化理论

武装、筑牢政治忠诚，切实当好习近

平强军思想的坚定信仰者、忠实执行

者、模范实践者。

要增强备战打仗本领，不断提升

国防动员建设水平。鲜明突出练兵

备战，坚持一切从实战出发，创新训

练模式，推动训练转型，全面提高训

练水平和打赢能力。全面做实动员

准备，做好国防动员体制改革“后半

篇文章”，进一步加强军地联动，确保

动员能力不断提升。着力建强基础

支撑，巩固规范化建设成果，优化人

才队伍结构，为武装工作高质量发展

提供坚强的人才保障。

要巩固发展军政军民团结，持续

汇聚强军兴军磅礴力量。贯彻落实

好军民融合发展规划，推动新质生产

力同新质战斗力高效融合、双向拉

动。认真落实拥军优属各项政策措

施，不断巩固提升军政军民大团结局

面。深入推进全民国防教育，着力营

造全社会关心支持国防和军队建设

的浓厚氛围。

当天下午，区领导赴驻沪某部队

组织开展“军事日”活动，走访慰问官

兵、接受国防教育、了解部队建设，通

过体验军营生活进一步增强军事素

养、强化国防意识。

区委常委会举行议军会议和“军事日”活动

增强备战打仗本领 汇聚强军兴军力量

融媒互动

■金速湾赛车文化园入选首批
上海市科技体育运动基地

该 文 化

园于 2022 年

10 月对外运

营 ，游 客 可

在此体验现

实 版“ 速 度

与激情”。

长三角乡村振兴大会农业展现场长三角乡村振兴大会农业展现场 记者记者 张鹏远张鹏远 摄摄


