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海洋文明的曙光

公元前3500年，埃及私有制逐渐确立，阶
级形成。这一时期出土的墓葬陶器上，出现了
已知世界上最古老的帆船图像。

在我国浙江省杭州市萧山区发现了8000
年历史的独木舟。

远古时期，在中国广袤大地上气候湿润，
河网密布，东南临海先民们“以匏济水”“刳木
为舟”，大量的文献记载证明了原始社会先民
已经大量使用了水上浮具葫芦、皮囊……古籍
《世本》记载：“古者观落叶，因以为舟。”筏子和
独木舟是石器时代先民的主要渡水工具，这是
人类学会使用刀、斧与火的结果。

及至独木舟渐渐发展到木板船，人类在更
广泛的范围使用这种渡水工具，船只的用途明
显扩大，濒海的先民已经用于出海捕鱼。随着
战争、远行、贸易等的需要，船越造越大，不仅
满足内水、沿海航行的需要，而且已经与东、南
邻国海上交往通行。明确了“水行莫如用
舟”。古籍中已经提到体量很大的吴王座船
——艅艎船。到秦汉三国时期，帆船已经是海
洋文明的代表和标志。

我们现在讲海洋文化，很多人不以为然，
认为与日常生活似乎关系不大，其实这是你不
在意罢了。你早晨上班，坐进汽车点火发动，
踩上几脚油门，每1元钱中就有7角钱的油是
由海上进口运入中国的。

人类发展的初期，是从海里逐渐爬上岸
的，人的手、脚早期就像鸭子脚上的“蹼”和鱼
身上的“鳍”。人的眼泪和血液是咸的，与海水
氯化钠的成分接近。人类母体的子宫，类似一
个微型海洋环境。人类光滑的皮肤，皮下的脂
肪与海洋哺乳动物相似……科学研究已经证
实，人类是由鱼类用了5亿年时间进化而来
的。海洋是人类的老家、海洋是生命的摇篮。
海洋的壮观、辽阔启发人类自由、冒险、探索一
切可能的勇气。

江苏向海

长江文化是中华民族代表性符号，是中
华文明标志性象征。六朝时代的南京石头津
曾经是长江上最早的国际化皇家海港。唐及
以前，长江入海口还在扬州、镇江一线。鉴真
就是从扬州出发东渡日本的。秦汉时代的

“广陵潮”便是一大名胜奇观，西汉辞赋家枚
乘《七发》记载：“蹈壁冲津，穷曲随隈，逾岸出
追，遇者死，挡者坏。……鸟不及飞，鱼不及
回，兽不及走。……纷纷翼翼，波涌云乱，荡
取南山，背击北岸……”排山倒海的气势仍让
我们回味。

江苏的连云港是“秦东门”，“盐场”之都
为盐城，灌河等五流汇聚入海与海潮涨落碰
撞激起巨声称“响水”。江苏苏南自古称江
南，水网密布，“开门见河，出门摇橹”，如同现
代人须臾离不开网络，古代先民也离不开水
网。舟帆穿梭往返，物资交流方便，成就了江
南的富庶繁华。

汉末东吴“浮江万艘，带甲百万”，“弘舸连
舳，巨槛接舻”。当时楼船已经上下五层，可乘
三千人，主帆高达九丈，要用一百匹布制成。
已使用升降舵技术……令人生出“风骇浮云”
的感觉。孙权自己都认为：“刳木以来，未有今
日之殷盛。”《三国志·吕岱传》《三国志·吴主
传》《梁书》《南史》《六朝事迹编类》等记录了孙
权与海外各国的交往史实。

大航海时代涌现出一大批伟大的航海

家。让我们记住他们的英名：秦论、朱应、康
泰、卫温、诸葛直、周贺、裴潜、孙恬、聂友、陆
凯、司马达……整个六朝300多年，承汉启唐，
海外诸国举帆重译前来，建康与罗马、东南亚、
印度洋周边诸国均有往来，人员、物资交流络
绎不绝，创造了极其辉煌灿烂的文明，俨然盛
唐的彩排和预演。

文学与海洋文化

在《观沧海》中，曹操眺望大海发出了“日
月之行，若出其中；星汉灿烂，若出其里”的咏
志，气势何等磅礴？

《长干曲》是流行于南京一带的南朝乐府
民歌：“逆浪故相邀，菱舟不怕摇。妾家扬子
住，便弄广陵潮。”这首小诗，在尺幅之间，将一
个风里来浪里去的弄潮儿写得栩栩如生。同
时，也描绘出一幅江南风情画。

唐代航海家王榭，祖辈以航海为业。在去
阿拉伯做生意的航线上碰到狂风巨浪，帆船翻
沉，王榭侥幸逃生到了“乌衣国”，娶了妩媚多姿
的妻子。数年后王榭回到南京，见房梁上有燕
欲南飞，思念妻子，附诗于燕腿，第二年燕归捎
来一信：“昔日相逢冥数合，如今暌违是生离。
来春纵有相思字，三月天南无燕飞。”王榭读罢，
泪如雨下，从此惆怅万端。燕子也不再飞来。
这个凄美的传奇故事出自宋刘斧《青锁高议》。

《水浒传》中的“扬子江艄公”李俊（混江
龙），是南京一带扬子江上的操船人，梁山上的
水军头领，参与了“风风火火闯九州”的运动结
束后，“尽将家私打造船只，远赴海外，成暹罗
王”，避开了梁山好汉结局大多数悲凉的命运。

《西游记》中的孙悟空，浑身上下里里外外
充满着海外文化的味道。其“目运金光……”，
武器是东海神针，帽子是南海风翅紫金冠，身
穿西海锁子黄金甲，足登北海藕丝步云履，心
里奉行“强者为尊”的理念，行动则处处表现出
自由冒险、开拓创新、个性彰显，正是海洋文化
的张扬。

海洋600年

自从15世纪开始，人类文明开始加速，出
现了全球意识。东方出现郑和庞大的远洋船
队。西方相继出现哥伦布、达•伽马、麦哲伦
等一大批航海家。世界因此出现葡萄牙、西班

牙、荷兰、英国、法国等一批海洋国家。可惜的
是，中国郑和船队之后我们实行了禁海的国
策，失去了主导世界贸易的机会。

16世纪可以称海盗时代，葡萄牙、西班牙
（据统计：1502—1660年，西班牙获得1.86万
吨白银，200吨黄金）成为世界大国。海盗们

杀人越货，英国则发证经营……海洋之上，成
为海盗们自由冒险的乐园，广阔的海洋之上有
无限的可能。

东方也出现大海盗王直，“人数万，船几千，
统辖36岛，连日本人都听他的。海船遍插五峰
旗，黑白两道通吃”。宁波双屿岛成为国际贸易
中心，当时有1200名葡萄牙人在此居住。

17世纪成为荷兰人的世纪。凭籍世界第
一的造船能力，荷兰人垄断了海上贸易，殖民
地遍布全球，凭借不到200万的人口，贸易额
占到世界一半，成为公认的海上马车夫。东方
也出现了中国历史上最强大的海上人物郑芝
龙，最多时20万人，3000条船，横行东西洋，
富可敌国，开创了中国人为贸易而战的先河。

18世纪世界进入海洋霸权和商业霸权的新
时期，殖民模式为资本主义积累了大量财富，百
万黑奴进入美洲，使美洲农业化，欧洲进入工业

化，瓦特发明了蒸汽机，垄断、工业革命、流通带
来了滚滚财富，生产、技术、科学突飞猛进。

19世纪自由竞争的市场规则，对社会发
展产生了革命性的意义，全球贸易拓展了全球
市场，英国凭借科技与先进武器以及强大的软
实力，打败了荷兰、法国，洗劫亚非，霸权达到
顶峰，米字旗飘扬在全世界三分之一的地方，
号称“日不落帝国”。中国被迫于1842年8月
29日签订了中国近代史上第一个不平等条约
《南京条约》。

20世纪可谓美国世纪。美国在海盗争霸
的二次世界大战中迅速崛起，近年来连续发动
海湾战争（1991年）、科索沃战争（1999年）、
阿富汗战争（2001年），现在遍布全世界140
个国家和地区有海外军事基地374个（另有统
计：海、空军基地总计626个），号称“1小时全
球打击”。

海洋世纪

21世纪，人类发展出现资源枯竭、环境污
染、人口膨胀等一系列新的问题，海洋的重要
性突显出来，人类跨进了海洋世纪。海洋强国
是实现中华民族伟大复兴的战略考量。海洋
关系民族生存发展，关系国家兴衰安危。

建设海洋强国，必须进一步关心海洋、认识
海洋、加快海洋科技创新步伐。增强海洋文化
活力，大力促进可持续的蓝色生活，培养全民族
具有海洋文化品位的生活方式、思维方式。

从历史演变的逻辑中不难发现：海洋文明
与城市文明的碰撞，是全球化进程中重要的环

节。海洋文化的繁荣是21世纪人类发展进程
的内涵需要，海洋文化的开放、包容、流动、扩
张、跨界等特征，将在海洋世纪得到充分展
现。海洋文化作为国家软实力，将发挥不可替
代的作用。

通过梳理弘扬江苏的海洋文化，可以更好
地启示、增强国人的海洋意识。国家“一带一
路”倡议是江苏发展的辉煌契机和动力，对提
升城市文化、旅游发展将起到灯塔作用，指引
着整个社会的发展和进步。

张骞凿通的陆上丝绸之路从葱岭、喀什、
库尔勒、哈密、玉门、敦煌、酒泉、张掖、天水到西
安，西安是丝绸之路的都城。那么从北海、湛
江、广州、潮州、漳州、泉州、福州、温州、宁波、扬
州、蓬莱，则应该奉南京为海上丝绸之路的都
城。因为中国的两位海上帝王孙权和朱棣都
在南京发布航海命令，朱棣命令郑和航海的敕

书发布日（永乐三年六月己卯），即1405年的7
月11日，这一天已经被国务院确定为中国航海
日（2005 年纪念郑和下西洋 600 周年时公
布）。这一法定航海日的确定，意味着中华民
族由陆权时代向海权时代的伟大历史转折。

我们形容中国现在的造舰速度是“下饺
子”，其实我们历史上早就有过“下饺子”。

南宋：1250—1279年30年间，建康都统
司统计：龙湾都船厂共修造战舰3550艘，平均
每年118艘。

元代：1271—1282年12年间，《元史·世
祖本纪》统计，共造舰17900艘，每年1491艘
（包括战舰和漕运船）。

明代：1403—1419年17年间，龙江提举
司统计共修造战舰2758艘，平均每年162艘。

这里引用这些数据想要说明的是：国家海
洋战略不仅需要强大的硬实力（航母、军舰），
同时需要强大的软实力（海洋意识）。

南京海洋文化回眸

明代的南京是中国的造船中心，有五厂
（龙江船厂、宝船厂、黄船厂、快船厂、马船厂）四
书（《南船纪》《龙江船厂志》《船政》《船政新书》）
为证。“五厂四书”彰显了南京作为当时世界造
船业重要城市的独特魅力。由于南京统辖江
海之间，虎视东南，海洋与船的故事精彩纷呈。

可以概括为：
1.西水关出土过战国时期独木舟；
2.石头津皇家国际码头停泊过大量楼船、

战舰以及各国使船、贸易船；
3.东晋时期建康是首都，卢循发明了八槽

船（即水密隔仓技术），为世界造船技术发展作
出了重大贡献；

4.西水关出土唐代商贸船；
5.南唐开国皇帝李昪，原来就是杨吴时代

的“楼船军副使”（“海军副司令”），把南唐的战
舰集聚停泊在扬子江上；

6.明初郑和下西洋的宝船，是人类重大的
文化遗产，辉煌的中国名片，东方文明的象征，
承载着中国人超越进取的精神，是人类木帆船
时代的巅峰鼎盛之作。明代的水师都统司（海
军司令部）亦建在南京；

7.明代中叶，1525年佛郎机船被中国人引
入，称蜈蚣船。御史汪宏上疏皇帝，嘉靖帝“令
南京（仿）造”。从此，中国有了自己的炮舰；

8.清代后期，1865年在南京江面制造试验成
功中国第一艘蒸汽机轮船“黄天鹅号”（黄鹄号）。

朱元璋在狮子山远眺长江曾发出感叹：

“俯视其下，则华夷舸舰泊者樯林，上下如织梭
之迷江。”龙江关前吴敬梓记载道：“诸国进贡
者，梯航数万里，每岁必至，立关于此，以招徕
之，所以柔远人焉。”

郑和下西洋是中国海洋文化的一次全球
展示。因为下西洋大量资料被损毁，其真相仍
在持续探索中。近年来世界各地学者有很多
新的研究成果，集中起来有以下几个要点：

1.宝船及郑和船队的真相更加清晰。
2.越来越多的证据显示郑和航海范围更

加广阔，（现在所说的40余国）不仅是印度洋
周边，船队越过好望角，航行到大西洋，到达澳
大利亚、到达美洲是大概率真相。化学家李兆
良博士认为，《坤舆万国全图》是郑和船队到达
全球并测绘的结果。

早在孙权时代，“南宣国化”已达“百余十
国”。东晋法显西行，15年行遍30余国。200
年后唐僧西游17年跑了110国。元代汪大渊
用7年时间跑遍了220个国家和地区。摩洛
哥人伊本·白图秦用了24年跑遍44国。

郑和航海图并不是郑和船队航行的全部，
仍然标注了500多个地名。

3.近年在淮安市发现的《相复夫妇合葬墓
志铭》中有这样一段话：“永乐间，诏求名家博
识之士通市于诸番。公在其列，于是行也。道
经麻林国贸易，不意译使露机于岛夷，渠魁劫
盟而夺掠，时公与其士众皆陷没焉……”

这里透露了两个重要的历史信息。其
一，永乐皇帝朱棣曾发布圣旨，请熟悉贸易的
民间人士参与下西洋与各国做生意。这一信
息在史料中尚属首次发现。其二，没有想到
由于翻译不经意间意外泄露了机密，从而导
致当地头目凭暴力抢劫财物，使得正在通市
的相姓商人与“士众”皆陷没（这应该也是一
次海盗行为）。

相信随着更加深入的研究和更多史料信

息的出现，郑和下西洋的真相将越加清晰。
4.2022年南京海洋学者从古籍资料记载

中发现了当年郑和下西洋出发时候的“郑和上
船处”。经过现场地质地貌考察和《郑和航海
图》等史料查阅以及南京江河变迁史研究，证
实了这个“郑和上船处”的可靠性。

这里应该是一个重要航海伟人的地理标
志，是人类大航海时代的开端起点。“郑和一小
步，人类一大步。”应该在此竖立标志，打造成
世界著名景点。

郑和下西洋这一人类的伟大事件，长期以
来我们重视不够，研究不够，尤其是宣传不够。

21世纪是海洋世纪。海洋文化已经成为
国家战略，中华民族正在进行由陆权时代向海
权时代的伟大转折。

我们有必要在最合适的位置（现在的渡江
胜利纪念馆位置，是宝船厂和龙江船厂之间，
秦淮入江口，郑和船队启航的地方，也是郑和
登船的地方）建造成一个与时代相匹配的“郑
和下西洋纪念馆”，用建筑语言，用艺术手法回
顾、展示大航海时代南京（江苏）在长江和海洋
文化中的重大贡献，使之成为中华民族海权时
代的代表景点，新的地标，维护祖国传统文化
的安全。彰显、激励、教育全民族培养自己具
有海洋文化品位的生活方式，提升中华民族全
体公民的海洋意识。

（作者系江苏省郑和研究会驻南京联络
处主任 教授）

面 海 而 歌面 海 而 歌 扬 帆 远 航扬 帆 远 航
———江苏—江苏（（南京南京））与海洋文化与海洋文化

□ 赵志刚

今年是共建“一带一路”倡议提出十周年，重温过往海洋文化历史

奥秘，不断发现其真实丰富的内涵，从而为适应时代的发展而拓展其

延伸意义，顺应历史潮流，推动人类与海洋文化共同体，推动社会文明

向开放、多元、共生具有更强的包容性和开拓精神方向发展，推动人类

文明交流和文化思想进步，是我们应该深入研究的重要领域。

为深入贯彻落实党的二十大关于海洋强国的系列精神，坚定海洋

文化自信，加快海洋强国建设，讲好中国的故事，传递美丽中国形象，

推动建设海洋命运共同体，我们一起简明回顾一下人类的舟船文化和

海洋文明及其对人类的发展的影响。

郑和七下西洋

明代南京繁华的国际市场（南都繁会图局部）

郑和船队从非洲带回的长颈鹿


