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她是好莱坞唯一一个素颜出镜却能惊艳
到所有人的女星，一生我行我素不惧任何权
威。在事业巅峰状态却选择婚内出轨，坦言从
不后悔，67岁病故于自己生日当天。

她初闯好莱坞，特立独行、强势坚定的姿
态让制片人敬佩和妥协；她在荧幕中一次次树
立起圣洁优雅的玉女巾帼形象，却因自己在婚
内出轨而毁于一旦，但她却微笑着说，“我的人
生不需要别人来评判。我从不后悔自己做过
什么，而只会后悔没做过什么。”

她的美与众不同，可以说是建立在神奇之
上——如此大骨架和硬线条的勾勒下，却能给
人一种柔软温馨和楚楚动人的感觉。

众多媒体称她是好莱坞“第一夫人”，一位
从影坛玉女到出轨渣女再成为浴火凤凰的瑞
典女神，她就是英格丽·褒曼。

绝大部分的人都是通过那部经典电影《卡
萨布兰卡》而认识褒曼的。电影中的第一个镜
头，就惊艳到所有观众。拍摄本片时是1942
年，27岁的褒曼也因为这部电影，火爆整个好
莱坞，乃至全世界。从这时开始一直到《圣女
贞德》，她在影坛都被树立成玉女形象。

1915年8月29日，褒曼出生于瑞典斯德
哥尔摩。老天爷给了她常人没有的绝世容貌，
却没给她正常人都有的快乐童年。3岁丧母，
12岁丧父，辗转于多位亲戚的屋檐脚下生活，
苟延残喘，得不到什么温暖。也许是从小经常
被欺负冷落，她常常靠自己的意念和梦想来取
暖的缘故，便养成了自立自强和特立独行的性
格。她年少就曾发誓，要站在家乡的舞台为同
胞们演出，她要走向世界，成为顶级的明星。

1933年，18岁的她通过自己的努力考取
了瑞典皇家戏剧学院。1936年她参演了一部
叫作《寒夜琴挑》的母语电影，受到美国影界大
腕——大卫·塞尔兹尼克关注。1939年，褒曼
应大卫的邀请，和刚结婚不久的牙医丈夫彼
得，以及刚出生不久的女儿一起来到了美国，
开始了她的从影之路。同年，她的美国版《寒
夜琴挑》引起了轰动。那个年代，美国电影急
需要北欧明星的加入来缓解当时太多本土脸
蛋的审美疲劳。当美国人在荧幕上看到如此
惊艳绝俗的冷美人，而且又是素颜出镜，都是
大为感叹。

有个小插曲，体现了褒曼特立独行的个
性。她初登美国，被制片人大卫强势要求改这
改那，还要她像其他所有女星一样化浓妆，但
褒曼对大卫说：“我只想做我自己，不接受任何
人的摆布，如果您不满意，我明天就可以搭飞

机回国。”最终的结果是大卫妥协。
1942年，号称好莱坞最伟大的爱情电影

《卡萨布兰卡》诞生了。这部电影给褒曼带来
了无尽的荣耀，尽管没有收获最佳女主角奖，
但却收获了至高无上的人气和知名度。接下
来的电影，堪称部部经典，《战地钟声》《煤气灯
下》《爱德华大夫》《美人计》和《圣女贞德》都是
叫好又卖座的电影。

然而，就在她事业如日中天的时候，她却
在婚内爱上了别人。1949年，她去了意大利，
和大导演罗西里尼在一个孤岛上拍戏，两人朝
夕相处，日久生情，不久褒曼便怀孕了。一时
间，整个好莱坞都炸开了，因为褒曼历来形象
都很清澈纯洁，所以很多影迷根本无法接受她
的婚内出轨。参议员们甚至提案让她离开美
国，不少民众更是大骂她是好莱坞荡妇，她的
丈夫彼得也和她离婚了。但她依然故我，毫不
后悔，1950年5月，褒曼生完孩子后，和罗西
里尼在意大利完婚，2年后，两人又生了一对
双胞胎女儿。

只可惜，两人终究抵不过七年之痒。从
1949年到1956年，她远离美国，一心跟随着

丈夫一起拍片，结果是拍一部赔一部，甚至到
最后发现，生活已经捉襟见肘，两人的矛盾也
日益凸显。最后，罗西尼里索性在外和一个印
度制片人的妻子好上了，褒曼伤心欲绝，1956
年，她重新出山主演了那部经典的翻身之作
《真假公主》，再度引起轰动，并于第二年返回
美国，捧得人生第二个小金人。

从1939年到1978年，褒曼一直都非常热
衷于电影工作，哪怕是1973年被诊断出了乳
腺癌，她依旧我行我素，不愿意多休息多治
疗。她说：“我要把剩余有限的时间利用起来，
多拍一些电影，以免将来遗憾。”1978年，她在
瑞典主演了自己国家的电影《秋日奏鸣曲》，这
是她人生最后一次出现在大荧幕上。

1982年她生日那一天，天国派来了使者，
请她做仙子去了。

褒曼的一生，童年落寞，但成年后辉煌。
她不仅是瑞典的国宝级历史演员，更是北欧红
粉美人的代表，在好莱坞百位伟大的女星排行
榜中，名列第四，至今仍然有老影迷言必称玉
女褒曼，可见她在百年电影长河里的地位。

附英格丽·褒曼让人难忘的13部经典电影。

1、《卡萨布兰卡》。
迈克尔·柯蒂兹执导的爱
情片。亨弗莱·鲍嘉与英
格丽·褒曼，克劳德·雷恩
斯等联合主演；该片获得
第16届奥斯卡金像奖最
佳影片等3项大奖。

2、《美人计》。阿
尔弗雷德·希区柯克执
导的剧情片，加里·格
兰特与英格丽·褒曼主
演。

3、《爱德华大夫》。
希区柯克执导的剧情片，
褒曼与格利高里·派克主
演，该片获得了第18届
奥斯卡最佳影片和最佳
原创音乐荣誉。

4、《煤气灯下》。乔
治·库克执导的惊悚片，查
尔斯·博耶与英格丽·褒
曼，约瑟夫·科顿等联合主
演；凭借本片，褒曼获得第
17届奥斯卡金像奖最佳女主角奖。

5、《战地钟声》。山姆·伍德执导的战争
爱情片，加里·库珀与英格丽·褒曼主演；褒曼
凭借该片获得第16届奥斯卡金像奖最佳女
主角提名。

6、《真假公主》。安纳托尔·李维克执导
的剧情片，英格丽·褒曼与尤尔·伯连纳主演。
褒曼凭借该片获得了第29届奥斯卡金像奖最
佳女主角奖，第14届金球奖剧情类最佳女主
角，意大利大卫奖最佳外国女演员奖。

7、《钓金龟》。斯坦利·多南执导的爱情
喜剧片。加里·格兰特与褒曼主演。英格丽·
褒曼凭借该片获得了第19届美国金球奖音乐
喜剧类最佳女主角奖提名。

8、《东方快车谋杀案》。西德尼·吕美特
执导的犯罪片，阿尔伯特·芬尼与劳伦·白考
尔，马丁·鲍尔萨姆，英格丽·褒曼等联合主
演。褒曼凭借该片获得了第47届奥斯卡金像
奖最佳女配角奖。

9、《秋日奏鸣曲》。英格玛·伯格曼执导
的剧情片，褒曼与丽芙*乌尔曼主演。该片获
得第36届美国金球奖最佳外语片，褒曼获得
剧情类最佳女演员提名，获得第51届奥斯卡
金像奖最佳女主角提名，获得第23届意大利
大卫奖最佳外国女演员奖。

10、《圣玛丽亚的钟声》。莱奥·麦卡雷执
导的剧情片，平·克劳斯贝与褒曼主演。英格
丽·褒曼凭借该片提名第18届奥斯卡金像奖
最佳女主角奖。

11、《火山边缘之恋》。罗伯托·罗西里尼
执导的剧情片，褒曼与马里奥·维塔莱主演。

12、《仙人掌花》。吉尼*萨克斯执导的喜
剧片，沃尔特·马修与褒曼，歌蒂·韩等联合主
演。英格丽·褒曼凭借该片获得第70届美国
金球奖音乐喜剧类最佳女主角提名。

13、《历劫佳人》。阿尔弗雷德·希区柯克执
导的剧情片，褒曼与约瑟夫·科顿主演。 宋渝沁

素颜出镜却能颠倒众生素颜出镜却能颠倒众生
英格丽英格丽··褒曼特立独行的一生褒曼特立独行的一生

家庭话题全景群像剧《烟火人家》播出以来，
凭借鲜明立体的饱满角色、张力十足的家庭群像、
繁而不杂的叙事节奏和温煦治愈的情感底色，收
视一路走高的同时，亦引发了观众对剧情和所涉
现实议题的不断讨论，可谓口碑热度双丰收。

《烟火人家》播出恰逢春节，以其合家欢的氛围
和生动的家庭叙事吸引了观众的注意，无论是传统
电视机受众，还是偏好在视频平台观剧并在社交媒
体分享感受的年轻主力观众，都对剧集播出抱有相
当高的热情。剧集自2月13日晚播出后，CVB收
视率首播破3，峰值3.384%；酷云首播破2，实时收
视率峰值2.4202%，黄金时段电视剧收视率TOP1，
腾讯视频站内热度破25000，可谓开播即热。

《烟火人家》围绕孟家三代人的生活日常展开，
大家长乔海云（宋春丽）是家中制定规则的人，性格
各异的孟家三姐妹孟明玮（徐帆）、孟菀青（梁静）、孟
以安（李小冉）有各自在婚姻或事业上的隐痛，而她
们三人的女儿则同样面对着家庭、婚恋、职场等现实
难题。剧集对三代女性的遭际成长和诸多议题进行
了立体细腻的刻写，而其中对现实生活的映照和代
入则广泛引起了观众的共鸣。开播以来，不少观众
表示“非常接地气”“演技细节很好”“有被细节戳
到”，剧集品质深受认可的同时，也引发了不少共鸣：

“第一次深刻地体会到了什么叫沉浸式观剧，孟明玮
在饭桌上对李衣锦的唠叨仿佛也在我耳边响，同样
的话我在现实生活中也听到过不止一次。”

《烟火人家》开播以来，不仅收获了来自观众的
共情，人民日报客户端评价：“剧集以群像故事的形
式包裹对个人情绪心理、价值归属、情感归宿、困境
与成长的观照，更能引发观众的情绪共振与精神共

鸣”；中国青年报则认为剧集中“个性鲜明饱满的角
色彼此关联互相影响，身为彼此的家人紧紧相依不
可分割，自然会构建起更具张力的人物关系和更具
感染力的情感输出”；中国新闻网在评价中表示剧
集“以平视的角度描写普通人，人物塑造上描摹内
心世界的层次感给人留下深刻印象，生活化的叙事
中不回避人物的局限，做到了对每一个精神源头进
行回溯和开掘”；文汇报亦点赞称“在充满现代感的
呈现与表述中，《烟火人家》的底色终究是中华优秀
传统文化的核心要义”。诸多媒体及观众的好评皆
基于剧中各自独立却又相扶相依的孟家三代女性，
在呈现属于她们每个人困局的同时，亦书写了来自
家庭的无尽支撑、来自内心的成长热望。

《烟火人家》将故事置于更广阔的现实世界
中，以精准呈现剧中角色在面临现实抛出的难题
时，如何从家庭和家人身上汲取力量、直面困境并
由内生发出勇气和动力。剧集聚焦于多个维度的
社会议题，无论是基于家庭本身的代际沟通方式、
亲子相处模式、个人空间及亲密尺度的把握、家人
相处间的磨合与博弈，还是从家庭关系延展开来
的中年婚姻危机、养老赡老现状，抑或是职场与家
庭的平衡、职场进阶及同事相处、职场性骚扰的应
对等，都在剧中有着明晰的开掘。同时，剧集对诸
多现实议题的探讨并非面面俱到的“平分秋色”，
也不是浅尝辄止的一带而过，而是有层次、有重点
地围绕家庭话题展开，随着剧中角色的行为逻辑
和情节的彼此交汇，延伸到更广阔的现实生活中。

在这样的构建之下，《烟火人家》以平视的角度，
复刻生活中备受人们关注的现实话题，并未试图对
每一个问题给出“唯一解”，而是抛出现实中的多种
可能性，同时将描摹基点放置于角色面对困境、收获
勇气的过程中。这样“去爽感”、娓娓道来的创作手
法建立在剧集难得的女性视角之上，以更细腻的洞
察和更充沛的力量勾勒家庭群像题材，让每一个个
体都能从中汲取成长的内驱力。因此，剧中角色从
家庭中收获的点点滴滴，会反哺到她们在职场、情感
中的遭际之上，而观众从中体验到的情绪与力量，也
同样会折射进每个人的日常生活中。无论家庭内
外，剧集对于现实话题的多角度切入、全景式呈现、
动态变化的关切，都锚定了当下观众的真实体会，因
此能给观众带来更强的代入感和共鸣度。 李雯

有道是万般皆是命，在娱乐圈有人
出道多年却不温不火，人红戏不红；有人
凭借着一个角色，一夜爆红，名利双收；
还有一部分人明明有爆红的机遇，却亲
手推开，反而落得个为人做嫁衣的下场。

真真是应了那一句，命里有时终须
有，命里无时莫强求。

1999年，郭宝昌导演的古装电视剧
《大宅门》在央视首播，一经播出就创下
17.74%的高收视率，获得空前成功。外
界看到的只是其辉煌的成就，却不知这
部剧制作过程中经历了何等艰辛。

最初，郭宝昌希望让如日中天的蒋
雯丽出演女主角杨九红，但蒋雯丽坚持
要演白玉婷一角，导演再三劝说未果，使
得杨九红这个重要角色一直无法敲定人
选，令郭宝昌十分焦虑。

紧急之际，央视给郭宝昌推荐了何
赛飞。郭宝昌原本并不看好何赛飞，认
为她不适合演绎复杂多变的杨九红，但
最终何赛飞成功地将这个经典角色演绎
得立体生动。何赛飞也因此一战成名，
被誉为“姨太太专业户”。

何赛飞本人也知道导演不看好她，
一次在剧组聚会上喝醉了酒，站到桌子
上指着郭宝昌的鼻子大声喊道：“我才是
杨九红的不二人选！”可以说，正是何赛
飞与这个本不属于她的角色的奇妙缘
分，成就了《大宅门》的辉煌。

《雍正王朝》是一部经典的古装大
剧，讲述了雍正皇帝即位前后的故事。

最初的男主角人选原本定的是张丰

毅，但开拍前他突然退出，出演陈凯歌导
演的电影《荆轲刺秦王》，张丰毅的离开
让《雍正王朝》剧组陷入了困境。

导演和制作人都陷入了焦虑中，毕竟
男主角非常关键，一旦人选问题无法解决，
整部剧的质量和进度都难免受到影响。

这时，唐国强主动请缨出演雍正。
起初导演并不太看好他，在导演看来，唐
国强气质太过温和，与雍正刚强的个性
不符。但是唐国强并没有放弃，找来大
量历史资料进行研读，甚至学着雍正的
字体进行临摹。

在他的态度打动下，导演终于给了他
一次机会。当唐国强换上雍正的服装与
发型后，所有工作人员都惊呆了，他完美
演绎了雍正刚正不阿又阴晴不定的个性。

如今，这部剧已经成为难以逾越的
权谋巅峰之作。可以说，如果没有唐国
强的坚持不懈，《雍正王朝》很难取得如
此巨大的成功。

2001年，《大汉天子》这部大制作电
视剧开播，一时间掀起了汉风热潮。当
初《大汉天子》的投资规模可谓十分巨
大，仅制作费用就高达1800万元，作为
一部大制作古装剧，该剧从头到尾都是
在原景实地取景。

为了呈现出汉代盛世的气势，剧组
特地搭建了长安城，还重现了汉代宫殿
建筑的辉煌，这对于当时的电视剧来说
可谓是空前绝后的大手笔。

扮演汉武帝的黄晓明，也因此一炮
而红。

其实《大汉天子》本该属于陆毅的机
遇，却因为各种巧合换成了黄晓明。

陆毅出道即巅峰，凭借着《永不瞑
目》早已名声大噪，因为档期原因，在经
过多方的抉择评判后，陆毅推掉了汉武
帝这个角色。

剧组又找到陈坤，但陈坤通告满档
也无法接演，最后陈坤推荐了自己的同
学黄晓明。当时24岁的黄晓明虽然还
是个新人，但成功演绎了汉武帝刚强与
温柔的两面形象。尤其是与陈道明、陈
莎莉这样的老戏骨演对手戏时，黄晓明
也毫不畏惧，充分展现了实力。

这部剧一经播出就取得了极高的收
视率，也为黄晓明带来了人气爆棚的知
名度。此后，《大汉天子》剧组接连拍摄
了第二部和第三部。在粉丝的强烈呼吁
下，黄晓明继续出演汉武帝这个角色，凭
借这一系列剧的成功，黄晓明顺利成为
当红小生的代表人物。

2015年，电视剧《琅琊榜》在各大视
频网站正式上线播出后，很快就以其精
彩的故事情节和演员出色的演技表现吸
引了广大观众的目光，人气与日俱增，口
碑达到了前所未有的高度。

这部剧的成功，与男主角胡歌的出
色表现分不开。

当初，导演在选择男主角人选时，一
直青睐演艺圈当红偶像黄晓明，希望由
他来出演“梅长苏”一角，但是黄晓明因
档期冲突无法拍摄这部剧，导演一时陷
入了为难的局面。

就在这时，胡歌从几年的息影状态
中复出，抓住了这个机遇，接过了原本不
属于自己的这个角色。

对胡歌来说，这无疑是一个非常关
键的转折点，他意识到，这可能是自己从
青春偶像向实力演员转型的契机。为了
不辜负导演的信任，胡歌展现出了高度
的专业精神，不仅勤奋地揣摩这个复杂
人物的内心世界，还主动找导演讨论对
白和镜头语言，与其他演员反复对戏磨
合，提出自己对角色的理解与导演探讨，
全力投入到这个角色中。

通过不懈努力，胡歌将这个冷静强
大又多情善感的谋士演绎得立体生动，
展现出了惊人的表演天赋，也同时完成
了自我的角色转化。

这部剧不仅使胡歌成功转型，还将
他推到影视界的顶峰，打开了他的知名
度和戏路。 肖新苏

2月18日，2024英国电影学院奖颁奖，本届颁
奖礼由“神秘博士”大卫·田纳特主持。《奥本海默》拿
下七项大奖，包括克里斯托弗·诺兰获得最佳导演，
基里安·墨菲获得最佳男主角，小罗伯特·唐尼获得
最佳男配角；最佳摄影、最佳配乐、最佳剪辑也均被
《奥本海默》包揽。值得一提的是，这是克里斯托弗·
诺兰和基里安·墨菲首次获得英国电影学院奖。

其他奖项方面，《可怜的东西》包揽最佳女主

角、最佳艺术指导、最佳视觉效果、最佳服装设计、
最佳妆发等5项大奖，这是艾玛·斯通继《爱乐之
城》后二度获得最佳女主角奖；宫崎骏新作《你想
活出怎样的人生》获得最佳动画片。

本届英国电影学院奖几乎由《奥本海默》和《可
怜的东西》包揽，《芭比》5提0中，《花月杀手》9提0
中，《音乐大师》7提0中，《我们都是陌生人》6提0
中，《萨特本》5提0中，《拿破仑》4提0中。 肖明

开启家庭群像叙事新范式

《烟火人家》收视走高热议不断

2024英国电影学院奖颁奖
《奥本海默》成最大赢家

感谢不演之恩
换角后意外成为经典的四部作品

《圣玛利亚的钟声》，褒曼美得不可方物。

《秋日奏鸣曲》，褒曼已步入暮年。

《爱德华大夫》，褒曼与格里高利 派克。


