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在中国，少有一个小镇有唐宋元明清上
千位文人墨客为之题诗作赋，少有一个小镇
有被吟咏的诗词多达上万首。这个小镇就是
长江中下游北岸扬州市邗江区境内的临江小
镇瓜洲。瓜洲，是一个被诗歌充盈的古镇，
是名副其实的“诗渡瓜洲”“诗意瓜洲”。

瓜洲原为长江中流沙冲积而成的四面
环水的江中沙洲，因形状如“瓜”而得
名，又称瓜步或瓜埠。随着长江冲积的泥
沙淤积越来越多，到唐代，瓜洲逐渐与北
岸陆地相连，成为长江北岸与运河通连的
一个渡口，并与对岸镇江的西津渡同为古
代航运交通的要点。

作为连通南北的水陆交通枢纽，瓜洲自
然成为古代文人墨客乘船游历天下的中转
站。从唐代到清朝，历朝历代的文人墨客来
到这里，春看一江春水，夏观潮涨潮落，秋
赏芦花如雪，冬瞻水瘦山寒，留下了一首首
脍炙人口的名诗佳赋，让原本只有人间烟火
的江边码头充满了诗意和墨痕。

“汴水流，泗水流，流到瓜洲古渡头，
吴山点点愁。思悠悠，恨悠悠。恨到归时方
始休，月明人倚楼。” 唐代诗人白居易的
《长相思》，虽然描写的是女子倚楼怀人的情
思，却刻画出瓜洲汇集汴水泗水、南北通衢
的交通枢纽位置。

作为运河入江口、长江北岸通江达海的
重要交汇点，瓜洲，是唐代高僧鉴真起航东
渡日本的码头，是清代康熙、乾隆二帝巡游
江南的必经之地。民间传说杜十娘怒沉百宝
箱也发生在这里。

除了白居易外，孟浩然、刘禹锡、王
之涣等多位唐代大诗人都写下了与瓜洲有
关的诗篇。孟浩然在瓜洲写下了 《扬子津
望京口》：“北固临京口，夷山近海滨。江
风白浪起，愁杀渡江人。” 刘禹锡在瓜洲

写下的 《酬乐天扬州初逢席上见赠》 中
“沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。”，成
为千古绝句。

唐代王之涣《登瓜洲山》：“登高望远，
惟见长江天际流。鸟飞不到，猿鸣悲哀，烟
波江上使人愁。” 张祜《题金陵渡》：“金陵
津渡小山楼，一宿行人自可愁。潮落夜江斜
月里，两三星火是瓜洲”。高蟾 《瓜洲夜
泊》：“偶为芳草无情客，况是青山有事身。
一夕瓜洲渡头宿，天风吹尽广陵尘。” 所有
这些，至今都让人耳熟能详。

最让瓜洲人骄傲的是，唐代大诗人李白
为瓜洲写下了《题瓜洲新河饯族叔舍人贲》
的诗：“齐公凿新河，万古流不绝，丰功利
生人，天地同朽灭。两桥对双阁，芳树有行
列。爱此如甘棠，谁云敢攀折？吴关倚此
固，天险自兹设。海水落斗门，湖平见沙

泬。” 激情的诗句歌颂了瓜洲人在齐浣带领
下开凿瓜洲伊娄运河的气概。

当然，流传甚广的名篇佳作当要数宋代
政治家、文学家王安石著名的诗篇《泊船瓜
洲》：“京口瓜洲一水间，钟山只隔数重山。
春风又绿江南岸，明月何时照我还。”

王安石诗中首句通过写京口和瓜洲距
离之短及船行之快，流露出一种轻松、愉
悦的心情；第二句写诗人回望居住地钟
山，产生依依不舍之情；第三句描写了春
意盎然的江南景色；最后以疑问语气结
尾，再一次强调了对故乡的思念。全诗不
仅借景抒情，寓情于景，而且在叙事上也
富有情致，境界开阔，格调清新。它与历
代发生在古渡边的众多诗文唱和一起，成
为人们心中永不湮灭的人文符号，也成为
古镇瓜洲的名片。

宋代欧阳修、苏轼都曾出任过扬州太
守，留下了许多与瓜洲有关的诗文趣事。其
中苏轼诗戏金山寺和尚的故事广为流传。一

天，苏轼在瓜洲写了一首五言诗：“稽首天
中天，毫光照大千。八风吹不动，端坐紫金
莲。”表面上是赞颂菩萨，其实是自喻自己
不为八风所动。苏轼遣家仆过江送给好友金
山寺佛印禅师鉴赏。佛印禅师看后却在原诗
上写了一个“屁”字回送苏轼。苏轼看后怒
不可遏，当即从瓜洲坐船到金山寺找佛印禅
师理论，只见寺门上贴了一副对联：八风吹
不动，一屁打过江。苏轼恍然大悟：佛印语
言虽脏，却击中自己要害。自诩“八风吹不
动”，实际上一风就动摇了，过不了赞、
讽、谤、名、利、衰、苦、乐八关。

宋代大诗人陆游除了写有 《瓜洲》：
“瓜洲苍翠远，长风万里来。白帆一片

日，清江十年回。”，还写有《书愤》：“早
岁那知世事艰，中原北望气如山。楼船夜
雪瓜洲渡，铁马秋风大散关。塞上长城空
自许，镜中衰鬓已先斑。出师一表真名
世，千载谁堪伯仲间！”

宋代张辑写有《月上瓜洲·南徐多景楼
作》：“江头又见新秋，几多愁，塞草连天何
处是神州。英雄恨，古今泪，水东流。惟有
渔竿明月上瓜洲。”

而南宋诗人杨万里则写下了七律《过瓜
洲镇》：“夜愁风浪不成眠，晓渡清平却晏
然。数棒金钲到江步，一樯霜日上淮船。佛
狸马死无遗骨，阿亮台倾只野田。南北休兵
三十载，桑畴麦垄正连天。”

杨万里诗的前两联写渡江的事，担心风
浪阻航而不能成眠，清晨却风平浪静顺利渡
江。在锣声中抵达瓜洲，接着就登上由运河
入淮的船只。既然路过瓜洲，当然不能不想
到发生在瓜洲的重大事件，杨万里在后两联
抒发了对南北战争的感慨和对故人的怀念。

元朝时，瓜洲曾经是
行省所在地，商贾云集，
雅士纷至，更是留下了众
多诗词歌赋。清代“扬州
八怪”之一的郑板桥写下
了 《瓜洲夜泊》：“苇花如
雪隔楼台，咫尺金山雾不
开。惨淡秋灯鱼舍远，朦胧
夜话客船偎。风吹隐隐荒鸡
唱，江动汹汹北斗回。吴楚
咽喉横铁瓮，数声清角五更
哀。”《红楼梦》作者曹雪芹
不仅在瓜洲吟诗，还画有

“天官图”。

如今的瓜洲已成为中国历史文化名镇、
中华诗词之乡。“瓜洲古渡”码头、乾隆御
碑保存完好。兴建的诗廊亭，邀请国内书法
大家书写历代文人墨客所写有关瓜洲的诗
篇，并镌刻在石碑上，组成了“瓜洲诗书
墙”，颇有西安碑林的韵味。

在瓜洲古渡原址修建了古渡公园，复建
了彤云阁，建设了张若虚纪念馆。扬州籍唐
代诗人张若虚在 《春江花月夜》中描绘的

“春江潮水连海平，海上明月共潮生”的盛
景依然可见。闭目静坐，聆听有“孤篇盖全
唐”之誉的《春江花月夜》，仿佛一轮明月
正从江中升腾，江水滔滔，月色朦胧，令人
如痴如醉。

登临瓜洲彤云阁极目远眺，江面上烟波
浩渺，千帆竞渡，既有“滚滚长江东逝水”
的气势，也有瓜洲“瞰京口、接建康、际沧
海、襟大江”的情怀。遥想当年舟楫浆影帆
悬，再看今朝一桥飞架南北，瓜洲人的心中
不仅有诗，更有远方。

近日，盐城市阜宁县总工会向上级工会
推荐“五一巾帼标兵” 候选人时，网约车女
司机宋囡囡成了不二人选。知情者众口一
词：“这样的好人值得褒扬！”

今年37岁的宋囡囡祖籍滨海，曾在无
锡一家广告公司工作多年，自2006年起，
自愿到当地红十字会参加献血，2017年3月
在无偿献血时志愿留取了血样，加入了中华
骨髓库。2022年因小孩入学辞职回阜宁，
在友人的介绍下当起了网约车司机。自上岗
后她始终视客人为亲人，随时接单随时发
车，热情周到的服务给每一位乘客都留下了
好的印象；她热心公益，多次主动将乘客丢

失的手机、钥匙、钱包等贵重物品返还失
主，多次婉拒失主送上的现金、礼品，得到
了广泛好评。

2023年7月25日，正在工作岗位上的
宋囡囡接到了阜宁县红十字会工作人员的电
话，告知她从无锡、滨海两地红十字会转来
电话，说她的血样与一名患者初配成功。于
是她赶忙将车上客人送达后立即驱车到县红
十字会，在听完县红十字会工作人员介绍情
况后，她毫不犹豫地在《志愿者再动员知情
同意书》上签下了自己的名字，接下了人生
中最有自豪感的“特殊一单”。

可当她将这事告诉父母后，却没能得到

他们的理解和支持，抽了骨髓一定会对身体
带来很大影响，家里上有老下有小，家庭也
没有什么固定收入，一旦身体垮了怎么办？
面对家人的不理解，宋囡囡主动做起了思想
工作，告诉他们抽的只是血液不是骨髓，对
自己这个年龄而言并无大碍。她对父母说：

“我是一个4岁孩子的母亲，对方患者是一
名11岁的男孩，我十分清楚这次捐献对这
个男孩和他的家庭意味着什么。” 说服家人
后，她全身心投入到捐前准备之中。

宋囡囡患有声带息肉，原本计划近期手
术治疗，但为了不影响捐献，她停止服用相
关药物，并加强体育锻炼，以最好的身体状
态备捐。去年7月28日宋囡囡通过了高分辨
配型，8月14日顺利完成了体检，9月15日
在阜宁县红十字会工作人员的陪同下，入住
了泰州市人民医院。在注射动员剂期间，宋
囡囡承受了较大痛苦，因为连续五天每天要
注射两剂，身体明显不适，浑身疼痛不止，
每晚需要服用止痛剂，但一想到远方的小患
者还在等着她的“生命火种”，她觉得自己
全身又充满了力量。

2023年9月20日，宋囡囡历经近一个多
小时的扎针和5个多小时的外周血液循环分
离，成功献出了288毫升的造血干细胞混悬
液。随即，这份生命的希望插上爱的翅膀飞
向了患者，“生命火种”开出了希望之花，成
功拯救这名11岁患儿的生命，用爱和热血谱
写了一曲生命之歌。宋囡囡成为江苏省第
1254例，盐城市第103例，阜宁县第5例、
也是阜宁首位女性造血干细胞捐献者。

“没有您的无偿捐献我们的孩子将无法
再度感受生命的美好与希望……虽然我们从
未见过面，但您的慷慨和善行鼓舞激励我们
去传播爱与关怀，我们承诺将您的善举传递
下去，用行动回报社会。” 患儿母亲托红十
字会转交的感谢信，让宋囡囡十分动容：

“这次捐献能为这个家庭，这个社会带来如
此正向的激励，值了！” 林会 周永祥

直播电商行业如春风般席卷而来，
带来了经济发展新气象，也为市场创造
了就业新机遇。据统计，去年上半年，
电商平台累计直播销售额达 1.27 万亿
元，累计直播场次数超 1.1 亿场，直播商
品数超 7000 万个，活跃主播数超 270 万
人。这一系列数据足以证明直播电商
行业的繁荣景象。

然而，在这股热潮中，我们也不得
不面对一个现实：行业虽然生机勃勃，
但直播人才的缺口却越来越大。很多
直播从业人员处于“野蛮生长”状态，导
致了行业内一些乱象频发。从知名主
播因一句关于价格的评论引发消费者
的“众怒”，到“大学生在宿舍直播”的话
题引发舆论热议，这些乱象如同杂草，
不仅影响了行业的健康发展，也损害了
消费者的利益。

这些问题也让我们认识到，直播电
商行业急需一大批专业化的人才。在
这样的背景下，高职院校开设直播电商
专业，无疑是为行业注入了新的活力。
目前，全国已有近 300 所高职院校开设
网络营销与直播电商专业，近 61 所高职
院校开设网络直播与运营专业。这些
专业的设立，为直播电商行业提供了源
源不断的人才支持。

正如一座园林，不仅需要繁花似
锦的枝叶，更需要四季常青的根基。
直播电商行业的未来，应当是一幅百
花竞放的动人画卷，而非一场无序竞
争 的 饕 餮 盛 宴 。 直 播 电 商 人 才 的 发
展壮大，不能靠“野蛮生长”，而需要

“专业培养”。我们需要的不仅是技
巧 高 超 的 表 演 者 ，更 是 懂 得 尊 重 规
则、珍惜信誉的从业者。面对行业的
挑战和机遇，高职院校需要肩负起责
任，采取有效措施规范和引导直播电
商人才的发展。

首先，高职院校应该建立完善的课
程体系，引入电商运营、商务数据分析、
供应链管理、新媒体营销等电商技能课
程，将直播电商的理论知识和实践技能
相结合，为学生提供全面的培养。其
次，高职院校应该加强校企合作，了解
行业最新的发展趋势和人才需求，为学
生提供实习和实践的机会，让他们在真
实的环境中锻炼自己。同时，高职院校
还应加强对学生的职业道德教育，引导
他们树立正确的价值观和职业观。在直
播电商行业中，诚信、责任、公正等品质
至关重要。只有具备这些品质，直播电
商人才能在激烈的竞争中脱颖而出，为
行业的发展作出贡献。

总之，我们希望更多专业的直播电
商人才，在这片充满生机与活力的热土
上，播撒智慧的种子，收获成功的果实，
推动直播电商行业茁壮成长。社会各
界也应携手努力，共同维护一个更加成
熟、健康、有序的新业态发展，让直播电
商这座花园，绽放出美丽持久的光彩。

宋囡囡：用大爱传递“生命火种”
直播电商人才需要专业培养

宋波

瓜洲瓜洲，，一座被诗歌充盈的小镇一座被诗歌充盈的小镇
□ 王槐艾

伊娄运河

沉箱亭

瓜洲古渡公园

瓜洲古渡 彤云阁

宋囡囡捐献造血干细胞


