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赛龙舟，这股澎湃的热情和无限的活力，让端午节永远洋溢着
期待和喜悦。

看着那些健壮的身影在湖面上全力以赴地划桨，仿佛看到了古
代诗人屈原的精神在他们眼中燃烧。这不仅仅是一场体育比赛，更
是文化与历史的传承之旅。它让我们深入探索中华民族的传统文
化，感受到强烈的民族凝聚力。

在这个快节奏的社会里，我们往往忽视了身边的传统文化。但
一旦真正投入，去体验、去感受，会发现它们丰富多彩，值得我们珍
视和传承。

让我们一起积极参与赛龙舟活动吧！让它成为我们生活的一
部分，让我们的民族文化在世界舞台上绽放光彩！ 图/文 张旭

激情与传统的完美融合
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