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赶在《朝云暮雨》上海大光明路演开始
前，范伟日前接受了沪媒记者采访。范伟
2004年凭借电影《看车人的七月》荣膺第
28届加拿大蒙特利尔国际电影节最佳男主角
奖；2016年凭借电影《不成问题的问题》斩
获第53届台湾电影金马奖最佳男主角奖和
2017年第7届北京国际电影节“天坛奖”最
佳男主角奖；2024年凭借电影《朝云暮雨》
荣获第14届北京国际电影节“天坛奖”最佳
男主角奖。

我想让观众解读

记者：《朝云暮雨》根据真实故事改编，
您如何拆解老秦这个人物？

范伟：首先他有着极传统的观念，犯了
很多错误，失控了好几次。第一次因为爸
爸，第二次因为妈妈，带着这种执念，他觉
得对不起父母，出狱后想为了父母传宗接
代。这个人物既有传统的执念，又经过监狱
秩序的改造，出了监狱之后又对适应社会新
秩序无所适从，这些造成他在情感和观念上
的拧巴。

即便这个人做了这样、那样的坏事，也
进过监狱，但这个人的底色又是那么老实、
厚道、规矩，是个极传统的人。这个人的那
种多面、复杂，特别吸引我。

记者：具体来看，老秦
复杂在哪里？

范伟：从 整 部 电 影 来
看，老秦前边相对简单，就
是想娶妻生子、传宗接代，
复杂在常娟成为植物人之
后，他是以什么样的心态来
接纳她。我们这一路下来，
有好多人跟我们交流，有观
众觉得，常娟是想赴死的，
你把她接纳过来，不等于变
相把她囚禁了吗？这是一种
观众的解读，但是老秦一直
按照他自己的认知、自己的
逻辑来行事，他其实是想带
着常娟重生，希望她苏醒。

导演一直强调 《朝云暮
雨》 是个真实的故事，所以
我们不给大家设限，一切让
观众来。

记者：电影中最打动您
的是哪部分？

范伟：最打动我的就是
真实。《朝云暮雨》是一个真
实的故事，这里面没有说
教，也没有强加给大家的东
西。电影塑造了老秦和常娟
这两个很极致的人物，大家
可以有自己的解读，这可能
是一个现实题材电影最有魅
力的地方。

记者：老秦是一个大半
生都在监狱中度过的角色，为了塑造好“劳
改犯”形象您做了哪些努力？

范伟：拍摄前我们没有跟原型交流过，
但通过作者提供的线索找到一些类似老秦这
样性格的刑满释放人员。通过与他们的交
流，我更深入理解了老秦面对社会时是怎么
样的状态，他走向社会的不适感和惊弓之鸟
的状态都是从哪里得到的。

整部片中，老秦求生，常娟求死，老秦
带着帮常娟重生的想法生活着。在我看来，

“朝云暮雨”主要形容常娟前面的“无常”，
我这个人物则是“贵恒”。冬雨演出了常娟这
个人物飘忽不定、扑朔迷离的感觉。为了演
好植物人，冬雨做了很多生活体验，我也去
体验生活了。我体验的是怎么去照顾植物
人。我去植物人家庭观察，跟着他们看，学
习怎么翻身、怎么把她抱起来架到架子上。
当时我也看到了植物人是什么样的，冬雨呈
现出来的，既动人，又让人感到五味杂陈，
又透露出一种美感。

记者：怎么看待老秦和常娟之间的情感？
范伟：老秦和常娟的感情是循序渐进

的。老秦是一个孝子，他觉得57岁出来一事
无成，唯一能尽点孝的就是给爹妈传宗接
代，这也是他的执念。当年轻的常娟出现，
主动说要跟他结婚时，他觉得匪夷所思、不
靠谱，而常娟一说彩礼18万元，他的逻辑就

自洽了——各取所需，你求财，我求子，我
们就结婚吧。

结婚之后，常娟却变卦了，不想生孩
子，所以两人发生了冲突。因为常娟骂了老
秦父母，老秦又失控了。常娟自残那几下之
后，老秦醒了，他觉着一个活生生的生命更
重要。他说：“我不要孩子了，咱们好好地
过日子。”我印象特别深的是在医院里，老
秦给常娟交医药费的时候，一回头，看见常
娟穿着一袭纱裙，笑得那么开心，那是最幸
福的时刻，但是转瞬即逝。常娟给老秦打开
了人生，他的执念从要孩子变为一定要让常
娟苏醒。

记者：您前面提到两个人在家里发生冲
突的戏，也是影片中的一个转折点，您怎么
理解这场戏？拍摄前有排练过吗？

范伟：那场戏拍得很辛苦，拍了三天，
镜头也很多，有的是真打，有的是假打。一
开始拍的是冬雨那一面，导演说，掐脖子时
你不能弄假了，我就劲儿使得比较大，冬雨
也说没关系。但我发现上完手之后，没法再
拍了，她的脖子完全红了。

记者：电影后半段老秦还有一个倒挂着
打电话的镜头，是导演要求的还是您设计的？

范伟：这个镜头是导演设计的。导演要
那种窒息感、那种人被吊着的感觉。老秦刚
刚回到被束缚的旧秩序里安定下来时，突然
接到电话，对方说常娟有消息了，给他一种
五味杂陈的感觉，他的世界一下子又颠倒回
来了。导演说，你一定让自己感觉憋到快窒
息才讲话，因为那个时候，只有那种窒息感
可以表达，用千言万语，用文字都表达不
了。拍的时候吊了威亚，本身吊下来就难
受，我又憋着一口气到快缺氧了再说话，观
众一看就能感受到那种窒息感。

这个年龄，有工作就特别快乐

记者：您回应与周冬雨合作的年龄差争
议上了微博热搜，当初刚拿到剧本时有过犹
豫吗？

范伟：导演给我拿了剧本之后，我的第
一反应是有顾虑。我跟冬雨年龄相差这么
大，30岁，观众会不会有不适的感觉？导演
说，你想多了，老秦和常娟绝不会在那谈情
说爱，这绝不是个爱情电影。我们真实地还
原人性的多面、真实与复杂，既有人性善良
的一面，也有人性邪恶的一面。两个人物的
年龄反差越大，冲突越强烈。一听这个，我
心里就踏实了。这个戏很好，演员能得到这
么好的角色，我心里也很高兴。导演给我们
指明了方向，我们就义无反顾地按照这个逻
辑演下去。

记者：和周冬雨第一次合作，拍摄期间
如何寻找默契？

范伟：进组之后，我跟执行导演、编
剧都说过，我有意地想跟冬雨拉开点距
离，两人尽量少交流，因为戏中的人物有
一点疏离感。

整部电影基本上是顺着拍的，我们俩刚
开始交流不多，有戏就上去拍戏。老秦相对
沉沉的，有特别静的那种感觉。冬雨平时特
别像常娟，开始有说有笑、特别灵动，等常
娟变成植物人的时候，她戏里戏外的感觉全
都变了。导演说“开始”，冬雨瞬间就进入人
物了。现场也不怎么和大家开玩笑，好像一
下子把人物锚定在那儿。她静下来了，我反
而在老秦的基础上动起来了。那时候我们好
像也更熟悉了。我觉得挺有意思，我们一直
是按照戏里的距离一点点在生活中走近。

记者：周冬雨在一次采访中称您是“扫
地僧”，说您“已经有一定的修为和境界
了”，怎么看待这个称呼，想做影视行业里的
扫地僧吗？

范伟：那是冬雨说的，刚开始我都不知
道什么叫扫地僧。

记者：《天龙八部》里最厉害的人物，江
湖中的隐藏高手。

范伟：哪敢想这事儿，冬雨人家是开玩
笑。我争取（成为扫地僧）。

记者：老秦和常娟是两个很边缘的人
物，这样两个人物怎么和普通的观众达到共
情？

范伟：这确实是一个问题，这两个人太
极端了。路演一路走来，观众理解常娟的
多，理解老秦的少，尤其是年轻人对老秦不
太理解。但现实主义题材就是一个客观的故
事，让你自己去解读，是这种类型戏的特色。

记者：时隔七年再度捧得天坛奖最佳男
主角，七年来有没有觉得自己在进步和成
长？接下来还有没有想进一步突破的点和打
算尝试的角色？

范伟：其实演员演到一定程度，经验也
有了，所谓的技巧也有了，靠的就是剧本、
角色，包括我们的创作团队和演员之间的配
合，这是特别重要的。

我在台上想表达的是自己很幸运，这不
是客气话。首先，评委是看到这个角色的复
杂性，才把奖颁给我。只有剧本能给到你复
杂的角色，你才能演出他的复杂性，大家才
能看到你所谓的演技。

所以说，这个年龄能
拿到这样的剧本、这样的
角色就是特别幸福的事
儿。然后再遇见了好的团
队，包括我们的导演、我
们的编剧、我们的搭档。
演员的提高是跟着角色来
的，你要是演一个一般
的、很扁平的角色，你怎
么演也提高不了。

演员是挺被动的，演
员就是跟着角色来，突破
也得看剧本。如果将来有
一个像常娟这样更“狠”
的角色给到我，可能我就
会来个突破。如果没有，
我就来点别的。演戏就是

工作，这个年龄有工作就特别快乐。

由爱开始适应角色

记者：拿最近的几个角色来说，从王响
到老秦，您怎么看待这些不同的角色？怎么
去塑造这些不同的角色？

范伟：第一个是剧本给我的变化，不同
的角色节奏不一样，我由爱开始适应角色。
比如老秦这个角色，刚开始确实有点不敢
接，但导演告诉我人物背后的真实、冲突、
复杂。他给了我这些创作的点，我又特别喜
欢，也愿意跟冬雨好好合作一把。就这么一
个角色、一个角色地演下来。

记者：您有很多好的作品，去年也有
《漫长的季节》这样的爆款剧，您怎么做到每
个角色都让观众相信他的真实？

范伟：对，我现在特别怕这个事儿。到
现在，还有观众说老秦出狱的时候怎么走得
有点像 《卖拐》。（笑） 这种代入感太强了，
多少年还过不去劲，演员特别怕这个事儿。
所以作为演员来说，本能地就要“楞掰”，如
果角色是从这儿到那儿，我得在此基础上掰
得再大一点，别再让观众有那种刻板印象。
当然，这种压力会带来动力，你会有动力尝
试不同的角色。

记者：《卖拐》等小品在网上有很多二次
创作的作品，您怎么看待年轻网友的二创？
会担心喜剧人这个标签好不容易撕下来，又
被观众贴回来了吗？

范伟：看那些作品时是愉快的。因为它
说的就是《卖拐》，说的就是“彪哥”，证明
观众这么多年没有忘记我。但是，你如果把
老秦比作 《卖拐》，我就崩溃了，一码是一
码。

记者：您跨的行当很多，如何在不同的
表演形式上应对自如？

范伟：我觉得是一个逐渐消除痕迹的过
程。从相声到小品，小品到电视剧，电视剧
到电影，痕迹是最大的障碍。我一点一点去
磨这个痕迹，给观众呈现出不一样的东西。

钟菡 张熠

范伟范伟：：认真去演一个人物认真去演一个人物

《朝云暮雨》海报

《马大帅》，范伟演活了范德彪这个角色。

伊朗电影《一次别离》获得第84届奥斯卡
金像奖最佳外语片奖 。这是一部剧情片，故
事主题和导演阿斯哈·法哈蒂的其他的影片一
样，都是围绕离婚展开故事叙事。

伊朗的电影，总在平淡的生活里，揭露最
真实的人性。一次别离，就引发了一场人性和
信仰的考验，成年人的生活没有容易二字，抉
择是最痛苦的无奈。

镜头一开始就是一对夫妻在向法官诉求
离婚，奇怪的是导演的镜头却不给到法官，只
有声音。整个镜头是女人一直在说话，男人在
低头沉默，时而说一两句话。焦躁无奈的女人
在费力辩解，试图说明白自己的需求和困楚。

这种镜头表现形式，直接拉近观众和人物
的距离，更被人物的视线吸引了。因为里面的
人物，对视的人并没有出现在镜头里，仿佛自
己正是她面对的人，更加可以体会到里面人物
的情感诉求，引发了情感共鸣。作为一个观
众，不再是冷眼旁观的姿态，更像是一个参与
人亲自目睹了事情始末。

在中国的电影史里，从没有过这样的镜头
表现形式，平淡的剧情故事，利用激烈的冲突
拷问人性，却不作出道德评价。这种模糊性的
道德哲学，深刻体现了伊朗的现代文化。

以离婚开幕，以分居风波推进剧情，再设
置了一个突发激励事件，从而引发出埋藏在平
淡生活下的真实生活，人性的复杂、道德的模

糊、社会现状的思考。
婚姻家庭主题的电影，本是平淡乏味，导

演阿斯哈·法哈蒂将激烈冲突设置在故事中
段，故事由此开始一直处于高潮状态，紧紧扣
住人们好奇的心理，直到影片最后一分钟，留
下来的依然是悬念。交代清楚的只是两个人
形同陌路，11岁女儿难以抉择的心痛画面。

如果说结局没有给出答案，是想要设置悬
念，留下观众的想象，倒是很新颖。也符合影
片传递出来的生活理念，没有对与错，也没有
价值批判。导演所要表达的不过是对于生活
的反思，对于人性善恶的拷问，寻找道德思想
冲突的平衡点。

在现实生活中，我们很难用对错去评判一
件事，我们墨守成规的道德标准，它的界定也
是模糊的。但人性的善是清晰的，始终追求本
心的纯粹。

导演的高明之处在于，他洞悉现实生活的
一切，把矛盾冲突，内心的煎熬用最平淡的故
事、平凡的人揭露出来。他却不做出任何主观
的评价，没有对于现实生活种种的评判。只是
留给人想象的余地，在回味中反思，在探索中
明白生活的真谛和奥秘。

阿斯哈·法哈蒂将一个原本极易陷入枯燥
的道德命题以抽丝剥茧、层层推进的手法演
绎，展示了非同一般的叙事能力。而更为难能
可贵的是，他在引人入胜的同时保持了极大的

克制和冷静。所有有可能煽情的情节都被排
除或者简化了，比如男女主角的哭泣只给了有
限的时长，容易触动泪点的孩子戏份每次都是
点到为止。对于片中的每一种“分离”，法哈蒂
也不曾给出任何价值判断。

其精心设置的两难困境，怎样抉择的现实
问题，更凸显出现实主义人格。

两难困境源于黑格尔美学，描述的是在叙
事艺术中将行动者置于无法挣脱、又同时具有
双重合理性的价值冲突中，逼迫其不得不做出
唯一的抉择，以此来激发震撼人心的审美情感
和人生况味。常见的两难困境模式有生死冲
突、忠孝冲突、荣辱冲突、爱恨冲突、情理冲突
等。毫无疑问，激励事件为随后两难困境的设
置创造了最好的条件，但两者并非简单的因果
关系。法哈蒂在将激励事件转换为一个个令
人拍案叫绝的两难困境中显现出极高的艺术
造诣。

剧中没有交代清楚的一件事，也是为后面
人性道德和宗教信仰之间的冲突，埋下伏笔，
留下悬念。直至影片结尾，也没有交代清楚钱
到底是谁拿的。

男主角纳德发现房间被翻得很乱，因为女
佣瑞茨把他的父亲捆绑在床上，也在气头上，
更没有多加思索就把这个小偷罪名强加在女
佣身上。又有一个细节，纳德翻看女佣女儿的
书包时，好像并没有发现钱，随后就把书包往
边上扔。但注意看纳德的动作神情，他先是迟
疑了一会，好像发现了什么一样，随后脸上就
露出什么都不管的表情，把书包就那么一扔走
出去了。这里一个细节的地方，并不明确。

在随后的场景里，瑞茨女儿哭泣着说她妈
妈并没有拿钱，眼里是害怕和愧疚；纳德也回
应小女孩说，我知道你妈妈并没拿钱。

这两个细节很耐人寻味，这个矛盾冲突设
置得如此巧妙，实在令人佩服导演的叙事能
力。纳德既然知道钱不是女佣拿地，为何强加
这个罪名给女佣呢？为何会出现这样的心理
行为？

最后导致瑞茨流产的原因倒是说明了，在
剧中也有细节呈现出来，但也是不清晰的。只
有看到最后，才明白中间一家人欢乐游戏时，出
现女佣独自一人承受惊吓的后怕。恍然明白，
所有的谎言和悲剧早就发生。也是这个细节，
更加凸显了人性的丑恶和迫于生活的无奈。

面对如此突发事件，每个人都在寻求最安
全的解决方式，也在竭尽全力让自己心安理

得。从结果看过程，由原因看事态发展，每个人
都站在自己的立场解决处理问题，每个人都有
所谓的“真相”。可是那个真相却是那么可笑，
每个人都没有错，谁都不完全对，连单纯的孩子
在这旋涡中，也被披上善意的谎言做外衣。

11岁的特敏在深刻认识到事件造成的严
重后果后，主动选择维护父亲，维护家庭。而
更年幼的瑞茨女儿，则被英语老师利用，引导
说出一些无关事件的真相来。整个事件最无
辜，受到伤害最大的就是那个小女孩了。她坐
在一堆大人旁边，冷眼看着周围人的嘴脸，她
心灵的创伤已伤痕累累。在不该承受这样伤
痛的年纪，承受了太多生活的无奈和苦难。

这种叙事手法太过于生活化，太现实主
义，总是先入为主判定，随后冷静下来才意识
到自己所做并不妥。可以理解的是，男主纳德
因为父亲遭受的一切，这一切需要有人为此承
担起责任，刚好钱无故不见，顺理成章这个后
果就嫁接到瑞茨身上。而瑞茨是一个有宗教
信仰的人，她没有做过的事不会承认，更不会
背负不属于她的罪名。也就是这个冲突，才引
发出后面一系列的人性拷问和宗教信仰间的
对峙和冲突。一环扣一环，环环相扣，因果相
连。悬念迭起，又若隐若现，每个人眼中都有
一个“真相”。

在充满疑点的镜头切换下，事情的真相显
得不那么重要。这或许也是整个影片成功的

重要原因，疑点集中在一起，最后升华成为人
性和信仰之间爆发的激烈冲突。导演把一层
层迷雾拨开，当人们看到事情真相的时候，却
没有清晰的标准评判。不能评判的才是现实
生活，生活看似井然有序，实则暗流涌动，一点
微小变化就会卷起狂风大浪。

小别离的背后，隐藏的是不屈的心理诉
求。成年人的现实主义，在法哈蒂独树一帜的
叙事美学下，得到淋漓尽致的表现。一个家庭
的变化，就是社会生活的本来面目。

阿斯哈·法哈蒂是当代伊朗新浪潮电影运
动的领军人物，曾两次斩获奥斯卡最佳外语片
奖，被公认为堪与费里尼、德西卡、伯格曼比肩
的世界最伟大的电影艺术家之一。他总是以
饱含同情和悲悯的镜头透视着芸芸众生，并用
超越善恶的人性哲学诠释着人类的社会行为；
他的故事扑朔迷离而又惊心动魄，创造了独树
一帜的叙事美学。

在成年人表面平静的生活现状下，一次分
离风波刺激产生的事件，从而引发人性道德和
宗教之间的纠葛纠纷。大人在做两难抉择，被
动牵扯进来的却是单纯天真的孩子。大人身
上所承担的压力无法言说，而孩子心灵遭受的
创伤，也无法抚平。这其中没有无辜的人，没
有旁观者，每一个人都深陷其中的旋涡。没有
十全十美的善人，也没有十恶不赦的坏人，道
德标准评判不了的真实生活。 宋渝沁
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