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“和这个AI面试官聊了一会儿，
他就根据我的描述帮我分析了表达能
力、专业技能匹配度，还实时生成优
化建议报告并推荐了一批适合我的岗
位，真的太强了！”近日，在“智汇
堰桥 ‘职’通未来——2025年春风
行动暨就业援助月专场招聘会”上，

“AI模拟面试”区成为一大亮点，不
少求职者前来打卡体验不一样的求职
服务。这场招聘会是惠山区春节后助
力企业复工和职工就业召开的系列招
聘会之一。

近年来，惠山区以数字信息、
生物医药、高端装备制造为代表的
新兴产业，以新材料、绿色低碳、
新能源汽车、高端纺织为代表的强
势产业以及量子科技、人工智能、
航空航天、新能源、生物医药为代

表的未来产业蓬勃发展，机电一体
化、计算机软件、高分子材料、外
贸销售、数控冶金、服装裁剪、电
工机修等专业岗位用工需求十分旺
盛。为了回应和服务企业强劲的用
工期盼，惠山区精心筹划了2025年
的“春风行动”。

今年2月，一场区级“春风行
动”招聘会和 7 场镇 （街道） 级

“春风行动”招聘会联袂登场，搭建
供需双向交流平台，精准推送优质
岗位，变企业“岗位清单”为群众

“求职礼单”，高效打通就业服务
“最后一公里”。8场招聘会上，300
余家企业累计释放岗位8000余个，
月薪酬普遍超过5000元，其中一些
紧缺型技术岗位年薪达到50万元，
而且超过80%的岗位包含技能提升

培训计划。薪酬涨得多、发展空间
大、就业环境好，系列招聘会累计
吸引了超万名求职者进场与心仪的
企业进行面对面双向对接。“我们急
需50名技术工人，政府搭建的招聘
通道解了燃眉之急。”一家智能制造
企业的HR拿着刚签的一叠协议喜
上眉梢。

除了区镇两级大型招聘会外，
全区各社区就业服务站也举行了

“春风行动”招聘微集市，形成全区
“1+7+N”的“春风行动”三级招聘
体系。招聘微集市发布涵盖商超、
物流、零售等领域的灵活用工岗
位，现场设置零工咨询专区，为求
职者提供即时匹配服务。同时，各
服务站发布了今年的月度技能培
训、政策宣传、创业沙龙等重点活

动计划，形成“定期服务、多项并
举”的就业生态链，助力居民“家
门口”稳就业。

为适应“1+7+N”招聘服务模
式，惠山区镇和社区三级工会及时进
驻招聘大集和微集市，立足职工求职
需求设立专项服务台，发放《中华人
民共和国工会法》《中华人民共和国
劳动法》《中华人民共和国劳动合同
法》《职工权益保障手册》等资料
5000 余份，为求职者提供政策咨
询、权益保障、技能培训、普法宣传
等“一站式”服务，从源头上切实增
强求职者维权意识。“工会不仅教我
们签合同时要‘三看’（看主体、看
条款、看公章），还提醒保留工资
条、考勤记录等证据，这些建议特别
实用！”一位求职者说。 徐长波

日前，2025年锡山区区级机
关工会文艺培训拉开帷幕。作为职
工们翘首以盼的文化品牌活动，这
项由锡山区区级机关工会匠心打造
的文艺培训已走过五载芳华。五年
来，他们始终秉承“以文化人、以
艺润心”宗旨服务职工，截至目
前，近1000人次职工主动参与文
艺需求摸排调研，600多名职工参
加了全程实训。

今年，锡山区区级机关工会精
心推出六大核心课程：以刚柔并济
的“八段锦”唤醒晨间活力，借翰
墨飘香的“书法课”沉淀心性，

“吉他弹”让指尖流淌诗意，“光影
摄影”带镜头定格美好，“爵士舞
课堂”释放自由律动，“瑜伽疗
愈”重塑身心平衡。每门课程均由
资深教师领衔，采用“理论+实
践+创作”三阶教学模式，特别增
设户外采风、作品联展等特色环
节。历经五年迭代，这套旨在打造
锡山机关职工美育标杆的课程体
系，正以更专业、更系统的姿态焕
新再出发。

培训班学员中，除了慕名而来

的机关新锐以外，还有一位连续4
年参训的“文艺铁粉”。自第一届
培训起，她便怀揣音乐梦想踏上民
谣吉他征程，从零基础的初级班菜
鸟，到会演上弹唱简单民谣曲的提
升班积极分子，再到如今能独奏弹
唱《一生所爱》《乌兰巴托的夜》
的文艺骨干，工会搭建的阶梯式培
育始终相伴左右。如今的她，常利
用业余时间在职工之家即兴演奏，
用琴声为同事们疏解压力，“文艺
培训让我解锁了新技能，更教会我
用艺术视角发现生活之美。”这段
从琴房到街头的蜕变之旅，正是工
会文艺培训“育才润心”宗旨的生
动诠释。据统计，过去4年中，学
员们的复报率接近六成。

为打造全方位文艺生态圈，今
年培训还开设了“云端自习室”，
实现线上线下联动教学，组建“文
艺导师团”提供个性化指导，推出

“学分银行”系统记录成长轨迹。
摄影班等教学场地也将延伸至锡山
区各处文化地标，让学员在古琴绕
梁的园林中提笔挥毫，于樱花纷飞
的茶山上舒展身心。 徐鑫

为进一步推进女职工法治宣传教育，提升女
职工的法律素养和维权意识，有效保障女职工的
维权能力和特殊利益，近日，江阴市新桥镇总工会
开展了“情系女职工 法在你身边”普法宣传系列
活动。

活动现场，新桥镇总工会邀请工会法律援助
律师团律师翁秋红立足于最新法律规定，结合现
实经典案例，围绕职工关注的婚姻家庭、劳动维
权、法律援助等日常遇到的法律问题进行讲解，并
着重对大家感兴趣的婚嫁彩礼等方面内容进行了
详细解读。授课中，大家踊跃参与，热烈讨论，不
仅增强了普法宣传的实用性和有效性，更营造了
浓厚的法治氛围。一位女职工说：“这次普法活动
太实用了，很多以前不太明白的法律问题，现在都
清楚了。以后在工作和生活中，我会更加注重运
用法律知识来保护自己。”

熙熙攘攘的人群、琳琅满目的商品，工会志愿者
的普法宣传点格外引人注目。工会志愿者向过往女
职工和群众发放了《工会女职工维权手册》《呵护女
性 关注健康》等资料，同时面对面倾听职工诉求，现
场回答职工提出的法律问题。就女职工关注的工作
权益、困难帮扶等焦点问题，他们结合具体实例，引
导广大女职工在权益受到损害需要帮助时选择合适
的途径解决问题。此次共发放宣传资料100余份，
解答女职工问题8人次，通过集市送法的形式，让赶
集女职工“购买”到免费的法律精神物品。

此外，新桥镇总工会还依托“时裳新桥”微
信公众号，在全镇范围内组织开展“情系女职工
法在你身边”女职工普法知识有奖竞赛活动，活
动浏览量达1800余次。同时，联合司法所开展
普法视频小课堂等，通过公众号、抖音等各类媒
介广泛宣传法律知识。利用网络的便利优势，
努力打通线上普法“最后一公里”，解决女职工
们没有时间参与的难题，调动女职工学法的积
极性，努力强化女职工的维权意识。 谈丽萍

为进一步增强新业态劳动者的交通安
全意识，普及交通安全知识，减少交通事故
发生，荣巷街道工会于近日在太康社区举办
了“新业态劳动者交通安全沙龙”活动。本
次活动吸引了辖区美团驿站的外卖骑手积
极参与。

本次沙龙邀请了无锡市滨湖区交警大队
三中队指导员冯黎钢作为主讲嘉宾，围绕新
业态劳动者的工作特点，深入浅出地讲解了
交通安全法规、安全驾驶技巧以及事故应急
处理等内容。冯指导结合近年来发生的典型
交通事故案例，详细分析了新业态劳动者在
配送、驾驶过程中常见的交通安全隐患，如闯

红灯、逆行、疲劳驾驶等行为带来的严重后
果，并强调了遵守交通法规的重要性。

在沙龙互动环节，一位00后骑手分享了
自己的感受，“有时候为了赶时间，确实会忽
视一些交通规则，但通过今天的活动，我深刻
认识到安全比速度更重要。”大家也纷纷结合
自身经历，畅谈对交通安全的理解和感悟。

此次交通安全沙龙是2025年荣巷街道
工会保障新业态劳动者安全系列活动的开
端。未来，荣巷街道工会将持续联合新业态
联盟单位进一步推动交通安全知识的普及，
探索更多形式的宣传活动，为新业态劳动者
营造更加安全的工作环境。 刘洋 徐晶

近日，钱桥街道总工会（产改办）联合新
时代文明实践所在街道全域产改直播间开
讲“坚定理想信念 筑牢信仰之基”思政课，打
造线上职工大讲堂，丰富全域产改背景下职
工思想引领新载体。

江苏信息职业技术学院马克思主义学
院专任教师、团省委青年讲师团讲师、无锡

“后浪潮语”宣讲队成员毋霜应邀作专题宣
讲。她从中国共产党的百年奋斗历程出发，
讲述革命先辈们的英勇事迹，以及新时代楷
模的奋斗故事，阐述了理想信念如何在不同
历史时期引领中国人民取得伟大胜利，深入

浅出地剖析了理想信念对于个人成长、职业
发展以及社会进步的关键作用。讲解中还
结合了大量职工身边的实际案例，让理论宣
讲变得更加生动鲜活，易于理解。评论区有
职工留言“这场讲座让我深受触动，作为一
名普通职工，我明白了自己的工作虽平凡，
但只要心怀理想信念，同样能为社会发展贡
献力量”。

据悉，街道总工会将用好线上线下思政
引领载体，持续开展各类主题鲜明、形式多
样的宣讲活动，引领职工筑牢信仰之基，补
足精神之钙，把稳思想之舵。 薛雯
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近日，滨湖区胡埭镇2025青年职工夜校第四期课程开课，三大主题36节
精品课程以“全免费+小班制+强互动”的公益模式成为青年人技能提升、兴
趣培养的“能量补给站”。 史良庆 摄

产改直播间开讲理想信念课

惠山区“1+7+N”模式劲吹就业春风

五年匠心传承，共赴文艺之约

交通安全沙龙让新业态劳动者受益匪浅

直播间买手机补贴1000元，价值五位数的
“高奢”手表只卖99元……一段时间以来，以仓
库为背景进行的直播在电商平台较为流行，不
少主播宣称所售商品有“高补贴”、是“高奢品”。

“新华视点”记者调查发现，部分仓播存在
不同程度的虚假宣传，值得警惕。

虚构“高补贴”自封“高奢品”

仓播，指在仓库中进行的直播销售活动。
一些主播身后堆满各式货箱、货柜，宣称直播
地点为货源仓库，售卖商品为仓库直发，有价
格优势。

记者近期关注百余个仓播账号，一些仓播
账号有几十万粉丝，有的仓播账号能冲到所在
时段平台带货总榜第一。

然而，不少消费者反映，一些仓播主播宣
称有“高补贴”，实际上没有价格优势；宣称是

“高奢品”，结果货不对板。
前不久，在一场“带货总榜第一”的仓播

中，主播推销某品牌一款手机时，宣称“这是新
款，柜台卖得老贵了”，直播间买“每个补贴
1000”，只卖1198元。

但部分消费者发现，这款手机早在2024
年5月就已上市，当时官方售价1399元；目前
正常市价1200元左右，并非主播所说的补贴
1000元。

有网友发网购截图称，在某仓播直播间
“低价”购买了化妆品、手表等商品，下单后到
其他平台比价，发现并不便宜。

在一个仓播直播间，主播介绍一款“瑞士
品牌”手表时，拿出一张“世界名表等级排行榜
单”，称该品牌是“高奢品牌”。他还展示了一
张签购单，称这款手表原价66800港元，直播
间只要99元。

记者在多个电商平台搜索发现，这款所谓

的“高奢”手表售价多在百元左右，最低30多
元。有名表行业从业者表示，并未听过该品
牌，不认为其属于“高奢品”。

此外，记者发现，一些主播常放出所谓的“明
星网红”商品，宣称为会员店、专柜同款商品，直播
间仅以一到两折的价格售卖，“送给你们试用”。
但是，记者在相关会员店、商场内并没有看到这
些商品，店内工作人员也表示从未售卖过。

堆叠空箱、模糊信息、引导评论

记者调查发现，部分仓播的虚假宣传套路
主要包括：

——堆叠空箱，打造“货源”场景。仓播进行
时，主播穿行在堆满货箱、货柜的场地中；一些货
架前，还有工作人员操作升降机，并不时接受主
播调度——“看看上面手机库存还有多少”。

但据多名主播和运营负责人介绍，这些形
似仓库的直播场所内只有少量货物样品，其余
均为空箱，背景中的工作人员是“演员”。

记者了解到，大部分仓播运营方不囤货，
直播中弹出的销售链接来自不同的供货商。

“我们七个直播间，每天卖好几万单，没有一个
产品是自己囤货、自己发货的。我们最大的优
势就是会搞流量。”一名仓播运营负责人说。

——模糊信息，掩饰“折扣”本质。记者注
意到，在介绍一些知名品牌商品时，主播往往
有意混淆型号、新旧等关键信息。比如，只说

“那款大几千的华为70手机”，实际上架的是
华为畅享70等中低端系列，而非高端系列；大

谈“飞天茅台加钱都买不到”，实际上架的并非
53度飞天茅台，而是43度飞天茅台。

此外，有的主播会在商品证书、价签上做
文章。“大品牌利润低，小品牌的健康类、美妆
类产品利润高，可以自己搞一些证书、价签，直
播时快速晃一下。”有主播在交流“经验”时说。

——混淆视听，营造“抢手”氛围。记者调
查发现，一些仓播的后台运营人员通过发“福
袋”引导评论、刷屏、禁言等方式“控评”。观众
必须在公屏发送“收到了，是正品！”“是老粉回
购沐浴油”“要高端瑞士腕表”等指定评论才可
以参与“福袋”抽奖。

记者在观看相关仓播时，多次在公屏提醒
“不是新机”“是43度茅台”等信息，轻则被管
理员刷屏盖过，重则被禁言拉黑。有消费者表
示：“我刚被一个仓播直播间踢出，就因为问了
一句‘你家的手机为啥比京东卖得还贵’。”

规范新兴直播 保证产品质量

根据反不正当竞争法，经营者不得对其商
品的性能、功能、质量、销售状况、用户评价、曾

获荣誉等作虚假或者引人误解的商业宣传，欺
骗、误导消费者。

北京市鑫诺律师事务所律师董世盼表示，
一些主播在直播过程中堆叠空箱、模糊信息、
虚标价格等行为，误导消费者购买所谓“高奢”

“高折扣”产品，侵害了消费者的知情权。
记者调查发现，为应对平台监管，一些仓

播运营方准备了不少“小号”。在“3·15”国际
消费者权益日前后，一些主播相互提醒，近期
监管会更严，不要拿大号撞枪口，先用小号挺
过3月份。“一年只要放开三个月，我们就能赚
钱。”一名仓播运营负责人说。

一些仓播主播、运营方表示，各网络平台
对仓播常见违规行为基本都有对应的监管规
定，但执行起来松紧不一。

多位业内人士建议，有关部门和电商平台
采取更有针对性的措施，加强仓播监管。平台
要建立仓播监管长效机制，对仓播运营方的资
质、商品来源、质量证明、销售话术等加强动态
核验监管；监管部门要加强产品质量专项抽
检，严厉打击虚假广告、虚假宣传等行为，保证
网售产品质量。

董世盼等人提示，消费者在直播间购物
时，应警惕虚假宣传与价格陷阱，不贪小便宜，
理性消费；认真核查商品信息，保留订单记录、
支付凭证、聊天记录等作为维权依据，遇到问
题依法维权。

据新华社

“客户付了九成，我们就以一成的价格
给你们”“客户已付款95%，你只出个快递费
就可以了”，近期，某些直播平台上出现不少
打着海运企业招牌却做着直播卖货生意的
账号。他们宣称因海上运输原因，手里本该
出现在海外市场的商品，如今在国内甩卖，
例如，一款比肩赫莲娜的面霜只要4.9元，一
罐400g的猴头菇燕麦片只需5.9元，一个电
饭煲只需9.9元，甚至，几万元的奢侈品只需
几百元、几十元。

然而，这样的宣传你相信吗？

问题一：“出口转内销”是真的吗？

在不同的直播间中，主播们也都多次强调
是由于海运原因，客户放弃了已支付的大部分
货款，货也不要了，由运输企业自己处理。

“你们所看到的货柜，是由欧洲的华人
华侨所订购，本来已经装上了我们的货船，
后来红海不能走，绕行非洲好望角运输成本
是以前的6倍，欧洲客户无一例外选择违约，
也使我们全国358个仓储全部爆仓，他们付
了9成，甚至全部付了，我们不会赚中间差价
……”中海远航FOB③号仓主播这样介绍。

但实际上，若你下单完成购买便可发现，

这些商品并不是由这些账号背后的企业发货，
而是链接至各个不同的平台商店，换句话说，
这些打着海运、仓储名号的直播间，只是作为
中间平台存在，这和我们熟悉的头部主播们收
取坑位费、抽佣等与品牌方合作的直播带货方
式并无二异，自然也谈不上仓储爆仓问题。

记者在观看直播的过程中，曾随机进入
商品链接背后的店铺咨询客服。通过中海
远航FOB③号仓提供的“一贴灵”商品链接，
下单购买的是由一家名为“XX轻奢小店”店
铺发货的商品，该店铺客服表示，“我家发
货”“你就是在我家轻奢小店买的，你说的哪
家（指中海远航，记者注），我不是很清楚”，
当记者问及与中海远航的关系时，该客服明
确回复“没关系”，记者再询问为何价格便
宜，客服也只是回复“活动价格”，并未谈及

“外贸转内销”等原因。
记者通过中海远洋（违约商品处理）提供

的“益生菌”商品链接，下单购买了一件商品，
链接背后是一家名为“XX专营店”的店铺，该
店铺客服表示，产品是“国内生产销售”，而面
对记者“没卖到国外吗？”“国外怎么下单？”问

题时，客服的回复是“没”“发不过去”。记者收
货后发现，发货地显示为安徽阜阳的速达云
仓，地理位置与港口码头相距较远。根据公开
资料，速达云仓是一件代发的电商模式仓库。

问题二：真的物美价廉吗？

数十万元的手表只卖千余元，4000余元
的苹果平板电脑只卖600元，华为运动手表
100元一个……在这一类直播间内，这样的超
低价比比皆是。为了增加“外贸”说服力，主播
们还时不时讲述各种商品背后的商业故事。
但这些商品真的如宣传所说“物美价廉”吗？

记者也发现，实际上，他们在卖的商品，
似乎在多个账号上都有销售，虽然宣传的标
价都很高，各个账号开出的售价虽不一样，
但无一例外与标价相差甚远。

例如，2月21日，“远华国际FOB港口
仓4号”账号的主播，在推销一款名为“飞茅
原浆”的酒时介绍，该酒是发往法国里昂、马
赛，“那边有一批温州的商人在做服装生
意”，这款线下要卖1288元/瓶的酒，在直播

间6瓶只卖100元。但记者在平台商城多家
普通的酒类专营店铺中均可找到这款酒，价
格均是6瓶100元，并不是“外贸违约”才有。

记者通过直播间链接，以99元价格购买
了10盒被主播宣传为“纽崔莱”品牌的益生
菌产品，到手发现，多盒商品外包装已经变
形，且包装上并无任何“纽崔莱”相关元素，
厂家、产地、经销商等也均与“纽崔莱”无
关。记者联系销售店铺的客服，才被告知是
与一家名为“紐崔萊（美國）藥業集團有限公
司”的企业联合生产。经查询发现，该企业
为香港注册公司，成立时期是2023年3月，
背后股东也仅有一人。原来，此“纽崔莱”并
非大众更为熟悉的“安利纽崔莱”。

说到底，所谓“外贸违约”，只是一种直
播的虚假营销方式。记者查询发现，去年8
月，普陀警方在“砺剑2023”专项行动中，就
侦破一起打着“外贸尾单”名号销售假冒注
册商标的商品案件，当时，14名涉案人员均
被警方依法采取刑事强制措施。警方当时
侦查也发现，该团队直播宣传所有产品为外
贸出口、原单尾货，仓库源头发货，品质有保
障，实际则是制作虚假的海外购标签、外贸
出口装箱单，低价出售来自第三方自加工的
假冒贴标产品，从中牟利。 据每日经济新闻

“高补贴”“高奢品”？

小心仓播里的这些套路小心仓播里的这些套路

“外贸商品”，却在直播间甩卖“低价”


