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太 湖 之 美

我 和 妈 妈 去 郊 游

蝉 鸣 如 歌

“太湖美啊太湖美，美就美在太湖水
……”这首歌总是在我心间萦绕，因为太
湖那如诗如画的景色，早已深深烙印在我
的心里。

春天，我漫步在太湖边的小路上，仿
佛走进了一幅五彩斑斓的画卷。路边的桃
花开得正艳，一团团、一簇簇，像是天边
的云霞飘落人间。微风拂过，那淡淡的粉
色似乎都化作了缕缕清香，悠悠地从花叶
间飘散开来。这股清香引来了许多蜜蜂和
蝴蝶，它们在枝叶间欢快地穿梭、嬉戏，
就像在举办一场盛大的舞会。阳光暖暖
地洒下来，鸟儿在枝头欢快地歌唱，男
女老少都趁着大好春光来这里散步。大
家的脸上洋溢着笑容，尽情享受这惬意
的时光，太湖边可真是个放松身心的好
地方！

我迫不及待地坐上小艇，在湖面上悠
然划行。向远处望去，太湖宛如一面巨大
的镜子，平静得没有一丝波澜，只有层层
波浪从小船周围荡漾开去，偶尔溅起三两
朵晶莹的水花，发出悦耳的“哗哗”声，
仿佛是太湖在轻声吟唱。阳光洒在水面
上，波光粼粼，像是无数颗钻石在闪耀，
漂亮极了。一层一层的波纹相互碰撞，像
是在诉说着彼此的故事，随后又渐渐分
离、消散，只留下一道道若有若无的痕迹。

我又向水天相接的地方眺望，隐隐约

约看到一两个人站在小舟上，轻轻摆动着
竹篙，小舟缓缓地向前行驶，仿佛一幅流
动的水墨画。时不时有几条小鱼小虾按捺
不住好奇心，跳出水面，似乎想看看外面
的世界。几只大雁也被这美景吸引，前来
戏水。它们时而在水面上欢快地游弋，时
而振翅高飞，为太湖的宁静增添了几分生
机。大雁飞走时，翅膀轻轻触着湖面，划
出两道长长的水痕，就像为太湖留下了一
封温柔的信件。

过了一会儿，小舟渐渐远去，大雁也
消失在天际，小鱼小虾也都跳回了水中，
太湖又恢复了平静。湖水绿得那样纯粹，
清澈无比，能看到湖底的沙石和摇曳的水
草。偶尔有微风吹过，湖面掀起些许浪
花，像是太湖的裙摆轻轻飘动。

不知不觉，天色暗了下来，太阳慢慢
下山，月亮悄悄爬上了枝头。太湖褪去了
白昼时的灿烂金黄，在月光的映照下，透
出点点白光。夜晚的太湖没有了白天的热
闹，却多了一份宁静与神秘。站在湖边，
我闭上眼睛，静静地感受着这份寂静的优
美和舒适，仿佛所有的烦恼都被这温柔的
湖水洗净。

太湖，美丽又安恬，它不仅是个放松
身心的好地方，更是我心中最美的景色！

无锡市塔影中心小学六（3）班 郑皓芸
指导老师 桂冠群

平心而论，看见自己用心换服装、精心
装扮后拍照、仔细挑选照片、P了调色再排
版、想文案加定位，最后发到朋友圈得到的
一大波点赞，我无法抑制内心的欢喜，毕竟
虚荣心得到了满足。不过，当点赞提示的小
红点不再刷新，情绪会渐渐 down的。因为
有发朋友圈的“任务”，旅行竟成了一个有
不小负担的过程。如果没有这个社交需要，
虽然少了获得点赞的快乐，却可以享受更纯
粹的旅行吧……

20天的旅行，当然不可能改变我们的
人生，但旅行的意义就是让人从现实生活中
抽离，暂时忘掉眼前的琐碎。去地球的另一
处，看看从未见过的风景，感受另一种生活
方式，也让我产生了一些前所未有的思考，
对自我进行了反思。

这次的北非之行，有很多让人难忘的记
忆。从沿海到沙漠，乘车路过当地一些小村
庄，可以感受到基础设施越来越落后，路边
房屋低矮破旧，很多骡子、马儿在拉车，沙
尘飞扬。摆摊的老人黝黑的脸上布满皱纹，

背着书包的孩子们有的穿着
拖鞋。当时我想的是这些小
朋友好可怜，在这种地方怎
么受教育读大学呢？上网搜
了才了解摩洛哥在整个非洲
大陆算是经济水平很好、教
育资源相当丰富的国家了，
中学入学率达 70%。我心疼
眼前这些孩子上学路上黄沙
纷飞，但是他们至少还可以
学习，很多我没看见的地方
甚至温饱都难以维系吧。

在沙漠里的露营地，服
务人员每天接待世界各地的
游客，为游客表演节目，没
事了就坐在阳台吹风聊天，
一切都是慢节奏的岁月静
好。北非是一个小费文化盛
行的地区，但旅行中常常遇
到当地人帮忙拿行李、带
路，却不肯收小费，纯朴得
让人感动。这里的小朋友也
特别可爱，可能是因为我们
一行人的亚洲面孔对他们来

说比较新奇，小朋友们都争相和我们打招
呼。有一天，我在民宿公共区看手机，一
个小女孩在旁边一直看着我，我抬头冲她
笑了一下，这个小姑娘像是得到了某种许
可，开始跟我搭话，第一句问我“Can
you speak English”，好像我小时候去北
京，被大人鼓励去找老外交流练英语一
样。还有一次在瓦尔扎扎特的村庄，一个
小男孩拿着自己画的画在路边叫卖，不过
他只是几张A4纸上的简笔画却要了很高的
价格。我没有买他的画，但觉得小朋友蛮
可爱便给了他几个硬币，他很开心地感谢
了我。

这次旅行，感受最深的还有当地的自然
风光。站在大西洋边，一次次感受到海浪拍
在脚背上刺骨的凉，翻滚的白色泡沫，浅浅
消散又卷土重来。虽然在沙漠里的那晚，天
上有云朵，我没有看见期待的星河，但是转
念一想遗憾常有，也算给下一次带来更多希
望。二十岁的我会为了路边小花奇异的颜色
驻足；会捡小小的贝壳和石头带回家；会花

好久时间观察一块海边岩石的孔隙；会蹲在
礁石上等一次最大的浪带来的局部小雨；会
在看见动画片里出现过的小动物时，惊喜地
拍好多照片分享给朋友；会把路过的飞机当
成流星，傻傻地在路边许愿；会走很远的路
去看一场山顶的日落，更不用说看见非洲那
些特有动植物时的惊奇。“欲买桂花同载
酒，终不似少年游”，也许以后我可以花自
己赚的钱去世界各地旅行，但是，今天的这
份对世界巨大的好奇心、对未知的希望和无
比快乐、惊艳的感觉能否一直保持呢？

看见那样壮丽的景色，人的心胸似乎也
会变得开阔：一望无边的沙漠、连绵的群
山、水天一色的大西洋……置身大自然中，
人是那样的渺小和孤独，生活中的一些烦恼
似乎无足轻重了，我深呼吸，好像世界只剩
下了我、天空和大海。每天贪婪地想用眼睛
永远记住看见的美景，回来翻手机里的照
片，小小的一方屏幕，又怎么可能还原当时
在我眼前的画面呢？不过闭上眼睛，似乎又
回到了那天的海边，空气中潮湿的感觉和夏
日阵雨般的浪涌声；回到了那天早上的沙丘
顶，穿着运动鞋不停下陷的脚，隐隐约约的
月亮和在风中摇曳的那朵小花……这些美景
是我收获的礼物之一，不只是当时的感动，
更多的是今后每一次回味时，像一壶越酿越
浓的美酒的醇香。我也相信这些宏大的场面
会在我难过无奈的时候给我力量，这世界有
那么多美景值得我们去探索，那么多美好值
得我们期待，又有什么过不去的坎呢？

这次旅行非常开心，同伴们全程互相帮
助、互相照顾，互相拍很多好看的照片，没
有大人们想象的零零后很自我。从机票、攻
略、租车、订酒店等等都是一个朋友独自搞
定。我感恩能认识这么多优秀的朋友，和他
们相处过程中，我常常会自省。发现别人性
格里的优点，学习他们的长处，这也是我此
次旅行的收获之一。

见到了繁华的大千世界，体会千千万万
种滋味，对差异多一分包容，对未知多一分
向往，对未来多一分努力，对当下有幸拥有
的一切多一分感恩，对自己多一分反思——
这些，或许就是旅行的意义吧。

中国矿业大学孙越崎学院
2022级特色班 汪瑞璇

旅 行 的 意 义 远 不 止 发 朋 友 圈旅 行 的 意 义 远 不 止 发 朋 友 圈

春天不知不觉地到了，我和妈妈要去
郊游啦！早晨，阳光明媚，妈妈带我来到珍
珠泉。珍珠泉的水清澈见底，犹如一面硕
大的银镜，泉眼处向上冒出许多小泡泡，就
像一串串晶莹的珍珠。

顺着湖面往前走，我们来到小长城。
我和妈妈牵着手，一起卖力地向上爬，回头
一看，小长城就像一条巍峨的长龙，穿梭在
高山峻岭之中，过了一会儿，我们终于爬到
了小长城的最高处，还拍了张漂亮的合影。

从小长城下来，我们来到野营区。搭
好帐篷，铺好野餐垫，我钻进小帐篷看书，
妈妈躺在野餐垫上睡觉，妈妈睡得真香啊，
嘴角还泛着微笑，仿佛做了一个美梦。看
完书后，我又和蝴蝶玩了会儿捉迷藏。

最后，我们去玩滑索。玩滑索真刺激，
会穿越隧道，还有摄像头录像。别看妈妈
年龄比我大，胆子却比我小，坐个滑索还会
被吓得大叫：“啊！”你说她胆不胆小。

今天真是快乐的一天啊！下次，我还
要和妈妈一起去郊游。

南京市中央路小学二（4）班 李梓煦
指导老师 张振玲

一 碗 牛 肉 面
常常勾起我回忆的是那碗热腾腾的牛肉

面，是它安抚了因考试失利而痛苦的我，让我
感受到了浓浓的父爱。

记得有一次考试失利，心情特别低落。
一放学我就没精打采地走着，到十字路口的
时候，本能地猛然抬头，就看到父亲在马路对
面等着我。

“中午吃牛肉面吧！”
虽然这是我的最爱，但此时此刻我却一

点食欲也没有，可还是跟着父亲进了小店。
我伏在桌前，任泪水滑落，一想到即将面对父
亲失望的眼神，心中便是一阵说不出的酸
楚。正当我准备鼓起勇气接受责骂时，两碗
牛肉面轻轻地摆在我们面前。“跌倒一次不要
紧，重要的是再次爬起来！”父亲一边说一边
拿起醋壶给每一碗淋了一点儿，又用筷子将
他碗里整齐的面条一筷一筷地捞起来放在我
的碗里，然后拌匀，像招待客人一样让我先
吃。那一刻，泪水再一次涌出，我的心温暖起
来，顿时感到舒服不少。

良久，我的心情平复了，瞬间觉得香味
扑鼻而来，肚子随即“咕咕”地叫唤起来。这
时我才注意到，两碗面在阳光的映衬下冒着
热气儿，面条一根一根像被梳理过似的，整

齐地卧在碗里，
形 成 了 一 张

“网”，它们好似
享受着牛肉清
汤的浸润。

父 亲 微 笑
着说：“学习嘛，
不能做到从不
失败，但可以从
失 败 中 站 起
来！”父亲并没
有马上吃面，他
在研究着我的
作业，不停地写
写画画，仿佛忘
记了这是在饭
店。看他专注
的样子，我捧起面碗，只觉得一股暖流充斥
心间。

等我吃完，他放下笔问道：“够吗？”我说
够了，他才开始吃。每当父亲低头时，我总能
不经意间瞥见他头上逐渐增多的缕缕白发。
我们四目相对时，父亲眼中闪烁着温暖与智
慧的光，闯入我的心，驱散我心中的“乌云”。

这一碗牛肉面，吃到嘴里的不仅仅是美
味的食物，更是父亲对我的关心与关爱，让我
更有力量，从失败中站起来，去拥抱更加美好
的未来。

陕西省西安市第八十九中学
初三（12）班 冯楗涵

指导老师 冯 燮

夏天的阳光像融化的黄油，黏稠地涂
抹在教室的玻璃窗上。我坐在靠窗的位
置，看着操场上那棵老槐树投下的斑驳树
影，听着此起彼伏的蝉鸣声，忽然意识
到，这或许是我人生中最后一个高中时代
的夏天了。

记得去年这个时候，我和晓雅总爱在
午休时溜到槐树下乘凉。槐树粗壮的树干
上布满了我们刻下的幼稚字迹，树荫像一
把撑开的绿伞，将灼热的阳光过滤成细碎
的光斑。晓雅会从口袋里掏出几颗薄荷
糖，我们含着糖，数着树上蜕下的蝉壳，
讨论着永远也讨论不完的漫画情节。

“你知道吗？”晓雅突然说，“蝉要在地
下蛰伏七年才能爬到地面上，却只能活一
个夏天。”我怔怔地看着她，第一次感受到
生命的短暂与珍贵。那时槐花正开，细碎
的白花像雪片一样飘落，落在我们的校服
上，落在摊开的课本上。

今年的夏天格外炎热。教室里老旧的电
扇吱呀作响，却驱散不了闷热的空气。我的
课桌上堆满了复习资料，汗水常常浸湿试
卷，把字迹晕染开来。偶尔抬头，会看见前
排的晓雅也在奋笔疾书，她的后背已经被汗
水浸透，却依然保持着伏案的姿势。

那天傍晚，一场突如其来的暴雨冲刷
着校园。我和晓雅没带伞，索性在雨中奔
跑。雨水打湿了我们的头发和校服，却浇
不灭青春的火焰。我们在积水的操场上跳
跃，溅起的水花在夕阳下折射出七彩的光
芒。那一刻，我忽然明白了晓雅说过的
话：即使只有一个夏天，也要活得响亮，

就像那些不知疲倦的蝉鸣。
如今高考在即，教室里弥漫着紧张的

气息，但每当我听见窗外此起彼伏的蝉
鸣，就会想起晓雅说的那个关于蝉的故
事。这些小小的生命在地下蛰伏多年，只
为了在阳光下歌唱一个季节。而我们，不
也正用十二年的光阴，等待着人生第一个
重要的绽放吗？

夏天的风裹挟着槐花的香气，轻轻翻
动着我桌上的书页。我知道，这个夏天终
将过去，但那些在树荫下分享的薄荷糖，
那些在雨中肆意的欢笑，那些为梦想拼搏
的日日夜夜，都会像蝉蜕一样，永远留在
这段青葱岁月里。

正如泰戈尔所说：“生如夏花之绚
烂”，在这个夏天，我们都在用自己的方
式，绽放着最耀眼的光芒。

老师点评：这篇作文以细腻的笔触勾
勒出青春与成长的主题，情感真挚动人。
作者巧妙运用蝉鸣这一意象，将短暂的蝉
生与高中时光相联系，赋予寻常景物深刻
的哲思。文中对细节的描写尤为出色——
槐树下的光斑、薄荷糖的清凉、雨中的奔
跑，都生动再现了青春的质感。结构上首
尾呼应，结尾引用泰戈尔的诗句升华主
题，使文章余韵悠长。语言清新自然，比
喻新颖贴切（如“阳光像融化的黄油”），
展现了扎实的文字功底，是一篇兼具诗意
与哲理的优秀散文。
湖南省邵阳县第七中学高三226班 刘 妤

指导老师 何灿平

我眼中的缤纷世界，不是秋日里翩翩
起舞的落叶，不是鲜美可口的螃蟹，也不
是整齐划一的大雁，而是让我念念不忘的
那一片美丽的荷花塘。

春天，荷花在水面上露出了个小芽，
从远处看，就像一个个凸起的小竹笋。

夏天，荷花塘里长满了荷叶，铺满了
整个荷塘。鱼儿在荷叶下游来游去，把荷
叶当成遮阳伞；青蛙跳到荷叶上，把它当
成蹦蹦床；蚂蚁成群结队地爬到荷叶上，
把它当成运动场。一片片荷花坐在荷叶
上，就像一个个穿着粉色纱裙的仙女。微
风吹来，荷叶在风中频频点头，好像在向
你问好，又好像在翩翩起舞。

秋天，荷花塘的荷花枯萎了，但是荷
叶仍在坚守岗位，下雨的时候有的小朋友
用荷叶来挡雨。荷花还向人们献出了珍贵
的莲子和可口的藕。

冬天，荷花塘里结了一层厚厚的冰，
在阳光的照耀下，闪闪发光，像一面大镜
子，为来年的春天储备能量。

荷花塘一年四季景色非常诱人，就
像一座美丽的大花园。相信在人们的努
力下，荷花塘必将变得更加美丽，更加
可爱。

南京市高淳区实验小学
五年级（5）班 杨语嫣

指导老师 刘秋明
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