
本报地址：南京市草场门大街133号 邮编：210036 承印：江苏鸿兴达邮政印刷有限公司 地址：南京市栖霞区和燕路440号 印刷投递质量监管中心：025-86275689 订阅：全国各地邮局 全年定价：180元

专4 教育4 题
2023年5月17日 星期三

责任编辑:许妍 E-mail:jybfktg@163.com

“小小少年，很少烦
恼，眼望四周阳光照；
小小少年，很少烦恼，
但愿永远这样好……”
伴随着《小小少年》的
歌声，张家港市外国语
学校校长许永华为该
校四年级的孩子们点
燃了生日蜡烛，并为他
们送上祝福，希望告别
了懵懂的孩子们，都能
成长为明事理、有担当
的阳光少年，未来成为
祖国的栋梁之材。

近日，张家港市外
国语学校举办“童心向

党 最美‘十’光”四年级
学生成长仪式，诗歌、舞蹈、朗

诵、情景剧、集体宣誓、老师家长深情寄语……
丰富的仪式内容，在每个学生心里都留下了难
忘的印记，也放飞了他们的成长梦想。

张家港市外国语学校创办于 1997年，
26年来，该校秉承“培育具有民族灵魂和
国际视野的、健康进取的现代学子”这
一育人目标，努力践行“永远让学生站
在舞台中央”的育人理念，通过开设

多元课程，组织丰富活动，让学生在实
境中学习、体验，感受多彩生活，生成人

生智慧。
“为了让每个孩子都站在人生舞台的

中央，我们在开足开齐国家课程的基础上，还
开设了多类艺体校本课程，如软笔国画、踢踏
舞、尤克里里等选修课程。”张外本部执行校长
郭慧告诉记者，为促进学生全面发展，每名学
生必须选择一门选修课。除了本校的专职教
师，学校还根据课程开设和学生需求情况，聘
请市内外少年宫、社会团体的优秀教师，更好

促进学生的发展。
不仅如此，该校每年都会组织国际文化

节、学生节、中秋诗会、游园赛诗会等形式多样
的艺术展示活动，举办秋季运动会、冬季三项
运动会、班级足球赛等体育赛事，重点办好课
本剧、英语演讲、花语文学社等项目和社团，丰
富学生的校园生活，培养学生的拼搏精神和团
队意识等，让每个学生都在不同的舞台上展示
自己的风采。

“我校小精灵啦啦操（健美操）社团成立于
2014年 3月，是由学生自发组成的全校性学生
社团。社团以‘团队合作，超越自我’为宗旨，
秉承时尚、团结、活力的啦啦操理念，是我校的
优秀社团、特色社团。”张外副校长许文琴说，
通过 9年发展，在社团的不断完善与壮大中，学
校培养了一批批具有团队合作意识、积极向上
的优秀社员，并在各级各类比赛中取得了优异
成绩。

朱东昱曾是该校啦啦队男队员，在社团
的经历让他感悟颇深、收获良多。他告诉记
者，社团宗旨虽然只有 8个字，其实并不简
单。“团队合作”，不仅要求个体发挥水平，更
要有团结意识，队员们在一次次的活动中，不
断建立自信心，不断增强团队的凝聚力，在啦
啦操表演的广阔舞台上，努力发光发热。“超
越自我”，就是要让每个人正确定位，并且在
原有基础上逐步提高，把体育锻炼与学习相
结合，既能丰富课余生活，又能把所学知识运
用到活动中，巩固提高并充分开发智力。

记者采访了解到，在张外，学生们不仅
能体验丰富的校园生活，学校一草一木也时
常让很多毕业生回忆、惦念：如瀑的紫藤，如
梦的樱花，这是春季的张外校园；夏天到了，
校园里会有圆荷浮小叶的可爱，更有细麦落
轻花的灵动；秋天，爬山虎的脚轻轻触摸着
全校师生的思绪；即便是万物凋零的寒冬，
校园里的角角落落也常有温暖的瞬间。

“四季有你，是关于张外校园最深情的记
忆。初夏到了，我真是怀念校园里的白玉枇
杷，想到这里就口舌生津！”这是张外一名毕
业生的内心独白，也是很多张外学子的共同
心声。这个办学不足 30年的学校，已经输
送了一批批优秀学子。在学生们的内心深
处，张外给他们的人生打下了深刻烙印，
也为他们的人生成长奠定了坚实基础。

“张外是长满故事的校园，也是师
生们生命成长的乐园。”许永华表示，
未来，学校将进一步坚定“为党育人，

为国育才”的使命，坚持以“和”为学校
文化，以“特色为根、质量为本、文化为

魂”为立校之本，以“我行动，我是未来”为
校训，全力打造“外语特长、素质教育示范、

民主管理样板”学校品牌，努力培养更多身心
健康、堪当民族复兴大任的时代新人。

丰富且有特色的“大思政”课程是“育人为
本”的主要内容，而保证课程有效实施是实现

“育人为本”的关键。

建立适应“大思政”课程实施的管理机制

“育人为本”的“大思政”课程实施，需要与
之匹配的全员参与的学校管理机制。基础教
育办学存有“以教学为中心”的巨大惯性，如何
转化到“以育人为中心”需要管理者的大智慧。

一方面，我校加强“立德树人”教育根本任
务的落实，另一方面以“大思政”德育课程建设
为重大项目工程，改革德育管理机制，组建以
总校长、党委书记共同领衔，各校区校长直接
负责，学段、级部、班主任、德育教师、各学科教
师代表和员工代表共同参与的领导小组，直接
下沉到学部、年级、班级学生管理之中，接入教
研组、备课组、后勤服务组等业务活动之中。
学校有两区六部，各自独立却又融合贯穿，学
区、学部、学段、年级、班级、学生各个层面，坚
决做到协调监督，反馈总结，层层有分工，人人
有责任，不拖不等不靠，聚焦育人，及时向上衔
接，平行沟通，向下督促，同向而行，形成合力，
形成“大思政”德育课程落地与学生管理工作
的协同效应和联动机制。

建立适应“大思政”课程实施的评价机制

及时、积极、有效的评价是推动学校转型
的重要力量。我校以各种制度的全面修订为
契机，从理念、文化层面，为评价建立坚实的制
度基础。

结合新时期培养“三有”时代新人的育人
目标，结合全员、全程、全时空“大思政”课程落
地的需要，学校向师生、家长征求意见，集思广

益，开展了各项制度的全面修订。
学校以“十四五”办学目标和规划为纲领，

以“办百年张外名校”为指引，以“和”文化为基
础，全面修订《学生手册》《教师手册》《员工手
册》《家长手册》，修订《学生各类评优评先工作
方案细则》《学生综合素质评价实施方案》《张
家港市外国语学校班主任百分制考核方案》
等。修订过程中，加大育人权重，引领班主任
队伍工作的育人方向，强化各学部所有学科教
师育人为本的意识，从“思政课程”走向“课程
思政”，提高全员育人实效，进而形成制度育人
的长效机制。

与此同时，学校研发促进学生发展的、具
有激励引领作用的、基于大数据的、可操作性
强的、过程写实的“五位一体”教育评价体系，
体现教育评价的维度多元、方式多元、主体多
元、时机多元、作用多元，促进育人目标的高效
落实。如以“大思政”课程改革为契机，研制促
进学生学习的《课堂评价》体系，实现学生学习
力的全面提升；以促进学生核心素养为目标，
研制最新的《课程评价体系》，促进学科教学走
向学科实践；制定《活动评价体系》，对活动进
行评价分析，促进活动育人功能的发挥。

建立适应“大思政”课程实施的
家校社融通机制

教育的“卷”，有一部分因素来自家长“成
龙”“成凤”的过高心理期待。建立适应“大思
政”课程实施的家庭、学校、社会协调育人的融
通机制对于转变家长教育理念、尊重教育规律
显得十分重要。

家庭、学校、社会是推动教育发展的重要
力量。我校明确提出“陪伴每一个家庭，与孩
子共同成长”的理念，建立“金子塔”形的多层
师资队伍，构建家庭、学校、社会一体化的教育

体系，增强家庭与学校之间的有效沟通，实现
“立德树人”的同向而行。

首先是做好队伍建设和氛围营造等方面
的 5件事。一是学校层面聘请有条件的家长担
任学校专业导师；二是通过家委会，鼓励有条
件的家长组成讲师团；三是命名一批校级家校
联合育人名师，在明确人人都是孩子成长导师
的基础上，重点选拔和命名一批校级家庭教育
指导师、优秀德育干部、优秀班主任、心理教
师；四是分级培养德育干部和德育骨干，以校
区、学部为单位，自主申报，提供相关的学习、
研讨、培训机会，促使德育干部主动思考，自主
加压，提升家校融通的能力；五是营造浓厚的

“大思政”育人氛围，线上线下同步，发挥校园
“大思政”橱窗的展示功能，每月推送身边优秀
育人典型和张外学子成长风采，树立各学段、
各层面的育人榜样，发扬正能量，相互学习，相
互促进，共同前行。

其次是既分工又合作，共建家校社教育
新样态。为了保证家校之间融通到位，学校
将每学期每班的“大思政·班会主题课”时间，
原则上按照“三三制”进行分解，三分之一由
班级学生负责，紧扣青春期成长的烦恼等话
题，开展主题活动；三分之一由家长负责，引
进社会资源，办好家长课堂，开展心理赋能；
三分之一作为班主任和学校的常规教育，把
礼仪养成、习惯培养和形象自塑等做实做好。
三者分工，三方合作，把学生健康成长放在第
一位，让家长融入学校教育，再让家长作为同
盟军带动社会这个大环境，在孩子成长路上，
家校社协作，培根铸魂，启智增慧，提升办学
品质，为学生的幸福和未来奠基，构建家校社
共育新样态。

（陈胜英系张家港市外国语学校副校长、北区
执行校长，许文琴系张家港市外国语学校副校长）

管理 评价 融通
■陈胜英 许文琴
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“大思政”课程实施的关键——

习近平总书记强调，“把立德树人融入
思想道德教育、文化知识教育、社会实践教
育各环节，贯穿基础教育、职业教育、高等教
育各领域”。在新时代、新课标背景下，基础
教育必须高扬“育人为本”的旗帜，让“培养
什么人”“怎样培养人”“为谁培养人”成为学
校教育的第一要务，以全面落实“道德与法
治”国家课程为核心，以党史课程、特色课程
和社团课程为载体，创新德育“大思政”校本
化课程目标体系，培养具有国际视野、民族
灵魂和健康进取的现代学子。

党史课程铸灵魂

在创“百年外校”的征程中，张家港市外
国语学校始终将爱党、爱国教育作为培养具
有民族灵魂的现代学子的核心内容，将其落
实在中小学道德与法治课堂中，融入每周班
队课和班会课中，将具体内容细化落实到各
学科的教学目标之中，渗透教育教学全过
程，塑造每一位张外学子的中国“芯”。

学校不断创新形式，彰显爱国主义教
育。在传统主题班会、广播站、黑板报、升国
旗仪式基础上，学校开辟墙报文化，让每一
面墙壁都成为党史宣传墙；建设爱国爱党主
题展馆，展出师生作品、史料等；借助新媒体
发布爱国爱党、党史学习教育的图文、音视
频作品；微信公众号开辟“生生共读”栏目和
党史学习教育栏目。“我是家乡代言人”项目
荣获苏州十大品牌项目，“醒爱”志愿服务团
队成为张外德育新名片。德育案例获评苏
州市优秀劳动创新案例一等奖。

张外根据学段特点将爱国爱党教育融
入课堂，为学生提供精神滋养和成长力量。
小学开展主题班队课，孩子们以中队为单
位开展爱国教育活动，学习党史，分享经典
故事，交流学习感受；中学开展“百年大党

‘政’青春”系列思政课，教师在学生中讲真
理、传政理，帮助他们树立正确的政治观。
学校还结合重要时间节点，合时合境地开
展如国庆节的特殊升旗仪式、党员暑期寻
访、诗歌里的春天、校外联动社区微党课等
教育活动。

此外，家校联动的田间劳动、职业访谈、
现场模拟招聘等活动均渗透着张外师生的
一体化德育情怀，学校活动多次被“学习强
国”平台、《张家港日报》等报道。多年来，学
校始终以党史学习教育为主线，组织师生在
主题党日、思政课堂、重要仪式、游览展览、
新闻时政中学党史。各学科融合活动中，还
涌现了师生舞蹈《初心》《党旗飘扬》，经典诵
读《少年中国说》，舞台剧《刘胡兰》等一批在
市级以上各类展演活动中广受好评的精品
节目。2020年学校获评全市德育特色学校。

特色课程健体美

张外以体育、美育、劳动教育为抓手做
“大思政”文章，推进特色课程“1+1+1”工程
全面落地。学校外聘上海音乐学院教授和
足球、攀岩、武术、街舞、形体、击剑等专业能
力强的教师任教指导，确保每一位学生在校
期间掌握一项劳动技能、一项体育技能、一
项艺术技能，实现“五育”并举，促进学生全
面发展、健康成长。

学校规范体育课程、大课间活动、延时服务项目，保障学生运
动时长；推进阳光体育系列活动，组织学生参加各级各类活动、比
赛，培养其运动技能。学校每年都会组织学生进行各种形式的体
育比赛，如秋季运动会、冬季三项运动会、班级足球赛、班级篮球
赛、班级拔河比赛等，这些比赛不仅丰富了学生的课外生活，也培
养了学生的拼搏精神、团队意识。

学校积极实施美育提升行动，严格落实音乐、美术、书法等课
程，并结合地方文化设立艺术特色课程；广泛开展校园艺术活动，
帮助每位学生学会 1至 2项艺术技能；鼓励学生参加特色艺术团
队如合唱团、民乐团等，办好艺术展演，推进学生对中华优秀传统
文化艺术的传承。“绘生活”创客工坊实践案例获评省第六届中小
学生艺术展演活动美育改革创新优秀案例一等奖。

学校紧扣国家劳动课程，融合国际少年科学院的农学课程，
推进“一学部一品”创建。目前已形成小学生养习惯、初中生重实
践、高中生明方向的劳动教育、职业教育融合课程。该课程结合
节假日家庭劳动、志愿服务、学农实践和专业技能实训等 10余个
专项近百个主题活动，确保劳动意识、专业技能的细化落实，如常
规劳动之“劳动我争先”，主题班会之“劳模精神”，家长课堂之“职
业启蒙”，生涯规划之“上岗三天”等。

社团课程展风采

学校通过丰富的社团课程，开展多彩社团活动，浓郁人文氛
围。社团活动课程让张外处处洋溢着少年意气，传递着张外的人
文追求，绽放着师生的青春梦想。

模联社多次参加哈佛大学、北京大学、上海外国语大学等举
办的大型活动，且连续多年承办全市模拟联合国大会，出刊 10余
本；商赛社团多次举办大片区活动，摘取多个全国团体大奖；啦啦
操队、踢踏舞队多次获得全国冠亚军，在苏州市美名远扬；花语文
学社被专业杂志整版介绍，千余篇学生作文在全国各类竞赛中获
奖；新兴的壁球社、攀岩社是全市首创；法语、西班牙语学科开设
专门的二外秀场。每年均有百余名学生在各级各类学科比赛中
获国家级、省级奖项。

每年 5月的外语节和 12月的国际文化暨学生艺术节，成为张
外学子展现个性风采、发展兴趣特长的幸福成长舞台。此外，学
校每年还依托社团举办“悦读节”“科技节”“海外名校国际教育
展”和“讲中国故事·为家乡代言”等活动。社团课程涵盖科技类、
艺术类、文化类、体育类、学科拓展类等多项内容，形成了形式多
样、独具特色的张外社团课程体系，形成了“开口便知外校人、登
台便知外校人、落笔便知外校人”的特色育人成效。

“潮平两岸阔，风正一帆悬”，2019年，学校成为全国青少年壁
球发展计划江苏试点学校，获评苏州市社团课程先进学校；2020
年，获评全市课程建设先进学校，省“绘生活”优秀课程项目学校；
2021年获批全国啦啦操星级俱乐部，同年苏州市基础教育创新人
才培养培育项目国际少年科学院正式启动。

未来，我们将继续发扬“一家人、一条心、一股劲”的精神，凝
心聚力，开拓创新，努力把“育人为本”的“大思政”课程打造成港
城领先、省内闻名、全国知名的有特色、有温度、有品质的一流品
牌课程。

（作者系张家港市外国语学校党委书记、副校长）
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张家港市外国语学校：
一个长满故事的校园
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■本报记者 李大林 李剑

③③
图①为该校“童心向党 最美‘十’光”四年级学生成长仪式
图②为该校初中学生在篆刻社团内体验篆刻技艺
图③为该校学生参加足球比赛
图④为该校小学生参与社团体育活动——击剑
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