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给孩子一本好书，就是在给他
一个美好的未来。阅读让我们看见
更加广阔的世界，每翻开一本书，都
是一次与新世界的邂逅。

师生共读，成就最好的自己

2015年 5月，我有幸加入新教
育团队，成为星火教师队伍的一员。
跟着江苏省语文特级教师刘恩樵等
星火导师进行专业阅读后，我深深
体会到阅读对于教师专业发展和学
生综合素养提升的意义。

从那时起，我开始带领班里的
孩子开展师生共读。我们读《摇着
轮椅上北大》，该书以河北省邯郸
市女孩郭晖为原型，记述其 11岁
时因为一次意外导致高位截瘫，但
凭着坚强的毅力，在病床上自学完
成小学至硕士所有课程，最终成为
北京大学建校百年以来第一位残
疾人女博士的故事。我和孩子们
被郭晖的经历深深打动了。在阅
读交流课上，我们围绕书中内容展
开讨论，又拓展阅读了史铁生的
《我与地坛》，从书中汲取前行的勇
气与力量。

我们一起走进林语堂的《苏东
坡传》，结合每周一集的央视纪录片
《苏东坡》，从不同视角了解东坡居
士。我们围绕“乘诗书之风，扬少年
正气”这一主题，陆续开展了“一蓑
烟雨任平生——寻苏迹”“最是橙黄
橘绿时——学苏风”“腹有诗书气自
华——研苏心”等系列活动。在两
个月的时间里，学生们深入了解了
苏轼的人生历程，精读背诵了他的
20多篇诗文，留下了班级文集《一蓑
烟雨任平生》。

2019年 6月，弘毅班的孩子们
快毕业了，我们一起读了《追风筝的
人》。这是一部以友谊与救赎为主
题的小说，更是一个关于人性和成
长的故事。故事主人公阿米尔的追
寻与救赎，让孩子们明白，每个人都
有可能犯错，但更重要的是勇敢面
对错误并努力弥补，只有如此，才能
真正找到内心的平静与安宁。我们
一起讨论小说情节，回顾反思了这 3
年的初中生活。

在日复一日的教学中，我把带
领孩子们读书这件事坚持了下来。
海量阅读不仅让孩子们开阔了视
野，陶冶了情操，丰富了精神世界，
更让他们的写作水平突飞猛进。共
读让我和学生们彼此理解，同频共
振，也为我的日常课堂教学积攒了
越来越多的底气。

携手共进，“一群人走得更远”

2021年12月，新沂市第一批新教
育实验项目“缔造完美教室”工作室挂
牌我校，我有幸成为工作室领衔人。

4年多的时间里，我带领近 200
名学员一起研修成长。我们一起读
了《我的阅读观》《一间可以长大的
教室——新教育“完美教室”叙事》
《阅读与教育：朱永新对话苏霍姆林
斯基》等书，定期撰写书评，交流感
悟。在阅读中，学员们的专业素养
不断提升，教学理解不断深化。学
员们大多初登讲台，有时对教育教
学中遇到的问题无所适从，所以我
们不仅阅读教育相关书籍，还阅读
心理学、哲学类书籍，在阅读交流中
学会自我调节，缓解职业焦虑，找到
内心的平静与力量。

“一个人可以走得很快，一群人
可以走得更远。”截至目前，工作室
已取得了丰硕的成果。2021年，牛

瑜等 10位教师被评为新沂市“整本
书阅读竞赛”优秀辅导教师，倪晓燕
等 7位教师在新沂市“我的教育故
事”大赛中获得一等奖，姚双等 17位
教师在徐州市“科研杯”教育教学论
文评选中获一等奖，我主持的市级
课题《统编教材高中语文大单元设
计的个案研究》顺利立项；2022年，
薄惠琳等 6位教师在徐州市“融合教
育背景绘本阅读活动”中获一等奖，
蔡同等 5位教师在新沂市小学课本
剧展演活动中获优秀奖，我主持的
市级课题《依托思维导图优化小学
生习作思路的实践研究》顺利结题；
2023年，万子卉等 16位教师在新沂
市阅读节活动中被评为优秀教师，
刘名园等 7位教师在新沂市乡村教
育家“阅读与成长”演讲比赛中获
奖，工作室的成果《打造人文教室，
涵养生命成长》结集成册，共计 6本，
记录着我们的成长。

阅读如同一盏明灯，照亮了教
育的道路，引领着师生在知识的海
洋中遨游，共同探索世界的奥秘。

共读共写，师生家长共同成长

2023年，我调到新沂市教育局
新教育办公室，负责全民阅读推广
工作。有了长期在一线推广阅读的
实践经验，我开展工作时更加得心

应手。
新沂市于 2016年 1月正式成为

新教育实验区，“萤火虫新沂工作
站”应运而生。工作站以亲子阅读、
家庭教育为主要内容，以新沂市图
书馆、各校图书馆、绘本阅览室、读
书走廊为主阵地，积极开展亲子阅
读推广和家校合作共育，促进了书
香家庭、书香校园、书香新沂的建
设，也为全民阅读活动的开展打下
深厚基础。

这几年，我们积极探索多种亲
子阅读推广形式，组织优秀教师、义
工和父母通过“线上与线下、静读与
研讨、师生与亲子”等方式参与共
读，创新开展“荐读荐写、助读助写、
伴读伴写、领读领写、延读延写”五
步推进法。联合市阅读办和图书馆
先后成功举办中华经典诗文亲子诵
读大赛、家庭亲子剧等一系列活动。
为让农村孩子也能享受到优质的阅
读资源，我们积极开展“萤火虫乡村
行”活动，为农村家长和孩子带去精
神食粮。截至目前，工作站共举办
阅读活动 220余场，辐射师生家长 3
万余人次。同时，我们在 8个村镇建
立了“乡村萤火虫工作站”，以此撬
动农村亲子共读。萤火虫新沂工作
站以城市辐射乡村，通过积极推进
共读共写，实现教师、家长、学生共
同成长。

近年来，萤火虫新沂工作站先
后被评为“全国阅读推广优秀工作
站”“全国新教育萤火虫亲子共读十
佳工作站”“江苏省家庭亲子阅读体
验基地”；2021、2022年连续两年被
徐州市宣传部评为“优秀推广组织
单位”；新沂市城关小学黄召翠等 7
位教师先后被评为“全国萤火虫优
秀义工”，城关小学被授予全国“新
教育种子教师基地学校”称号；新沂
市第六中学教师孙歌元获得“全国
十佳书香个人”称号。

对于教师而言，阅读不仅是成
长的阶梯，更是毕生的事业。在这
个信息爆炸的时代，教师更应该静
下心来阅读。我也会继续勤恳工
作，助力更多师生家长在阅读中滋
养生命力量。

我的阅读推广之路我的阅读推广之路
■江苏省新沂市行知学校 任敬华

我是一名乡村语文教师，也是一名
乡村学校校长。4年初小，8年村小，13
年山区学校……25年来，我始终坚守在
乡村教育一线。工作之初，我在山区任
教，辗转来到城市周边，进过厂矿学校，
也待过教学点，后来放弃到城里学校工
作的机会，一步步成为在区域有一定影
响力的专家型教师和研究型校长。再
后来，我放弃民办学校的高薪聘请，毅
然再次选择山区的工作。多年的从教
经历，使我对乡村有着深厚的情感，也
让我深刻认识到乡村面临着精神文化
单调、读书氛围不浓、读书之人较少的
文化困境。我常常想，乡村磨砺了我，
也成就了我，我要为乡村奉献毕生的心
血，用实际行动为乡村点燃阅读之灯。

让自己成为乡村阅读的达人

目前，我担任汉中市勉县新铺镇中
心小学校长，管理着辖区 9所学校（幼儿
园），共计 1400多名师生。自参与教育
帮扶工作以来，我与教师们同甘共苦，
常常起早贪黑，走村入户，星期一到校，
周末才能回家。扶贫关键在于扶智，扶
智首先就要读书。我立下目标，要让生
活在乡村的每一个人都读书。于是我
一边扶贫，一边推广阅读，用脚步丈量
了新铺的山山水水。

尽管工作忙碌，我也没有放弃阅
读，坚持每月至少读两本书。近 3年，
我读书 60多本，我每年阅读超 500万
字，在微信公众号、各类刊物上发表作
品近 10万字。我带领全体党员教师扎
实开展主题阅读活动，采取集中读书和
自主读书相结合的方式，积极宣传习近
平新时代中国特色社会主义思想，鼓励
党员发挥示范引领作用，带动身边的人
一起读书。此外，我带头组建党员志愿
者服务团队，深入村、社区、移民安置点
宣传社会主义核心价值观，走进农家书
屋讲课、示范，推广中华优秀传统文化，
开展中华民族共同体意识教育，示范带
动区域全民共读，形成良好的读书
氛围。

让学校成为乡村阅读的高地

乡村学校是乡村阅读推广的主阵地。勉县新铺镇中心
小学位于勉县西部山区，硬件条件较为落后，缺乏必要的阅
读环境，学校图书陈旧，家长不重视孩子阅读习惯的培养，
阅读氛围亟须加强。为此，我利用各种社会资源，千方百计
改善学校读书环境。2022年 9月，学校新建图书室、阅览室
150平方米，新增图书 2万册，教室新添置教师电脑、智慧黑
板、护眼灯，推动学校教育信息化建设；2023年，新增书架 4
座、书桌 25套、图书 1800册，构建阅读区、阅读角 85平方米；
2024年 2月，争取社会捐助 70万元，新建“少年云”网络阅读
教室，进一步改善学校的阅读环境。

除了提升硬件水平，我带领学校教师集思广益，提炼以
“新”为主题的校园文化，提出“五育并举、五新育人”理念，
打造书香校园，建设读书长廊。笑脸墙、榜样教师和榜样学
生推介、学生作品展区等等，处处彰显着学校崇尚阅读的文
化内涵。此外，我建立家长学校，进一步推广阅读。学校每
学期开设一期家长读书班，班级每月至少举办一次家长读
书会，持续推动家长读书、亲子阅读，通过“小手拉大手”等
阅读活动，培育乡村全民阅读新风尚。

让师生成为乡村阅读的榜样

乡村师生是乡村阅读推广的主力军。我推动开展辖区
内校园长读书活动，在每月校园长会议上，人人轮流上台，
汇报读书情况、交流读书心得，让校园长带头先读起来。我
每月到各校检查书香校园建设情况，把各校推动师生读书
情况列为学校考核的重要指标。

此外，我高度重视教师阅读，建立教师读书群，设立教
师读书“黑白榜”，引导教师践行读书“六个一”活动，即每天
必须读书一小时，每月推送一本新书，每月至少读一本书，
每周例会至少请一名教师分享读书收获，每月至少提交一
篇读后感，每年每人进行一次读书叙事。如今，学校教师读
书蔚然成风。

同时，我在学校大力推广班级读书会活动，实现人人共
读、班班共读的良好局面。每个班级以“经典古诗词”为主
题，开展“晨诵、午读、暮省”活动。清晨孩子们诵读古诗词，
中午师生开展共读，晚间家庭进行亲子阅读，共同将古诗词
改写成小片段、儿童诗。学生在每周的班会活动中诵读原
创诗歌，进行阅读分享。

作为乡村文化振兴的重要载体，农家书屋为村民提供
了便捷的阅读场所。我带领教师团队定期走进农家书屋，
通过导读课、推进课、分享课 3种课型点燃村民的阅读热情，
指导村民每月共读一本书，定期分享阅读体验。

3年来，学校师生共读了 60多本书，亲子阅读 30多本
书，共同创作了百余首诗歌，写了 200多篇文章，其中 50多
篇作品在各类报刊上发表。乡村孩子正通过阅读编织自己
的未来。截至目前，学校开办家长读书班 4期，开设家庭读
书讲座 18场，举办班级读书会 124场，举行家长读书会 26
次，区域内全民读书氛围基本形成，阅读已成为乡村新
风尚。

朱永新教授说：“一个人的阅读史，就是他的精神成长
史。”眼前，是一双双渴望知识的眼睛；身后，是一个个期盼
用知识改变命运的家庭，我站立在这目光与期盼的交会点，
一辈子甘做乡村教师，一辈子誓做乡村阅读点灯人。我会
继续做乡村阅读的建设者，改善一方阅读生态，关注乡村的
每个灵魂，呵护乡村的每个生命，擦亮乡村的每个日子。
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“书籍是造就灵魂的工具”，对
于教育工作者而言，阅读是不断提
升自我、推动教育事业发展的重要
途径。自参加新教育校长先读会以
来，我亲历了从“要我读”到“我要
读”的蜕变，更见证了阅读从个体成
长的养分转化为校园文化的底色，
绽放出群体阅读觉醒新芽的全过
程。阅读，让我在教育的道路上不
断探索，不断成长，不断进步。

阅读之路：
理念升华，润物无声

参与新教育校长读书活动之
初，阅读于我仅是行政任务清单中
的一项指标。彼时正逢教育治理攻
坚年，校园餐整治、安全督导等工
作千头万绪，每周的读书打卡任务
在忙碌中显得尤为紧迫。为兼顾工
作与阅读，我尝试将书籍植入生活
缝隙：床头常备随手可翻的读本，
出差培训时行李箱里总躺着待启封
的新书，高铁疾驰的窗边、机舱密
闭的空间，都成了我与文字对话的
道场。

起初为完成任务而翻动的书
页，却在日积月累中悄然重塑着我
的生活节律。一天深夜，当我合上
《叩问课堂》，惊觉自己早已不再关
注打卡进度时，才恍然领悟书中“原
创有限，迁移无限”的真义——教育
者的价值不在于复刻知识，而在于
唤醒学生如溪流汇海般的思维迁移
力。这场从“任务枷锁”到“教育呼
吸”的破茧之旅，让我触摸到专业成
长的本质：行政考核只是起点，真正
的觉醒始于将书籍化为血脉中的养
分。如今书卷已非应付检查的工
具，而是照见教育初心的明镜，更是
重塑教育生命的刻刀。

阅读收获：
启智臻善，个人成长

2024年，23本书籍构筑起我的
认知阶梯。朱永新《我的教育理想》
等著作深化了我对教育的理解：从

“知识搬运”转向“生命浸润”。在实
践中，我以书香校园建设为基，设立
师生共读角，用阅读积分制弱化标
准化考核，让学生在思辨中成长；

《论语》的“其身正，不令而行”启示
我以“非权力影响力”治校——开放
校长办公室、陪学生晨读，让管理从
指令变为默契。

跨学科阅读催生治校新智慧。
心理学助我识别教师职业倦怠；哲
学思辨让我在课改争议中明晰教育
本质；《非暴力沟通》的“观察—感
受—需求”模型可以将家校冲突现
场转化为凝聚共识的平台；《教育：
创造无限可能》则让校园餐整治行
动蜕变为食育课堂。

书籍更是重塑教育者生命质地
的刻刀。夜读《沉思录》，我悟透“教
育的快与慢”，不再焦虑短期成绩；
《庄子》中“庖丁解牛”的智慧，助我
在检查评比中守护办学节奏。当校
园矛盾化解率提升 40%时，没人知
道这背后是《化解冲突的艺术》与
《中国历代政治得失》的思想糅
合——现代工具叠加传统“德治”，
方显阅读的迁移之力。

真正的阅读不是确认已知，而
是向着教育密林深处勇敢拓荒。拾
级而上，我看见星光更璀璨处，正藏
着教育者的下一场破茧。

阅读引领：
个体自觉引领群体觉醒

令我深感欣慰的是，个体的阅
读实践逐渐演变为群体的文化觉
醒。通过设立“分灯读书会”、推行

“每日阅读 30分钟”校园公约、创建
开放式读书角等举措，阅读的星火
在校园内外形成燎原之势。青年教
师开始将《阅读教学设计的要诀》等
专业书籍融入教研讨论，课堂设计
从经验驱动转向理论支撑；学生们
自发组织“经典共读沙龙”，在《红楼
梦》品鉴会上展现的文本解读能力，
让教师们惊叹；外聘教师则通过共
读活动深度理解学校文化，通过灵
活使用AI技术，赋能高中课堂，使中
华优秀传统文化与现代科技在课堂
上碰撞生辉。

这种转变印证了阅读的三重教
育价值：对教师而言，它是突破专业
瓶颈的脚手架；对学生而言，它是重
构学习方式的密钥；对教育生态而
言，它是弥合群体内外隔阂的溶剂。

当电子设备使用时长同比下降
21%、图书馆借阅量增长 63%时，我
们看到的不仅是行为习惯的改变，
更是一所学校精神气质的蜕变——
在这里，书香已成为比任何行政指
令都更具穿透力的成长催化剂。

阅读生态：
阅读重塑校园文化基因

在校园里，书籍正悄然改变着
每个人的状态。

我们在走廊转角布置了流动书
屋，大家可以自行捐赠或者借阅图
书；教室后的“成长树”挂满学生的
读书笔记，每天清晨，教学楼会响起
15分钟经典诵读声，那是同学们在
香樟树下的琅琅读书声。两年来，
教师们的书架上平均多了 12本遍布
勾画批注的书籍，学生们自发组织
的读书会覆盖了 80%以上的班级，
家长学生捐赠的数千册旧书在漂流
活动中找到了新主人……这不仅是
数字的累积，更是青春与文学的化
学反应。校刊《春柳》创办 6年来，师
生源源不断的创作灵感正在这里生
根发芽，茁壮成长。

在建设书香校园的征程中，我
们已构建起“三维阅读共同体”：校
级领导层建立“教育思想读书会”，
每月共读教育经典；教师群体形成

“学科阅读工作坊”，将专业阅读融

入教研体系；学生层面打造“经典诵
读工程”，让书香浸润成长之路。这
种立体化的阅读生态，正在催生令
人欣喜的“化学反应”。教研会上闪
现教育名著的智慧火花，师生对话
中流淌经典作品的哲思清泉。

每日清晨的书房时光，是我与
教育先贤对话的精神之旅。从《论
语》的教化智慧到杜威的教育哲学，
从佐藤学的课堂革命到朱永新的未
来学校，这些跨越时空的思想碰撞，
正在重塑教育基因。我始终认为，
校长的书单就是学校的文化坐标，
校长的阅读深度决定着学校的发展
高度，校长的阅读姿态就是最生动
的办学宣言。

“一所不推进阅读的学校永远
不可能成为优质学校，一名不重视
读书的校长永远不可能成为优秀校
长。”未来的日子里，我将继续保持
阅读的习惯，不断探索教育的真
谛。我将以更开放的姿态引领阅读
革命：筹建“教育思想博物馆”，让
经典著作成为触手可及的精神灯
塔；设立“阅读奖学金”，激励师生
攀登书山；创办“教育思想峰会”，
构建思想碰撞的学术磁场。那些在
书香中沉淀的智慧，必将在年轻生
命里绽放出最绚丽的教育之花，这
正是教育工作者最值得骄傲的精神
勋章。

书香润泽生命书香润泽生命，，墨卷启智心灵墨卷启智心灵
■江西省横峰县第三中学 黄智萍
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