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清晨，金湖县特殊教育学校教师高春英
已经站在培智一班的门口。教室里，几个孩
子有的掰着手指出神，有的望着窗外麻雀发
呆，只有杨杨（化名）把脸埋在臂弯里，身体
不安地扭动。这个先天性发育迟缓的孩子，
几乎从不说话。高春英蹲下来，像往常一样
轻声唤：“杨杨。”没有回应。自他入学那天
起，高春英每天无数次喊他的名字，耐心等
待他说话，这一等就是3个月。

高春英明白，做特教仅凭热情不够，更
需要方法和理念，要教会孩子们独立生存的
能力。教孤独症孩子认五官，她天天把孩子
的手贴在自己脸上，一遍遍说：“看，这是眼
睛，老师会用眼睛笑哦”；教“唐宝宝”系鞋
带，她把鞋带染成红绿两色，编出口诀“小红
钻山洞，小绿跟上来”，一个动作反复教上几
个月。有年轻老师问：“高老师，这样是不是
太慢了？”她笑着指向窗台那盆多肉：“你看
它们，一天只长一点点，最后不也长成了好
看的样子吗？”

高春英总说自己是“大蜗牛”，孩子们是
“小蜗牛”。在特教的田野上，她用爱心与耐
心让“等待”有了温度。她的相册里珍藏着
一张某年春天拍的照片：20多年前的她蹲
在菜地中，手举一个西红柿，身旁的孩子好
奇地凑近嗅闻。照片背面写着：“教育不是
讲，是带着他们摸得到。”

在培智教学中，她发现课本上的“蔬菜”
对孩子来说只是模糊的图画，于是把课堂搬
进菜园：教“黄瓜”时，让孩子触摸毛刺、嗅闻
香气、品尝清甜；教“茄子”时，一起数紫皮上
的星星斑点。她说：“他们也许记不住文字，
但能记住手感、味道和声音。”她从实践中提
炼出“生活化”教学方式，开展的“生存及生
活教育”研究获省教学成果奖二等奖。

为了让孩子们未来在社会上能够“立得
住”，她探索“生存与生活教育”：康康（化名）
学不会握笔，她就把筷子绑在他手上，从夹
豆子练起；阅阅（化名）害怕陌生人，她就带
他在校园捡树叶，从“向树问好”到“向保安
爷爷说谢谢”，这一步走了半年。2018年春
天，毕业的坤坤（化名）回校看她，攥着红布

包里皱巴巴的纸币：“高老师，这是我在仪表
厂的第一笔工资。以前您教我‘穿珠子’，现
在我穿得最快。”高春英握着他布满老茧的
手指，那些老茧像无声的勋章。

2016年，学校启动送教上门工作，高春
英跑遍全县普查调研，组建团队、设计内容。
这些孩子散居乡镇，情况各异，需要的帮扶
内容也不同。13岁的小昱（化名）是她送教
的学生之一，父母常年在外，家中只有年迈
的爷爷奶奶。从 2018年开始，高春英每月
至少到小昱家送教两次。第一次，她把触觉
球轻轻塞进小昱手中，引导她的手指慢慢转
动；第二次，带来“捏捏乐”小鸭，逗得小昱笑
了；第三次，带来助行器，扶着她一步步“走”
出家门。

10年来，高春英带领同事把“课堂”搬
进 40个重度残障孩子的家中，8个孩子有了
明显进步，走出家门走进特教学校。她说：

“送教不是送课，是送一份‘走出去’的盼
头。”这份盼头，像黑夜里点燃的小灯，虽微
弱却照亮孩子和家庭的前路。

31年特教时光悄然溜走，50岁的高春
英仍被孩子们喊作“高姐姐”。她笑着说，跟
这些“小蜗牛”待久了，自己的思维也慢了下
来，不再急着要“成绩”，不再盼着快成长。
她习惯慢慢走、慢慢看，陪着孩子们一寸一
寸丈量时光。特教之路缓慢而悠远，她的身
后是一串串带着温度的脚印，和无数朵慢慢
绽放的花。

扬州市汶河小学东区校校长张
燕深耕教育 36年。她以顽强意志与
癌症抗争，以非凡魄力引领学校发
展，用真挚情怀守护师生成长，谱写
了一曲感人至深的教育乐章。

张燕以党建为引领推进铸魂育
人，构建“红匠教师、红缨中队、红情
家庭”三位一体的“三红”党建发展
布局，推动学校获评“江苏省依法治
校示范校”“江苏省红十字会示范学
校”等荣誉。她以“红匠教师”为切
入点，通过“素养精研+积分激励”机
制分层培养专业型教师，打造德才
兼备的教师队伍。以“红缨中队”为

载体打造“生命・成长”润心课程，
成立“一束光”心理建设中心保障学
生心理健康。今年六一儿童节期
间，省长许昆林来到学校“书海冲浪
・红缨飞扬”活动现场，看到孩子们
在活动中展现出的自信自强、朝气
蓬勃的精神风貌，连连称赞。她还
深化“红情家庭”建设，通过家校共
育论坛和驻家指导推动家校合作，
促进孩子健康成长。即便在化疗期
间，她仍反复琢磨“三红”格局深化
方案，用实际行动诠释教育工作者
的责任担当。

“老师好了，学生才能好”的
理念贯穿张燕开展教师队伍建设
工作的全过程。去年，学校的焦
老师准备参加扬州市数学赛课，
她第一时间致电鼓励：“别慌，咱
们一起磨课。”化疗期间，她通过
视频连线逐字逐句推敲教案，从

“关注学生学习能力提升”到“预
习作业布置合理性”，每个环节都
凝聚着教育智慧。化疗刚结束，
她便赶回学校坐在教室后排听
课，课后与焦老师深入交流改进
建议。在她悉心指导下，焦老师
最终斩获市级赛课一等奖。

作为扬州市儿童友好学校的
倡导者与践行者，张燕将对儿童
的关怀融入校园每个角落：推动
建设宽敞便捷的“口袋图书馆”，
创设多个校内游学场馆满足学生
求知欲，编印《笔尖的花园》校园
专刊鼓励学生创作，还细致地拆
除了教学楼尖锐装饰，改造不同
高度洗手台，打造以儿童为中心
的安全友好校园。一年级学生小
易曾因情绪问题难以融入课堂，
她没有批评，而在与家长深谈后
表示：“要从孩子感兴趣的地方入
手，慢慢走进他心里。”此后，她常
利用课间陪小易聊天，告诉他“每
个人都是独一无二的”。渐渐地，
小易愿意开口表达，课堂专注时
间变长，与同学摩擦减少，还用稚
嫩声音喊她“校长奶奶”。

36年教龄，两年抗癌历程。张
燕以生命诠释“教育是点燃烛火”的
真谛，用对教育事业的无限热爱与
坚定忠诚，守护着师生成长。她的
精神如同一面旗帜，引领更多教师
在育人道路上温暖而执着地前行；
她用深沉的真情，谱写出感人至深
的教育赞歌。

点燃生命烛火 守护教育丹心

执教 41年，南京航空航天大学
教授徐海燕始终以“新兵”自居。
从青丝到白发，她以“年年归零”的
姿态书写着一位师者的匠心与深
情。无论发生什么事，一旦踏入教
室，她的心中只有课堂，眼中尽是
求知若渴的学生。2021年手术前
夜，她坚持录课至深夜；术后未愈，
她又挂着引流袋走进教室，重返讲
台。2024年盛夏，年过花甲的她参
加全国第四届高校教师教学创新
大赛并站上最高领奖台。大屏幕
播放她的感言：“距离退休还有 3年
半时间，但我仍然愿意携手年轻教
师继续前行，共同见证学生破茧成
蝶的美丽瞬间。”全场师生为之动
容。这一年，她走进 10多个全国和
省级学会以及 30多所高校讲学，教
育经验在全国广泛传播。许多教
师听完她的报告后纷纷留言：“您
让我们看到，教师不仅是职业，更

是一种生命状态。”
“想让学生成为什么样的人，自

己就应该成为更优秀的人。”徐海
燕将终身学习视为信条。2003年，
已届不惑之年的她毅然前往加拿
大滑铁卢大学留学深造，七载寒暑
潜心问学。2010年重归南航经济
与管理学院，她以更饱满的热情投
身教学与科研。15年来，她承担了
13门不同课程的教学任务。面对
全然陌生的领域，她通宵研读案
例，常是学院第一个到、最后一个
离开办公室的教师。为跟上时代
步伐，她自学 30余种软件，将传统
运筹学创新升级为“数智运筹学”。
叠叠手稿、张张讲义、行行批注，似
年轮般镌刻着她对讲台的热忱。
她的课堂早已成为学生心目中的

“金字招牌”。一名毕业 9年的学生
感慨道：“徐教授的这门课改变了
我的人生。”

这些年，徐海燕在教育教学上
收获累累硕果：相关成果获国家级
教学成果奖二等奖；主讲的留学生

“运筹学”课程被评为“来华留学生
英文授课精品课程”；个人先后获得
首届“南航巾帼十杰”“最受留学生
欢迎的教师”等荣誉。但她始终坚
信，教师最大的魅力在于“一辈子有
机会学习、进步、提高、完善”。

作为科教融汇的践行者，徐海
燕主持 4项国家自然科学基金项目，
发表高质量论文 90余篇，撰写的 2
部中英文学术专著获教育部高等学

校科学研究成果二等奖、江苏省哲
学社科优秀成果一等奖。她首创的

“现代管理数学方法”课程获评江苏
省研究生优秀课程、优秀教材、优秀
案例。她将研究成果融入教材和课
堂，指导学生开发数智国防冲突分
析决策支持系统，并借助该系统向
西藏、新疆等地 30多所中小学传授
数智国防知识。

徐海燕对学生的关爱从课堂延
伸至他们的工作与生活。她在团队
中营造“家”文化，常对年轻教师说：

“把学生培养好，是教师最重要的责
任。”她的学生大多来自农村，每当
学生遭遇困顿，她总是第一个伸出
援手。她将学生就业视为己任，亲
自奔走企业进行推介，令招聘方惊
叹：“从未见过如此尽责的导师！”

徐海燕还是大爱无疆的传递
者。她致力于国际化人才培养，为
南航与加拿大滑铁卢大学的合作搭
建桥梁。经她推荐，50余名师生得
以远赴加拿大访学。临行前，她总
叮嘱学生“牢记自己是中国人”。她
3次牵头承办国际学术会议，以高度
的责任感和广阔的国际化视野赢得
国内外同行称赞。

“若有来生，还当教师！”徐海燕
用 41年诠释了这句话的分量。在她
心中，课堂是最荣耀的舞台；在她眼
里，学生是最美好的风景。以匠心
守初心，以深情铸师魂，她让教育不
再是知识的单向传递，而是生命与
生命的彼此照亮。

当红色追梦人
做教育领跑者

心中只有课堂 眼中只有学生

深耕职教的“数字艺术工匠之师”

陪伴每个“小蜗牛”慢慢成长
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在江苏省淮北中学，有位被
称为“红色追梦人”的教师陈
经山。23年来，他带领学生重
走 4万余公里革命路，主持
建设 3个省级课程基地，个
人筹集百万元改善办学条
件，引导千余名学子在红色
行走中成长。这位扎根基
层的共产党员，用脚步丈量信
仰，以行动践行教育初心。

作为执教初一到高三 6个年
级的思政课的教师兼班主任，陈经
山秉持“天下难事必作于易，天下大事必
作于细”的理念，在红色教育之路上坚定
探索。2002年暑期，一本《淮河》点燃了他
的行走热情——他带着一名学生，从泗洪推着单车出发，用一
个月抵达河南桐柏山淮河发源地。这次“单车千里行长淮”的
壮举，成了他红色教育的起点。走访淮河两岸革命遗址时，当
地群众讲述的抗战故事让他深刻意识到：不仅要念百遍课文，
还要让脚踩在土地上。

罗飞是第一个与陈经山骑单车到淮河起点的学生。首日两
人连续骑行10小时、近300里，连新车都“趴了窝”。陈经山一路
鼓励他，当两人坐在大山之巅感受“会当凌绝顶”时，这份震撼成
为罗飞难忘的记忆。此后，每逢寒暑假，陈经山便带领学生开展

“铁流千里慰忠魂”系列徒步：2009年国庆徒步至韶山，2010年
追寻刘瑞龙西上川陕足迹，2024年为纪念张震将军诞辰走完罗
霄山脉全程……23年间，他们的足迹北至北京、南抵海南、西达
通江，跨越19个省、自治区、直辖市，总行程超4万公里。

行走的课堂，是历史的触摸，更是精神的淬炼。学生们在
磨砺中悄然成长：学生汤世亚因参观彭雪枫故居、与空军官兵
共庆八一，埋下强国强军梦，如今，他是一名人民警察；父亲患
病、母亲离家的学生宋佳泽，在徒步中形成了直面挫折的勇气；
来自四川通江的孤儿，在陈经山帮助下考上大学后，立志将这
份爱心继续传递——“受助者更要助人”。

陈经山的迷彩包是岁月的见证：爱人缝补多次仍被他珍
视，出发前他总仔细装入哨子、手电筒、创可贴等学生所需物
品，却常忘带自己的药。“青春在烈日下曝晒，人格在行走中完
善”，这是学生们最深的感悟。他不仅是知识传播者，更是心灵
引路人。

教育创新实践需理论支撑。陈经山主持 8项省级教育科
学规划课题，其中“红色校本课程的开发与应用”获江苏省首届
基础教育教学成果奖一等奖。他首推“三维育人”模式，构建红
色课程体系，打造“模拟联合国”等实践平台培养学生国际视
野，组建“星火爱心社”推动志愿服务常态化。2014年起，他主
导申报建设了 3个省级课程基地，还推动学校建成“云教室”和
实践活动中心。

作为全国未成年人思想道德建设先进工作者、江苏省教学
名师，陈经山始终保持“领跑者的清醒”：“教师如同马拉松配速
员，既要自己跑，更要带学生跟上。”2025年春，57岁的他又规划
成立“红色教育联盟”，将淮北中学的实践经验推广至更多革命
老区学校。他常说：“教育不是灌满一桶水，而是点燃一把火。”
如今，这“红色火种”已呈燎原之势——他教过的学生中，12人获
省市县“新时代好少年”称号，48人奋战在乡村振兴一线。

“坐而论道不如起而行之。”陈经山将思政课搬到红色热
土，把红色基因刻入学生心灵。如今，这位“铁流战士”还在一
如既往地率领学子们，矢志不渝、孜孜不倦地阔步行走在新时
代的教育长征路上。
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从教 35载，苏州工艺美术职业
技术学院教师项建华坚守立德树人
初心，秉持“以文化人、向美而行”理
念，以炽热的教育情怀、前瞻的职教
理念和卓越的育人成果，深耕职业
教育数字艺术沃土。

项建华将满腔热忱倾注于学
生，如慈母般悉心呵护每位学生成
长。她始终扎根教学一线，深入谈
心疏导困惑，是学生心中的引路人。
2019年，一名学生因经济压力欲放
弃实习机会，她毫不犹豫垫付费用
并鼓励其坚持，最终学生凭优异表
现被企业录用。这样的温暖故事，
在她的教学生涯中俯拾皆是。她以
言传身教、仁爱关怀，为学生铺就坚
实成长路。

项建华勇立数字教育潮头。
她动态调整课程结构，及时更新教
学内容，双向评定教学成果，以“课
程模块化、教学项目化、实训生产
化、作品产品化”为路径，融合数据
分析、人工智能等领域技术，将传
统课堂变为科技感十足的创意实
验室。学生何定益感慨道：“项院
长为我们打开了人工智能艺术的
大门。”她以项目驱动教学创新，成
果丰硕。2021年主持建设国家数
字非遗虚拟仿真基地，开发 26门虚
仿课程、500余个交互项目，打造

“情景+互动+沉浸”高仿真学习环
境；主持的“插画角色设计”等“‘十
四五’职业教育国家在线精品课

程”累计惠及超 128万人次。2025
年，“AI赋能高职艺术设计教学实
践与创新案例”获评江苏省教育数
字化创新案例。她还以匠心设计

“思政+”教学模块，主持的“定格动
画”课程获评全国广播影视行指委
课程思政示范课程。

项建华深耕行业，推动产教深
度融合。她牵头研制教育部职教本
科动画专业与高职游戏艺术设计专
业国家教学标准，参与制定两项行
业标准；主持建设“国家动画无纸化
公共技术服务平台”及国家级生产
性实训基地。2024年，领衔申报的
文化大数据产业学院获评省级产业
学院，助力学院获评江苏省文化和
旅游职业教育产教融合示范基地，
并入选文化和旅游部提质培优行动
计划。在文化大数据产教融合共同
体中，她协调全国百所学校、企业成
立虚拟教研室和智慧课程联盟，持
续拓展产教融合新路径。

作为专业学术带头人，项建华
组建科研团队，团队获评江苏省高
校优秀科技创新团队、国家级职业
教育教师教学创新团队。从技术难
点攻关到训练方案设计，从心理调
适到资源调配，她亲力亲为构建科
学备赛体系，将竞赛经验转化为标
准化教案，通过“老带新”实战演练
助力年轻教师成长。她带领的团队
在国家级、省级技能大赛中斩获一
等奖、二等奖各 2项，省级一等奖 8

项，锻造出“教学铁军”。
2025年第二轮“双高计划”申报

攻坚阶段，项建华扛起重任，带领团
队反复雕琢申报材料，从方案设计
到数据核验，从亮点挖掘到细节推
敲，字字斟酌。连续数月高强度工
作令她病倒入院，即便在病房仍通
过视频会议指导团队。最终，她主
持的数字媒体艺术设计专业群获得
教育部第二轮“双高计划”省级推荐
资格，为学校与专业发展树起新里
程碑。

苏州工艺美术职业技术学院党
委书记范卫东感慨道：“项建华把教
育事业当成生命来守护的赤诚与坚
守，让她成为学生心中的引路人、教
师眼中的领路人，用实际行动诠释
了新时代‘四有’好老师的崇高
境界。”


