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好书推荐好书推荐

陶行知的教育思想是博大而丰富的，本书主要收录的是其与学前教
育有关的思想和实践，包括三大部分的内容：理论篇、诗歌篇和实践篇。
其中理论篇收录的主要是他的生活教育理论、创造教育理论和幼稚教育
理论(包括其教师观、儿童观)。诗歌篇收录了陶行知的与教育有关的儿
歌，这些儿歌短小但意蕴深刻。实践篇收录的主要是其学生戴自俺和孙
铭勋的相关记述。

推荐书目：《陶行知文集》 陶行知 著

推荐者：《姜堰日报·教育周刊》编辑部

大家好，今天我演讲的
题目是《论少年感》。大家
看到这个题目可能会很疑
惑，什么是少年感？实话实
说，我一开始注意这个词，
觉得它真的很迷人，让我感
觉到一个背负“寻找”任务的
生物，从未忘记自己的初心。
而百度百科说少年感，是一个
网络流行词，指的是一些人拥
有青春感，看起来很阳光、有
活力。但我感觉这说得很玄
幻，因为青春、阳光、活力本就
是很广泛的概念。我觉得一
个人有没有少年感，不在于
年 纪 ，而 在 于 是 否 热 爱 生
活，是否不失纯真。

先 谈 谈 热 爱 生 活 吧 。
最近有很多人在朋友圈发

“十二点了，该网抑云了”
“ 我 又 emo 了 ”“ 人 间 不 值
得”等句子。难道当代人的
生活只剩阴霾与黑暗，只剩
压抑与苦闷了吗？对于少
年来说，应保持纯真，看到
清风明月、杨柳依依和草长
莺飞，看到清晨的第一缕阳

光从窗户洒落，会感叹一句
“真是个好天”。人生的鸡
零狗碎，让人眼中没了光，
但我愿将美好寄希望于自
然，毕竟我还有天上这轮太
阳，它会一直属于我。少年
的我们，愿你我都能快乐，只
有热爱生活，才能创造生活。

那怎么才是不失纯真
呢？举个例子，风小逸，大
家都认识吧，这“风”吹遍了
大江南北。“吃个桃桃，好凉
凉。”他的这句名言大家应
该也都知道。看过视频的
还应该知道他看上去只有
十五六岁的样子，但他所宣
传的是一种“娘炮”风，一种
忸怩作态。无论是他的假
哭，还是假发脾气，都表现
了虚伪。风小逸之所以被
封，“娘炮”只是一方面，更
多的是大家无法接受他的
虚伪。少年应该阳光，应该
有正确的价值取向，而不是
一味地想红，去作秀，去扭
曲自己。康辉说，所谓的少
年感，是眼里始终有清澈的

光。我觉得少年的我们，应
该用诗书气去充盈自己，而
不该让网红气污染自己；应
该在操场上让阳光照亮发
丝，而不是在手机的世界里
冲浪；应该敢于尝试，敢于
认错，而不是畏畏索索，被
条条框框禁锢了手脚。我
们想笑就笑，想哭就哭，不
喜欢的就拒绝，喜欢的就去
追。我们就应该不识天高
地厚，放眼处皆自负，虽是
自命风流，倒也坦荡无忧，
我愿做这样的少年，谦和而
狂妄，骄傲又坦荡。

少年负壮气，奋烈自有
时，青春总会激荡出“一身
能擘两雕弧，虏骑千重只似
无”的力量，张扬着“大鹏一
日 同 风 起 ，扶 摇 直 上 九 万
里”的义气，因为青春意味
着奋发与成长，愿每个人都
能 永 葆 青 春 的 状 态 ，依 旧

“满身花雨又归来”，无论我
们行走多远，愿这份少年感
常伴身边。

（指导老师 李莉）

论少年感
杨悦 江苏省姜堰第二中学高一（5）班

暴雨！倾盆而下的暴雨！
京广路隧道中，200 多

辆汽车拥堵在隧道内。短
短 5 分钟，数公里的隧道灌
满了水，很多人还没来得及
下车，就连车带人像罐头一
样闷在水下。其中一名司
机游上了岸，他看见有的车
内还有人，毅然跳入泥水，
在多辆车之间搜救出 5 个
人。7 月 23 日上午，这名司
机被找到了。他叫杨俊魁，
特种兵出身。3 天过去了，

他在救人时受伤的腿还在
流 血 。 天 下 兴 亡 ，匹 夫 有
责；国家有难，匹夫有责；同
胞被困，匹夫有责。当一个
个匹夫站起来时，一个个身
影逆行而上时，中原腹地的
疼痛被消减、被抚平。

与此同时，在郑州的地
铁五号线上。于逸飞，一个
在郑州人民医院第一天上班
的医生，与众多人一起被困
地铁里。他坐在 2 号车厢，
离出口较近，很快被救出。

他刚到地铁站一层，就听见
底下二层有人喊“有没有医
生”，随即不顾一切飞跑到二
层，救治了五六名老人和小
孩。他是 95 后的人，很多人
说这一代是垮掉的一代，但
他用最美的逆行身影告诉我
们，这一代人没有垮掉。

看到这些新闻之后，我
深深思考：到底是什么让他
们不顾自己的生命？直到
看到一句话——因为他们
对中国土地深沉的爱，我才
恍然大悟。

在中国土地上逆行而
上的身影最美，他们是我心
目中的英雄！

（指导老师 周亚平）

春 色 如 黛 ，垂 柳 如
桥。扎一个紫藤秋千，看
几只燕子衔泥筑巢或是
听蚂蚁们的对话。这一
切都恰如白落梅书中所
描绘的一样美好。

打开窗户，正准备让
清晨的阳光透进来，一只
灰白色的蝴蝶闯入我的
眼帘。它正在褪茧，看起
来似乎很吃力，两只触角
在茧内外不断拨弄着，但
丝毫不见成效。

现在还是早春，寒意
还未完全退散。这只恰
好出现在我眼前的蝴蝶，
恐怕就只能用“生不逢
时”来形容了吧。

可谁知，只在我发呆
感慨的这会儿，它已经出来
了一小半，一点一点地撕扯
丑陋厚重的外壳。我不禁
被它这种坚韧不屈的精神
给吸引了，便站在一旁陪着
它，看着它冲破束缚。

一股风从窗户奔了

进来，一瞬间，桌上的试卷
都飞舞了起来。不管这飞
舞的试卷，我赶紧在地上
寻找那只蝴蝶，风如此大，
它应该会被吹落吧。

找遍了四周，可就是
看不见它的身影。正准备
去关窗户时，我惊了——
原来它没有被风吹落在
地，只是微微地被移动了
位置。

这么大的风，这么小
的蝴蝶，为什么没有被吹
走呢？我继续看着它。
它又开始动了。它似乎
更有力了，茧已经被撕毁
大半，一边的翅膀已经拥
抱住了早春的美好。终
于，它就这样带着自信和
带着对新生的向往，冲破
那束缚它已久的茧。

风可以吹飞一张白
纸，但不可以带走一只蝴
蝶，因为生命的力量在于
不屈服。

（指导老师 顾琴芬）

妈妈的爱
是一颗颗晶莹剔透的葡萄
酸酸甜甜

妈妈的爱
是一本本精挑细选的绘本
五彩斑斓

妈妈的爱
藏在一件件干净整洁的衣服里
有太阳的香味

妈妈的爱
还是一次次严厉的批评教育
是我眼角滴落的泪

（指导老师 张华）

最美身影
申抒阳 姜堰区实验小学城南校区五（4）班

一只蝴蝶
周美琪 姜堰区张甸初级中学九（6）班

妈妈的爱
赵浚宇 姜堰区实验小学北街校区二（6）班

上次疫情爆发，全民居
家的日子还历历在目，这个
暑假因为扬州的“沦陷”，姜
堰疫情防控形势又一次空
前紧张，这不……

“ 重 要 通 知 ！ 重 要 通
知！请大家准备好行程码、
苏康码，去做核酸检测……”
小区的喇叭响了起来。

坐在妈妈的车上，我胡
思乱想着即将到来的遭遇，
不知不觉间就到了核酸检

测地点。在入口处我们领
好检测卡就开始排队，不时
有戴着红袖套的工作人员
走过来提醒：“排队一定要
保持一米安全距离。”

离采样区越来越近，我
心里越来越慌，鼻尖都冒冷
汗了。是福不是祸，是祸躲
不过。轮到我了，我深吸一
口气，稍稍平复紧张的心情。

我端详着面前的医护人
员，他们都穿着密不透风的

防护服。这该是多么闷热难
受呀！回头看看自己的短袖
短裤，我对他们的敬佩之情
油然而生。护士阿姨示意我
张大嘴巴，然后把长长的棉
签伸进我的喉咙，在我的喉
咙里左捅一下右戳一下。就
在我感觉喉咙发干想要干呕
时，检查结束了。原来核酸
检测没有那么恐怖嘛！

我和妈妈离开时，天已
经要黑了，等着检测的人仍
然自觉地保持距离，戴着红袖
套的工作人员还在来回巡视。

疫情防控靠大家，我们
要一起守护健康。

（指导老师 李兰）

第一次做核酸检测
韩梓清 姜堰区第二实验小学康华校区四（4）班
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夕阳西下，黄昏的光，
短暂而华美。余晖落在那
把二胡上，为它镀上一圈
金色的边廓。

我将它轻轻拿起，缓
缓擦拭，微微失神，记忆如
翻涌的潮水涌入，停在那
年那日。

那时我才上三年级，
十分顽皮。父母想我收敛
性情，学会专注沉静，便送
我学二胡。老师是一个四
五十岁的中年人，身材瘦
削，目光犀利，眉间一股刚
毅之气。就一个照面，我
就预料到他的严厉。

第一节课，老师让我把
刚拿起的二胡放回去，再拿
出来。我抬起头，正好对视
到那明亮的眼眸和期待的
神情。我做了，动作格外
慢，担心做错什么。拿起二
胡的那一刻，二胡和盒子摩
擦发出了“吱吱”声。

老师坐在太师椅上，
神色凝重道：“知道哪里
不妥吗？”

我内心郁闷，诚恳地
说：“不知道。”

老师站起身，拍了拍
自己的衣襟，弯腰，一手
持，一手托，从琴盒里抱出
二胡，说：“二胡有两千多
年的历史呢，音色圆润秀
美，音质刚柔多变，是最
能表达中国人心灵、最有
情怀的乐器啊！这两根
弦，一根弦是天，一根弦
是地。”老师坐在椅子上，
扶二胡站在左腿上，轻轻
转轴调试，然后看向我：

“你看，二胡不是玩具，一
定要轻拿轻放。看你刚才
差点撞到桌子呢，来，再
试一次吧！”

恍惚间，老师瘦削的
身影似乎高大了不少，再
看老师的目光，似乎多了
些温和，我轻轻地将二胡
放回箱子，深吸一口气，轻
轻地拿起，不带一丝杂声，
整个房间安静得像雪后的
冬夜。我捧着二胡，似乎
还担起某种神圣的使命。

二胡老师的许多讲解
早已遗忘，一如曾经的许多
课堂，但不知怎么的，那一
节课始终铭记在心，心头总
会涌起那句“云山苍苍，江
水泱泱，先生之风，山高水
长”。二胡陪伴了我多年，
我也爱常常拿起它，擦拭调
试一番，拉一曲激情洋溢的
《光明行》，或奏一曲悲伤婉
转的《二泉映月》。二胡做
伴，成长路上我懂得那句

“最孤独的时候也是我最不
孤独的时候”。年幼不懂老
师用心，如今看二胡，那两
根弦分明蕴含了中国文化
的精髓。老师教我的，是
面对这份穿越千年的历史
遗韵，要轻拿轻放。因为
历史有温度，传统有生命，
文化有尊严。

抚 摸 二 胡 ，追 忆 翩
翩。人坐定，身端直，一曲
《战马奔腾》旋律流淌而
出，或小桥流水，轻柔洒
脱；或出弓如龙，气势磅
礴。琴声中，我似乎又看
到严厉的老师，举着戒尺，
轻轻地拍一下手，亦或是
微微蹙眉，来一句指正。

夕 日 欲 颓 ，暮 云 收
尽。收弓，轻放二胡。流
年错落成诗，岁月斑斓成
歌。我轻拿轻放的，不只
二胡，还有一份热爱和虔
诚，一份尊重与传承。

轻轻地拿起
孙北辰 姜堰区第四中学九（2）班
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您的工作在今朝您的工作在今朝
却建设着祖国的明天却建设着祖国的明天
您的教学在课堂您的教学在课堂
成就却是在祖国的四面八方成就却是在祖国的四面八方

特别的语文老师
顾盈盈 江苏省姜堰第二中学高三（8）班

王俊老师很有个性，他
认同“没有个性的老师断然
教不出有个性的学生”。

新学年的第一节语文
课，他总是先了解学情，按
照座位顺序依次让学生回
答“我叫××，来自××学
校，中考语文××分，在语
文 学 习 方 面 有 ×× 困 惑 ，
请老师给予帮助”。每次
课前三分钟，他总要举行
班级演讲，按照学号顺序
轮流演讲。他总是在践行
他的语文教学主张“养成终
身阅读的习惯，做负责任的
表达者”。

王老师比较重视课堂
提问，始终认为“课堂发言
是课堂教学的生产力”。他
提问的方式也很特别，有时
让一连串的一组同学发言，
最后一位同学负责总结发
言。一个问题抛下去，四位
同学同时站起来，创下一节
课同一位同学发言八次的
记录。在王老师看来，语言
是思维的外壳，言为心声。

他常常说：“作文就是借助
语言形式，运用恰当的表达
技巧表现作者对生活的思
考感悟。”

生活中处处有语文，王
老师要求我们要做生活的
有心人。他指导写作总要
求我们就近取材，校 园 荷
花池、身边的感动、最美的
班集体等都是我们的写作
题材。高一第一学期，“校
园荷花池”作文，我们写了
两次：一次是开学初，写出
荷花盛开的美；一次是期
中考试后，写出枯荷别样
的美。

王老师对他的语文课
堂很自信 ，“ 只 要 把 我 课
堂上讲的当场掌握 80%—
85% ，我 保 证 你 高 考 语 文
不拖后腿”……现代文、古
诗写作，他把玩自如，任意
穿行。

“别人说的你能读懂，
你说的别人要能认可”，这
指 的 不 就 是 阅 读 和 表 达
吗？高中阅读要在深度、广

度、速度、效度上下功夫。
王老师总是要求默读每分
钟要达到 600 字，出声读每
分钟 300 字，书写每分钟 40
字，一张 8K 正反的讲义平
均 7 分钟看完，并且要能勾
画出重点语句。

王老师还是个紧随时
代潮流的人，每次上课都会
用自制的 PPT 呈现，“腾讯
会议”等现代化教学手段使
用得得心应手。博客、微
信、钉钉玩得风生水起，“姜
堰俊哥”教育博客已有不少
粉丝。

“汝欲学语文，功夫在
课外。”在王老师独特的熏
陶之下，我们热爱语文，理
解语文，运用语文。

（指导老师 王俊）

亲爱的李老师：
您好！
当您收到这封信时，

我已经到了三水初中，成
为一名中学生。离开生
活六年的小学校园，离开
您温暖的怀抱，真有些不
舍。但我只能前行，因为
您说过:“是雄鹰就应该展
翅翱翔，是轮船就应该扬
帆远航。”

您 个 子 不 高 ，瓜 子
脸，皮肤黝黑黑黝黑的，
布满痘印。您自嘲曾被
炸 弹 炸 过 ，留 下 一 片 焦
土。但在我心里，您如阳
光一般明媚温暖。

您 就 像 陀 螺 一 般 忙
碌不停，除了任教语文、
道德与法治、综合实践活
动，指导文学社团，还要
做班主任，经常工作到夜
深人静时。但每次见到
您，您总是像打了鸡血一
般斗志昂扬。三四年级
时您具体教过我们哪些
课 文 ，记 忆 已 经 有 些 模

糊。但是您当时讲课时
激情澎湃、手舞足蹈的模
样依然历历在目。讲到
深 情 的 地 方 ，您 热 泪 盈
眶 ；讲 到 慷 慨 激 昂 的 地
方，您朗诵的嗓音整栋楼
都能听得见。隔壁班级
的同学艳羡不已。

您不乏幽默风趣、宽
容大度。正应了那句古
话:“宰相肚里能撑船。”您
的“大腹便便”能容下我
们的调皮捣蛋。有一次，
不知道哪个捣蛋鬼吹了
一声口哨，您停止讲课，
眉 头 紧 缩 ，接 着 又 舒 展
开 ，问 道 ：“ 谁 家 水 壶 开
了，也不给我倒杯水？”全
班同学的目光聚焦到那
位同学，看热闹的不嫌事
大，哈哈大笑起来。那位
同学紧张得羞红脸低下
头。本以为会是一场电
闪雷鸣，但您说:“好孩子，
知道老师讲得口干舌燥，
提醒老师喝水呢！”大伙
儿停止了笑，泪也弥漫了

那位同学的双眼。
您 对 我 们 的 关 怀 无

微不至。到了四年级，您
升职为教导处副主任，工
作更加繁忙了，隔三差五
还要外出开会 学 习 。 每
当 您 出 差 时 ，我 们 没 有
放 飞 自 我 般 的 轻 松 惬
意 ，整 天 都 像 霜 打 的 茄
子 ，掐 着 指 头 算 您 回 来
的 日 子 。 为 了 弥 补 我
们，您每次出差，不管多
远 多 累 ，都 不 忘 给 我 们
带礼物。去日照，您捡回
了一大包五颜六色、奇形
怪状的海贝螺壳。去扬
州，您带回来一大包糖果
甜点，每人一份。

您把美食分给我们，
却忘了给自己留一份。

明 天 就 是 教 师 节
了，祝您节日快乐，身体
安康！

此致
敬礼！

您的学生：丁伟宸
2021年9月9日夜

给李老师的一封信
丁伟宸 姜堰区三水初级中学七（6）班

教师节征文选登


