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人物：姜井贤
身份：家庭农场主
我叫姜井贤，今年 50 岁。

2012 年，我区出台相关政策鼓
励 个 人 承 包 农 田 、成 立 家 庭
农 场 。 我 从 中 看 到 了 商 机 ，
于 是 抱 着 试 一 试 的 心 态 ，承
包 120 亩田地，创立井贤家庭
农场。

种田在大多数人眼里就是
“面朝黄土背朝天”。虽然一直
从事为农服务相关工作，但我
没有种过田，一时不知如何是
好。区农业农村局聘请农业专
家进驻农场手把手指导我，还
定期培训农业知识，帮助我们
提升种植水平，尽可能使粮食
颗粒归仓。此后，我的家庭农
场经营模式变为集种植与科研

为一体的新型农场，扬州大学、
省农科院等科研院所的专家、
学者常驻我的农场开展实验。
我 也 借 机 向 他 们 请 教 农 业 知
识，在他们指导下发展得越来
越好。

正 当 我 对 未 来 充 满 期 待
时 ，市 场 却 给 了 我 沉 重 一 击 。
2016 年，我种植的粮食大多滞
销在仓库内。我求助区农业农
村局，他们提出“优质优价”方
案，帮我走出困境。我在政府
建议下，改变种植品种，改种受
市 场 追 捧 的 918、强 劲 麦 等 品
种 。 政 府 为 解 除 我 的 后 顾 之
忧，按高于市场价 0.2 元/公斤
的价格收取大米、小麦，全方位
为我兜底，让我悬着的心终于
落下了。

在农业资金上，政府也出
台 了 一 系 列 惠 农 利 农 政 策 。
为 了 让 农 场 主 放 宽 心 扩 大 经
营，政府以贴息方式鼓励我们
向银行贷款，最大限度让利于
民。有这样的坚强后盾，我从
最初承包的 120 亩扩大到如今
的 538 亩 ，年 收 入 从 最 初 6 万
元到如今的 30 万元，日子一天
比一天红火，我打心眼儿里感
谢政府。

今年是我种田的第 10 个年
头。回想这些年种田的日子，
最让我感到自豪的是：10 年前，
大家觉得只有外出打工才有出
路，但现在，在农村种田也能过
上体面的生活。现在，我在专
家指导下积极应用药肥双减和
精确定量栽培新技术，使化肥
用量下降 20%左右、农药用量下
降 15% 以 上 、产 量 提 高 10% 左
右，取得良好的经济、社会和生
态效益。我通过高科技发展农
业，不仅提高了农产品品质和
附加值，而且农场综合收益比
以前提高20%左右。

如今种田的人越来越多，其
中不乏年轻人，政府给的政策
好，年轻人返乡种田成为一种
新趋势。我感受到种地焕发前
所未有的活力，我们这些种植
大户奋力迈步致富路。

种田致富，过上体面生活
本报记者 黄文婧 特约记者 沈祥星 整理
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本报讯（记者 卫婉倩 实习记者
孙逸凡）8 月 12 日下午 5 时，区农业农村局
农技人员在田头查看秧苗长势，并指导农
户做好高温天气田管。

今年高温日数显著多于常年，持续高
温加快水稻幼穗分化进程，使水稻颖花退
化、穗形变小，如果抽穗扬花期持续高温，
有可能影响花粉授精结实，降低结实率，造
成减产。农技人员提醒农户，通过灌深水，
或者是日灌夜排，或者是灌长流水，降低水
稻冠层温度，保障水稻孕穗期花粉正常发
育以及抽穗扬花期花粉正常结实受精；抓
好科学追肥也可以缓解高温影响，对倒二
叶期田块要及时施用保花肥，对暂时不能
施肥的田块，可趁病虫防治混合施用叶面
肥和植物生长调节剂，增加水稻抗逆性。
此外，在高温天作业要合理安排作息，预防
中暑。

区农业农村局
农技人员指导高温田管

只此“青绿”
□兴姜之堰

日前，姜堰籍作家吴达宣创
作的 40 多万字环保长篇小说《绿
水青山 走向明天》由南方出版
社 出 版 发 行 。 该 书 期 冀 的 是 把
全国都建设成风景如画、环境优
美、人与自然和谐相处的美好家
园。（8 月 11 日《姜堰日报》载文：

《绿水青山总是情——访长篇小
说《绿 水 青 山 走 向 明 天》作 者
吴达宣》）

作者凭着满腔热忱，持续关注
环境污染问题，年逾七旬还奋笔疾
书，为绿色公益和生态文明而呕心
沥血，呼吁人们要像保护我们的眼
睛一样保护生态环境，让中华大地
青山壮丽、绿水深流、蓝天永驻。
因为“绿水青山展笑颜”，这才是真
正的文明进步。

只此“青绿”贵在“恒”。创新

解决发展动力问题，协调解决全面
发展问题，开放解决中国与世界关
系问题，共享解决共同富裕问题，
而绿色发展则是人与自然和谐共
生的全人类的共同使命。海南省
作为全国最大的经济特区，从成立
伊始就把坚持绿色发展作为一个
不可动摇的发展战略，得到国内外
一致认同和好评。原海南省政协
主席钟文为《绿水青山 走向明
天》所作序言所言极是。让 GDP
的“含金量”“含绿量”“含新量”越
来越高，方可谱写高质量发展的和
谐乐章。

只此“青绿”美在“绿”。绿色
代表清新、希望、安全、平静、舒适、
生命、和平、宁静、自然、环保、成
长、生机、青春、放松，绿色还是环
保色。党的十八大以来，我国深入

推进大规模国土绿化行动，完成造
林 9.6 亿亩。全国森林覆盖率提高
2.68 个百分点，达 23.04%；森林蓄
积量净增 38.39 亿立方米，达 175.6
亿立方米；森林植被总碳储量净增
13.75 亿吨，达 92 亿吨。我国森林
资源总体呈现数量持续增加、质量
稳步提高、功能不断增强的发展态
势，为维护生态安全、改善民生福
祉、促进绿色发展奠定了日益坚实
的基础。

只 此“ 青 绿 ”责 在“ 治 ”。 过
去，重污染天气、黑臭水体等一度
成为民心之痛、民生之患，严重影
响人民群众生产生活。党的十八
大以来，各地各部门集中攻克老百
姓身边的突出生态环境问题，坚持
精准治污、科学治污、依法治污，做
到保持力度、延 伸 深 度 、拓 宽 广

度，持续打好蓝天、碧水、净土保
卫战。老百姓实实在在感受到生
态环境质量改善，真切感受到天
更蓝了、山更绿了、水更清了、生
态更美了。

只此“青绿”不负“村”。党的
十八大以来，各地区各部门以建
设美丽宜居乡村为导向，把良好
生 态 环 境 作 为 乡 村 振 兴 的 支 撑
点、农民生活品质提升的着力点，
尊 重 农 民 意 愿 推 进 特 色 民 居 建
设，加强村庄整治提高生活环境
质量，培育文明风尚提升乡村文
化内涵，加强乡村治理维护乡村
和谐稳定。广大农民群众对生态
环 境 质 量 改 善 的 满 意 度 持 续 提
升，在与全国人民一起走顺应自
然、保护生态的绿色发展和可持
续发展之路，相信明天和未来更
美好。

区国资办与中证鹏元
举办战略合作签约仪式
（上接 1版）区国资办要认真履行合作协
议，加强互动交流，做好统筹协调，为中证
鹏元公司与各个国企开展合作提供更优服
务、创造更好环境。各个国有企业要加强
与中证鹏元公司深度合作，提升主体信用
等级，提高资本市场融资和溢价能力，增强
发展动能，确保双方合作取得更大的成功、
结出更加丰硕的果实。

夏至已过，小暑未到，
84 岁的母亲于凤兰住进了
医院，没想到她昏迷多日后
就离开了我们。父亲连同
我们兄妹三人都非常伤心。

民以食为天，对母亲的
回忆是离不开食物的。

三年自然灾害结束不
久，母亲领着过生日的我上
街买了个糖酥烧饼，我刚咬
了一口就冲上来一个人劈
手抢走了，他直往嘴里塞。
我吓得大哭，母亲也惊呆
了。路人见状高声叫喊：

“抢小孩吃的了，打他！”一
时围上来好多人，真的有人
动起了手。母亲回过神后
赶紧拦着：“别打别打，他吃
了就给他吃了，不要打他！”
旁边的人虽然住了手，还是
愤愤不平。母亲赶紧拉起
我回家，她在路上对我说，
人不是饿急了不会走到这
种地步的，这一个烧饼说不
定会救人一命。

我们兄妹成长阶段，家
中三世同堂。虽然家里收
入微薄，食物紧缺，但是母
亲却能把一大家子的三顿
安排得井井有条。比如，暑
热夏天吃冬瓜，她舍不得扔
冬瓜皮，切成细丝儿，加上

红色的辣椒丝、褐色的海带
丝一起炒着吃，既开胃又爽
口。那个年代的米和面都
是定量供应，远远不够吃，便
宜的山芋就成了我家饭桌上
的主食，并且常常变换面孔
出现：蒸山芋，烤山芋、煮山
芋，山芋饭，山芋粥……平时
的零食也有晒干的山芋脆
片。四季“山芋打滚”，母亲
煞费苦心。我过十岁生日
时，母亲买了两个包子，我
在她热切的眼神中把两个
包子迅速吃下了肚子。她
笑眯眯地问我：“好吃吗？”
我咂咂嘴说：“比山芋好吃，
我还能再吃两个！”母亲笑
了，但眼神里有一丝难过。

姑姑家的伙食比我们
家好一些，可是我的姑表弟
却不喜欢吃，姑姑常来诉
苦，可我母亲轻易地解决了
这个问题。姑姑领着表弟
来了，母亲微笑着掇条小板
凳靠门放好，让表弟坐下
来，母亲盛来一碗山芋粥或
糁儿粥，跟他轻声细语的，
一勺一勺地喂。表弟特别
配合，安安静静地，很快就
喂完一碗，有时还要添饭。
后来我才明白，这是因为我
们家孩子多，热闹，母亲又

特别慈爱，表弟这才乐意听
我母亲安排。

叔叔、姑姑、舅舅、姨妈
都喝过我家的糁儿粥。母
亲来自农村，兄弟姊妹九
人，我们家基本上每周都有
乡下亲戚到访。随茶便饭，
我们吃啥他们吃啥，但母亲
永远都是笑脸相迎。母亲
不知托了多少人为几个侄
女介绍对象，还管结婚、生
孩子，甚至操心侄孙辈上
学、工作和成家的事。舅
舅、姨妈不在县城，我们家
就成了姨表兄弟姊妹的“娘
家”。表姐们跟婆婆有矛
盾、跟丈夫拌嘴、跟亲朋闹
纠纷，都到我母亲这儿来哭
诉。于是母亲就成了“矛盾
调解站站长”。有一个表姐
生了孩子，母亲到医院去探
望。护士说婆母重男轻女，
得知生了个丫头就跟儿子
回家了。母亲又伤心又气
愤，赶紧安慰表姐，然后回
家炖汤熬粥，一天送好几顿

“月子餐”，还送新生儿的用
品，忙得团团转，于是我们
全家都被母亲动员起来照
顾表姐，后来我父母还找表
姐的婆婆谈心。多年之后，
表姐谈到我母亲对她的关

爱，眼里还会有泪光。
“老吾老以及人之老，

幼吾幼以及人之幼”，说来
容易做来难。有一年大年三
十晚上，饭菜已上桌，只等母
亲过来开吃年夜饭，可是母
亲拿碗盛了饭菜出门了，我
们都觉得奇怪。一会儿母亲
回来说：“出门倒垃圾时看见
理发店的小陈姑娘，看样子
还要忙半天呢，我喊她来一
起吃晚饭，她不肯。”这个小
陈在附近租房开理发店，跟
我母亲仅仅是点头之交。

母亲学历不高，却知道
读书重要。我的妹妹通过
了工商局的招工考试并被
录取了，这是“铁饭碗”，工
资高，福利好，但是妹妹有
点儿犹豫，她想考大学。母
亲有一种朴素的认知，觉得
考大学更好。她说：“不要
早早工作，能读书的年纪好
好读，会有更好的饭碗”。
母亲支持妹妹放弃了工商
局的工作，继续读书。母亲
还以具体行动支持她：早上
妹妹还在睡觉的时候，母亲
就悄悄起来把早饭做好了；
晚上到学校门口等她下晚
自习回家；冬天夜里读书人
容易犯困，母亲就坐在床上

织毛衣、纳鞋底，陪她苦读，
有时还送杯热茶。妹妹们
也争气，都考上了大学。

母亲患了白内障。因
为看不清东西不得不麻烦
别人，她很苦恼。做了白内
障手术后，她好像年轻了许
多岁，生活又有了热情。父
亲老了，视力明显退化，但
不宜手术，母亲常常充当父
亲的眼睛，父亲看不清电话
号码、手机信息时，都是母
亲读给他听。

母亲晚年膝关节疼痛，
活动半径大大缩减。她常
坐在门口晒太阳或纳凉。
楼下的空地三三两两地坐
着的老邻居脾气秉性不同，
话题不一，母亲几乎都是静
静地听，从没跟他们发生过
任何矛盾，负暄琐话的邻居
都喜欢跟她一起待着。母
亲住院后，门口的老太太经
常问我：“于奶奶什么时候
回来呀？”一个老太太还下
结论似的说：“于奶奶不会
有事，于奶奶是个好人！”

小暑过了，大暑到了，
我走到母亲住过的房子楼
下，树还是绿的，草又长高
了，纳凉坐的墩子仍在，可
是母亲永远回不来了。我
在将近六十年的光阴中早
已习惯了家中有个母亲：她
能做出可口的饭菜，织出温
暖的毛衣，轻声安慰我们，
好脾气地微笑着，可是这一
切都随她而去了。

阳光拍打着空气
微风扬起古老的传说
仿佛不堪沧桑世事重压
老墙四面倾斜
断垣高低错落

被岁月之网打得七零八落
一地的高低起伏
一地的静默与沉思
此时唐诗宋词缓缓走来
刀光剑影依稀浮现

废 墟
♦吉荣华
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怀念我的母亲
♦黄健

七月初，我开始了临
床实习生活。

六点半左右，赶上了
33 路公交前往医院，然后
是交班、查房、换药……大
约下午五点半，搭上 25 路
回宿舍。

这便是我一天的实习
生活，我感到如此循环往
复既乏味又折磨人。

“小王，之前学过血气
没？查完房给 16 床做个血
气。”带教老师说。16 床是
个老太太，头发灰白，身形
瘦削，这次是因为慢阻肺
急性发作入院的。消毒、
定位、进针、取血、按压，先
前带教范的那一套行云流
水般的操作，这时在我的
脑子里卡了壳。老太太年
纪大了，又有呼吸道疾病，
加上血供不是那么好、桡
动脉搏动不强，做起来真
的不容易。我是第一次在
人体上进行动脉取血，还
不太能准确定位，只能把

握个约莫的方位。第一次
进针果然没有血出来，出
针，再次定位，沿着先前的
位置左右摸索，动脉搏动
最强点似乎是在刚刚定位
的稍外侧，再进针，仍未出
血只好往左挑一挑，向右
伸一伸，去下方探一探，依
然未见血涌入针筒。老太
太因为针尖的搅动痛苦得
微微蹙眉呻吟。监护仪的
显示屏上血氧还在 90%上
下波动，考虑到病员慢阻
肺的病史，还算正常；单导
联的心电图节律也未见异
常；心率还在正常范围之
内 …… 老 太 太 的 情 况 尚
可，但是她浸湿的鬓角，在
眼眶中打转的泪水，使我
不忍心再尝试第三针。后
来 带 教 老 师 再 次 给 我示
范，她干脆麻利，一针见血，
看来我的临床技能还需要
进一步锻炼。

在泌尿外科，科室主
任为了向病人解释清楚他

的 蒂 状 输 尿 管 息 肉 及 术
式，早交班前画出了解剖
简图。

在整形烧伤科，护士
长告诉我，作为一名外科
医生必须干练，这样才能
得到病人的信任。

在普外科，8 床的老爷
爷鼓励我：只有多练习才
能迅速成长……

直到这个时候我才开
始明白，实习不仅仅是入
科、出科、上下班，更是一
次向优秀前辈学习，进而
从外到内塑造医生涵养的
过程。

“ 健 康 所 系 ，性 命 相
托”是我进入医学院成为
一名医学生的誓言，后来
我们也曾说过要“刻苦钻
研，孜孜不倦，精益求精，
全面发展”。接下来的实
习，我一定会脚踏实地履
行这一承诺，朝着做一名
合格医生、优异的医生的
目标出发。

遇见疫情，遇见成长
♦王逸飞


