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本报讯（记者 沈璐璐 通讯
员 邓斌）前不久，兴泰中心小学的
书法韵律操“出圈”。伴随着优美的
旋律和嘹亮的口号，孩子们头正肩
沉，直腰挺胸，动作行云流水，潇洒飘
逸，用形体与力量诠释中国书法的内
涵与精髓。如此丰富多彩的体育运
动在我区中小学并非个例，而是遍地
开花。近年来，区教育局高度重视校
园体育工作，全面提升学生的体质健
康水平、运动能力和体育技能等。

去年11月，区教育局发布《关于
中小学课间十分钟活动管理及体育
课教学实施意见》，对课间十分钟及
体育课教学提出具体要求，帮助学
生在体育锻炼中享受乐趣、增强体

质、健全人格、锤炼意志。全区中小
学坚持以生为本的教育理念，开齐
上足体育课程，进一步优化体育课
程内容、学练手段与方式方法。随
着大课间铃声响起，蒋垛中心小学
操场上热闹起来：低年级的跳格子、
钻山洞、两人三足跑、跳绳；中年级
的贪吃蛇游戏、定点投篮、足球运
球、贴烧饼小游戏；高年级的足球绕
杆、篮球运球、滚铁环、羽毛球、呼啦
圈……运动场地上，展现着孩子们
充满活力的面孔。区教育局积极构
建学生运动能力一体化提升路径，
从小学、初中到高中，建立以“体校+
训练点+训练基地”为格局的训练网
络，科学布局“5621”体育特色学校，

保障传统体育优势项目可持续发
展。同时推进建设校园足球训练和
后备人才培养中心、少年儿童运动
技能培训指导中心，提升体育教师
专业素养和教学能力，高起点、高标
准、系统化培养青少年体育人才。

5 月 9 日上午，克强学校第 14 届
田径运动会在师生的翘首期盼中如
约而至。运动员们飒爽英姿，在竞
技场上表现出色，发扬不怕苦，不怕
累，积极拼搏的精神。各中小学积
极打造校园体育运动新特色，举办
校园运动会、篮球联赛、足球比赛
等，激发青少年的体育热情，培养他
们的团队协作精神。以区实验小学
教育集团第五届秋季运动会为例，

运动会融入科技元素，共享“体育+
科技”嘉年华。翻开二实小教育集
团社团课程活动方案，体育类课程
跃然纸上。全区各中小学借助课后
服务时机，开设多元化体育课程，如
足球、篮球、游泳、乒乓球等，激发学
生投身体育运动的兴趣。此外还加
强与体育专业院校的合作，引进更
多优质的体育教育资源，提升区域
体育课程的水平和影响力。

我区持续放大校园体育强辐
射，与社区、体育俱乐部等组织建立
合作关系，定期开放学校体育场馆，
共同举办体育活动，扩大学校体育
的社会影响力。组织学生参与社区
健身指导、体育赛事服务等体育志愿
服务，传播校园体育精神。通过学校
官网、微信公众号等渠道发布校园体
育大型活动和建设成果，吸引更多人
关注和参与校园体育文化建设。

区教育局走出体教融合新路径
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本报讯（通讯员 陈红梅）日
前，区实验幼儿园党支部荣获区

“教育系统优秀基层党组织”称
号 ，这 是 该 园 连 续 3 年 获 此 荣
誉。近年来，区实验幼儿园党支
部 紧 紧 围 绕“ 讲 党 性 甘 奉 献
树形象”党建工作宗旨，坚定理想
信念，让良好的德行成为党员教
师成长的根基，成为取信家长立
足社会的“明信片”。

实验幼儿园十分重视抓好党
员的学习，将《党章》《中国共产
党纪律处分条例》等党的基本知
识和法规文件制成“口袋书”分发
给党员，让党员随时随地学习、对
照、反思、警示；组织教师观看《党
建先锋》《最美教师》《感动中国人
物》等视频，开展“一名党员一面
旗帜”“身边的榜样”教育叙事分

享活动，邀请退休老党员来园分
享“我与实幼的故事”，激发教师
作为实幼人的自豪感和使命感。

该园要求党员时刻牢记“你
的样子就是实幼的样子”。以“实
景+沉浸”的方式，组织党员教师
开展“曲江楼里的思考”“白马庙
地的寻访”“烈士墓前的缅怀”等
革命传统教育活动，引领党员教
师不忘教育初心；以“率先+垂
范”的理念，开展“你廉洁 实幼
就会清风徐徐”“你公正 实幼就
会温馨和谐”等内省活动，让党员
教师在自查自问中激浊扬清、弘
扬正气；以“聚力+修能”的方式
鼓励党员教师参加“青蓝工程”

“名师工作室”等团队，带着专业
自信做麦田的守望者。

该园还经常组织党员、团员

教师走进社区和家庭，开展“倾心
关爱 呵护生长”亲子早教活动、

“我是老师妈妈”留守儿童自愿服
务“ 润 心 ”行 动 、“ 走 进 北 大 街
共建文明城”自愿服务活动等，用
诚挚的奉献，树立实幼党建的品
牌形象。

该园党支部要求每位教师每
天面带微笑上班，开展“为情绪减
压 为人生赋能”“时光里的小美
好”等温情活动，让教师感受集体
的爱和温暖；开展“爱像笑的梨
涡”“抱一抱 笑一笑”等情感体
验活动，让孩子们感受教师的温
暖、信任与爱意；以“家长邀约”
方式了解家长的诉求，了解孩子
的个性发展需要，为家长答疑解
惑、排忧解难，用耐心和责任心架
起家园共育的桥梁。

区实验幼儿园：让良好的德行成为党员教师成长的根基 本报讯（实习记者 王莉鑫）5月17
日，区司法局、区检察院、溱潼镇走进兴泰
小学联合开展“心中有法·典亮青春”民
法典进校园暨青少年法治书画展活动。

区司法局法宣科相关负责人在国
旗下讲话中向全体师生发出学法倡
议。主办单位相关负责人为法治书画
作品获奖学生颁发证书，并向学生代
表赠送《漫说民法典》书籍；区检察院
法治宣讲团成员作法治科普专题讲
座。随后，学生们来到校园广场共同
参观法治书画展。

区司法局法治宣传科科长常晨表
示：我们开展此次活动旨在引导青少
年学好民法典、用好民法典，增强广大
青少年的法治意识，发挥‘法治副校长
’队伍作用，构建学校、家庭、社会‘三
位一体’的青少年普法格局。”

《民法典》进校园
普法教育伴成长

本报讯（通讯员 王欣驰）5 月 16
日，区“教海探航”论文指导组走进张
甸小学，对该校二十多名教师撰写的

“教海探航”论文初稿进行指导。
区教师发展中心教科部主任沙华

中从“一看题目、二要有鲜活的案例、三
要有理论支撑、四要有严谨的结构”四
个方面阐述了一篇好的参赛论文的关
键要点。接着指导组分语文、数学、英
语和综合学科三大组，对教师撰写的论
文进行一对一的指导，提出修改意见。

区“教海探航”论文指导组
走进张甸小学

快乐的一年级
一（4）班 李浩然

新书包，新课本，
走进校园心欢喜。
同学笑，老师亲，
一年级里真美丽。

小手举，大声读，
知识宝库门开启。
绳儿跳，球儿踢，
快乐时光常相随。

小草绿，花儿美，
校园风景如画卷。
学知识，交朋友，
一年级里真幸福。

指导老师 李小勇

春天在哪里
二（2）班 张轩玮

如这和煦的春风，
我们沉醉在城南的四月。
花儿绽放心田，
我们将美好期待，
以梦为马，
不负韶华。
笑停留在这一刻，
随着慢慢长出的门牙，
我们从容地长大。
专注、思考，
不经意间，
已经有了小大人的模样。
我们笑得依旧还是个孩子，
大自然给了我们无穷的力量。
什么都想去做一做，
什么都想去尝一尝。
即便跌倒了，拍拍身上的尘土。
笑一笑，人生的道路阻且漫长。
太阳还会和今天一样，暖洋洋！

指导老师 马春丽

鲁冰花
三（4）班 朱梦苒

花坛里，守望石旁，
鲁冰花开，如梦如幻。
粉色的花瓣风中舞，
像孩子飞奔时扬起的裙裳。
它带着美丽与希望，
用绚烂色彩装点世界，
让我们心中充满阳光。
它是大自然的奇妙宝藏，
永远绽放在我们心间，
带来温暖和芬芳。

指导老师 周小娟

美丽的城南
四（1）班 王佩容

我们
在这美好的城南，
已度过了四个春秋。
这些事
是永不漫灭的回忆。
城南的春
如柔嫩的花蕊，
吐出了芬芳，
让城南富有生机。
城南的夏，
如一幅生动的画卷：
火红的石榴，
鸣叫的婵儿，
释放热情。
城南的秋，
如丰收的果园：
巴学园无尽探秘，
快乐农场收获至宝，
乐呵呵！
城南的冬，
有飘扬的雪花，
待发的雪球，
可爱的雪人，
别有情趣。
啊，城南！

我的成长乐园，
你是知识的海洋，
心灵自由的港湾！

指导老师 刁双林

春到城南
五（2）班 李璟涵

东风渐
冰面薄
湖水皱涟漪,
海棠垂
燕呢喃
淑气催黄鸟,
农场兴
沃泥融
植物来荟萃,
扎篱落
翻土面
阡陌显纵横,
红萝卜
碧茼蒿
茄秧泛紫光,
豆荚籽
丝瓜粒
番茄埋优种,
蚕豆花
萝卜缨
紫薯延蔓藤,
春会尽
花会落
向阳心不堕。

指导老师 钱明珠

小小城南，香气飘飘
六（4）班 陈可馨

泛黄的纸张，
书写六年时光，
赤红的落日，
照映着那蓝天。

暮春时节，

花香溢满着整个校园，
一眼望去，
朝气蓬勃，
轻轻聆听，
书声琅琅。

阳光洒在操场，
超长的嬉笑声回荡在耳旁，
挥洒的汗水，
同窗的时光。

农场依旧生机勃动，
孕育着小小的生命，
充满雀跃，
一片芳香。

纸飞机怀揣梦想，
飞进巴学园，
一辆充满书香元素的巴士，
四季虽更替，
但初心从未改变。

指导老师 董小明

我有一块田
六（3）班 杨子安

孤独的地
只有杂草和野花作伴
连蜜蜂也懒得来

笑声似风
一群向日葵般的少年
涌来
漾出一圈圈涟漪

锄草，翻地，播种
湿润的田
一颗颗种子躺着
一株株嫩芽长着
一朵朵花开着

“我有一块田，竟然在校园”

蜜蜂嗡嗡
蝴蝶翩翩
枯黄变成了碧绿
那绿流动着
化作甜蜜的笑脸
比金色的阳光还灿烂

“我有一块田，一直在心间”
指导老师 包春燕

4 月 7 日—30 日，区实验小学教育集团城南校区开展“寻美城南四月天”主题诗词创作活动。同学们在校区的巴学园、小农场、青秀园、梦工厂
等景点，用诗词抒写“城南四月天”靓丽的色彩、跃动的音符和活力的身影，记录美好时光。为期近一个月诗词创作活动，涌现出大量的优秀作品。
该校区还通过诗词创作评比、微信推送、诗配画等形式将最美的诗词增香增色，让“寻找最美城南四月天”主题诗词创作活动持久恒温。本报选择
部分优秀作品以飨读者。

城南四月天 诗意研学时
实小集团城南校区“寻美城南四月天”优秀诗词作品展示

本报通讯员 阙圣刚
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教育的真谛就是让孩子学会用
自己的眼睛去观察，用自己的脑子
去思考，用自己的嘴巴去表达。


