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王玉玲生于 1905 年，姜
堰镇（罗塘街道的前身）人，
1998年（时年94岁）去世。

毕生行医 成就颇丰
出身贫苦的王玉玲 16 岁

师从丁穆堂学儿科，后来又师
从李颖泉学内科，业成之后悬
壶姜堰。1952年与张泽霖、陈
少农等同道创办姜堰第一家
中医联合诊所——利民诊所，
该诊所后来扩建为泰县中医
院。王玉玲历任泰县中医院
副院长、泰县人民代表、泰县
政协副主席、江苏省政协委
员。他不但是主任医师，而且
是“江苏省名老中医”，1983年
荣获全国卫生先进工作者称
号，1984年荣获全省劳动模范
称号，享受政府特殊津贴。

王玉玲行医 70 多年，治
人数以万计，擅长诊疗小儿常
见病、多发病。他研制的治疗
小儿腹泻的“健脾止泻糖浆”、
治疗疳积的“牛黄疳积散”、治
疗百日咳的“痉咳宁”、治疗小
儿肺炎的“桑杏沥汤”等中成
药疗效显著。他先后带徒 60
多人，并对南京、扬州等地医
学院校的实习生进行指导。t
他上世纪50年代后期任教于
泰州中医研究班，70年代起受
省卫生厅委托培训中医专科
生。他勤于著述，上海大东书
局上世纪30年代印行的《全国
名医验案类编续编》就收有他
撰写的12个医案。他总结临
床经验写成《王玉玲医案》，
1984年与谢兆丰合著《泰县中
医论文选编》，在上海的《中医
世界》、广东的《中医学月报》
等杂志发表论文十多篇，参与
编写了《中医基础》，著有《王
玉玲儿科医案》。他还善书工
诗，著有《黄花集》诗集。

聪慧勤学 寒门励志
清光绪三十一年 (公元

1905 年)，姜堰坝口向北不远
的东岳庙旁边的麻石巷内，有
两间朝北的矮屋里突然传出
响亮的婴儿啼哭声——这是
正在兴化戴南学生意的王相
公喜得贵子了。看着雪白玲
珑的孩子，一家人煞是高兴，
于是给其取名玉玲。

还 在 王 玉 玲 呀 呀 学 语
时，祖父便教他一字一句地
学习“三字经”和“一上一，二
上二……”的珠算口诀。王
玉玲从小聪慧，在祖父的悉心
引导下，刚读私塾不久就能将
《百家姓》《千字文》《千家诗》
念得头头是道，深得私塾先生
喜欢。不久老私塾先生过世，
王玉玲只好背着母亲给他缝
制的布书包走进学堂。人们
所说的穷人的孩子早当家一
点不假，家境贫苦的王玉玲在
学校一直品学兼优，并且名列
前茅。也许正因为家庭贫困
的激励，王玉玲品行端正，深
受同伴敬佩。

小学毕业的王玉玲已是
十六岁的孩子，他对社会、对
人生开始注目。由于王玉玲
语文功底扎实，因此早早对诗
词产生兴趣。他在《天目同游
眺》诗中写道：“凭眺登临最
上头，周围绕越千万舟，仙翁
渺渺游何处，剩此区区一土
丘。”不久之后适逢苏北遭遇
百年罕见的大旱，伴随而来的
是瘟疫、霍乱、天花蔓延，王
玉玲的母亲也病倒了，由于多
方求医购药，致使家境近乎一
贫如洗。正所谓“屋漏偏遭连
阴雨”，这时父亲又因脚上害
起“足骨髓炎”而被老板拒之
门外。旱灾和瘟疫给家里带
来的不幸，激发了王玉玲立志
从医的决心。

刻苦钻研 悬壶济世
在王玉玲幼小的心灵中，

作为男子汉理当为父母分忧，

然而当时的世道哪有穷苦人
出头的余地。为了不让儿子
重蹈自己的覆辙，父亲狠下心
来借钱让王玉玲到本镇儒医
李颖泉处学医。王玉玲自知
父亲的良苦用心，学医格外刻
苦，白天紧紧跟随老师，晚上
借助昏暗的灯光，用毛笔小楷
在自己订的毛边纸本子上记
录老师的教导和学习心得。
他的一首五律摹写了当时的
情状：“月黑灯昏夜，虚窗一
味清，朔风知岁月，瑞雪惬舆
情。埋首攻医垒，摅怀托管
城，此中多妙趣，不见睡魔
生。”寒来暑往，不觉三年过
去了，王玉玲的医学才识日益
显现，并且引起姜堰有名的老
中医丁伯安爱惜，丁老先生先
是收他为弟子，后来又将女儿
许配给他。

时过两载，“王玉玲中医
幼科”金字招牌正式挂出，王
玉玲自此独立门户，他的名字
日益被人们熟知，随着一个个
奇特病例的治愈，他逐渐令人
刮目相看。他将相关病例一
一记录下来，最终为中医领域
留下一册《王玉玲医案集》。

“汪某，系独子，狂躁凶妄，殴
人毁物，四邻不敢过其门，多
方索医三年无效。《内经》云：

‘阳盛则狂，夺其食即已。’唯
‘夺’非‘绝’，非‘断’也，可列
药猛泻之。方处剖猪心包甘
遂加朱砂泥封火煅研末服之，
猛泻一昼夜，愈，后未发。”这
就是该医案集当中的一个很
小的段落。医案上没写不忘
治愈之恩的汪某后来还时常
登门看望王玉玲。

随着一个个疑难杂症的
攻破，王玉玲的声名鹊起，就
连 1936 年上海大东书局出版
《全国名医验案》也编入了他
的12个医案。王玉玲并不因
为自己的名声日渐扩大而飘
飘然，而是更加恪守清廉，一

直以“清风明月不须买，高车
驷马亦何荣”为信条。他不光
是医术精湛的医生，还是颇有
造诣的诗人。对当时社会的
势利小人他嗤之以鼻，并以
《冻蝇》为题予以讽刺和鞭
挞：“趋炎附势兢飞扬，一到
秋霜冻欲僵。独是钻营忘不
得，时时挣扎趁斜阳。”对处
于社会底层的百姓他十分同
情，经常是义务疗治，无偿施
药和慷慨舍物可谓家常便饭。

淡泊名利 爱憎分明
1940年新四军渡江前夕，

姜堰城区一片混乱。有一天
王玉玲一人在家，几个日本兵
突然破门而入，把他的家里里
外外翻了个遍，还对王玉玲进
行了搜身，只因没搜到过多的
钱财就拉枪栓上子弹，多亏乡
邻周旋这才支走了小鬼子。
不久之后他的夫人和次子相
继去世，后来一想起妻子、儿
子临死的情景，他的心中就隐
隐作痛，于是写下《书愤》：

“易帜惊师衄，操戈讶盗来。
哭啼皆失据，魍魅竟为灾。”

1946 年秋，敌人企图利
用王玉玲在社会上的声誉，
采用软硬兼施的办法胁迫他
出任姜堰西桥镇镇长，王玉
玲从容不迫地说道：“我是个
医生，只会看病，不会当镇
长。”“想好了，不当就坐牢!”
一个姓匡的家伙大叫起来。

“宁可坐牢也不当镇长!”王玉
玲说完头也不回地走了。敌
人见威逼不行，就来软的，次
日竟然登门相“劝”，可是得
到的回答是：“别费口舌了，
我是医生，只会给人治病！”
来人百思不得其解：“这种肥
缺，别人花钱都买不来，他真
是不识抬举!”

有一天早晨，两个农民打
扮的人请王玉玲出诊，他随即
一路急行来到陈庄附近。对
方很客气地将王玉玲带到一
间草房内，请他给躺在草铺上
的一名病人治病，随后又是留
王玉玲吃便饭，又是付诊金，
不但一个劲地道谢，而且一直
将他护送到家。其实王玉玲
心里很明白，他这次是给新四
军伤病员治病的。第二天诊
所刚开门就来了两个斜背盒
子枪的家伙，他们一开口就耀
武扬威：“哎，我们长官身体
不舒服，拿上东西跟我俩去瞧
瞧。”“长官，请你们看清楚
了，我这是小儿科，另请高明
吧!”两个兵痞子出门看了看
招牌后只好走人。

丹心报国 痴心许医
抗战期间，伪行政院通过

《废止中医法案》，迫使许多中

医诊所破产和转行。王玉玲
义愤地具名写信声援各地赴
南京的中医请愿团，还在上海
的《医界春秋》署名发表《今日
之国医》一文，抗议反动当
局。后来在强大的舆论压力
下，反动法案只好取消了。

1949 年 10 月，刚刚参加
完庆祝新中国诞生的游行之
后的王玉玲心中久久不能平
静：“中华人民共和国成立
了，人民当家做主了，不光老
百姓获得了新生，我所从事的
中医事业也一定会迈入发展
的快车道。”他开始动员身边
的同行，在姜堰创立了全省第
一 家 中 医 联 合 诊 所 。 1958
年，联合诊所由原先的6个人
发展到 6 个科室 30 个人。不
久之后，他又在联合诊所的基
础 上 建 成“ 泰 县 中 医 院 ”。
1966 年全院已经积累资金 20
多万，于是他决定兴建门诊大
楼，但是好景不长，席卷全国
的“文革”让这位年过花甲的
院长没能幸免，一夜之间他就
成了“走资派”和“反动学术
权威”。虽然经历了七次抄家
和无数次批斗，但是他的回答
始终都是：“很惭愧，我只会
看病。”他还说：“就是说到毛
主 席 那 儿 ，看 病 总 不 会 犯
法。”到了上世纪七十年代中
期，他所领导的泰县中医院已
经拥有 13 个科室，一百多名
医生，而且成为南京、扬州、
南通等中医院校学生的学习
和实习基地。

在带教过程中，他毫无保
留地将自己的医术经验传授
给年轻人。为了便于求学者
学习，他不但把中医史编成
《医史三字经》，把几百味中
药的药理、性味、作用编成
《本草四言歌括》，并且印发
给学生。

十一届三中全会之后，年
逾七旬的王玉玲医师光荣地
加入了中国共产党。

王玉玲虽然已经离开我
们将近 30 年，但是他五十多
年的从医生涯为我国中医事
业作出了尤为可贵的贡献，我
们从他老人家留下的载有近
百首诗的《黄花集》可以管窥
其人生轨迹。
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综合/社会

我区把HIV检测纳入65岁
及以上老年人免费健康体检

昨日上午，罗塘街道南苑社区开展反诈、
反邪、防范非法集资等系列安全知识宣传，提
高居民自我防范意识与能力。 丁微 摄

本报讯（记者 黄文婧 石
玉）“今天感觉怎么样？伤口疼
不疼？”“感觉挺好的，没有不舒
服的感觉。”“如果一切感觉良
好，明天就可以出院了。”……昨
日上午，记者在华大医院肛肠科
病房见到曹金喜时，他精神状态
良好，口齿清晰地回答着主治医
生许逢春的问题。

日前，我区华大医院肛肠
科成功为 96 岁高龄老人曹金
喜实施了痔疮手术。

曹金喜告诉记者：“便后肛
门有东西脱出来，疼痛便血，我
被 这 个 痔 疮 折 磨 30 多 年 了 。
到这里从开始做手术以来，自

始至终我没有一点疼痛的感
觉，许医生的业务水平和服务
态度都是极好的。”

交谈中，记者得知，之所以
选择华大医院，是因为曹大爷
家属 10 多年前在该院做过痔
疮手术，且效果良好。入院后，
主治医师许逢春为他详细检
查，结合病史及相关检查建议
微创手术。

“曹大爷由于近期痔疮脱
出，出血量较多，加之疼痛难忍，
站坐不安，严重影响生活质量。
考虑到病人年龄偏大，手术风险
比较高，术前我们制订了详细的
手术预案，包括麻醉方式、手术

切除方式、并发症及突发情况的
处理。6月1日，我们采取无痛微
创手术切除痔疮，目前效果较
好，老人近期可以出院。”许逢春
介绍说，截至目前，这是该院治
疗的年龄最大的痔疮患者。

作为“王石痔科”传承人，许
逢春加入华大医院后，在前辈嫡
传的基础上先后在南通、杭州、
南京等地进修学习肛肠专科技
术，通过多年来对传统肛肠科治
疗方法的不断挖掘、现代医学技
术的引进、诊疗方式的创新，积
累了丰富的临床经验，经过近40
年的努力，不断创新、充实、发展
了“王石痔科”。

华大医院为九旬老人成功实施痔疮手术

本报讯（记者 石玉）日
前，华润燃气工作人员到白米
镇野沐村核定户数，核查管道
安装线路，为村民协调安装方
案，并协助完成安装前期摸底、
测量等各项准备工作。

近日，华润燃气公司开展
天然气入户工作，全力保障村
民按期用上清洁、环保、安全的
天然气。

野沐村是老旧小区，村民大
都是老年人，做饭一般使用罐
装液化气，充气非常不方便，接
通天然气成为他们长久以来的

愿望。现场有各类符合安全标
准的燃气灶具供村民选购。

据了解，为帮助村民解决生
活难题，野沐村村委前期对是否
可以接通天然气、选择合适接管
线地点和施工破路等问题开展
协商，并积极协调燃气公司加快
审批和施工进度。

野沐村党总支书记、村民委
员会主任蒋存平说：“野沐村五
组有100多户人家，前期群众反
映要安装天然气。本着‘民有所
呼，我有所应’和‘瓶改气’相关
政策要求，我们与天然气公司多

次对接，前期准备工作都已沟通
对接好了。现在天然气公司准
备进场施工，我们将积极协调配
合做好相关安装工作，让群众早
日用上天然气。”

近年来，我区不断推进天然
气行业发展，新建小区配套天然
气管道，但对于老旧小区，安装费
用收缴、施工时管道走向、没有预
留管道位置等问题导致天然气通
气工作困难重重。为此，我区积
极谋划，结合老旧小区污水管网
施工方案，同步实施天然气管道
改造工程，节约改造成本。

村民盼用天然气 华润上门解难题

本报讯（记者 杨雯）昨日
是全国爱眼日，活动主题是“关
注普遍的眼健康”。专家提醒，
儿童、青少年应注意用眼，定期
检查眼部健康情况，减少近视
发生。

我国青少年近视率居世界
第一，不仅逐年攀升，而且呈现
低龄化趋势，越来越多的孩子
戴上了眼镜。

姜堰中医院眼科副主任医
师顾烨说：“儿童、青少年近视发
病率高的原因主要有遗传和后

天环境因素，遗传因素主要看父
母是否高度近视，环境因素主要
看孩子是否长时间近距离用眼，
包括书籍、电子产品以及各种玩
具等，大都会使眼睛处于近距离
工作状态，这都是造成青少年近
视发病率高的基础。”

专家介绍，儿童 3~6 岁是视
觉发育的关键期，幼儿时期要注
意尽量减少近距离用眼，甜食、
油炸食品、碳酸饮料等也对眼部
健康有不良影响，需要减少摄
入，家长可以定期带孩子进行眼

部健康检查。顾烨说：“建议3周
岁以后，儿童要定期到眼科专业
医疗机构进行眼健康检查，包括
视力、眼裂隙灯显微镜检查、眼
生物测量、验光等。这样可以检
查出每个年龄段眼睛参数，科学
评估孩子眼睛远视储备状况、是
否有近视等情况，建立儿童视觉
健康档案。”

日常学习生活中，儿童、青
少年还需要注意读书用眼的标
准姿势，经常向远眺望，每天坚
持户外运动两个小时以上。

６月5日，区台商联谊会举办“‘粽’
情有约 情牵两岸——台胞台商共叙
端午情”活动。30多名在姜台商台胞和
台属代表齐聚一堂叙乡情、话乡音，共
度端午传统佳节。 （马中林）

日前，振宇社区党委组织开展“童
趣飞扬 宇润童心”主题活动，倡导绿
色阅读、文明上网，营造关心、关爱未成
年人健康成长的浓厚氛围。 （陈晨）

姜堰—深圳离岸创新中心启运以
来，招引入驻超然科技、壹金新能源高
新技术等项目8个、拟入驻项目6个，锂
电池耐高温芳纶涂覆隔膜项目顺利孵
化，今年3月通过拨投结合模式落户姜
堰经济开发区。 （成皿 姜科）

姜堰生态环境局制定出台排查整治
固体废物非法处置倾倒专项行动工作
方案，通过“1个总体方案+7个专项方
案”进一步明确各行业领域的部门职责
和工作要求。 （秋兴 姜生）

截至目前，全区1021户使用瓶装气
餐饮用户已全部签约，完成“气改电”改
造的达到386户。

（三木 姜商） 新闻集粹

本报讯（记者 应婷婷
通讯员 钱路 戚媛媛）昨日，

“6·18”期间网络商品和服务集
中促销暨互联网广告合规指导
活动在区市场监管局举行，全
区从事网络经营、直播带货和
广告经营的 20 多家商户代表
参加活动。

此次活动重点围绕国家市
场监管总局合规提示规范“6·
18”网络集中促销经营活动九
大方面内容，紧贴姜堰线上经
营服务、广告宣传监管及“铁
拳”专项执法行动实际，以读
释、说案、研讨、克难为四大板
块内容，对线上经营和线上宣

传从法律法规、主体责任、细节
把关和堵点困点上作全面、详
尽、精细的合规讲释。

区市场监管局在活动中发
出行政指导意见 15 条，与参会
商户代表签订诚信经营承诺书
27 份，解答疑难问题 8 个，达成
合作意向协议5条。

本报讯（记者 卫婉倩）今年，我区首次
把 HIV 检测纳入免费的 65 岁及以上老年人健
康体检。

近年来，老年人艾滋病感染率呈上升趋势。
区疾控中心积极探索扩大艾滋病检测策略，结合
基本公共卫生服务项目开展老年人艾滋病检
测。据了解，今年区疾控中心筹措资金集中采购
10多万份HIV抗体检测试剂及试管，分发到全
区各镇（街道），将HIV抗体免费检测项目纳入
65岁及以上老年人健康体检，每月的检测量于
次月5日前上报艾滋病综合防治信息系统。

城中社区卫生服务中心防保组副组长陆
翔介绍：“‘一老一少’两头是艾滋病高发人
群，我区正在创建省级艾滋病防控示范区。
加大老年人筛查范围和人群，起到早发现、早
防治的目的，重在以防为主。”

在现今医疗条件下，HIV 感染已经由“绝
症”变成一种可控制的慢性病，尽早发现不但
能早日治疗，还能更好地保护亲人。城中社
区卫生服务中心防保组副主任护师钱秀华
说：“老年人不要害怕，正确对待就可以。早
发现、早治疗非常重要，这是一项非常重要的
惠民工作，是对老人的关爱。”

区市场监管局开展“6·18”电子商务合规指导活动

全国爱眼日：预防近视从孩子抓起


