
本报讯（通讯员 刘军卫）日
前，泰州市姜堰中医院关节骨伤科
团队成功为一例膝关节外侧间室

骨性关节炎患者实施外侧单髁置
换手术，解除了患者多年的病痛。

今年 69 岁的邵大爷被右膝关
节外侧疼痛反复折磨了三年之久，
求诊于多家医院但效果都不明显，
最近病情加重至影响行走，遂慕名
到姜堰中医院关节骨伤科求治。
通过检查，提示邵大爷右膝关节外
侧间隙狭窄、软骨面磨损、周围骨
赘增生。副主任医师于震峰和主
治中医师何杰接诊后通过仔细读
片、精心规划，决定采取外侧单髁
置换术治疗。经过全麻下行右侧
膝人工单髁关节置换，术后第 2 天

邵大爷就能够下地行走，面对如此
明确的效果，他感到十分满意。

膝关节骨性关节炎是一种慢
性退行性关节疾病，“人老腿先老”
说的就是这种疾病。该病最主要
的一个症状表现是膝关节疼痛，往
往和膝关节负重、走路多、爬楼爬
坡、下蹲等有关系。此外，关节屈
伸不灵活、关节活动差或关节活动
的时候有响声、关节肿胀、肌肉萎
缩等也是常见表现。

“我们膝关节有内外侧两个间
室和髌股间室，单间室退变，通常
可以选择单髁置换术或髌股关节
置换术，如果双间室均退变明显，

则建议全膝置换术。”于震峰介绍
道，相较于全膝置换，单髁置换术
只置换膝关节病变室的胫骨关节
面，切口小，无须翻转髌骨，避免损
伤髌上囊，从而减少了术后疼痛；
其截骨量及出血量只有全膝置换
的四分之一，并且保留了前后交叉
韧带，完好地保留髌股关节的咬
合，使手术后关节的屈曲功能得以
迅速和彻底恢复。

中医院成功实施一例外侧单髁置换术

罕见的面部蝴蝶结样丘疹

皮肤健康大讲堂
泰州市姜堰区皮肤病防治院
泰州市姜堰区医学美容门诊部

主办

日前，70 岁的李老太因“发现
面部散在肤色丘疹，指甲周围鲜红
色赘生物数年”到区皮防院就诊。
主诊医师经详细问诊及检查后，告
诉李老太及其家属，这个皮肤病叫

“结节性硬化症”，建议在治疗皮肤

病的同时进行系统性检查。
结节性硬化症是一种侵犯皮

肤、神经等系统的常染色体显性
遗传病。常在 5 岁前发病，出现皮
损或癫痫，也可成年后仍呈隐性
状态。

皮肤损害：约 90%的患者有皮
肤损害，有 4 种特征性表现。1.血
管纤维瘤：为坚韧、肤色或淡黄色
的毛细血管扩张性丘疹，直径1-10
毫米，从鼻唇沟向两侧延伸至颊
部、颈部，呈蝴蝶结样。2.甲周纤维
瘤：甲周出现鲜红色的赘生物，光
滑、坚韧，5-10 毫米，也可很大，常

多发，也可发生于嘴唇、上颚和齿
龈。3.鲨鱼皮样斑：皮色或淡黄色、
不规则增厚的稍隆起的软斑块，表
面可呈橘皮样外观，常位于腰骶
部，单个或多发，大小 1-10 厘米不
等。4.色素减退斑：多发生在躯干
部位如臀部，卵圆形或条叶状的白
斑，常在出生时或婴儿期发生。

神经系统损害：癫痫和智力障
碍是本病最常见的神经系统表现，
常发生于婴儿或儿童期，脑部基底
结节区有钙化结节，较少数患者有
颅内恶性肿瘤。

其他系统表现。眼部损害：视

网膜星形细胞错构瘤、视神经萎
缩、斜视、白内障等；肾脏损害：肾
囊肿、血管肌脂瘤等；肺部病变：囊
性病、淋巴管血管平滑肌瘤等；心
血管病变：心脏横纹肌瘤等；骨骼
损害：骨骼囊性变和硬化症。

本病无特效治疗。面部血管
纤维瘤、甲周纤维瘤可采用磨削
术、激光、冷冻等方法。其他系统
病变可采取相应对症治疗。本病
的预后取决于器官的受累情况及
其病变程度，严重者可死亡。
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“沉睡资产”拍卖溢价
“僵尸企业”腾笼换鸟

本报讯（通讯员 曹正 特约
记者 钱雪）日前，区住建局在全
市率先出台《关于进一步压实建
设工程参建各方安全生产主体责
任推行履职行为可视化管理的通
知》，全面落实以全员安全生产责
任制为重点的企业安全生产主体
责任，有效推进企业安全管理向
项目延伸、向施工一线延伸。

通知从履职主体、履职行为影
像资料、履职行为台账资料三方
面规范人员履职行为，对施工现
场建设、施工总承包、监理等单位
明确要求，对各自分工及职责进
一步确定，明确安全监督管理全
员参与、全员履职尽责。

从安全员、监理每日巡查到项
目部周检、公司月检建筑施工安
全，通知都作了规范，要求全面开
展施工现场隐患问题排查，按照

“定人员、定措施、定时限”的“三
定”原则，确保安全事故隐患及时
消除。

在管理人员安全检查时，通知
要求巡查过程应保证所记录的视
频能体现施工现场关键部位、节
点、施工人员、安全措施等信息，
记录内容与书面记录相互印证；
同时要求监理单位、施工（总承
包）单位应建立视频影像管理制
度，进一步规范影像资料记录与留
存，便于检索查询。视频影像应保

证清晰连续、画面完整、时间记录准
确、留档期限2个月起，不得篡改影
像资料内嵌信息，严禁任何形式的
后期处理。

区住建局将进一步加大监督
执法力度，并将履职行为可视化
管理执行情况纳入日常监督检查
范围，检查过程中发现未按通知
要求执行且施工现场管理混乱、
隐患问题突出的，一律依法依规
从严查处。

区住建局出台建设工程可视化管理新规
推进企业安全管理向项目延伸、向施工一线延伸

姜堰日报小程序

语音播报 海报分享 文章收藏
笔记制作 往期查阅……

本报讯（通讯员 姜薇）日前，
顾高镇负责人带队到芦庄村督查
土地整治工作，加快推进第一批土
地整治扫尾工作。

本轮土地整治芦庄村申报实
施 面 积 较 多 ，涉 及 54 户 、面 积
23.83 亩，目前已签约 40 户，同时
为了推动土地整治工作，规划建设
芦庄村集中居住区。

该镇负责人指出，土地资源是

乡村发展的关键要素，土地整治是
促进乡村振兴的重要抓手，对改善
群众生产生活生态空间、加快推动
区域高质量发展具有重要意义。
当前正处于冲刺全年目标的关键
期和土地整治工作的攻坚期，镇村
干部要上下同心、统筹推进，牢固
树立“一盘棋”思想，同步做好土
地整治和其他重点工作，做到心往
一处想、劲往一处使、拧成一股

绳，形成真抓实干、狠抓落实的良
好氛围；要协同配合、形成合力，
做到全员上阵、全时在岗、全速攻
坚，党政负责人要率先垂范、主动
担当，进村入户与群众面对面交
谈，宣传政策，回应诉求，统一思
想，推动工作顺利开展；要夯实责
任、提速提效，各工作组严格按照
任务分工和时间节点要求，继续执
行“每日汇报、隔天调度”制度，做
到及时盘点工作、分析研究工作，
以高度责任感和紧迫感确保目标
必成。

顾高镇合力推动土地整治工作提速提效

本报讯（通讯员 姜薇）10 月 17
日，区法院在京东网司法拍卖平台
上，对姜堰某金属制品公司的土地
使用权及其地上无证建筑物等资产
公开拍卖。经过 65 分 钟 139 次 延
迟 竞 价 ，被 执 行 人 名 下 位 于 顾高
工 业 园 区 的 相 关 资 产 最 终 以
7513100 元 成 功 拍 卖 ，溢 价 率 高 达
60%。该厂房的成功竞拍，既实现
了债权人 700 多万元的胜诉权益，
又 盘 活 了 长 期 闲 置 的 厂 房 ，促 成

“僵尸企业”腾笼换鸟，取得多方共
赢的良好效果。

2021 年初，姜堰某金属制品公
司以公司所有的土地使用权作为抵
押 担 保 向 银 行 借 款 ，后 因 经 营 不
善，负债累累，长期处于停产、停业
状态，无法按期偿还银行借款被诉
至法院。法院判决该公司偿还银行
本金及利息，并对土地拍卖、变卖
所得价款享有优先受偿权。执行
中，承办法官查明，该公司 2022 年
以来已有 10 多起作为被执行人案
件，涉案标的 700 多万元，综合分析
认定该公司已是资不抵债的“僵尸
企业”。

为了一揽子解决纠纷，执行法
官深入分析研判，积极与当地政府
职能部门、当事 人 、案 外 人 沟 通 ，
听 取 各 方 意 见 ，促 成 对 被 执 行 公
司的无证厂房和土地作为一个整
体合并拍卖的一致意见。最终被
执行公司的资产以 7513100 元的价
格被整体拍卖处置。随着新公司
顺利进驻，10 多起相关案件也得到
了妥善解决，涉案厂房重新焕发了
生机。
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本报讯（通讯员 姜薇）日前，
大𫭢镇召开 2024 年度综合考核工作
推进会，表彰第三季度星级集体和
星级个人，相关条线分管负责人分
别通报前三季度党建考核指标、高
质量考核指标完成情况，八办一中
心负责人表态发言。

会议强调，要算好任务账，全力
攻 坚“ 创 特 色 、再 进 位 ”的 既 定 目
标。在四季度做到统筹兼顾，分清
任务的轻重缓急，把力量集中到重
点指标的重点任务上，以重点突破
带动整体进位。要算好差距账，精
准细化“补短板、强弱项”的工作举
措，紧扣考核细则，紧盯任务缺口，
全力挖潜，做到颗粒归仓，主动上
争，做到应得尽得、时时对标、知己
知彼。要算好时间账，切实增强“等
不得、坐不住”的责任意识，在强化
调度上、协同攻坚上、跟踪问效上再
加力，形成工作合力，共同推动指标
争先进位。

大𫭢镇算好“三本账”
推进年度综合考核工作

泰州教育大阅读现场观摩
推进会（高中专场）在姜举行
（上接1版）推进学科阅读教学改
革，优化完善全学段、全学科、全
学程、全媒介阅读体系，增强优质
阅读内容供给能力，完善大阅读
基础设施建设，进一步研究泰州
教育大阅读的数字化转型和实践
性探索，不断提升“泰州教育大阅
读”品牌内涵，让全社会在阅读中
感受厚重历史、增进城市认同、增
强文化自信，共同为泰州这座教
育名城增光添彩。

活动以“‘堰’上书香，阅享‘姜’
来”为主题，由市委宣传部、市教

育局主办，区教育局承办，省姜堰
中学协办，分为“书·书香”“舒·舒
展”“树·树人”3 个篇章，系统阐释
阅读的力量和书香的魅力，全面展
示泰州在深入推进全学科阅读和
书香校园建设、满足人民群众高质
量阅读需求中的扎实足迹。

活动举行了“乐学泰州”实境
教育资源地图项目启动仪式。

蒋垛镇项目化推进
红色乡村创建工作
（上接1版）倒排工期，挂图作战，
完成一批销号一批，提升一批验
收一批，进度落后的迎头赶上，遇

到瓶颈的会商方案，确保量质并
举、以质取胜，激发创建活力，掀
起创建热潮。要夯实“一揽子”举
措，实行每周例会制度，现场督查
与会议推进相结合，在一线考验干
部能力、检验干部水平，各工作组
既相互配合又彼此成就，各党政负
责人既当指挥员又当战斗员，各部
门负责人既当高参又当高手，全力
推动红色乡村创建工作创出水平、
创出风采、创出成效。

为学习贯彻习近平文化思想，丰富群众文
化生活，增强广大市民对姜堰的认同感，培养热
爱姜堰的深厚情感，用优美的文字，从不同视角
和笔触唱响主旋律、弘扬正能量，中共泰州市姜
堰区委宣传部、区教育局、区融媒体中心、区文
联以及江苏新开集团、姜堰新华书店联合举办

“康养名城 活力姜堰”主题征文大赛活动，现
面向社会征集参赛作品。

一、征集时间
即日起至2024 年12月30日。
二、征文要求
以“康养名城 活力姜堰”为主题，以“姜城

往事”（记忆中的姜堰）、“姜堰印象”（对新姜堰
的印象）、“姜堰味道”（姜堰生活的味道）为主
线，运用征文形式描绘儿时回忆、青春记忆；描
绘姜城的烟火气和人情味；描绘姜城的历史厚
重感和沧桑感；描绘姜城深厚的文化内涵和独
特的旅游文化价值；描绘姜城正在发生的喜人
变化和精彩故事……

1.坚持正确的政治方向、舆论导向、价值取
向，与习近平新时代中国特色社会主义思想保
持高度一致。

2.凸显姜堰元素，联系实际，贴近生活，内
容健康，弘扬主旋律，传播正能量。

3.语言流畅、生动活泼，题材、体裁不限，成
人组字数不超过 1200 字；学生组字数不超过
800 字。

4.征文须为作者原创作品，严禁抄袭、文责
自负。

三、征文对象
在姜堰生活，或曾在姜堰生活过的市民；全

区各学校学生。
四、投稿方式
征文投稿均需以电子文档形式发送至邮箱：

3396833693@qq.com。稿件请采用 Word 格式排
版，文末请标注作者姓名（笔名投稿者，请备注真
实姓名）、单位、通信地址及联系电话等信息。

五、奖项设置
本次大赛设成人组和学生组，分别设一、

二、三等奖及佳作奖。
成人组：
一等奖2名，奖金各1500 元；
二等奖4名，奖金各800 元；
三等奖6名，奖金各400 元；

佳作奖20名，各奖200 元现金或等值奖品。
学生组：
一等奖4名，各奖励1000 元新华书店书卡；
二等奖8名，各奖励600 元新华书店书卡；
三等奖12名，各奖励300 元新华书店书卡；
佳作奖20名，各奖励100 元新华书店书卡。
六、评选及表彰
大赛组委会将组织评审组对所有征文作品

评审，并举行颁奖仪式，为获奖者颁发荣誉证书
和奖金（奖品），《姜堰日报》、“姜堰微视听”微信
公众号、“我的姜堰”APP、“姜堰三水文苑”微信
公众号等平台将及时选登优秀征文。

原则上同一作者不重复获得等级奖，奖金
个人所得税由获奖者自行缴纳。

七、其他事项
1.本次活动不收取参与费用，征文作品不退稿。
2.所有入选和获奖作品，举办单位有权在相

关报纸、杂志、微信公众号等平台使用，不再另
付稿酬，凡参与者均被视为认同本规则。

“新开杯”康养名城 活力姜堰主题
征文大赛活动组委会
2024年10月11日

““新开杯新开杯””康养名城康养名城 活力姜堰主题征文大赛征稿启事活力姜堰主题征文大赛征稿启事


