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好书推荐好书推荐

年轻漂亮的师范生明月履行免费支教两年的合约，被分配到秦巴深
山里的高冈小学，在艰苦的条件下逐渐理解、接纳、关爱仅有的 18 名学
生，并与附近军用转信台的军人关山相识、相知、相恋。然而关山立志扎
根大山，推进军民帮扶基建工程，明月在日复一日的思想斗争中，独创了
针对留守儿童的教学模式，并最终决定留在高冈，和关山一起申请了全
团第一个夫妻哨所，推进高冈村的旅游业和特色种植……

《明月度关山》 莫晓红 著

推荐者：《姜堰日报·教育周刊》编辑部

“抢椅子”风云赛
吴昔霏 罗塘小学四（6）班

下课铃声一响，我们班
便开始了抢椅子游戏。同
学们迅速搬来几把椅子，迫
不及待地分成一组组开始
游戏。

音乐一响起，第一组的
参赛者围成一个圈，他们便
开始随着旋律移动。可还
没 等 音 乐 结 束 ，就 有 人 按
捺 不 住 激 动 ，提 前 一 屁 股
坐 地 上 了 ，逗 得 大 家 捧 腹
大 笑 ，连 平 时 严 肃 的 老 师
都忍不住笑了出来。“停！
停！快坐好！”随着音乐戛
然 而 止 ，大 家 纷 纷 催 促
着 。 一 轮 玩 下 来 ，不 少 小
伙 伴 被 淘 汰 了 ，有 的 惋 惜
地叹气，有的急得直跺脚，
还有的乐得哈哈笑。等到
场 上 只 剩 下 两 位 英 雄 时 ，

气 氛 突 然 紧 张 起 来 ，大 家
都 屏 住 呼 吸 ，等 着 看 谁 会
是第一组的冠军。音乐一
停 ，两 人 像 离 弦 的 箭 一 样
冲向椅子。“耶！我赢了！”
话 音 刚 落 ，教 室 里 炸 开 了
锅，欢声笑语一片。

偷师了第一组的经验，
接下来的几组顺利地选出
了“入围选手”，很快，参赛
者们已经所剩无几，经过几
轮激烈的角逐，最终只剩下
寥寥数人。大家目不转睛
地注视着比赛。

终于轮到我们这组啦，
我的心就像小鹿在怀里跳
舞 ，“ 怦 怦 ”地 狂 跳 个 不
停。我深吸一口气，然后轻
轻地拍了拍自己的胸口，心
里对自己喊：“嘿，冷静下

来！”我暗暗发誓，这场比
拼，我一定要赢！随着音乐
响起，我像一只小心翼翼的
小猫咪一样，一步一步地挪
动着，生怕一不留神就错过
了那些神奇的椅子。可惜，
尽管我使出了浑身解数，最
终还是在第一轮的椅子游
戏 中 败 下 阵 来 ，被 淘 汰 出
局 ，我 郁 闷 地 离 开 了“ 赛
场”，但很快调整好情绪，继
续观看比赛。

随 着 音 符 跳 跃 ，最 终
的 冠 军 闪 亮 登 场 啦 ！ 虽
然 我 被 淘 汰 了 ，但 我 仍 然
为 赢 得 冠 军 的 同 学 感 到
高兴。

我想，生活就像一场游
戏，是否赢得冠军并不是我
们追求的全部，重要的是我
们 积 极 参 与 其 中 ，享 受 过
程，并且全力以赴。或许，
我们就能遇到意想不到的
惊喜。

指导老师 钱雯
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读《女生贾梅全传》有感
郝静烨 溱潼中心小学六（4）班

在我的成长过程中，
一本本好书犹如我的一
个个知心朋友，给予我知
识、欢笑……其中，《女生
贾梅全传》给我的生活带
来了无限乐趣。

《女生贾梅全传》描绘
了初中女生贾梅丰富多彩
的校园生活和家庭生活。
贾梅那善良、勇敢、乐观的
性格深深地触动了我。

贾 梅 的 善 良 让 我 懂
得了关爱他人。在书中，
贾梅总是乐于帮助身边
的人，无论是同学还是陌
生人，她用自己的行动诠
释了善良的力量。这让
我明白，在生活中，我们
也应该关心他人，尽自己
的一份力量去帮助那些
需要帮助的人。一个小
小的善举，可能会给别人
带来巨大的温暖和希望。

贾 梅 的 勇 敢 让 我 学
会了面对困难。在面对
各种挑战和困难时，贾梅

从不退缩，而是勇敢地去
迎接。她的勇气激励着
我，让我在遇到困难时不
再畏惧，而是勇敢地去面
对。无论是学习上的难
题，还是生活中的挫折，
我都应该像贾梅一样，努
力克服，不轻易放弃。

贾 梅 的 乐 观 让 我 拥
有了积极的心态。无论
遇到什么烦心事，贾梅总
能 以 乐 观 的 心 态 去 面
对。她的笑容仿佛阳光
一般，温暖着身边的每一
个人。从贾梅身上，我学
会了在困境中寻找希望，
在挫折中保持乐观。用
积极的心态去看待生活
中的一切，我们会发现，
生活其实充满了美好。

《女生贾梅全传》这本
书就像一盏明灯，在我的
成长道路上给予了我许多
宝贵的启迪。让我在阅读
中不断成长，不断进步。

指导老师 丁娟

我的童年在乡下，在宽
阔的田野上，在碧蓝的天空
下，在那条承载着我与伙伴
欢声笑语的河岸边。

老家院子东面有条河，
一条极其普通，甚至普通得
没有名字的河，人们平日里
叫它“东河”，再严谨说来，
它都算不上是一条河，只有
三四米宽，它却与家乡人们
的生活紧紧相连。

当第一缕阳光透过云
层洒向庭院时，小河便热闹
起来。妇女们拿着洗衣篮
相约到河边，手上飞快地搓
洗着衣服，嘴上不忘相互寒

暄几句，一句一句皆是邻里
间的关心，更是平凡生活中
的幸福。

白天，它就成了我们周
边孩子快乐的源泉。

我们打水漂。河岸边
随处可见破碎的瓦片或小
石块，精挑细选出一块称手
的瓦片，用拇指与食指捏
住 ，伸 出 胳 膊 摆 好 架 势 ，

“哈”的一声，转腰带动手臂
猛甩出瓦片，飞碟般的瓦片
在空中滑翔旋转，与水面撞
击，弹起。每一次瓦块与水
面相拥，都会传来岸边围观
小孩的报数声，让人感到紧

张又刺激。一次次的积累，
我们渐渐都有了自己的经
验，想出各种招式，挥胳膊
蹬腿，各式各样，名字也是
千奇百怪，“雄狮之吼”“霸
王龙卷风”……每一个充满
童真味的名字背后，都是我
们抓耳挠腮了几天的成果。

我们捕鱼捉虾。夏季
绝对是我们最爱的季节，因
为河不深，且天热衣服易
干，我们可以肆无忌惮地玩
水。拿着网抄，慢慢地沉入
水底，小心翼翼地划过河
床，快速捞上来，便是一网
的泥螺，还可以由着性子胡

乱抄一网，快起快落，那抄
上来的便是满满的欢笑。
玩不尽兴怎么办？脱下鞋
子卷起裤腿，跟着稍大点的
孩子下河。他们在河中捉
着小鱼小虾，我们在岸旁猫
着身子捉小蝌蚪，小手潜入
水底，眼睛仔细地盯着目
标，全神贯注，满脑子都是
快速捉到小蝌蚪的办法，那
时候的我们可比平常写作
业的样子认真多了。

天边渐渐染上了橙色，
一道道炊烟升起，无声地
召唤着在外忙碌一天的大
人们回家。而呼唤我们这
群永不尽兴的孩子们的，
则是各家锅里飘来的饭菜
的香味。

小河终是迎来了平静
的时刻，如画家般，慢慢描

绘着晚霞的绚烂多彩和飞
鸟急切的归家之情。

各家院子里搬出了圆
桌，孩子急切地向大人们讲
述着白天的快乐，大人们满
意地交谈着今年田里庄稼
的情况，小河又化为一位聆
听者，听着各家的欢声笑
语，家长里短。

这条小河，是鱼虾的居
所，是邻居间的纽带，是孩
子们的玩伴，更是这片土地
的血脉。它流淌着孩子们
的童年回忆，流淌着乡亲们
的朴实纯真，流淌着平凡日
子里的幸福美好。

如今，我虽在遥远的城
市里，那段时光却常留在了
我的脑海中，家乡的小河永
在我心中流淌。

指导老师 王勇

记忆中的田野
许琹朗 凤凰园小学六（6）班

阳光从云层中渗透出
来，涂在大地上，如一层金
沙 ，我 望 着 窗 户 一 片 的 金
黄，阳光朦胧了我的双眼，
思绪也飘向远方。

我对田野的印象永远
是那一抹金黄，它璀璨却并
不刺眼，是遍地的繁星，铺
向天际。春风还是吹到了
这片田地，美丽的油菜花渐
渐浸黄这块“画布”。几棵
绿树点缀其间，草团般的密
叶紧紧依在一起，看起来毛
茸茸的，阳光艰难地从树叶
的 缝 隙 处 挤 过 ，映 射 在 地
上，细细密密，碎金一般。

风，轻悄悄地走来，但
它的披风，还是滑过了菜花
田，惹得一阵惊呼，油菜花
也晃起了脑袋。看着渐远
的风，蝴蝶正巧路过，跃进
这波光粼粼的金色“湖水”
之中。它那小巧的身影，穿
梭在花田里，时隐时现，忽
高忽低。油菜田紧靠着淡
蓝色的小塘，塘水是蓝绿色
的，中间夹杂着几抹青绿，
似一个魔幻的美瞳，阳光洒
在水面上，金光闪烁，映照
着一角小小的蓝天。

我总是奔跑在这片田
野上，无拘无束，几个小伙

伴与我总是猫着腰在这油
菜田里玩捉迷藏，我总以为
别人找不到自己，嘴角便止
不住地上扬起来，田野上只
有我们的欢笑声。夕阳西
下，我们几个小小的身影在
田地中，排成一排，在彩霞
的映衬下，一脸的严肃，学
着电视里的盖世大侠，踢腿
伸 拳 ，嘴 里 咿 咿 呀 呀 地 叫
着，一双双眼睛亮而有神。
我们的影子被夕阳拉得很
长，很长……这一幕，被永
远印在我心里。

现在，那里的油菜依旧
年年开花，却少了几分幼小
的身影，我也回不到幼小的
童年，再也无法那样痛快地
玩了，可那份记忆却如宝石
一般珍藏进我的心间。

指导老师 邓斌

阳光下成长（版画）
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奥斯卡·王尔德，出生于爱尔兰都柏林，19 世纪英国（当时爱尔兰由英国统治）最伟大
的作家与艺术家，以其剧作、诗歌、童话和小说闻名，唯美主义代表人物，19 世纪 80 年代
美学运动的主力和 90 年代颓废派运动的先驱。其代表作有《道林·格雷的画像》《快乐王
子》《自深深处》《莎乐美》等。

外国文学长廊

老家的碗，占据了橱柜
的半壁江山。一摞一摞的
汤碗、斗碗、山林（音）碗、二
（音）碗，鱼盘、炒菜盘、碟
子、勺子……还有配套的酒
盅，有蓝花式样的，也有不
知名的花花草草式样的。
打开橱门，“吱呀”声中熟悉
的味道冲面而来，好像方桌
高的我，昨天刚刚捧着它馋
着喝汤。

每逢年末扫尘，母亲都
会把这些“老伙计”全部请
动身，搬出来冲冲水，擦擦
干，再摞回原处。我不解地
问母亲：“为什么要买这么
多碗存在家里呢？”母亲嗓
门亮亮说：“这多什么？哪
家没个三五套的？你不知
道 问 人 家 借 碗 的 日 子 多
难。后来不省这点钱了，我
一下子买了五套，这才称心
了！”母亲一件一件地轻拿
轻放，颇有几分骄傲，几分
满足。

老家的每只碗底都刻
有一个字，是母亲名字中的
最后一个字，字算不上清
秀，倒是清晰，几十年都没
糊掉。为这事，母亲还曾和
父亲大吵过一架，她埋怨父
亲为什么不刻他自己的名
字。我捂嘴偷笑逗问她：

“此话怎讲？”母亲说：“还用

问吗？哪个人想在碗底被天
天烫！你爸就是自私！”我
憋着笑，给母亲解释道：“你
名字最后一个字是‘平’，刻
在碗底表示保平安的意思，
多吉利啊！”母亲将信将疑，
不过再提这段往事时，已没
怨气了。

老家的碗有一些也刻
着父亲的名字，那是一个

“斗”字，日进斗金，多么美
好的期盼啊！我讲给母亲
听，母亲开心地抿嘴笑。要
说起这个字是谁刻上去的，
父亲说那个年代，卖这么多
的碗也是大生意了，老板有
这一样手艺，碗会卖得更
好。用刀是刻不出字的，要
拿小錾子对着碗底，再用小
锤子敲打，刻出一个个细小
的排列的点，小点连起来就
是一个字，力度稍微掌握不
好，碗就凿裂了。字刻好
后，用布条粘点墨汁将碗底
的字涂黑，再擦干净，反复
几次后，碗底刻字就完成
了，这可不是三两天的工夫
就能上手的。

在经济不宽裕的七八
十年代，各家的饭碗数量有
限，而每家每户的碗盘花色
样式也都差不多，很容易搞
混，遇到红白事请客摆酒时
就要提前向左邻右舍借，包

括借一些桌椅板凳等。碗底
刻字是为了邻里之间好辨
认，如不慎打碎了，不仅要
补上碗，连同字也要帮人家
刻上，最后还碗盘时，还要
封个红纸包，这才算圆满。

有了自己的小家后，我
也过上了为家人洗手作羹
汤的日子。时光流转，没承
想，买盆买碗也成了我的一
大爱好。极简风、日系风、
奶油风、怀旧风，圆的、方
的、爱心形的……买了还要
买。母亲不解地问：“这么
多稀奇八怪的碗，哪用得
掉？”我得意地说：“这多什
么？什么菜配什么碗，搭配
得好，吃饭就是享受！”母亲
不反驳，只是不习惯用，盛
饭装盘时，出场最多的仍旧
是几个“老演员”。打开我
家的橱柜，也是满当当的一
摞一摞的碗，不过都是被母
亲嫌弃的，一堆花花绿绿、
形态各异的、没有“味道”的
碗。哈哈！

幸福有时候不说话，总
在平凡里发着芽。一摞一
摞的碗，白瓷已泛黄，仍在
时光里安静守候。岁月把
层层叠叠的碗盘缝成一朵
朵回忆的花，香气浓郁得化
不开。我爱这人间好滋味，
这高级的浪漫。

高级的浪漫
夏玖凤 第三实验幼儿园

生活中，有时一个小小
的动作，一个善意的微笑，
都会让人感到温馨。

那天下班回家迟了些，
正值晚高峰时刻。大街上
车 水 马 龙 ，川 流 不 息 。 我
随 着 人 流 、车 流 缓 慢 前
行。当骑行到一个十字路
口时，路口特别繁忙。因为
没 有 红 绿 灯 ，为 了 安 全 起
见，我停了下来左右瞭望。
宁等三分，不争一秒嘛。等
了十几秒，汽车依然很多，
路口的电瓶车行人也多起
来。这时一辆公交汽车率
先 停 下 ，司 机 朝 我 们 挥 挥
手，意思让我们先过去。我
先是没看到，再透过公交车
前面的玻璃一看，司机还在
不 停 挥 手 ，感 觉 有 点“ 生
气”了，我也顺着人流赶紧
过 去 。 此 时 ，我 的 心 里 泛
起 了 小 小 的 暖 意 。 一 路
上，我回忆着司机的样子，
五十岁左右，面容和善，一
看就知道是一个经历过生

活阅历的人。我莫名地肯
定 ，这 样 细 小 、暖 心 的 好
事 ，他 在 工 作 中 肯 定 没 有
少 做 。 我 想 ，什 么 是 雷 锋
精神？雷锋精神就是从平
凡 的 小 事 做 起 ，这 个 中 年
司机的行为就是雷锋精神
的体现。如果每个人都能
坚持做点小小的、让人暖暖
的好事，那这个社会该是多
么的和谐温馨啊。

一路上我在心里想，以
后我开车时也要学习那个
中年司机，与人方便，尽我
所 能 做 点 善 举 ，把 爱 传 递
下去。

有 一 次 ，天 空 飘 着 细
雨，当我开车经过一个路口
时 ，发 现 路 口 也 有 不 少 行
人。我的头脑里闪现出那
个司机挥手的样子。我也
在路口停下来，挥挥手让那
些在路口犹犹豫豫的人先
过去。

接下来发生的一幕，让
我更加坚信自己做得值。

又是一个路口。一位
带着孩子的妈妈，面部表情
很着急，她可能赶着去办什
么事。我一看，立即停下，
示意她先过去。她离我的
车还有一定的距离，见我的
车停下来，便赶紧过去，经
过窗口时，她冲我微笑了一
下，说谢谢你啊。后面的孩
子也快速地说了句，谢谢叔
叔 。 我 瞬 间 感 觉 暖 意 荡
漾。一个小小的善举，居然
得到暖暖的回报。你说值
不值？真是细雨微凉，心里
很暖。

一路上，我依然在回忆
着那个微笑。我想，其实，
我不需要她们的谢谢。礼
让行人，本身就是一种文明
之举，是每一个公民应当遵
守的规则。我只想用我的
行动感染她们，让她们把这
小小的善举传递下去，那是
多么美好的事情啊。从她
们的言行举止我敢肯定，她
们会的！

挥手与微笑
胡珺 罗塘小学

小雪过后，气温骤降，
仿佛一夜之间入了冬。

清华园内，柿子缀满
枝头，越发的火红，像悬
着的一盏盏灯笼，璀璨夺
目 。 护 城 河 边 ，银 杏 树
下，一地金黄，几个调皮
的孩子弯着腰翻捡着什
么。忽然一阵兴奋的尖
叫，原来是一枚着了银霜
的白果。累了，索性躺在
草坪上面，感受着草叶的
松软和阳光的味道。

春有百花的芬芳，夏
有烟火的气息，秋有丹桂
的飘香，冬的专属味道是
什么呢？是墙角的数枝
梅？那淡淡的幽香早已被
疾风吹散。是飘飞的雪
花？清冷苍凉，没有味道。

晨曦的微光中，小区
门口，氤氲缭绕，空气中
到处弥漫着豆浆、油条、
包子的香气，直抵胸腹。
在这寒风凛冽中，除了裹
紧衣服，唯有吃上一口热
气腾腾的食物，方能抵御

严寒，为奋进加油。
夜晚昏黄的路灯下，

状元桥畔炉火通红，热浪
翻滚，烤红薯的甜香沁人
心脾。一名姜中学子，晚
自习放学归来，羊毛编织
的手套，挂在脖子上，双
手捧着刚出炉的烤红薯，
用嘴撕开焦干的外皮，啃
食着红糯香甜的瓤儿，连
着热气吞下。“慢点，心急
吃不了热豆腐。不，烤红
薯。”“呵呵，您也吃一口，
暖暖。”“真是一个孝顺的
好 孩 子 ，现 在 知 道 疼 父
母 ，长 大 了 肯 定 会 疼 老
婆。”“哈哈——”卖红薯
的老板娘、孩子和家长说
着，笑着。口中不断呼出
的 热 气 ，驱 散 了 冬 的 冷
酷，温暖了人间。

冬天的味道，不仅是
嗅觉和味觉的享受，还是
视觉的盛宴。无论烤红
薯还是蒸包子，冬天的味
道除了美食本身的滋味，
还有我们对温暖的渴求。

冬天的味道
李伟 溱潼中心小学

花盆栽椒戏咏
夏月中 第四中学教育集团四中校区

也学农夫细细耕，
高楼种植室中馨。
泥盆为我添山意，
辣味入肴通脉经。

方寸织成千片锦，
蝶蜂舞出满园星。
聆听鸣鸟与花语，
岁月诗心人返青。

咏承德避暑山庄
薛宜之 江苏省姜堰第二中学

塞外明珠举世闻，
疑是天宫落凡尘。
烟雨楼前百花艳，
如意洲上万木春。

密林深邃猎走兽，
峻岭缥缈峰齐云。
鸟革翚飞如鳞次，
浩大御苑据半城。


