
中医院全关节镜微创手术成功治疗肩关节后脱位合并肩袖撕裂患者

本报讯（通讯员 刘军卫）日
前，泰州市姜堰中医院成功开展
一例“肩关节后脱位合并肩袖撕
裂”全关节镜微创手术治疗。

61 岁患者李某因跌伤致右肩
肿痛到姜堰中医院看诊，医生检
查发现其右肩部肿胀、畸形，肩关
节局部压痛（+），关节盂部空虚，
肩关节活动受限，杜加征（+），右
手掌侧手指麻木，皮肤感觉减退，
余肢端感觉运动血运正常，诊断
为右肩关节后脱位、肩袖撕裂、盂
唇损伤。入院后完善相关检查，
医疗团队在全麻下行关节镜下肩
关 节 复 位 、肩 袖 修 补 、盂 唇 修 补
术，手术创伤极小、术后恢复快。

据了解，肩关节后脱位约占肩

关节脱位的 5%，因解剖位置深、影
像学征象隐匿，漏诊率高达 60%-
79%。典型病例表现为肩关节固
定于内收内旋位，外旋受限，影像
学可见”灯泡征”（肱骨头极度内
旋）及肩胛盂空虚。合并肩袖撕裂
时，常伴随冈上肌、冈下肌全层撕
裂及盂唇复合体损伤，MRI 检查可
明确撕裂范围及脂肪浸润程度。

“与传统开放手术相比，全关
节镜技术具有创伤小（仅 5-6 个 5
毫米切口）、术中出血量<50 毫升
的优势，可同期处理骨缺损、盂唇

损 伤 及 肩 袖 撕 裂 等 多 重 病 理 改
变，术后并发症率降低至 2.3%，再
脱位率<5%。”姜堰中医院副主任
医师、骨伤科七病区副主任于震
峰表示，肩关节后脱位合并肩袖
撕 裂 的 诊 疗 已 进 入 精 准 微 创 时
代，关节镜技术通过多术式联合应
用显著提升疗效。姜堰中医院采
用全关节镜微创手术治疗肩关节
后脱位合并肩袖撕裂，标志着该院
关节科微创诊疗走上新的台阶。

专挑季节“作案”的“季节性接触性皮炎”

皮肤健康大讲堂
泰州市姜堰区皮肤病防治院
泰州市姜堰区医学美容门诊部

主办

冬日远去，春天来临，不少人
的脸上、脖子上莫名冒出红斑、小
疙瘩，又痒又肿，这可能是季节性
接触性皮炎在“作案”！

季节性接触性皮炎又名“桃花
癣”，是一种由特定季节环境因素

引发的皮肤过敏反应。该病病因
主要有四方面。1.植物花粉：春季
树 木 、杂 草 、花 粉 是 常 见 诱 因 。
2.尘螨：春季尘螨繁殖增多，其排
泄物可致敏。3.真菌孢子：春季温
暖潮湿环境促进霉菌生长，孢子通
过空气接触皮肤。4.紫外线增强
和温度波动：春季紫外线辐射增
强、气温变化，加重皮肤敏感状态，
导致皮肤屏障功能下降，易受过敏
原侵袭。

该病的临床表现：女性多见，
暴露部位如面部、颈部、手背等出
现红斑、水肿，或米粒大小红色丘
疹，时有糠皮样鳞屑；有的表现为

眼周或颈部红斑，水肿不明显；有
的还可为湿疹样改变，出现渗出、
结痂。患者常伴有瘙痒、紧绷感、
烘热感、刺痛感。

发生该病，首先要寻找致敏原
因，可以进行过敏原检查等确诊致
敏物质，避免再次接触。治疗推荐
口服第二代抗组胺药（如西替利
嗪、氯雷他定）。局部外用药物：短
期外用糖皮质激素（如地奈德乳
膏）。面部或儿童：改用钙调磷酸
酶抑制剂（如 0.03%他克莫司软膏）
减少激素副作用。辅以修复皮肤
屏障类药物，配合臭氧冷喷治疗。

该病的预防，可从以下几方面

入手。1.避免接触过敏原：花粉高
峰期减少外出，关闭门窗，使用空
气净化器。外出时佩戴口罩、护目
镜，回家后及时清洁面部。2.增强
皮肤屏障：日常使用温和无刺激
的 清 洁 产 品 ，避 免 过 度 去 角 质 。
规律使用保湿霜。3.药物预防：过
敏季节前 1~2 周开始口服抗组胺
药，降低过敏反应强度。易感人
群可提前进行过敏原检测，针对
性脱敏治疗。

（姜堰区皮肤病防治院皮肤
科 供稿）
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警惕！消防诈骗的那些“套路”
近年来，冒充消防救援人员

进行诈骗的案例层出不穷，当自
己无法辨认对方是否为骗子时，
可 联 系 当 地 消 防 部 门 进 行 确
认。骗子诈骗手法多样化，大家
一定要提高防范意识，谨防上当
受 骗 ！ 下 面 这 八 大 诈 骗 套 路 请
大家熟知。

套路 1：劣质产品，高价推
销。不法分子盗版各类消防书籍、
图册和音像制品等，他们物色联络
员派驻到全国各地，以诈骗手段高
价推销这些劣质产品。

套路 2：假装检查，收取罚
款。学习消防专业术语，并制作可

信度强、仿真度高的假证件、假文
件冒充执法人员，对单位或场所强
行检查，然后以场所存在火灾隐患
为由，进行“高额罚款”。一旦收
取罚款后，就逃之夭夭。

套路 3：上门检查，强行推
销。不法分子冒充消防部门工作
人员到各单位进行消防安全监督
检查，检查结果往往是以灭火器、
烟感报警器等消防器材配备不足
或损坏为由，推销不合格消防产
品，进而从中渔利。

套路 4：发布通知，骗培训
费。传真至单位带有类似消防部
门公章的“紧急通知”文件，要求

企业单位进行新的“消防安全条
例”培训并将培训费存入私人银行
账号。

套路 5：征收“押金”，允诺退
款。打着“消防安全防火”等旗
号，到处征收“押金”，并声称只要
在一定时段内不发生任何消防安
全事故就能全额退款。

套路 6：免费培训，推销器
材。打着防火中心、消防宣传中心
等旗号，主动联系单位，免费讲授
消防知识，当讲座结束后，他们会
拿出一些高价甚至是假冒伪劣的
灭火器、防烟面具、救生绳等消防
器材，进行推销。

套路 7：“便衣督察”，上门恐
吓。不法分子假冒上级消防执法
人员，自称“便衣督察”，以恐吓、
威胁、举报等手段推销消防产品、
承接消防工程。

套路 8：电话威胁，推销器
材。不法分子在对企业进行电话
营销过程中，自称是消防部门工作
人员，强行向各企事业单位推销培
训书籍及消防器材，一旦企业提出
异议，他们则以消防审批、验收不合
格等理由相威胁，迫使被害人就范。

若 您 发 现 身 边 有 消 防 安
全 隐 患 问 题 ，请 拨 打 12345 及
时举报。 （来源：中国消防）
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以崭新业绩为冲刺“千亿姜堰”贡献新开力量
——访江苏新开投资集团有限公司党委书记、董事长王华

本报记者 应婷婷 通讯员 王诗瑶

2024 年度姜堰十大新
闻评选由区委宣传部主办、
区融媒体中心承办。作为
协办单位，江苏新开投资集
团有限公司党委书记、董事
长王华日前接受记者采访。

记者：请问新开集团协
办“十大新闻评选”活动的
动因是什么？

王华：新开集团是一家
国企，国有企业的生产经营
活动涉及社会经济活动和
生活的各个方面，履行社会
责任不仅是国有企业的使
命，更是全社会对国有企业
的期望与要求。“十大新闻
评 选 ”活 动 是 我 区 市 民 见
证、参与并投身经济、民生
发展的重要途径。新开集
团协办此次活动正是我们
回报社会、履行社会责任的
重要体现。

记者：2024 年，新开集
团是如何在奋进中践行国
企担当、履行社会责任的？

王华：2024 年，在区委
区政府和区国资办党委领
导下，新开集团牢记国企党
建是“国之大者”，坚持创新
驱动、特色带动、亮点传动，
推动党建红与产业兴“双向
奔赴”。

率 先 创 成“AAA”信 用
国企。围绕主体信用升级，
聚焦转型深化，聚力资源优
化，切实提升融资实力。主
业主责更加聚焦。持续发
挥经开、龙马合并优势，履
行“产业投资商、园区开发
商、企业服务商”三业主责，
加速集约化发展态势，形成
1+1＞2 的经营增长。全面
对接，全力上争，补短补软，
强链兴企，形成“1 家 AAA、

1 家境外 A-、2 家 AA+、3 家
AA”的梯形矩阵，获得市场
竞争更厚实的“身份证”。

有力开启“公司化”招
商模式。向“新”出发，向强
而行，在“公司化”招商上下
功夫，在服务产业兴城上求
突破。快建招商公司“微供
给”。协助区委出台重大项
目“揭榜挂帅”政策，加压赋
能项目招引。当好招商引
资“新管家”。紧紧围绕“1+
4”产业体系，精耕“堰才招
商”，紧盯项目信息，常态化
开展“访链访企、问需问计”
行动，全力拼抢了易斯特、
节奏、申能等一批大项目、
好项目。跑出项目招引“加
速 度 ”。 聚 焦 传 统 产 业 焕
新、新兴产业壮大，开展一
线招商，外出招商 593 批次，
签约亿元以上项目95个。

探索构建“大监督”工
作机制。坚持严的标准，构
建联督机制，唤醒“向前进、
争头名”的责任担当。统筹
督 凝 聚“ 向 心 力 ”。 建 立

“廉洁风险联防工作室”，
指导召开“大监督”工作联
席会议 3 次，发出监察建议
书 3 份、督查通报 8 份。此
项工作在全区推广，被市国
资委推介。融入督破解“堵
漏 滴 ”。 对 重 要 业 务 增 签

《反腐败反贿赂防围猎合规
承诺书》，前移监督关口。
将支部建在项目上，在推进
污水处理厂运营、“泰和府”
开 发 中 ，党 员 干 部 冲 锋 在
前，一批重点项目实现“加
速跑”。

记者：为实现“千亿姜
堰”目标，新开集团有什么
样的发展规划？

王华：赋能产业，构筑
公司招商“主阵地”。完善

“园区+公司+资本”联动招
商模式，优化调整驻点招商
队 伍 ，遴 选 新 一 批 招 商 人

员，构建“全域、全员、全年”
大招商机制。协助办好“双
招双引推介会”，建设“堰归
来”人才馆，培育“雁归经
济”，向“新”而行，以“质”致
远，全力以赴拼招商。

精准投资，打造资本运
营“增长极”。组建创投公
司，通过以投带引并购上市
公司，实现资本跃升，力争
全年投资 2 个以上战略性新
兴 产 业 和 未 来 产 业 项 目 。
全年计划完成有效投资 7 亿
元、基金出资2亿元。

靠前服务，精耕通城活
力“新中心”。聚焦服务三
大园区经济社会发展，实行
负责人挂联制度，形成定期
交流、定期会商机制。优化
泰州智能应急产业园餐饮、
宾馆、商超、人才公寓等配
套设施，提升园区承载力。
明确职能定位，厘清权责边
界，出台并试行《新开公司
服务园区发展暂行管理办
法》，确保服务园区更加精
准有力。

姜堰十大新闻评选 专题报道

今 年 3 月 12 日 是 我 国
第 47 个植树节。开展全民
义 务 植 树 ，是 推 进 国 土 绿
化、改善生态环境、建设美
丽 中 国 的 重 要 战 略 举 措 。
早在新中国成立初期，江苏
就积极响应国家号召，广泛
开展植树造林运动，为大地
增添绿色。树木数量的增
加，是绿色发展理念在江苏
大地深深扎根、抽枝展叶的
生动写照。

进入新时代，江苏在植
树节活动中不断创新形式
与内容，让绿色发展理念以
更丰富的姿态融入社会生
活。在植树技术上，科技的
力量得到充分彰显。在树
种选择方面，除了传统的杨
树、柳树等乡土树种，江苏
还积极引进适合本地生长
的优良外来树种，如北美红
枫、娜塔栎等。

全民植树是国土绿化
的集体实践，更为生态文明
建设注入新活力。互联网
的普及让“线上植树”成为
新风尚。在无锡，当地政府
联合公益组织打造“绿色无
锡”线上植树平台，市民足
不出户就能参与植树活动，
以虚拟的方式为现实中的
树木“浇水施肥”，树木长成
后，还能收到专属的“成长
证书”。这种新颖的方式极
大地激发公众参与热情，绿
色发展理念广泛传播。此
外，“认养树木”活动在江苏
各地蓬勃开展。在扬州瘦
西湖景区，许多企业、社会
组织和个人纷纷认养景区
的柳树、桂花树等。认养者
不仅负责树木的日常养护，
还积极参与景区组织的科
普教育活动，增强保护树木
的责任感和参与感。

持续的植树造林活动
显著改善江苏的生态质量，
森林覆盖率稳步提升，水土
流失得到有效控制，空气质
量明显好转，野生动植物有
了更广阔的栖息空间。在
盐城沿海湿地，植树造林和
生态修复为丹顶鹤、麋鹿等
珍稀动物创造更好的生存
环境，每年吸引大量候鸟来
此停歇、栖息。在经济发展
方面，绿色产业借助植树节
的东风蓬勃兴起，特色林果
业、森林旅游业等生态产业
迅速发展，成为新的经济增
长点。盱眙通过在植树节
期间大力发展优质板栗种
植，结合生态旅游开发，打
造集采摘、观光、休闲为一
体的产业链，带动农民增收
致富。

植此新绿，绘就美丽江苏新画卷
□纪橞颖

3 月 11 日，区民政局老干部党支部举办“学习
全国两会精神”主题党日活动，学习《政府工作报
告》和习近平总书记参加江苏代表团审议时的重
要讲话，通过讨论为推进民政事业高质量发展贡
献银发力量凝聚共识。 陆伯明 摄

本报讯（通讯员
曹昊）日前，扬州市姜
堰商会召开五届六次
理事会。

会议组织学习习近
平总书记在民营企业座
谈会上的重要讲话精
神，要求商会各企业坚

定信心、迎难而上，向
“新”而行，向“高”攀
登。会上，商会各小组
（分会）负责人围绕“服
务会员、凝聚力量、促进
发展”宗旨，向理事会汇
报 2025 年度各小组工
作目标及实施计划。

扬州市姜堰商会召开五届六次理事会
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区发改委：“加减
乘除”新算法助力
小微企业融资发展
（上接 1版）在精简流程上

做“减法”。提高贷款效率，

真正让企业受益，区发改委

全面推广小微企业线上填
报融资需求，对符合条件的
企业开通绿色通道，简化银
行 审 批 流 程 ，加 快 放 款 速
度，有效降低企业贷款利率
和综合融资成本，减轻企业
负担。

在 扩 展 服 务 上 做“ 乘
法”。做好政策宣传，准确
传递政策信号，区发改委定
期开展“政银保企”对接活
动，介绍最新的金融政策和
惠企措施，帮助企业了解政
策导向；督促银行业金融机

构深入研究小微企业融资
需求，量身打造有亮点、有
新意的特色信贷产品，助力
小微企业发展。

在 解 决 问 题 上 做“ 除
法”。针对一些企业在申请
贷款过程中面临的问题堵

点，区发改委通过走访银行
和政策引导，畅通小微企业
贷款渠道，确保小微企业融
资需求得到及时响应，打造

“清单推送—银行反馈—辅
导帮扶”服务闭环，提升信
贷支持效率。


