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假期，有闲时，可看闲
书，可写闲话。

这个暑假，因为和学生
“打赌”被拖下了水，开始和
孩子们一起写日记。也许
年纪大了，思维没有那么敏
捷，灵感不爱光顾了；也许
笔钝了，不像以前想说的话
不需要斟酌就可以如流水般
哗哗涌出来；也许童心淡了，
写点什么非要追求思想的深
度，不然老感觉不得劲……
写日记时和学生一样纠结
得很，每日为了题材犯愁。
突然想起我还有几柜子的
杂志。

订过十多年的《读者》
《青年文摘》，最开始是为了
我的文学梦，向往自己有朝
一日成为一个文字工作者，
靠码字来养活自己。后来
是为了孩子的学习，希望能
够提升孩子的写作水平。
这些天，我把这些老伙计翻
出来读一读看一看，找寻写

作的灵光乍现，发现“好文”
真的“不厌百回读”。每看
一篇，总能让我想起自己生
活中的点点滴滴，想起身边
的人和事，想起我的童年和
家乡，想起久违的逐渐离我
远去的梦想。杂志上也有
我曾经读过的痕迹，或圈画
或写上几个字，但当时我读
的时候似乎并没有这么纷
杂的思绪，没有这么独特的
发现，没有这么多可以联想
的人事物。当我读到郁喆
隽的《阅读一本书》“每当你
合上书页，你都不再是打开
它时的自己——人不能打开
同一本书”时，我为自己的
发现与改变找到了依据。
是的，当我再次打开一本书
时，我不再是从前那个合上
书的自己。

同一本书在不同的时候
你会读出不同的味道。

第一次读《小王子》，似
乎没读懂，头脑中一直在盘

旋这样几个问题：小王子为
什么只喜欢玫瑰？小王子
是被蛇咬死了呢，还是回到
了他的星球？小狐狸就是
小王子的知己，他们为什么
没有在一起？等做了老师，
再读《小王子》，对前面第一
部分图文结合的描写就更
加欣赏了，这不是一本单纯
的儿童文学，这是一本大人
看了可以找寻自己丢失的
童心的书，做老师尤其是小
学老师更需要永葆自己的
童心，只有更好地了解儿童
才 能 更 好 地 做 好 本 职 工
作。三年前，学校开展整本
书阅读活动，要求每个语文
老师深入钻研一本童书，我
再次选择了《小王子》。在
一个清晨，翻开它，小声朗
读，一字一句地读，读着读
着，泪水充盈眼眶，为小王
子只钟爱独属于他的玫瑰
流泪，为他的游历与寻求流
泪，为小王子的奔赴和释然

流泪。朗读完整本书的时
间为两小时三十二分钟。

我被自己的泪水惊住
了，书中的那句“重要的东西
眼睛是看不见的”永远记在
我的心里。我为什么要坚持
让学生每天阅读，坚持写日
记，因为我知道习作水平的
提高来自不断地阅读与写作
实践，而不是背诵几篇优
作。尤其是这个暑假，我们
班开展了“一本日记”的活
动。在开展这个活动之前，
我就知道，暑假里要写完一
本日记对学生来说好比要翻
过一座高山，趟过一条大河，
需要内在顽强的毅力和拼搏
的精神，还需要外在的管理
与激励。我在群里发动家长
支持我们的活动，组织了日
记夸夸群，每天和家长一起
变着花样地夸着孩子们的日
记，虽然花费了不少的时间，
但效果已经展现：不少孩子
对日记写作有了兴趣，写作
水平有了明显提升。离七月
结束还有两天，班上已经有
一个孩子写完了一本日记；
暑假结束，有五个孩子在报
刊上发表了习作，真是太令

人兴奋了！人们看到的也许
是我们班的孩子竟然要写一
本日记，我看到的是我们班
的孩子竟然愿意写一本日
记，我看到的是孩子在日记
中洋洋洒洒的文字。我就是
那狐狸，既然驯服了他们，就
要对他们负责，永远负责。

一篇文章、一本书就像
一个宝藏，在不同的时期不
同的时候，不断被挖掘出新
的东西来，从而不断获得惊
喜。人不能打开同一本书，
每打开一次就会有新的收
获，这就是书的魅力吧！

何况现在书籍纷繁复
杂，这个那个必读书单，从
上到下密密麻麻列满各种
书名，穷尽一生又能读多少
呢？就像我们这一生不断
碰上很多的人，认识很多的
人，不断有人相聚有人离
开，到最后成为知己的也不
过那两三人而已。如果有
幸碰上自己喜欢的书，不妨
一读再读，与书中的景，故
事中的人，与作者多见几
次，串串门聊聊天，老友相
见一定会有说不完的话，那
一定是非常美妙的事情！

打开同一本书
陆芳 康华小学

垣根凉介，日本现代推理作家、学者。他打破传统小说框架套路，用细腻的笔致勾画出长篇

小说《世界·汉城》。2000 年以作品《凌晨三点的雄鸡》一举获得“三得利最受读者欢迎奖”及“三得

利神秘小说奖”。2004 年又以《世界·汉城》在日本历史上首次一人独获大薮春彦、吉川英治文学

新人和日本推理作家协会三项大奖。2005 年再接再厉，更是以《炒鱿鱼面谈官》摘得山本周五郎

文学大奖的桂冠。

外国文学长廊

苔痕拓印处，砚水沁溱潼
——南苑小学四年级学生赴溱潼古镇研学旅行

杨元展 南苑学校教育集团南苑小学校区

黉门学子探溱潼，
麻石青阶古意融。
雕瓦春来常落燕，
鸣砖夜半屡惊鸿。

桂香沁骨滋名士，
槐影摇魂润稚童。
小巷苍苔藏旧事，
砚池浅墨显神通。

我喜欢看点儿书，尤其
是一些闲书。

上个月从学校阅览室借
了本《史铁生精选集》，还在
南京淘了本 5 块钱的《文学
大家谈》，就这样两本都在
看着。

借《史铁生精选集》是
为了买《病隙碎笔》做准备
的。很久之前就觉得一定
要看看这本书，网友形容它

“不需要明白写了什么，就
像竹篮打水一场空，看似没
有 收 获 ，心 灵 却 受 到 洗
礼”。但我还是想稍微看明
白点，所以读了读《史铁生
精选集》，就当是做点课前
功课吧。这本书大部分都
是小说，其中我最感兴趣的
是一篇冷门小说——《插队
的故事》。它算是对插队这
一历史事件最质朴的还原，
读多了其他“知青岁月”的
故事，你甚至感觉这 100 多
页的文字有点无聊，怎么就
没有深刻的认识和反思，尽
是絮絮叨叨——一帮在清
平湾的北京青年学烧饭、劳
动、讨论苏联解体？

可是，越是平常，我越想
一直往下读，因为穿插在故
事中的陕北平原上明娃一
家、白老汉和留小儿祖孙俩、
随随和碧莲、怀月儿……这
些微小的人物，他们却是如
此鲜活；飘扬在黄土高原上

的山歌是那么婉转。知青也
好，老乡也罢，那些经历苦寒
岁月却不屈的形象都让我感
动。这个故事没有高唱赞
歌，只有真实的描述。小说
的最后“女县长陪我们一起
去清平湾，她说这地方如果
连着几年遭灾，老乡们的日
子还是不好过”。读罢，我深
吸一口气，恍惚它不像一个
故事，更是真实的可以触摸。

掩上书本，我的心里感
动满溢。有人说：“历史常
常 有 趣 ，先 定 的 目 标 没 达
到，却有了意外的收获。”生
活也是这样吗？我经常会
问自己：有意义吗？答案有
时是不知道，更多的是自我
解嘲般地说没有。可是，我
还是在继续着——忙碌。

《文学大家谈》就是收
录了十位名家谈文学人生
的演讲，内容有的轻松、有
的认真、有的尖锐，作家们
的个人风格很强烈。读到
余华的那一天也是个周五
晚上，我因为那段时间是自
己一个人带俩孩子，又因为
姑娘被老师“告状”了许多问
题而心情很烦躁。余华用文
字告诉我：无论是写作还是
阅读，其实它都能让一个人
的内心变得健康起来。就这
一句话，我一边读着，一边想
着。我们每一个人，不管是
成功的还是不成功的，每一

个人的内心深处可能都有
很多委屈，有很多痛苦，很
多 不 高 兴 ，甚 至 有 很 多 不
满，很多愤怒。而阅读文学
作品，它能让一个人发泄，
就是把你自己的经历，自己
的情感放在某一个人身上，
你为他的命运哭，为他的命
运笑，为他的命运惋惜，为
他的命运高兴。把自己的
内心情感发泄一下，能够让
自己变得平静一点，然后再
去面对新的一天。很多道
理我们都懂，说白了就是转
移一下注意力，情绪需要一
个宣泄。但是能立即感知
到自己的负面情绪，及时止
损的能有几人？在我需要
的时候，这一句话就像一句
劝慰，来得那么刚刚好。

前天晚上我读到这本书
的最后一页，台湾作家侯文
勇在《做自己人生的主角》演
讲中总结：你现在所做的每
一件事都是有意义的，只是
现在还看不到，但只要你相
信自己的热情，不断地努力，
有 一 天 ，这 些 都 会 串 联 起
来。对我来说，它更像一句
安慰——你知道并没有多大
的作用，可是仍然需要。

日复一日的生活冗长而
琐 碎 ，它 常 常 让 我 身 心 疲
惫。而文字是麻药，也是解
药，常常能平复，有时甚至
是治愈它。就像史铁生插
队故事中描述的无数个夜
晚 ：千 沟 万 壑 都 浸 在 月 光
里，像一张宽大无比的牛皮
纸揉皱了，又铺展开。寂静
的星辰挨着寂静的峰峦。

生活与灵药
殷蓉 凤凰园小学

新华书店协办

好书推荐好书推荐

以吾辈青春，续英烈荣光
谷姗姗 姜堰美术学校高一（17）班
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版2 新疆老汉木拉提爷爷收到北京老朋友寄来的一封信，邀请他和他的毛驴来
北京做客，木拉提爷爷二话不说，带上三头毛驴就出发！一路上他们遇山翻山，
遇河过河，虽然这三头毛驴总是给木拉提爷爷带来旅途上的小麻烦，但他们最后
还是一路走到了北京……本书用富有童趣的绘画风格和幽默的情节，描绘出了
各族人民之间的真挚情谊，谱写了一首民族大团结的美丽赞歌。

《木拉提爷爷，你去哪儿？》 唐亚明 文 周翔 图

推荐者：《姜堰日报·教育周刊》编辑部

集市寻宝记
钱筱悠 罗塘小学四（6）班

听，是谁唱响了大自然
的苏醒之歌？五彩的花儿
竞相绽放；嫩绿的小草破土
而出；许多沉睡的小动物苏
醒过来，唱着美妙的歌儿。
我 清 早 来 到 集 市 上 ，空中
弥漫着欢声笑语和香甜的
气味。

远远望去，人山人海。
穿过熙熙攘攘的人群，忽然

看到一位扎着麻花辫的少女
满脸微笑，像春天的阳光般
温暖。她大声喊着：“卖糖
喽！卖糖喽！香甜可口！回
味无穷！免费品尝！”看着
那诱人的品相，我迫不及待
地剥开糖纸，将晶莹的糖果
含入口中。果然！QQ 弹
弹，简直比天上的蟠桃还好
吃。我立刻买了好几袋，一

边走一边吃。转角处传来鸟
鸣声，原来是一家宠物店。
瞧！鹦鹉可是一个身披五彩
斑斓羽毛的家伙，叽叽喳喳
地叫着。再走到对面，许多
小仓鼠扒着笼子，仿佛也想
去逛一逛热闹的小街。我被
这可爱的小家伙深深吸引，
立刻买了一只，也顾不上讨
价还价了，生怕晚了就买不
到了。

集市虽然散了，可那热
闹的场景，早已深深刻在我
的心里，难以忘怀。

指导老师 金玲

冲吧！马里奥 （衍纸画）

胡嗣雅 东桥小学教育集团东方巴黎城校
区六（4）班 指导老师 李梦倩

阳春三月，木棉正艳，似
燃烧的火焰。耀眼夺目，宛
若无畏革命先辈在腥风血雨
的年代挺身而出，无惧枪林
弹雨与严刑拷打，用生命点
亮希望的火种，用鲜血染红
飘扬的旗帜。

温煦的阳光洒在排列整
齐的墓碑上，它们在光阴里
静静矗立。微风拂过，松柏
的枝叶沙沙作响，犹如英烈
们跨越时空的低语。我思绪
翻涌，仿佛来到了那战火纷
飞的岁月，一个个鲜活的面
容飞扬在我的眼前。

身先士卒，殒身不恤的
萧忠廷烈士，早年投入革命
事业，在党的教育下，很快
成长为一名坚强的共产主义
战士。1940年 9月，为了粉
碎顽匪对我抗日根据地的封
锁，新四军决定消灭盘踞在
姜堰的顽匪张少华部，萧忠
廷所在的二纵二团担任主
攻。战斗中，他身先士卒，
带领战士们与敌人展开殊死
搏斗，最终突破了敌人的坚
固防线。战斗胜利了，可萧

忠廷却在激战中不幸中弹，
年轻鲜活的生命永远定格在
了那一刻。

沈庚余烈士舍己救人。
在 1947 年 1 月的海安高家
垛战斗中，为掩护小分队成
员泅水突围，他以生命为盾
牌，最终不幸中弹牺牲。历
史上从不缺舍生取义的英
雄。沈庚余烈士的战友高文
生在沈庚余牺牲后，冒着生
命危险将其遗体运回。1948
年10月，高文生在一次执行
任务返回时，被敌人发现，不
幸被捕。面对敌人的酷刑折
磨，他坚贞不屈，始终坚守着
革命的信念，严守党的秘密，
直至光荣牺牲。

洪流与林光元临危不
惧，视死如归。1947年，坚持
敌后斗争的姜北区副区长洪
流为了通知长期潜伏在敌占
区的区公安助理林光元撤退，
深夜潜入张尤村的极乐庵。
因叛徒出卖，二人被敌人围困
在极乐庵。为了守护党的秘
密，洪流与林光元在消灭了大
量敌人后，面对强敌，二人坚

贞不屈，慷慨就义。
正是这些平凡而伟大的

生命，他们怀着对国家和人
民的无限热爱，对革命理想
的坚定执着，无畏生死，勇往
直前，用青春与热血浇铸成
民族复兴的基石，为我们带
来了一个祥和安宁的盛世。

木棉花从褐色的枝头探
出，向着湛蓝的天空肆意伸
展。一朵木棉花从枝头落
下，悄然落在我的手心。

看着手中的木棉，我仿
佛听到了烈士们的谆谆嘱
托。我默默地告慰英烈：如
今山河无恙，国泰民安，盛
世如你们所愿，一个充满生
机和活力的大国已然屹立于
世界的东方。而属于我们的
时代才刚刚开始。你们的光
辉形象和英雄壮举将永远激
励一代又一代青年砥砺前
行，在中华民族伟大复兴的
征程中，以自己的青春热血
书写属于新时代的恢宏篇
章，续写中华民族的荣光与
梦想!

指导老师 钱宏策

有趣的科学小实验
陈思源 城西学校教育集团城西小学校区三（2）班

最近妈妈给我买了一个
儿童科学实验盒，今天我打算
把它拿出来玩玩。我拿出科
学实验操作手册翻了翻，咦，
我看到一个实验名字，叫瓶子
吹气球，这名字可真古怪，我
想：瓶子又没有长嘴，怎么能
往气球里吹气呢？一定是骗
人的！为了验证我的想法，我
当即决定做这个实验。

我按照书上写的，拿出
盒子里的塑料瓶，灌了四分
之三的水，又拿出小苏打和

柠檬酸，用勺子舀了两勺柠
檬酸放到水瓶里。现在可以
开始做实验啦！首先借助漏
斗把两勺小苏打装入气球
内，接下来把气球套在瓶口
上，最后就可以把气球立起
来，把里面的小苏打倒进瓶
子了。过了几秒钟，气球慢
慢被吹大了。哎呀！不好！
由于我水放得太多，气球被
顶飞了，水溅了我一脸，还
进了眼睛，桌上也到处都是
水渍，我得洗脸去了……

洗完脸后我重整旗鼓，
又按照刚才的步骤来了一
遍，这次我吸取了教训，把
瓶口按得紧紧的，气球这才
没有被顶飞。最后，我突发
奇想，把瓶子里的水倒进了
气球……啊！“洪水”从气球
里奔涌出来，我又“洗”了一
次脸，这回衣服也彻底湿了。

其实并不是瓶子会吹
气球，而是因为碱性的小苏
打和酸性的柠檬酸会发生
酸碱化学反应，产生大量的
二氧化碳气体，才使气球变
大的。同学们，科学要有永
不气馁的精神，让我们一起
去探索未知的世界吧！

指导老师 曹琳

这盛世如您所愿
邰子菲 实验初中七（5）班

当东方微微泛白时，
晨曦就照到了远方的周
恩来纪念馆。

我们走进周恩来纪念
馆。荷叶在风中晃动，水
面漾起圈圈涟漪。馆内一
切都充满肃穆之感，我的
心中立刻充满了崇敬之
情。一座七点八米高的周
恩来铜像矗立在广场正
中，寓意周总理走过了 78
个光辉的春秋。周总理身
着中山装，双手叉腰，得体
的微笑永远挂在他那瘦削
的脸庞上。他目光如炬，
坚定地望向远方，深邃的
瞳孔中满是慈爱与关怀。

走入陈列馆，大厅中
央矗立着一尊由汉白玉
雕 刻 而 成 的 伟 岸 雕 像 。
我双手奉上一束菊花，表
达我对周总理的怀念与
敬仰。陈列馆以周总理
的一生为时间轴，生动再
现了周总理艰苦朴素的
成长历程与波澜壮阔的
革命生涯。驻足凝视，一
幅幅照片，一件件物品，
一 段 段 影 像 在 眼 前 浮
现。“为中华之崛起而读
书！”坚定的声音由远及
近，回荡在耳畔……

1976 年 1 月，百万民
众在北京长安街凝望着周
总理的灵车从他们面前缓
缓驶过。寒风呼啸，泪水
浸满了大家的脸庞。灵车
已经走远，可大家仍然伫
立原地，谁也不愿意离开，

仍然紧盯着灵车消失的地
方，仿佛这样，就能等到周
总理回来……

陈 列 在 玻 璃 展 柜 里
的骨灰盒，诉说着遥远的
回 忆 。 周 总 理 曾 说 过 ：

“骨灰撒在地里可以成为
肥料，撒在江河里可以喂
鱼，如果占了一块地方，
岂不是浪费了国家的土
地。”于是，按照周总理的
遗愿，骨灰在人民大会堂
的台湾厅安放了一天后，
撒向了祖国的大地和江
河，象征着他跟祖国和人
民永远在一起。

50 多年的革命生涯，
26 年的总理之责，周总理
像蜡烛一样燃烧了自己，
照亮了世界。他用自己
的一生诠释了什么叫为
人民服务，什么叫鞠躬尽
瘁，死而后已。总理没有
孩子，但我们都是他的孩
子；总理没有墓碑，但他
的精神已成为不朽的丰
碑；总理没有遗产，但他
留给了我们一个崭新的
中国!

周 总 理 是 我 们 的 榜
样，我们应铭记历史，不忘
初心，牢记使命，勤奋学
习，实干奋斗，成就梦想。

夜幕降临，华灯初上，
灯火璀璨，照亮了面前的
周恩来纪念馆。望着面前
的万家灯火，我在心中默
念：这盛世如您所愿!

指导老师 张明亮


