
编辑:顾盛杉 张 明

组版:吴丹丹

2025年5月14日

2版

综 合

每年 5 月的第二个星期
日，社交媒体会被对母亲的
各式祝福“刷屏”。如何让
母亲节过得更有意义、更具
时代内涵？感恩“三春晖”，
该怎样表达“寸草心”？

在 中 华 优 秀 传 统 文 化
里，“慈母手中线”这句诗不
只是表达母子、母女之间的深
厚感情，还承载家风传承和社
会责任。从古至今，母亲的形
象一直是连接家庭和国家的
重要纽带。像孟母三迁，为孟
子创造良好的学习环境；岳飞
的母亲在他背上刺下“精忠报
国”，激励他保家卫国。这些
故事都体现母亲在养育子女、
传承家国情怀方面的重要作
用。各地政府以“孟母文化
节”弘扬孝道，将个人感恩升
华为文化认同；倡导“共沐母
爱光辉，涵养家国情怀”，提醒
我们：母亲节不仅是小家的温

情，更是对“祖国母亲”的致
敬。这种文化自觉，让孝之道
从人伦情感升华为文明传承
的基石。

当 下 ，有 一 种 孝 顺 叫
“朋友圈式孝顺”。母亲节，
表面上热热闹闹，部分人在
网络世界里大张旗鼓地表
达对母亲的爱，可在现实生
活中，很少和母亲好好唠唠
嗑。这种现象背后，是快节
奏生活和网络社交对传统
亲情沟通方式的冲击。不
少人忙着工作、学习，被各
种事务缠身，觉得在朋友圈
发 个 祝 福 不 费 太 多 心 思 。
这种便捷的方式却让亲情
的 表 达 多 少 变 得 有 些“ 虚
浮”，缺少真切的温度。

要仪式感，更要在日常
细微处流淌爱的表达。丰
子恺笔下的母亲“严肃中透
慈爱”，胡适的母亲“关起门

来训导”，史铁生的母亲“挡
在秋叶前邀看菊花”……这
些经典片段揭示母爱渗透日
常的坚韧与隐忍，而孝心也
应落地为具体行动。如老舍
所言：“失了慈母便如瓶中之
花，虽有色香却无根。”——
与其在朋友圈点赞，不如陪
母亲散步时放缓脚步，接过
她手中的菜篮；与其转发母
爱故事，不如听母亲讲讲年
轻时未说完的梦想。

把最美好的祝福献给母
亲，要有时尚感，更要有“烟
火气”。唯有将“羊羔跪乳”
的感恩之心具象为烟火日
常的照护行动，让德孝文化
从口号变为生活肌理，才能
让每一位母亲在岁月流转
中感受到绵长幸福。

感恩“三春晖”，该怎样表达“寸草心”？
□马靓颖

上门检验+责任压实+警示宣传

区市场监管局筑牢特种设备安全屏障

泰州市姜堰区人大常委会关于开展道路
交通安全“一法五条例”执法检查的公告

按照监督法有关规
定和区人大常委会 2025
年度工作要点安排，区
人大常委会将于 2025 年
5 月—6 月对《中华人民
共 和 国 道 路 交 通 安 全
法》《中华人民共和国道
路 交 通 安 全 法 实 施 条
例》《江苏省道路交通安
全条例》《江苏省电动自
行车管理条例》《泰州市
道路交通安全条例》《泰
州市城市快速路管理条
例》（简 称“ 一 法 五 条
例”）的贯彻实施情况进

行执法检查。欢迎社会
各界踊跃参与，积极提
出针对性、建设性的意
见和建议，并及时反馈
至区人大常委会监察和
司法工委（通信地址：姜堰
区上海路1号行政大楼8楼
817室，邮政编码：225500；
联 系 电 话 ：88865076、
88109886；电子邮箱：jyrd-
zhang@163.com）。 感 谢
您的支持和参与！

泰州市姜堰区人大常委会
2025年5月9日

区水利局启动防汛全维战备状态

本报讯（通讯员 曹昊）
五一假期过后，企业复工复
产。由于假期停用的特种设
备重新启用，安全保护装置等
部件易出现故障。连日来，区
市场监管局联合姜堰特检所
主动靠前服务，以技术为支
撑，以效能为指引，助力企业
强化安全管理，消除安全隐
患，持续稳定生产。

高效服务，设置安全生产
防火墙。五一过后，部分企业
特种设备临近检验、检测日
期，区市场监管局和姜堰特检
所主动上门服务。为避免设备
超期未检影响生产，特检所灵
活制定检验计划，科学制定行
动路线，减少休息时间，保证设
备应检尽检。对于存在严重隐
患、不再具备使用价值的设备，
建议企业及时报废处理；通过
高效贴心服务，设置安全生产

防火墙，让企业对于检验合格
的设备用得安心。

压实责任，拉紧安全生产
高压线。企业对于特种设备
的使用负有安全主体责任，工
作人员提醒企业责任人主动
作为，强化日常管理；指导企
业节后全面开展特种设备安
全状况核查，做好设备安全检
查和维护保养，重点关注各类
安全保护装置相关情况，并按
要求做好记录。工作人员现
场询问企业责任人特种设备
各项安全管理制度和节能环
保制度的制定情况，沟通了解
特种设备“日管控、周排查、月
调度”工作机制落实情况，针
对特种设备档案记录的不足
提出改进建议，帮助企业提高
管理效能，防范特种设备安全
生产事故。

强化宣传，吹响安全生产

警示哨。节后复工，特种设备
安全风险增加，市场监管局和
特检所工作人员通过普法宣
讲、案例警示等形式，提醒企
业重视特种设备的使用安全；
针对节后企业操作人员返工
易出现思想松懈、注意力不集
中等现象，督促安全管理责任
人开展复工复产专项培训，组
织全员安全学习和技术交底，
提高安全重视度；引导企业正
确认识并完善特种设备专项
应急预案，建立协调有序、反
应灵敏、运转高效的特种设备
应急管理体系，预防和减少特
种设备事故及其造成的损害，
保障企业安全生产和高质量
发展。

本报讯（通讯员
范劼）近日，区水利局
组织专业人员对区防
汛仓库储备的防汛抢
险设备全面检查、维护
保养，全力保障汛期应
急抢险设备运行高效
可靠。

工作人员重点对
抽水泵、发电机、照明
设备、救生器材等关键
防汛设备逐项调试检
测，对存在故障或老化
的部件及时更换维修，
确保所有设备性能稳
定、随时可用。

在保养过程中，区
水利局进一步完善防
汛物资台账，按照“分类
存放、标识清晰”原则整
理物资，清点库存数量，
补充消耗性物资，确保
关键时刻“拿得出、调得
快、用得上”。

防汛工作事关人
民群众生命财产安全，
此次设备保养是汛前
准备的重要环节。该
局将持续关注天气变
化，加强值班值守和隐
患排查，为安全度汛提
供坚实保障。

昨日，区妇联在罗塘公园举行“‘堰上’好家
风·共筑家国梦”家风宣讲暨家庭才艺展示活动，
引导大家学习身边榜样、赓续优良家风、厚植家
国情怀，传递“亲子共成长，和谐一家人”理念。

陈琦琦 钱菊香 摄

本报讯（通讯员 周敏）
在全国第 17 个防灾减灾日之
际，区发改委走进社区开展

“人人讲安全、个个会应急--
排查身边灾害隐患”主题宣传
服务活动。

活动现场，通过悬挂宣传
横幅、设立宣传咨询点、发放
宣传资料、现场讲解等方式，
根据行业和领域的特点，向居
民介绍电力通道自然灾害、油
气管输事故灾害、家庭用电安

全等身边常见灾害事故的应
对防范措施；耐心解答公众提
出的关于用电防灾减灾问题，
结合群众身边发生的真实案
例宣传家庭用气用电安全等知
识，引导全民积极排查身边灾
害隐患，科学应对防范，掌握应
急避险等主要方法，提高防灾
减灾意识和应急避险能力。

区发改委进社区开展防灾减灾宣传

日前，区国动办在凤凰广场开展主题宣教活
动，通过设置咨询台、讲解避险知识、发放知识读
本和宣传单等方式宣传防灾减灾等知识，提高居
民应对风险防范能力。 黄莉 摄
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廿载匠心铸科技脊梁
——访泰州市劳动模范、江苏博格东进管道设备有限公司设计部部长王素红

本报记者 丁微

她从一名普通技术员
起步，以“责任心、执行力、
上进心”为信条，带领团队
攻克超大径非标膨胀节、
磁悬浮飞车管道补偿器等

“卡脖子”技术难题，产品
获用户高度评价；她建立
项目预研机制，通过“技术
难点清单+团队头脑风暴”
模式，推动研发效率提升
30%；她注重人才培养，搭
建校企合作平台，培养了 8
名核心技术骨干。日均工
作 10 小时以上的她，用 20
年坚守诠释工匠精神，将
管 道 补 偿 器 研 发 水 平 推
向行业前沿。日前，记者
采 访 了 这 位 泰 州 市 劳 动
模范、江苏博格东进管道
设 备 有 限 公 司 设计部部
长——王素红。

记者：作为从基层成
长起来的技术专家，您认
为攻克技术难关最关键的
是什么？

王素红：我认为是“三
个坚持”：坚持在一线发现
问题，坚持用数据说话，坚
持团队作战。比如去年研
发高速飞车磁悬浮管道补
偿器时，我们连续3个月驻

守车间，记录 127 组振动数
据，开了21次技术研讨会，
最 终 将 补 偿 精 度 控 制 在
0.03毫米以内，这个数字相
当于头发丝的四分之一。

记者：企业曾造出直径
达74米的波纹管，创下世界
纪录。谈谈您和团队在参
与设计时遇到怎样的挑战？

王素红：这款波纹管
由于尺寸巨大，整个圆周
方 向 仅 能 容 纳 一 条 纵 焊
缝，因此在制造工艺、密
封、吊装以及抗变形等问
题上都需格外小心处理。
我们团队经过两年多的不
懈努力，才成功攻克这些
技术难题。

记者：您作为企业技
术带头人，在带领团队开
展研发工作时，有什么独
特的管理方法？

王素红：我常跟团队
成员说，要集思广益开展
改革及技术创新。日常工
作中，我带领大家学习各
方面专业知识，鼓励成员
间多沟通协作。每推进一
个项目，我们都提前开碰
头会，把技术难点罗列出
来，然后一起讨论研究，不

断更新实施方案，直到达
到客户满意的效果。比如
研发核电膨胀节，因为制
造工艺复杂，我们反复分
析、设计、测绘、验算，历经
两个多月才完成设计，这
就是团队协作的成果。

记者：在人才培养方
面，您有哪些经验和心得？

王素红：我认为稳定
人才队伍、培养技术带头
人很重要。公司很重视人
才培养，与很多科研单位、
大学合作，我们建立了研究
生工作站平台，让高级技术
人员和技能工人提升能力，
还与大学合作跟班学习，提
升 单 位 技 术 创 新 研 发 能
力。我平时鼓励年轻技术
员多思考、多总结，积极沟
通交流。大家在交流分享
中拓宽视野，创新能力和
工作效率都能提高，也能
为企业创造更高价值。

记者：对于未来，您对
自己和团队有什么规划？

王素红：未来，我将继
续秉承赤诚匠心，用更高
标准要求自己，保持谦虚
的工作态度和饱满的工作
热情。在个人提升上，继
续钻研技术，学习更多新技
能知识。对于团队，我希望
能培养出更多技术骨干。
我们将承接更多有挑战性
的项目，研发更先进的管道
设备产品，争取攻克更多
行业“卡脖子”难题，为企
业发展贡献更多力量，助
力整个行业技术进步。

本报讯（记者 应婷
婷 通讯员 花慧）日前，
娄庄邮政支局上演了一场
惊心动魄的“反诈保卫战”，
支局负责人朱中宝凭借敏
锐的洞察力和果断的行动，
为村民曹女士守住 30 万元
血汗钱，赢得客户高度赞誉
和派出所表扬。这也是今
年截至目前我区唯一可认
定银行拦截成功的案例。

异常支取，疑云顿起。
5 月 6 日下午，朱中宝像往
常一样在娄庄邮政支局大
厅接待客户。村民曹女士
匆匆走了进来，要求支取年
前刚存的30万元大额存单，
并要将钱转至卡上，理由是
要用这笔钱买房。朱中宝
听闻，心中不禁泛起疑虑。
因为曹女士在开户时，曾明
确表示这笔钱近期不会使
用。职业的敏感驱使他立
刻上前，进一步了解情况。

察言观色，识破骗局。
面对询问，曹女士言辞闪
烁，眼神躲闪，表情十分紧
张。朱中宝凭借多年工作
经验，意识到曹女士很可能
遭遇电信诈骗。他当机立
断，让工作人员延缓业务办
理，避免客户资金遭受损
失。紧接着，他仔细查看曹
女士的手机，发现手机下载
安装了不明软件并开启屏
幕共享。也就是说，手机已
被诈骗人员“远程控制”，曹
女士的资金随时都有可能
被转走，情况十分危急。

争分夺秒，保住资金。
支局员工迅速作出反应，柜
员将卡中的 30 万元存成定
期，并第一时间强制关闭客
户手机银行渠道，同时调整
非柜面限额，防止资金被非
法转出。与此同时，朱中宝

向娄庄派出所报警。在大
家紧密配合下，曹女士的 30
万元被保住。

民警赶到后，经过详细
询问，终于揭开这场骗局的
面纱。原来，诈骗分子冒充
抖音客服，以“曹女士要支
付抖音会员费，但客服可以
帮忙申请免交”为由，诱导
曹女士下载指定会议 APP
并开启屏幕共享的方式，窃
取到曹女士的银行卡、手机
验证码等信息，诱导她将钱
转至卡上，准备实施进一步
的诈骗行为。

真相大白，客户感恩。
经过民警讲解，曹女士这才
意识到自己遭受诈骗。她
心有余悸地表示，如果没有
邮政工作人员及时拦截，自
己的 30 万元血汗钱就打了
水漂。随后，曹女士删除手
机上的不明软件，并在民警
指导下安装国家反诈 APP，
以增强防骗能力。为了表
达 对 邮政工作人员感激之
情，她特意制作了一面写有

“慧眼识骗局，真情系客户”的
锦旗，送到娄庄邮政支局。

获得认可，再接再厉。娄
庄派出所也为娄庄邮政支局
送来表扬信，高度称赞邮政工
作人员的高度警惕意识和出
色的服务能力。信中指出，邮
政工作人员在关键时刻挺身
而出，为群众挽回巨额经济损
失，充分体现邮政企业的社会
责任感和使命感。

娄庄邮政支局负责人
表示，将进一步加强员工防
诈骗培训，提高员工防范意
识和识别能力，同时加大对
客户防诈骗宣传力度，守护
好客户的“钱袋子”，为维护
金融安全和社会稳定贡献
邮政力量。

立夏过后，我区小龙虾市场迎来井喷式上市。凭借充足
的市场供应与亲民价格，小龙虾一跃成为市民餐桌顶流。图
为开发区农贸市场龙虾摊位上，密密麻麻的小龙虾挥舞着大
螯，溅起阵阵水花。 黄文婧 钱菊香 摄

30万血汗钱险遭“屏幕共享”收割
邮政“反诈狙击手”一举拦截成功

本报讯（记者 卫婉
倩）夏季高温、潮湿的环境
为 皮 肤 病 的 滋 生 提 供 了

“温床”，因皮肤瘙痒、皮
疹、湿疹等问题就诊的患
者数量显著增加。医生提
醒，做好日常防护，可有效
预防夏季皮肤病。

夏季预防皮肤病，首
重饮食调节。夏季饮食应
秉持清淡原则，多摄入富
含维生素和水分的新鲜蔬
菜、水果，并控制辛辣、油
腻、刺激性食物的摄入。
饮食方面可以进行一些适
当的调整，比如多吃一些

彩色的蔬果，如黄瓜、番
茄、西瓜、草莓，它们不仅
可以补充身体所需营养，而
且有助于清热解暑。另外，
要少吃油腻、烧烤的，比如
火锅、油炸食品都要少吃。
因为它们可以诱发痤疮、脂
溢性皮炎等皮肤病。

良好的生活习惯也是
预防皮肤病的关键，外出
注意防晒、保持个人卫生
至关重要。夏天外出时，
要注意做好防护，比如涂
防晒霜、戴遮阳帽和墨镜、
穿防晒服等，防止紫外线
过 度 照 射 引 发 日 光 性 皮

炎。夏天容易出汗，出汗
以后容易导致细菌繁殖，
要及时更换衣服，要勤洗
澡，保持皮肤清洁。另外
建议选择宽松、透气的棉
质衣物，减少皮肤与衣物
间的摩擦，避免高温出汗
导致皮肤病加重。

医生提醒，通过科学预
防，可以有效降低皮肤病的
发生几率，帮助大家畅享健
康舒适的夏日时光。一旦
患上皮肤病，应及时就医，
切勿自行用药。因为不同
的皮肤病，它的用药以及处
理方法不完全相同。如果
患了皮肤病，建议大家及
时到医院皮肤科就诊，否
则容易加重病情。

夏季皮肤病多发 医生支招助防治


