
2022年 3月 4日 星期五 新闻报料：3909990周末·心语
低诉 编辑 李 琳 版式 赵 恒 校对 皇甫静雅 组版 许 涛 B03

网 络 游 戏 兴 起
后，家长视它为洪水猛兽，
可摄人心魄，一旦沾染，前
程将毁于一旦。但在孩子
眼中，网络游戏是兴趣爱
好，是学习的调节剂。同样
的事物，因认知不同，意见
相左时，谁该被谁同化呢？
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2021年11月7日凌晨，位于冰岛
雷克雅未克举行的2021英雄联盟全球
总决赛(以下简称S11)正式落下帷幕，
来自LPL赛区（指中国赛区）的EDG战
队（中国电子竞技俱乐部）最终不负期
待，以3∶2的成绩击败来自LCK赛区
（指韩国赛区）的劲敌DK，成功夺得
S11的冠军宝座，帮助LPL赛区拿下第
三个召唤师奖杯。

好消息传来，国内的游戏玩家沸腾
了，将2021年称为电竞元年。

EDG战队夺冠，李小（化名）兴奋
得又蹦又跳，冲进父母房间宣布这个好
消息。睡眼蒙眬的夫妻看到兴奋的儿
子，没有怒斥，跟着儿子的节奏，说出祝
福的话。

得到父母的认可，李小满意地回到
自己的房间。这边，夫妻俩却怎么也睡
不着了，儿子和他们分享快乐是好的开
端。正如心理辅导专家说的那样，给孩
子一点空间、一点时间和一点认同，紧
张的亲子关系才会缓和、才能修复。

是放松还是玩乐

李小是一名初二学生，因痴迷网络
游戏，休学在家。

导致这样的结果，还得从两年前说
起。

李小家道殷实，一家三口生活幸
福。爸爸李刚（化名）经商，抓住机会将
生意做到了外地。随后，夫妻俩将大部
分精力投入到生意上，将李小的奶奶、
爷爷接到家里，照顾孩子日常生活。

李小小学毕业，顺利进入一所重点
中学，李刚奖励儿子一台平板电脑。谁
也没有想到，这台平板电脑成为家庭矛
盾的导火索。

小学毕业升入初中，暑假没有作
业，李小拥有大量的闲暇时间，除了吃
饭就是在平板电脑上看科幻电影，偶尔
玩单机游戏。一次，李小受同学邀请，
玩联网游戏。这次联网，让李小感受到
不一样的快乐。

李小奶奶是个情报员，每次如实汇
报“李小在玩电脑”。爷爷护孙子，总是
谎报“军情”，要么说李小在学习，要么
说李小在睡觉。李小每次接到爸爸的
电话，说不了几句话就着急挂断。

祖孙三人说法不一，李刚猜测其中
有问题，和妻子商量后给儿子报了几个
辅导班。

李小很听话，按照父母要求到辅导
班上课，写完作业和同学玩联网游戏，

常常玩到次日凌晨才会睡觉。
奶奶将李小的情况向儿子李刚汇

报。李刚打电话批评李小。12岁的李
小，不敢挑衅爸爸的威严，每次挨批都
会承认错误，称自己玩游戏是为了放松
一下，并口头保证不会再痴迷游戏。为
了加强对李小的管理，李刚思来想去，
让妻子回家。

意见相左事态升级

妈妈比较疼爱儿子，回到家后带李
小看电影、下馆子，母子俩玩得很开心，
聊天也很愉快。李小强调自己玩游戏
没有耽误学习就是放松，妈妈对儿子的
话深信不疑。

几天后，妈妈与儿子告别，李小回
到原来的状态——白天学习，晚上打游
戏。奶奶很着急，管不住孙子；爷爷呢，
是不管孙子。奶奶就给儿子李刚下命
令：回家。

看到爸爸，李小有点害怕，每天认
真学习，早早睡觉。李刚在儿子面前表
现出十足的家长范儿，先是表明自己对
游戏的态度，又拿身边朋友孩子举例
子，说打游戏会毁了人的一生……他的
一番批评教育，李小表面很顺从，但心
里是不满的。

李刚离开后，李小彻底发生了变
化，做什么事情都会瞒着奶奶，学习完
就关灯假装睡觉，其实是躲在被窝里打
游戏。就这样，李小和家长开始了猫鼠
游戏。

学校开学，李小成为初一学生，在
适应新环境的同时也认识了许多新朋
友。同龄人之间更容易沟通，李小和朋
友聊游戏，几个人组成团队，和其他团
队进行PK。

新学期开始的时候，李小的成绩还
不错，可没过多久，成绩开始下滑。第
一次期中考试，李小的成绩从班里前
10名跌到50多名。李刚接到老师的
电话就炸了，匆忙回到焦作。

李刚狠狠地教训李小，开始还能控
制自己的情绪，可说着说着就动了手。
李小挨打，嘴上承认错误，可心里不服
气，还偷偷将平板电脑带到学校，趁课
间休息的时候和几个朋友躲在角落里
玩游戏。李小的秘密被老师发现，又被
要求叫家长。

这次，李刚大怒，狠狠地教训李
小。李小挨打后，彻底和爸爸决裂，逃
课到网吧打游戏，事事和爸爸对着干。
李刚对李小也是失望之极，不再说教，
改为动手打骂。

妈妈始终坚信儿子只是一时贪玩，
时间长了就会自己转性，她让丈夫照顾
生意，自己留在家里陪伴李小。可李刚
不听妻子的建议，坚信儿子迷上了网络
游戏，他要趁早将儿子教育过来。

握住菜刀的手挥向爸爸

李刚认准了棍棒教育，但效果和他
的认知形成强烈反差，李小挨打后表现
出顺从，可到了学校还是我行我素。老

师开始还会关
注教育，但慢
慢就放弃了李
小。李小在学

校放纵，影响了其他学生，老师建议家
长将李小带回家教育。

李小回到家，又开始和家长斗智，
表面上学习，暗地里却偷偷玩游戏。李
刚将平板电脑没收，李小又哭又闹，绝
食抗议。为了缓和紧张气氛，妈妈提议
归还平板电脑，要李小做出改正错误的
保证。拿到电脑，李小表现很乖，自己
在家学习。

玩游戏耽误了学习，李刚就给儿子
请了一对一家教补课。在教育儿子的
这段时间里，李刚顾不上公司生意，公
司业绩下滑，他心里着急。

一切按部就班。一天凌晨，李刚接
到合伙人的电话睡意全无，想着喝杯酒
解压，在经过李小房间时听到里面有声
音，试着拧了一下房门把手，房门没有
上锁。但接下来的一幕，让李刚整个人
气炸了，原来，李小摸黑在玩游戏。李
刚一把夺过平板电脑直接掰成两半，挥
手朝着李小的头就是一巴掌。

平板电脑被毁，李小非常愤怒，用
力将爸爸推到一旁，跑到厨房拎起菜刀
要和爸爸拼命。妈妈被吵闹声惊醒，跑
出房间看到眼前的情形，急忙抱住儿
子。

李小情绪激动，哭喊着指责爸爸。
奶奶、爷爷也跑来劝解，但李小根本听
不进任何人的话，随后把自己锁在屋
里。

一天后，李小走出房间，宣布退
学。唯一的儿子真的要被游戏毁了，李
刚慌了，开始反思自己的教育。

李小休学期间，李刚回归生意，让
妻子留在家里。妈妈和儿子沟通后，给
李小买了一台电脑。电脑配置是最顶
级的，她没有反对儿子玩游戏，只是提
出一个要求：让李小自己定一个时间，
在规定的时间内玩游戏。

李小现在只和妈妈说话，给妈妈讲
国内的电竞团队。李刚回家休息期间，
李小就躲在自己的房间里不出门。李
刚心里有气，但他只能表现出对李小的
关心，对其他的事情不说不问。

EDG战队夺冠当晚，李小主动和
父母分享自己的喜悦，这次事件成为扭
转父子俩关系的契机。李刚内心等待
着，儿子自己要求上学的那一天。

心理专家解惑

河南理工大学副教授、博士、硕士
生导师、国家二级心理咨询师仝兆景
说，《国际疾病分类》为“游戏成瘾”设立
条目，明确游戏成瘾的多项诊断标准。
在日常生活中，喜欢打游戏的孩子，不
能等同于游戏成瘾患者，家长需要有所
区分。

在许多游戏成瘾案例中，孩子最初
表现只是对游戏的爱好，但家长将事情
扩大，过度强调游戏的危害，理所当然
地将孩子打游戏的爱好归为游戏上
瘾。对于青春期的孩子，家长应该抽出
时间陪伴孩子，倾听孩子心中的想法，
在情感上给予认同、理解。青春期的孩
子侧重于感性思维，凭感性行事，家长
要引导孩子用理性思维的方式考虑事
情。同时，家长要与孩子站在同一条战
线上，多倾听孩子的意见和想法，再针
对具体情况寻求办法解决问题。

【原文】
宰予（1）昼寝。子曰：“朽

木不可雕也，粪土之墙(2)不可
圬(3)也，于予与何诛(4)！”子
曰：“始吾于人也，听其言而信
其行；今吾于人也，听其言而
观其行。于予与改是。”

【译文】
宰予白天睡大觉。孔子

说：“腐烂的木头没法雕刻，秽
土的墙壁没法粉刷。对于宰
予，还有什么可谴责的呢？”又
说：“起初我对别人，听了他的
话就相信他的行为；现在我对
别人，听了他讲的话还要考察
他的行为。由于宰予，使我改
变了看人的态度。”

【评析】
本章夫子对大白天上课

睡觉的宰予予以批评。
（1）宰予：(前 522 年~前

458年)字子我，也称宰我，春
秋末年鲁国人，比夫子小 29
岁，位列“四课十哲”中言语科
第一。宰予能言善辩，跟从夫
子周游列国，游历期间受到夫
子的派遣，使于齐、楚等国。
与其他弟子相比，宰予是一个
思想活跃、行为乖张、思考独
立、绝不盲从的人，也是孔门
中唯一敢于对夫子学说提出
异议的学生。据《仲尼弟子列
传》记载，宰予在政治上取得
了很大成就，曾担任齐国的临
淄大夫。

（2）粪土之墙：指用污秽
的泥土所砌之墙。

（3）圬：音wū，原指抹墙

用的工具，这里作动词，指涂
抹、粉刷。

（4）诛：表示谴责。
夫子对于宰予弛废的学

习态度予以严厉批评。严厉
到什么程度？可以说在之后
的2000多年老师批评学生的
言论中，这次语气最重、影响
最大、被引用的次数最多，堪
称“千古一骂”。

学生在课堂上睡觉，在今
天看来似乎不是一件严重的
事，夫子何以大动肝火呢？以
夫子的气度胸襟，不可能因为
一个学生在课堂上打盹儿，就
会言辞如此激烈。究其原由，
恐怕是宰予不守信在先，上课
睡觉的情况己然反复出现。
在每次被批评之后，他会信誓
旦旦地承诺下不为例，结果还
是屡禁不止。这显然触及了
夫子的底线。第一，不尊师
长，违背了孝悌的根本。第
二，不讲诚信，丧失了立身处
世的原则。第三，荒废学业，
背离了求学问道的初衷。看
到这样的弟子，试问：哪位老
师可以平心静气？然而夫子
对宰予的批评虽然严苛，但不
是“烂泥扶不上墙”坏学生的
典型。相反，宰予在思想、学
术及政治方面都取得了不俗
的成就，连鲁哀公遇到问题都
向他来咨询。所以，宰予所背
负的千年“差评”，显然是后世
误解、炒作以及落井下石的结
果。在夫子去世后，宰予给老
师至高的评价，这也让外人看
来，他与夫子间的矛盾之说得
以尘埃落定。他说：“以予观
于夫子，贤于尧舜远矣。”凭我
对夫子的观察，他比之上古的
尧舜二帝还要伟大。只此一
句，就可看出夫子在宰我的心
中多么崇高！
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主讲人：李乐观

景物描写趋美。当代
中国文艺理论观，认为文学
作品应写出典型环境中的
典型人物。这个典型环境，
有大环境和小环境之分。
所谓大环境，是指一个国
家、一个时代的宏观环境。
小环境，是指一个地域、一
方宅寺、一种场面、一个具
体的行事生活环境。通读
其作品，作家往往注重的是
后一种环境，也就是具体的
行事生活环境。这样的环
境，既有人文环境，又有自
然环境。在人文环境和自
然环境中，作家又往往看重
自然环境，也就是传统意义
上的景物描写。作家在这
些作品中，并非见景就描、
就写，而是注意选取景物来
描写。由此，可以看出作家
的审美标准和审美趋向，从
而彰显了作家的人格情操
和生活情趣的取舍。小小
说或微型小说不太好写，读
者要在7分钟左右的时间阅
读完一篇作品，作家构思是
否巧妙、人物形象是否丰
满、语言描写是否有个性、
情节铺陈是否引人入胜，这
些元素都是对作家文学素
养、文学功底、文学品位的
考量。这方面，我在通读
《幸福的瓷器》小小说集后，
感觉到作者陈小庆的文学
积淀和把控此类文学作品
的创作规律，还是得心应手
的。

人物塑造趋纯。该作
品，语言描写顺畅，故事情
节诱人，思想寓意正知正
见。在叙写路径的指向上，
又有以对话描写突显和铺

陈描写突显的两种叙写方
式。一是对话描写倾向说，
作品通篇对话突显，通过对
话来彰显人物的性格和塑
造人物形象，作品《嫁妆》
《朝朝暮暮》《东坡买房》就
体现了这一点。二是作品
在情节铺垫阶段的情理、事
理彰显了素常、平淡，其作
品的主旨体现在即将结尾
处。这就给读者一个意外
的惊异，也就是如相声作品
结尾处的“抖包袱”使人恍
然大悟，并让人产生“原来
如此”的一惊和释怀。三是
其理趣蕴含在整篇作品从
头至尾的描写叙事中。《考
试记》《合影》《饼屋记》就属
于这类作品，故事情节也是
引人入胜、喜闻乐见的。铺
陈式的描写，有娓娓道来的
感觉，文势通畅而有趣。这
些铺陈式的作品，与作品集
中的对话样的作品有异样
的风格。对话，通过通篇的
对话，显出文风的活泼和生
动。铺陈式描写，使心理描
写得以彰显，给人以淳厚绵
绵的文意感受。文集中，从
表达的形式上说，不得不提
另一类作品，这就是时间、
空间的穿越式作品，《东坡
买房》《我的哥们曹操》《一
块来自明朝的砖》，诸如此
类作品。作家把时间、空
间，甚至是人物都放在历史
上的某一特定场景中来构
思。但事件，切入的是现实
生活。也许这样写的目的
是作家顾忌到现实，或是给
自己营造一个更为广阔的
描写、抒发、铺排的时空环
境。这是作家的别出心裁，

也是作家的独具匠心。
情节设置趋细。小小

说，不像短篇小说、中篇小
说和长篇小说那样，有较大
的篇幅空间来容纳人物、景
物和人物，情节的铺陈和推
演都能相对舒展得开。小
小说，在这个方面更得用心
留意，稍有疏忽，就可能流
于平庸之作，前功尽弃。这
部小小说集里的作品，力戒
平庸，每篇都力争异峰突
起，从题目选择，到内容取
舍；从情节演进，到“淡”

“浓”相宜，使 2000字左右
的一篇小小说让人爱不释
手，咀嚼有趣，回味悠长，的
确不是一件容易的事情。
集子中的每篇作品，作家都
耗费心血，在细节与非细节
方面，及至在细节的方方面
面都句斟文酌，用心推敲，
让其人物的言行与环境相
符，让读者看后，的的确确
像自己生活中所发生的事
一样，似曾相识，又另辟蹊
径。像作品《1970 年的洪
水》《浣裳记》《神秘来电》
《信仰》等作品，在细节方面
都处理得耐人寻味，能使读
者饶有兴趣地读下去。这
部小小说集，像多棱镜的效
果，每篇切入生活的一个侧
面，但综合起来都是反映社
会人生的世相，表达了作家
追求真善美的人生态度，也
可以说是作家世界观、人生
观和价值观的综合体现。

一位世界著名的作家曾
说过这样一句话：“哪里有什
么写作天才。天才，就是注
重细节的人。”

上门快修家电
空调、冰箱、洗衣机、液晶

电视机、热水器等家电。
电话：13103610622贾师傅

如果您有好的服务
请通过我们告诉广大读者

股票提供资金
电话：2780391 15893008858

生 活 资 讯
公众号免费发布

18790205360
一个电话 上门办理

报纸+微信

欢迎咨询办理

◆公寓配备有专业的医护团队，提供中西医诊疗服务，让入住老人
老有所依，为老人的身体健康保驾护航。◆建有大型健身游园、娱乐大厅，为老人提供健身、休闲、娱乐的场
所，让入住老人老有所乐。

康辉老年公寓是省级优秀养老示范机构，场地宽阔，档次高端，设
施完善，环境优美，服务优良，欢迎各界爱心敬老人士参观、指导、咨询。

康辉老年公寓

电话：13393893016（冯院长） 15938183366（苗院长）
乘5路、23路、33路、38路公交车到解放东路墙北村东康辉老年公寓下车

垂询电话：13503910297 13598509952

迪温娜老年乐园
“迪温娜养老”新居，让入住老人享受“金领护理”！

幸福港湾老年公寓
电话:18790238229 解放东路冯河新区东300米
专业护理病残瘫 医养结合 放心养老

饮食均衡身体壮
适量运动体魄强

医院
招聘

因业务发展需要，现招聘医生
3名，工资面议。
联系人：尚院长 联系电话：17737377666
医院地址：王府井百货向北100米路东德诚中医院

温馨提示：本栏目仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验相关文件和手续。 广告

小小说集《幸福的瓷器》，共有76篇作品

21.4万字，由河南文艺出版社2020年9月出版。它是

河南省作家协会重点作品扶持项目，被冠名为“青年

作家文丛”。读其著，品其文，咀其质，感受如后。

——评陈小庆小小说集《幸福的瓷器》

□杨清喜

“


