
“咱们今天长话短说，家人刚才给我说女
儿牙疼，等着我回家呢。我家两个孩子最近
连着生病，我每天都忙得晕头转向。“这是小
丽见到记者后说的第一句话。

今年33岁的小丽有着家有儿女的幸福生
活，却经常被折腾得措手不及。说到自己的
一对儿女，小丽是喜忧参半。

小丽是一名护士，平时工作很忙，回到家
仿佛又进入另一个战场，4岁的女儿桃子和2
岁的儿子小石头立刻围上来，不停地喊着“妈
妈抱抱”，都急切地向小丽撒娇。小丽虽然身
心俱疲，但在她看来这是甜蜜的负担。

“姐姐桃子别看仅比弟弟大两岁，还真有
姐姐的样子，有时候看到她的谦让、懂事我也
会很心疼。每次我下班回来，她都会颤颤巍
巍地端一杯水给我，我的老公每次看到都会
阻止，害怕女儿出现危险，我却会鼓励她这么
做，我在家说的最多的就是：桃子真棒！”说到
女儿，小丽一脸骄傲。

正说着，小丽的手机响了，是小石头发来
的视频，催妈妈回家呢。“别看弟弟才2岁，在
家却强势着呢，平时姐姐也让着他，所以他在
家称王称霸，有时候真把姐姐惹恼了，俩人在
家还打架呢。不过，俩人好起来是真好，抱在
一起看动画片、讲故事，这个时候我真想让时
间静止在这个美丽的瞬间。”说到这儿，小丽
不由得笑了出来。

“最让我感动的，是去年我做了个小手
术，闺女和儿子天天围在我床边，问我好点了
没。虽然是一句简单的关心，我的心里却暖
暖的，觉得所有的辛苦在这一刻都烟消云散
了。”虽说小丽嘴上说的是喜忧参半，记者却
可以看出一对儿女给她带来最多的还是幸
福。

谈到未来，小丽说自己没有太多的追求，
只希望孩子们健康快乐成长。这，应该是全
天下父母共同的期盼吧。
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怀川
烟火

中站区有一条网红街，它就是百年老街——瑞丰
路。在这条街上，您可以一览焦作百年煤业史。

走进瑞丰路，一股浓浓的历史气息便扑面而来。
“特别能战斗”几个大字遒劲有力，成为这条街的灵
魂；矿车轮、齿轮、链条等工业元素以及煤矿工人用过
的电视、手电筒等镶嵌在墙壁上，形成一道独特的景
观。百大超市、蜜语茶言等商铺的招牌古色古香，带
着上世纪五六十年代的印记。王封实业公司的大门
简朴又大气，同样有着浓厚的历史感。风格很有时代
感的百年王封大舞台，极具视觉冲击力。

1919年，英国福公司开工建设王封矿，4年后投
产运行，被称为“西大井”。新中国成立后，王封矿办
公楼设在瑞丰路（当时名为安全街）旁。王封矿的黄
金时代，瑞丰路也一跃成为繁华兴盛的街道。

据西大井1919文旅景区管理局局长王保才介
绍，这条街很长一段时间都被叫作安全街，因为安全
对煤矿工人来说非常重要。煤矿关停后，安全街才改
为瑞丰路。不过，这里的居民更喜欢称其为“大景小
巷”，听上去很亲切。

据西大井1919文旅景区工作人员徐海霞介绍，瑞
丰北路是景区的一部分，长400多米，经过精心改造后，
这条路的文化墙被命名为“西大井之光”，墙壁上镶嵌当
时矿上用过的零件、设备等，对西大井的光辉历史进行形
象再现。沿街门面房被改造成“创意码头”，各式招牌古
色古香。百年王封大舞台就是当年的王封矿露天电影
剧场，在全国煤矿系统赫赫有名，不少国家二级演员曾在

这里演出。如今，大舞台依旧经常有演出，到了晚上，这
里又成为众多市民竞相打卡的灯光夜市，“舌尖上的美
味”抚慰您的胃，琳琅满目的小商品让您流连忘返，感受
一半烟火、一半诗意的生活。

在瑞丰路附近，西大井留下的历史遗产众多，井
架、坑口电厂遗址、铁路专线……处处都能给参观者
带来惊喜。去年，焦作煤矿入选国家级工业遗产名
录，西大井1919文旅景区功不可没。

记者在市工信局了解到，西大井1919文旅景区
以“保护工业遗存，传承红色基因，挖掘文化底蕴，打
造文旅产业”为目的，把握市中心城区工业企业搬迁
改造机遇，将“工业遗存+红色文化+城市生活”有机
融合，利用王封矿现存的英福公司井架、大罢工广场、
坑口电厂遗址、铁路专线、运煤栈道等工业遗存元素，
进行原貌搬迁集中保护，形成焦作市独有特色的工业
文化游览园区，让珍贵的工业遗存定格，让煤城人找
得回记忆、记得住乡愁，最终形成“登云台山、游陈家
沟、逛西大井”的社会效应。

2020年，西大井1919文旅景区一期部分设施建
成并开园营业，至今已接待焦作及周边游客近120万
人次，成为焦作企事业单位广大党员干部、群众和青
少年接受红色教育的重要场所。

如果您有时间了，就来瑞丰路打卡吧，拥抱城市
历史，解锁时尚生活。

上图 瑞丰路街景一角。
本报记者 宋崇飞 摄

从安全街到瑞丰路：

小丽（左）在给小桃子、
小石头读绘本。

本报记者 王梦梦 摄

家有

儿女

在家乡的那一头，无论走了多远多久，总有一根
线牵连着王立功，也许是一种乡音，也许是一丝记忆，
又或许是一盘回锅肉……

今年47岁的王立功是南阳市唐河县人，1994年
来到焦作工作，至今已有28个年头。虽然对焦作的
美食早已如数家珍，但对于家乡的回锅肉，王立功依

然情有独钟，每逢节假日或者女儿从外地上学回来，
他都要亲自下厨，为家人献上一盘色泽红亮的回锅
肉。王立功说，这盘回锅肉，是家乡的味道。

“我小时候生活在农村，父亲是个厨师，方圆十
几里谁家办红白事，都会叫我父亲上门掌厨。那是
我最早关于‘吃’的记忆。”王立功说。

王立功回忆，小时候每逢过年，亲戚们相互串门
都会捎上一块用麻绳穿着的“礼条肉”。“过完节，父
亲就用家里剩下来的‘礼条肉’给我们做回锅肉，吃起
来焦香美味，至今都难以忘怀。”王立功说。

“那时候，父亲做回锅肉用的佐料很少，就是花
椒、八角等，现在佐料丰富，我一直在努力尝试，希望
做出父亲当年的味道。”王立功说。

王立功向记者分享了家乡回锅肉的做法。好的
味道来自好的食材，做回锅肉离不开五花肉，最好是
来自农户家养的猪，将煮熟的肉切片，葱、姜、蒜、小米
辣切好备用，线椒、蒜苗切段。油热后下肉片，焙一会
儿后放点白糖，把肉片煎至微微发黄，放入葱、姜、蒜、
小米辣等，再放一勺郫县豆瓣翻炒，再放入线椒、料
酒、盐、生抽，即将出锅时放入蒜苗、鸡精，翻炒出香味
就可以装盘了。

辣而不腻的回锅肉散发着喷香的味道，王立功仿
佛又回到了魂牵梦萦的家乡。远离家乡二十余载，他
心底难舍的依旧是家乡菜、故乡情。

左上图 王立功在展示自己做的回锅肉。
本报记者 王梦梦 摄

王立功：回锅肉里的乡愁
本报记者 宁江东

本报记者 赵改玲

让我欢喜让我忧的

小幸福
本报记者 李 征

我家

大厨
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告别乍暖还寒的二月
告别过年的欢快喜庆与祥和
我们迎来了值得期待的三月

三月是温暖的
经过立春、雨水的铺垫
惊蛰唤醒了万物
和煦的阳光
带给大地的暖意、绿意和春意
人们陆续脱掉紧裹的冬装
小草开始悄悄拱出地面露出头
揉一揉冬眠苏醒后惺忪的眼睛
伸一伸懒腰，打个哈欠
向虫儿花儿打个招呼
枝头的花苞渐次吐蕊绽放
柳条开始展露自己的秀发
微风中飘逸洒脱
散发着丝丝缕缕的清纯与风情
燕子衔着春泥报来春的消息
呢喃着对春的爱恋
迎候着春的缤纷绚烂、姹紫嫣红

三月
有一个名字，叫雷锋
雷锋，很年轻，他才二十多岁
正值青春年华，却因公殉职
雷锋，并未离去

“向雷锋同志学习”
伴随我们走过将近一个花甲的轮回
他的爱憎、他的忠诚
他的热心、他的“螺丝钉”
一直感染、感召我们奋力前行
助人为乐、无私奉献
孕育出了千千万万个志愿者
聚集成了千千万万个爱心志愿团体
在祖国各地、大江南北
盛开着灿烂耀眼的文明之花

三月
有一个节日，叫三八妇女节
这是一个特殊的节日
让我们用心表达
对女性的敬重与热爱
女性是美丽的，女性是伟大的
巾帼不让须眉
从古到今一直在传承着
女政治家、女文学家
女科学家、女实干家
还有日夜照顾的温馨小家
为人妻女、为人母亲
多重角色，勇于担当
工作上的尽职尽责
疫情防控中的冲锋在前
致敬，我们心中伟大的女性

三月是春意浓浓的
三月是花枝招展的
三月是清新芬芳的
三月是放飞心绪的
在这美好的时节
让我们向三月问好、向三月致敬
让我们敞开心扉、张开双臂
拥抱三月的绽放，拥抱春天的绚丽

蕴 春
□王保利

写给三月
□秦继利

拆掉老屋的吊顶薄板，那些陈年
老灰还没有完全落定，遮蔽多年的梁
檩木椽便一下子映入眼帘，那一刻的
感受无可名状。我看到两架水桶粗
的大梁横架南北墙沿，一根根直通通
的檩条从顶面平行铺排开来，与大梁
形成坚固的三角形，木椽像排着队依
靠在梁檩间的孩子。父亲说这是一
挂上好的红松木，它们可是当年坐着
蒸汽火车几天几夜从东北几经辗转
到达临近的获嘉县木柴站的。庄户
人家一向认为建房看梁，栋梁之材的
寓意可见一斑，所以尽管经济不算宽
绰，父亲说当年还是咬咬牙给买了过
来。

举目望去，两侧梁柱上相对而立
的两联红纸颜色几乎褪尽，“姜太公
在此”“诸凶神退位”的毛笔字应该是
爷爷的手迹。我眼含热泪赶忙用手
机拍了照片，好随时看看老辈人曾经
对安居乐业太平日子的无限希冀。

爷爷已经作古20年，此刻看到
爷爷的亲笔，不禁勾起太多回忆。爷
爷的音容笑貌顷刻间浮现眼前，还是
80多岁的样子，慈眉善目，发际线最
深处几乎越过头顶，双腿膝关节明显
变形，个子比年轻时矮了好多，说起
话来却总是高八度。那一口陪伴爷
爷将近50年的假牙还是那么齐整，
父亲说爷爷的牙齿是当年患浮肿病
后全掉光的。爷爷用牙刷小心翼翼
清洗假牙的情景还历历在目。爷爷
用了近20年的手推车，车上的江米
糕、干脆面、七彩糖豆、各色发夹头
花、针线包，还有我的两个孩子、侄子
侄女小时候围着小车吃啥拿啥的馋
猫样，一切都恍如昨日时光。

老屋老了，老到曾经风靡一时的
领军民居“明三暗五”已被时代甩了
不知几条街，就连父母40年前身手
矫健时站在高梯上一锤一锤钉上去
的薄天花板也已鼓包起皮，但那些四
方形龙骨木格架还能允许他们40多
岁的小儿子扒着上到两端的吊棚
上。整屋墙面已看不出原本的颜色，
尤其厨房已被炊烟熏染成了泼墨写
意画，里里外外的电线蜘蛛网一样肆
意悬吊着。曾多次和父母说起把房
子整修一下，可但凡提到花钱的事
情，老人总是以“老了有个窝就行，折
腾啥”坚决拒绝。

老屋老了，老到辛丑夏日那场百
年不遇的水灾让老屋骤然间陷入无
奈，屋檐出厦地方明显渗水，卧室处
的房檐滴水也顺着老旧的窗户顺流
而下，滴落到地面，潮湿之气充满整
个屋子。母亲的腰好像一下子弯成
了弓形，步态也蹒跚了许多，还不经
意间摔倒几次，母亲也不止一次说，

“咋不着意就百无（百无一用的意思)
成这样了”。言语间透着深深的无
奈。父亲则总是在一旁嗔怪她是老

了没成色，以后可得注意，然后是相
对而笑，接着该干啥照样干。

这次再说起修房子，父母总算勉
强答应把电线整整、漏水的地方修
修，我们赶紧趁热打铁，速战速决，省
得父母中途反悔。小弟联系工匠，我
策划整修方案，以安全、方便、适老为
宗旨，走线、吊顶、刷墙、装灯、粘地
砖，不到一个月，老屋焕然一新。自
始至终，父母说的最多的就是“太破
费了，这得花多少钱”。而让我最感
意外的是，与共和国同龄的父亲后来
提议，想在正面墙上挂一幅有毛主席
的中堂画，说现在的好日子，归根结
底不能忘了毛主席，咱要让他老人家
看到他打下的江山和平安泰，我们当
然恭敬不如从命。

老屋旧貌换新颜，干净整洁多
了，灯光足够亮，地面足够平整，插座
足够多、开关双向控制，卧室和院子
里还加装了声控小夜灯。父母的居
住条件得到升级，日常生活起居也安
全放心多了，我们心里稍稍舒坦。

其实从外面看，老屋还是原来的
样子，只是内里功能更强大、更齐全、
更方便了，置身其中，心里也更亮堂
了。但在我心里，老屋里的旧时光并
没有随着它的“表里不一”而渐行渐
远。老屋承载了太多难忘的记忆，曾
经坐在柳圈椅上吃饭的爷爷，我和大
弟弟的婚事，姑姑每次来就着小饭桌
和妈妈说不完话的情景，还有我们姊
妹三个家里的熊孩子无拘无束上蹿
下跳的嬉闹童年，而更多的是盛放了
父母中年到老年的一寸寸光阴、一身
身疲惫、一丝丝牵挂、一念念心事和
故意隐瞒着的鲜为我们所知的每一
个艰难瞬间，以及那些终究瞒也瞒不
住的伤痛和忧患。比如那年，年近花
甲的父亲驾着电动三轮奔波数十公
里去购买鸡饲料，不慎摔伤后血淋淋
的小腿；年近七旬时的母亲蹬着三轮
车去村外的核桃园捡拾跌落地上无
人问津的核桃时，连人带车翻倒后红
肿瘀青好久的双腿；还有每年年关一
家人围着大锅台烟雾缭绕蒸年馍、炸
麻花的人间烟火气，都在我脑海里不
停地翻滚，并将成为余生常思常念挥
之不去的情景剧。

整修后的老屋，栋梁又被光洁
整齐的天花扣板遮掩起来，但它们
与生俱来的强大支撑力并没有因为
隐退幕后而削弱，这像极了我们渐
渐老去的父母双亲，虽然曾经的强
大渐渐随年华递减，但对于家的分
量永远有着儿女不可承受之重。父
母在，我们这些檩条、木椽才有可以
依偎的大梁。

陪着父母变老的老屋，陪着我们
长大的老屋，我们生于斯长于斯，又
曾经以离开并走远为成熟标志的老
屋，最终又以强大的磁力吸引我们无

数次魂牵梦绕愁肠百结的老
屋，必定成为每个人生命
里程中每每想起心里便

湿漉漉、温润润的幸
福。

总有老屋总有老屋在心头在心头

在二月的最后一天，趋步太行山
麓，去寻觅春天的足迹。这里还是山
寒枝枯，一片萧瑟的景象。

在一碧如洗的蓝天映衬下，山麓
的周围更显得灰蒙蒙、苍茫茫的，大
抵是山里温度低，植物返青慢，即使
早春二月，这太行山麓，你也会有凉
飕飕的感觉。

山风吹拂，身边干枯的蒿草飒飒
作响。目及周边，各种杂树、衰草都
蓬头垢面似的沉浸在静默的状态，那
么不招人待见。心里猛一激灵，陡然
骤增怜惜之情。灰黄色的荆条，是旱
死了吗？这个我从小最熟悉的植物，
上世纪六七十年代，它可为我们焦作
煤矿的安全作过贡献，为改善我们的
生活出过大力呀！折断一小枝细瞧，
只见破裂处黄中泛青，略显水色，手
感稍有湿润，闻一闻，一股苦涩的气
息飘入鼻腔。啊，它没有死，它在涅
槃。此时，我仿佛看到淡紫色的荆花
盛开、蜜蜂飞舞的景象。

不经意间的感动，使心情一如蓝
天一样晴好。再抚触红褐色的酸枣
枝，柔软且有韧性。哦，它也在作着
复苏准备。一排排身披浅白色战袍
的白杨，齐刷刷直刺苍穹，愈发给人
昂扬的力量。梧桐即将举起紫色报
春的小喇叭，播报春天的信息。楝树
上一嘟噜一嘟噜黄色的小金铃在风
中摇曳吟唱，春天不醒才怪呢！俗称
花娘娘的斑衣蜡蝉，也要集中在椿树
身上，炫耀着自己艳丽的衣裳。葡萄
藤、花椒枝还是板着黧黑的面孔，铁
一般的身躯一副大义凛然的模样。
不要紧，待到绿叶绽出，不还是要奉
献喜人的硕果飘香……

心存暖意，缓步前行，田野间一
抹红吸引了我的目光，走近一看，兴
许是干活累了的白发大姐，那件红毛
衣格外亮眼。褐色的土地，被她翻得
松软匀实。“大姐，准备种点啥？”我
问。大姐扶着锄把答道：“再过几天，
看看墒情，种些耐旱的红薯、芝麻啥
的。”“是呀，山边地干旱不能浇，种地
全靠天哩。”“虽说靠天吃饭，可人不
能懒呀！”大姐说着，往手心里吐口唾
沫，又将锄头抡起。看着看着，我眼
前竟然幻化出一派丰收的景象。

穿过田野，顺着一条新铺的水泥
路往上走，蓦地仰望十六栋新楼拔地
而起，矗立在太行山下，你会情不自
禁惊呼：真乃一幅绝妙的风景画。经
与来自信阳的施工师傅攀谈，得知这
是焦作西部产业集聚区的安置小区，
一期已经入住。没想到，昔日荒草凄
凄的山岭秃地，是将有成千上万的人
入住的地方。

是啊，“惊蛰”已近，一切都会蓬
勃生机，渐变出满眼春绿。

本版来稿请发至邮箱:
jzwbxq@163.com
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