
2022年4月12日 星期二 编辑 李 琳 版式 从华杰 校对 王 莹 组版 王翠翠 新闻报料：3909990A06 国内

据新华社北京 4月 11
日电 日前，国务院应对新
型冠状病毒感染肺炎疫情联
防联控机制印发通知，部署
切实做好货运物流保通保畅
有关工作。

通知深入贯彻落实党中
央、国务院决策部署，要求各
地区、各部门全力保障货运
物流特别是医疗防控物资、
生活必需品、政府储备物资、
邮政快递等民生物资和农
业、能源、原材料等重要生产
物资的运输畅通，切实维护
人民群众的正常生产生活秩
序。

全力畅通交通运输通
道。各地区和有关部门要迅
速启动部省站三级调度、路
警联动、区域协调的保通保
畅工作机制，确保交通主干
线畅通。严禁擅自阻断或关
闭高速公路、普通公路、航道
船闸，严禁在高速公路主线
和服务区设置防疫检查点，
高速公路防疫检查点应设在
收费站外广场及以外区域，
具备条件的地方要配套设置
充足的货车专用通道、休息
区，不得擅自关停高速公路
服务区、港口码头、铁路车站
和航空机场，确需关停的，要
按规定报批。

优化防疫通行管控措
施。因疫情需对地级城市市
辖区和县域、地市级及以上
城市实施全域封闭管理的，
防疫通行管控措施分别由地
市级、省级联防联控机制批
准并公布。不得随意限制货
运车辆和司乘人员通行，不
得以车籍地、户籍地作为限
制通行条件，不得简单以货
车司乘人员、船员通信行程
卡绿色带*号为由，限制车辆
船舶的通行、停靠。

全力组织应急物资中
转。疫情严重地区要依托周
边物流园区（枢纽场站、快递
园区）、高速公路服务区等，
加快设立启用物资中转调运
站、接驳点或分拨场地，并及
时向社会公告；对需跨省域

设立的，相邻省份要给予支
持。对进出全域封闭城市内
物资中转站点的货车司乘人
员，在严格落实闭环管理措
施、24小时内核酸检测阴性
情况下，实行通信行程卡“白
名单”管理模式。

切实保障重点物资和邮
政快递通行。涉疫地区所在
省份的省级联防联控机制应
根据本地疫情防控形势和重
点物资运输需求，建立健全
重点物资运输车辆通行证制
度，实行网上办理，全国互
认。要充分发挥区域统筹协
调机制作用，加快推进京津
冀、长三角、珠三角、东北三
省、成渝等重点区域货运物
流保通保畅协同联动。要确
保涉疫地区港口码头、铁路
车站、航空机场的集疏运畅
通。要将邮政、快递作为民
生重点，切实保障邮政、快递
车辆通行。

加强从业人员服务保
障。原则上防疫检查点都应
就近配套设置充足的核酸检
测点，在车流量较大的高速
公路服务区加密设置核酸检
测点。鼓励有条件的地区为
货车司机、船员提供免费核
酸检测服务。切实做好因疫
情滞留的货车司乘人员、船
员的餐饮、如厕等基本生活
服务工作。

各地区、各部门要着力
纾困解难，全面落实对交通
运输企业和个体工商户的扶
持政策，关心关爱货车司机、
快递员群体。要加强值班值
守，精准落实疫情防控举措，
对与本通知要求不符的防疫
通行管控措施要立即整改。
国务院有关部门要加大督导
检查力度，对疫情防控措施
层层加码、简单实行“一刀
切”劝返、违规设置防疫检查
点、擅自阻断运输通道的，要
督促加快整改。对于严重影
响货运物流畅通、造成物资
供应短缺或中断的，要依法
依规严肃追究有关地方、单
位和人员的责任。

春季是人群过敏性疾病
的高发季。各种直径数十微
米、肉眼不可及的气传花粉充
斥在空气中，很多人会出现流
眼泪、打喷嚏、流鼻涕、咳嗽憋
气、皮肤瘙痒等症状。

专家表示，帮助患者找到
致病过敏原后，医生根据所监
测的花粉播散时间段，指导患
者提前两周开始规律使用抗
过敏药物，在此期间根据花粉
浓度灵活指导用药，并确认花
粉播散结束两周后再停药，能
帮助绝大部分患者顺利应对
过敏季节。

“人体免疫系统包括体液
免疫系统和细胞免疫系统，能
帮助我们识别并清除外来的
入侵病原体、体内的癌细胞以

及衰老死亡的正常细胞。”北
京协和医院变态反应科主任
助理、副主任医师关凯介绍，
面对外来入侵物，正常免疫系
统只会对威胁到人体健康的
微生物、病原体进行攻击、剿
灭；如果免疫系统出现了“认
知混乱”甚至出现“认友为
敌”，就开始过度攻击进入体
内但并不具备威胁的花粉、食
物等，在这一过程中，身体会
因“殃及池鱼”引发免疫炎症，
也就引起“过敏反应”。

过敏性鼻炎是过敏性疾
病最常见的病种之一。关凯
介绍，鼻塞是过敏性鼻炎的四
大症状之首。鼻塞会造成机
体缺氧，危害人们的身体、智
力发育，导致睡眠呼吸暂停综

合征。
对于过敏性鼻炎的危害，

关凯表示，过敏性鼻炎多数会
合并结膜炎，影响视力，还有
可能合并中耳炎，导致听力下
降，甚至有 30%至 40%的患
者会发展成可致死的哮喘。
如果过敏性鼻炎长时间得不
到正规治疗，尤其是在青少年
阶段，有可能影响人体颌面部
发育，引发龅牙、“痴呆面容”
等危害。

专家表示，消极等待过敏
性鼻炎自愈是不可取的。要
加强科普知识学习，遵循正规
医院、专业医生的诊治方案，
把“小毛病”控制在萌芽阶段。

（据新华社北京4月11日
电）

好消息
为回馈广大顾客，墨家军牌人参鹿血酒今

天起每箱只卖88元(12瓶装)，数量有限，先到先得。

配料：鹿鞭、鹿茸血、鹿血、人参、黑枸杞、牛
蒡、铁棍山药、丁香、桂圆等。

请拨打电话13839165077（微信同号）抓紧
订购吧。

地址：人民路报业·国贸大厦一楼大厅晚报欢乐购
乘车路线：乘10路、18路、21路、35路、39路、43路公交车到市人大站下车

广
告电话：13839165077

据新华社北京4月11日
电 近期，网络上出现“东航
失事原因锁定副驾驶”“黑匣
子数据已经出来”等关于

“3·21”东航MU5735航空器
飞行事故的传言。民航局航
空安全办公室副主任吴世杰
4月11日表示，事故目前还在
调查中，还不能给事故原因和
性质下结论。

“这些传言借政府部门之
名发布虚假信息，严重误导社
会公众认知，干扰事故调查工
作，已涉嫌违法，有关部门正

配合公安机关开展调查，将依
法追究造谣者的法律责任。”
吴世杰在当日的民航局新闻
发布会上说，事故调查工作正
在按照程序紧张进行，各方将
尽全力尽快查明事故原因，依
法依程序发布有关信息。

针对“民航局安全办下发
紧急通知，要求对执飞航班飞
行人员进行航医心理健康监
测”的传言，吴世杰回应，民航
日常安全管理十分关注空勤
人员的思想状况和心理状况，
这是民航安全管理工作的重

要内容和方法。
他表示，全国民航安全电

视电话会议专门提出要求，主
动采取措施，帮助飞行员、乘
务员和安全员疏解心理压力，
各航空公司已在第一时间落
实各项运行安全保障措施，确
保空勤人员保持稳定的、积极
的思想状况和心理状态，全身
心投入飞行安全工作。目前，
全行业空勤队伍总体稳定，能
够担当确保航空飞行安全的
重任。

据新华社海南文昌4月
11日电 记者从中国载人航
天工程办公室获悉，执行天舟
四号货运飞船发射任务的长
征七号遥五运载火箭已完成

出厂前所有研制工作，于4月
11日安全运抵文昌航天发射
场。

之后，长征七号遥五运载
火箭将与先期已运抵的天舟

四号货运飞船一起按计划开
展发射场区总装和测试工作。

目前，发射场设施设备状
态良好，参试各系统正在有序
开展各项任务准备工作。

国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制印发通知

切实做好货运物流保通保畅有关工作
东航客机失事原因锁定副驾驶？

民航局：目前还在调查中

喷嚏鼻涕不止怎么办？
专家提醒：要重视春季过敏问题

长征七号遥五运载火箭安全运抵文昌航天发射场
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惩治“黑恶” 顾培利 作

时值春暖花开，但疫情的
影响着实让市场主体感受到了
彻骨的“倒春寒”。小河干旱，
大河水浅。为使我市市场主体
尽快恢复“元气”、全局经济稳
中求进，《焦作市关于应对新冠
肺炎疫情进一步帮助市场主体
纾困解难的三十条措施》于4月
1 日实施，按照“同类政策标准
从高不重复”原则，最大限度支
持企业发展，为市场主体稳定
住、过得好注入了政策红利。

稳市场主体就是稳发展预
期。常态化疫情防控形势下，
不少企业尤其是中小微企业面
临着经营困难，靠“单打独斗”
难以走出困境，亟待政策层面
的支持和赋能，为市场主体发
展和全市经济稳定投下“压舱
石”。纵观三十条措施，既有对
工业、商贸、文旅、交通运输、民
办幼儿园等行业的精细化施

策，也有扩大“六税两费”减征
范围、减免房屋租金、增加贷款
投放、水电气“欠费不停供”等
普惠性政策，为企业激发潜能、
释放活力、渡过难关提供了政
策性保障。

抓好疫情防控，统筹经济
发展。市场主体是稳就业的

“顶梁柱”、稳经济的“发动机”，
如果把疫情比作市场经济海洋
的狂风，那么，只有投下更多的

“压舱石”、注入更多新动能，市
场主体才能顶得住大风、扛得
住大浪，以“产品有市场，企业
有利润”实现“员工有收入、政
府有税收”。

在应对多轮疫情过程中，
全市上下聚焦“六稳”“六保”，
经济运行态势平稳，主要指标
持续向好，发展后劲不断蓄积，
形成了抓发展、上项目的浓厚
氛围。在应对新一轮疫情中，

统筹好经济社会发展，就要在
筑牢防疫屏障的基础上，坚持

“项目为王”，深入推进“三个一
批”项目建设和“万人助万企”
活动，精准掌握经济运行、企业
运营、要素保障等情况，及时发
现和解决问题，推动项目早开
工、早投产、早达效，加速释放
发展潜能。要将落实“添翼计
划”系列政策文件精神化作纾
困解难的“关键一招”，帮助企
业恢复“元气”。还要加强统筹
衔接，强化基础工作，做细指标
支撑，对接上级政策，争取更多
支持，提振市场主体信心、稳定
经济发展预期。

市场主体迸发活力，全市
经济就能拥有行稳致远的澎湃
动力，千方百计为市场主体创
优发展环境，我们一定能取得
经济高质量发展的好成绩。

根据全市疫情防控形势，
经市新冠肺炎疫情防控指挥部
教育系统工作专班综合研判，
并报市新冠肺炎疫情防控指挥
部批准，全市学校调休和返校
复学有关工作通知出炉……为
进一步统筹推进疫情防控和社
会经济发展，根据我市当前疫
情防控形势，经研究决定，自4
月11日8时起，全市有序恢复
生产生活秩序。

（据《焦作晚报》）

逐 步 恢 复 堂 食 ，学 生 返
校复学，有序恢复生产生活
秩序……经过全市上下的艰辛
付出与努力，山阳大地最抚人
心的“烟火气”正在有序回归。
然而，“低风险”不代表“零风
险”，还需要每一个人继续严格
落实我市疫情防控工作相关要
求，巩固来之不易的疫情防控
成果，用行动维护来之不易的
有序生产生活。

两年多的疫情防控实践证
明，作好个人防护是一切抗疫举

措的基础。戴口罩、勤洗手，不
扎堆、不聚集……这样一套“组
合拳”有效切断了新冠病毒的传
播渠道，为疫情防控奠定了坚实
基础。随着疫情防控进入常态
化，一些人、一些部门会或多或
少产生麻痹思想、松劲心态，出
现厌战情绪，存在侥幸心理。疫
情防控事关人民群众生命健康
安全，事关社会稳定大局，打赢
这场没有硝烟的战争，必须克服
厌战情绪、侥幸心理，不仅需要
各级领导重视，更需要基层的重
视和贯彻执行；不仅需要相关领
域专业人员重视，更需要所有群
众重视和参与。

焦作市新冠肺炎疫情防控
指挥部办公室通告（2022 年第
21号）指出：“低风险”不代表“零
风险”，奥密克戎病毒隐匿性和
传播力强、传播速度快，“戴口
罩、不聚集”是个人最好的防护，
也是践行对他人负责和疫情防
控社会公德，即使天气炎热，也
请广大市民朋友坚持良好习惯，
并积极配合落实扫码验码、核酸

检测等防疫措施；符合新冠病
毒疫苗接种条件的市民和朋
友，请尽早完成接种，共同构建
群体免疫屏障；出现发热、干
咳、乏力、腹泻和其他呼吸道感
染症状时，请避免接触他人，不
乘坐公共交通工具，作好个人
防护，及时就近到有发热门诊
的医疗机构就诊。

防控疫情，任何人都不可
能置身事外，筑牢全市疫情防
控安全屏障，必须人人参与。
作为普通群众，我们在保护好
自己的同时，一定要遵纪守法，
负起自身的责任，养成良好健
康卫生习惯，严格遵守核酸检
测、集中和居家隔离等防控措
施，不瞒报、谎报，积极配合防
疫措施，不给疫情防控工作添
麻烦。从自身做起、从小事做
起，既是对自己负责，更是对家
庭和社会负责。

近日，河南省第十三届
人民代表大会常务委员会第
三十一次会议通过了《河南
省餐饮服务从业人员佩戴口
罩 规 定》（以 下 简 称《规
定》）。7月1日起，河南省从
事餐饮服务的人员在工作期
间必须按照要求规范佩戴口
罩，否则将处罚款。

《规定》所称餐饮服务从
业人员，是指从事加工、制
作、传菜、配送、外卖餐饮食
品以及点餐、收银、卫生保洁
等工作的餐饮服务从业人
员。《规定》还对适用范围、主
管部门、从业人员佩戴口罩
规范、餐饮服务提供者义务、
处罚标准等作出了明确说
明，被认为干货多、含金量高
而受到社会广泛关注。

新冠肺炎疫情发生以
来，笔者发现有些餐饮店的
从业人员注重戴口罩，有的
佩戴统一样式的口罩，这些
细节做得好的餐饮店，总让
人感觉文明、规范，顾客就餐
觉得放心。有的餐饮店则不

然，从业人员对戴口罩不当
一回事，认为是小事一桩，疫
情紧了就把口罩戴上，疫情
一旦好转，社会面全面清零
后，不戴口罩的有之，口罩没
遮住口鼻的有之，口罩脏污
的有之，这样的餐饮店做出
的“产品”，怎能让人放心入
口？

如今，餐饮服务从业人
员戴口罩有了法律规定，说
明戴口罩有助于保障食品安
全卫生和公众身体健康，不
是可戴可不戴，而是必须戴，
也让公众有了充分理由提醒
他们戴口罩。

其实，不戴口罩真的很
影响餐饮店的生意。笔者发
现，从业人员规范佩戴口罩
的餐饮店往往一座难求，而
那些从业人员不戴口罩的餐
饮店往往门可罗雀。因为，
卫生安全永远是顾客选择饭
店的一个标准，大家的眼睛
就是尺子。

餐饮服务从业人员，戴
口罩就从现在做起吧。

“疫”去春来，明媚的阳
光照亮怀川大地每一寸土
地，大街小巷升腾起最抚人
心的人间烟火。从3月30日
市新冠肺炎疫情防控指挥部
办公室通报全市无新增确诊
病例、无新增无症状感染者，
到4月11日起全市有序恢复
生产生活秩序，我们看到了
在全市人民共同努力取得战

“疫”阶段性胜利的喜悦。
在众多网友的评论中，

我们不难看出，一句句鼓励
是众人齐心抗疫的见证，一
声声感谢传递着脉脉温情的
感动。让我们从网友的留言
中，一起感受温暖的力量。

网友“淡淡的玫瑰”：为
焦作点个大赞！谢谢所有参
与抗疫的人，你们辛苦啦！

网友“冬天的阳光”：修
武加油！打赢疫情防控战！

网友“熬寒·观雪”：加油
加油再加油！为了我们的家
乡共同努力！

网友“龙门外生”：人心
齐，泰山移。曙光就在前头，
阴霾马上离去！

因为疫情，很多人已宅居

多日。如今，是时候走到户
外，看看焦作的大好春光，感
受“疫”去春来的美好春色了。

“疫”去春来唤花开。今
年3月起，焦作晚报微信公
众号推出“最美校花”评选活
动。如今，各校的“校花”已
完全绽放，静待师生的归来。

网友“dl”：花团锦簇，春
意盎然。

网友“星星知我心”：人
生自是有“花”痴，此恨不关
风与月。

网友“翔宇”：春天的校
园，学生尽显风采；春天的校
园，孕育着祖国的未来和民
族的希望。

网友“梅梅”：为我们学
校点赞，共赴一场春日之约。

网友“遇见”：醉美的春
日，醉美在这般美景中，期待
最美的明天。

网友“静”：在这样的环
境里读书学习，美且惬意。

草长莺飞的四月，正是
踏春的好时节。“疫”去春来，
让我们一起欣赏怀川大地独
特的风景吧，千万记得戴好
口罩再出门哦。

用行动维护来之不易的防控成果
□识途马

《中华人民共和
国反有组织犯罪法》
将于2022年5月1日
起施行。该法旨在预
防和惩治有组织犯
罪，加强和规范反有
组织犯罪工作，维护
国家安全、社会秩序、
经济秩序，保护公民
和组织的合法权益，
并明确了对于利用网
络实施有组织犯罪、

“软暴力”行为的定
性。

稳市场主体就是稳发展预期
□筠 溪

餐饮从业者戴口罩入法
让食品入口更安全

□赵改玲

“疫”去春来唤花开
本报记者 李 锴


