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烟火

“你是我的软肋，我是你的铠甲，你负责
平安长大，我负责为你遮风挡雨。”这是飞龙
微信朋友圈的一句话。这是一个爸爸内心最
真实的想法，飞龙是这么想的，更是这么做
的。记者第一次见到飞龙时，他就笑着说，自
己是一个标准的“女儿奴”。

今年33岁的飞龙是一个企业职工，平时
话不多，但说到5岁的女儿小雨，他一下子就
打开了话匣子，用行动诠释父爱的深沉和伟
大。

“我平时是小班的工作制，小雨周末幼儿
园放假的时候，我不一定休息，所以陪孩子的
时间是有限的。但是只要我在家，会很注重
陪伴质量，带孩子外出逛公园，在家陪孩子玩
积木、猜拳游戏和123木头人等。我特别享受
我们父女俩单独相处的时光。”说到这儿，飞
龙幸福地笑了，仿佛满脑子都是闺女古灵精
怪的可爱模样。

“我闺女可会心疼我了，有时候我加班
回来很累，躺在沙发上会睡着，小雨就会拿
她最心爱的小被子悄悄地给我盖上，还告诉
家里人：‘嘘，小点声！爸爸累了，让他睡一
会儿。’”飞龙的眼神里充满了对女儿宠溺的
爱。

“爸爸，张开嘴，我来给你刷刷牙，把小虫
子都杀死。”正说着，5岁的小雨拿着小牙刷跑
到飞龙旁边，调皮地坐在爸爸腿上，用小手掰
开爸爸的嘴。正当记者一头雾水的时候，飞
龙赶紧解释道：“我这两天智齿发炎，没什么
胃口吃东西，小雨以为刷刷牙就不疼了。这
不，天天闹着给我刷牙呢！”小雨幼稚、暖心的
爱，让飞龙的疼痛瞬间减轻很多。

说到小雨的未来，飞龙说，暂时没考虑那
么远，趁她还没长大，趁他还没老去，时光刚
刚好，他就想好好珍惜陪她长大的这段日子。

下图 飞龙（左）和小雨在一起玩玩具。
本报记者 王梦梦 摄

胜利街：

“素炒合菜就是炒杂菜，几种蔬菜和粉条炒在一
起，口感鲜美，粉条也因不断吸收汤汁而变得有滋有

味。”4月28日，今年61岁、家住美中城的市民张玉玲
说。

张玉玲分享了素炒合菜的做法。在碗里打入4个
鸡蛋，加入一些精盐，再滴几滴白醋，搅拌均匀，备用；
将提前泡了2个小时的粉条放入开水里焯一下，捞出
来倒入碗中，加入老抽上色，再加入一点儿食用油防止
粘连；锅中热油，将调制好的蛋液倒入锅中，煎至定型，
捞出来；往锅中倒入少许食用油，放入葱、蒜、干辣椒，
翻炒后放入豆芽，大火继续翻炒，加入半勺生抽以及少

许老抽，翻炒均匀后放入粉条，加少许精盐、鸡精调味，
大火翻炒；最后，将翻炒好的鸡蛋放入，加红辣椒丝搭
配颜色，大火翻炒均匀后放入韭菜，淋一点儿锅边醋，
再次翻炒均匀就可以出锅装盘了。

“用‘合’来代替‘杂’，使这菜名雅了不少。炎热
的夏天来一盘素炒合菜，不但省时，还营养丰富、味道
鲜美。”张玉玲说。

左图 张玉玲展示素炒合菜。
本报记者 宁江东 摄

张玉玲：素炒合菜 清脆鲜嫩
本报记者 宁江东

好好珍惜 陪她长大
本报记者 李 征

本报记者 赵改玲

胜利街，一条呼吸市井烟火、诉说百年光阴的老
街。暮春，行走在胜利街上，发现这里有着老街巷专属
的市井味道，看似平凡的外表下，却有着百年老街独有
的故事等待倾诉……

这里的胡同格外多

胜利街全长858米，据文化学者李晓飞介绍，100
多年前，胜利街是由英国人建的，这里曾经以卖马出
名，所以，它最初的名字叫西马市街。

据《焦作地名考》记载，胜利街又叫西马市街、中山
西街，位于新华街西侧，是与新华街平行的一条小街
道，始建于1911年（清宣统三年），是继盐店街（今民生
街）后，福公司在焦作建设的重要街道之一。

该街道北段多为商铺，南段多为居民区和集市
贸易区。该街东西两侧呈“非”字状，分布着16条胡
同。

“修业里、西修业里、东澄清、西澄清、谦平里、宋家
胡同、吴家胡同、朋来胡同、水井胡同、天津胡同、西胡
同、高家胡同、豆腐巷、孙家胡同、予毛巷等胡同。”我市
文化学者连文学，不仅对胜利街胡同名如数家珍，作为
胡同爱好者，还手绘了许多胜利街胡同，为胜利街留下
了不少珍贵的资料。

曾建有焦作最早的小学

胜利街上曾有胜利街小学。据介绍，胜利街小学

最早是英国人建的一所学校，是焦作最早的学校之一，
差不多有百年历史。

据一些老教师回忆，当年，胜利街小学是焦作4所
完全小学之一。

如今，胜利街小学已不复存在，此处空留“胜利街
小学”当年的校牌和校舍，令人遐想和回味。

网友“火星人—558”曾给晚报留言：“不知道多少
次，胜利街小学无数次出现在我的梦里，梦里的学校还
是老样子，这辈子也忘不了。”

焦作是全国篮球城市，胜利街为我们贡献了很多
民间“灌篮高手”。早些年的男篮明星范迎海等的家就
在胜利街，现役篮球明星李根也是胜利街人。

藏着宝藏美食

这条街上藏着不少宝藏美食。
在老人的记忆中，这里能吃到桂花鱼、淮扬菜，能

吃到冰糖葫芦、赵掌柜的油条、魏家的豆浆，还有刘掌
柜的豆腐脑、靳掌柜的油酥烧饼……当年胜利街流传
着这样的顺口溜：烧饼酥、靳贤书，糖糕甜、曹润年，烧
鸡好吃陈二眼儿……现在很多人对这条街的记忆更多
的是舌尖上的味道。

左手市井，右手文艺，百年光阴，似水流年。铁打
的胜利街，流水的居民。胜利街虽已是物是人非，但在
其普通的外表下，依然能感受到它曾经的光辉岁月。

上图 胜利街街景。
本报记者 宋崇飞 摄
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四月渐行渐远
已融入岁月的土壤
五月缓缓而来
牵手浅夏的芬芳

五月的脚步
是一垄田埂上的情思
是老家的袅袅炊烟
那一缕氤氲的残香

五月，如刻在手心里
细腻温柔，一点一滴生长
摇曳的步舞
恰似陈酿的思念，芭蕉敲窗

五月的明眸
如一泓清泉，透彻清亮
把从容定格在时光里
任岁月荏苒，不忙不慌

缤纷的五月
不负今生，不念过往
越来越浓郁的色彩
就像那耕种的人，一如既往

丝丝细雨绣出绿腰带
一群盘旋着的子规鸟
大片油菜花举着灯盏
为蜜蜂带路
用金色的轮廓填补空白
向日葵蒲公英
己选好地址松软泥土
让一抹新茶测试体温

春风扶出影子
麦子在阳光下抽穗拔节
布谷鸟唤来了
种田的那位老农
用半坡倾城的绿
滴滴答答灌满艺术的泥洞
和长满水的嫩芽

料峭的春雨
是去冬今春的后遗症
亦是初夏刚刚伸出的触角
在很多人心里
早已绿盈满怀
且己长出新褶儿

谷雨过后再无寒，
人间芳菲已向暖。一场
浪漫槐花雨，最美不过
四月天。

进入四月，在家乡的
山山岭岭，槐花恣肆地展
萼吐蕊。长在山崖沟畔
的洋槐花，一串串，一簇
簇，一朵朵，花叶相伴。
微风轻拂，一嘟噜一嘟噜
形似雪雀，摇曳纷飞，阵
阵清香扑面而来。

在我的故乡，野生
遍地的洋槐树在冒出新
绿之色，便有微粒槐麦
次第露出脑袋，经一场
槐花雨的洗礼，用不了
几日，那串串洁白、朵朵
饱满的槐花，像雪雀竞
相展姿怒放。

漫步山野，头顶纷飞
槐花，鼻息浓郁槐香，眼
前不时有蜜蜂嗡嗡，抖落
花蕊。只要你身处槐花
的乡土，准会感受到槐花
的弥漫，犹如氤氲着母亲
蒸煮槐花的甜香。

在家乡的那一带，采
槐花都叫撸洋槐花。一
挂一挂密密匝匝摇曳的
洋槐花，就像一串串摇动
的银铃，老远就能闻到洋
槐花香。能吃的槐花才
叫洋槐花，开红花的叫香
花槐，专职风景迎宾；开
淡黄花的槐树，我们叫它
家槐或国槐，它的叶子可
以熬出飘散着清香的米
黄汤，花后结出的槐豆，
又是一种药材。

在缺衣少粮的困难
年月，撸洋槐花成了母
亲每年这个时令的“必
修课”。洋槐花也就成
了大家生活的一种期
许、舌尖上的佳肴。

槐树洼下的洋槐树，
长得高高大大，撸槐花
时，母亲会用钩杆，把长
满槐花的树枝反方向一
扭，向下一拉，听到“咔
嚓”一声，使劲一拽，带刺
的洋槐花就跌落下来，顺
手将槐花撸到篮子里。
槐花也可生吃，抓一把塞
进嘴里，满口清香，一种
甜甜蜜蜜的味道在里边。

撸好的洋槐花，拿
回家中洗净，拣去绿色
叶片和叶梗，将面粉撒
在槐花上翻动搅拌，均
匀装进撒有玉米面的箅
子上蒸，一袋烟的工夫
就可出锅了，加入葱姜
蒜等，一道清蒸槐花就
大功告成了。若喜爱凉
拌，就将槐花按进锅里
焯水，捞出滤干，在绿白
相间的槐花中，撒上五
香佐料，颜色鲜亮的凉
拌槐花就做好了。

槐花炒鸡蛋我最喜
欢，但母亲轻易不会做，只
因那时的鸡蛋很金贵。吃
着外焦内软透着槐花香的
炒鸡蛋，如同品味珍馐美
味，那分潜藏久远的温暖
依然在心底荡漾，别有一
番滋味在心头。

如今，再回故乡撸
槐花，对每一个人来说，
都有着一个或深或浅的
洋槐花记忆。槐花之
美，美在色香姿韵，美在
洁白无瑕，美在清香怡
人。在那物资匮乏的年
代，小小的洋槐树，不择
贫瘠与严寒，用博大情
怀开出洁白的花穗，拯
救了无数饥饿的生命，
窃以为这无疑是洋槐花
独有的一种大爱。
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又是一年槐花开
□李 健

五月情思
□何金草

暮春之雨
□郝 军

光和热的恋歌

高温的烧烤，烧红了炼钢工
的脸膛；热浪滚滚，却催得炼钢工
心花怒放。生产劳动在平台上，
炼钢工每天几次把奇妙景色观
赏，黑夜也会突然升起朝霞，从炼
钢炉里倾吐出一轮太阳。

啊！是当当的出钢钟声吵醒
了太阳，车间里张挂起曙光，炼钢
工热恋着光和热，让升起的太阳把
他通体照得亮堂堂，那沸腾的钢
水，是炼钢工的血液在激荡；那耀
眼的烈焰，是炼钢工心灵在闪光。

装吊工的手臂

装吊工的手臂最有力，一根
撬棍拨千斤；一条拖缆拉百吨，手
摇吊车动地皮。装吊工的手臂最
有力，万吨的重家伙，嘿，轻轻举，
要它在哪里就在哪里。

前无古人啊，力无敌，是什么
造就这双手臂？为中国特色社会
主义建设，把最重的担子挑起。
我们的装吊工告诉你，神力来自
集体；劳动号子把力量凝聚，这才
能把江河倒提。

力拔山兮气盖世，是什么造
就这双手臂？为中国特色社会主
义建设，创造惊人奇迹，我们的装
吊工会告诉你，神力来自对生活
的热爱，把党的话印进心里，这才
能把大山拔起。

雕塑家

时代的风暴在这里呼啸，马达

轰隆放声歌唱，车床的车头是追赶
时间的车轮，车刀显露出锋芒。向
着障碍进击，车刀上凝聚起无穷力
量。朝着目标奋进，车刀下闪现耀
眼的光芒。

多少次进刀，多少次退刀，
让产品显露出成形的闪光。车
工心中自有图纸，一丝一毫也不
会走样。用车刀蘸着热汗描绘
理想，车工是工业时代的艺术
家，为制造的产品雕塑壮丽辉煌
的形象。

打铁的男子汉

你们打铁，是响当当的男子
汉，每天开动隆隆的汽锤，在大地
上制造雷鸣电闪。锻件在锤下扁
了又圆，热汗在身上流成千道温
泉；铁一般的人唱起铁一样的歌，
曲曲都在心中回旋。

力量化为不可分别的凝聚，
热情绽出火花飞溅；渴望为美造
型，锻打出组装生活的配件。

画

油漆工手拿一支巨笔，蘸着
阳光来涂抹，为给生活添色彩，我
看见你天天在作画。

你挥笔向新建的大厦，一扇
扇门窗这才鲜丽如花；你挥笔向
工厂，产品这才穿上新衣整装待
发。

你一笔一笔细心地描，你一
生一世默默地画，谁说你没有留
下作品，你的作品在生活中到处
张挂。

劳动者之歌
□刘笑关


