
我公司在焦作北站（腾飞雕塑东
300米）院内有2间仓库对外出租，每
间约80平方米，可分租，价格优。电
话：13803914084 13782796770
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编辑 李 琳 版式 赵 恒 校对 皇甫静雅 组版 韩冬萍

2022年 4月 29日 星期五 新闻报料：3909990 周末·A06 夜读

乐读《论语》
主讲人：李乐观

编辑 李 琳 版式 赵 恒 校对 王金伟 组版 韩冬萍

2022年 5月 6日 星期五 新闻报料：3909990 周末·A06 夜读

扫描二维码

收听《论语》精彩解读

乐读《论语》
主讲人：李乐观

《青春之歌》是沉淀在心
中抹不掉的记忆。第一次读
这部小说，是在上世纪80年
代的高中时期，这本掉了封面
的书在班上传阅了多天才传
到我的手上。那时学校的集
体宿舍都是通铺，屋梁上挂着
一个灯泡，尽管光线昏暗，但
我还是在 3个夜晚读完了这
本书。后来，有了电影，更直
观的画面让人看后更加热血
澎湃，那种大无畏的革命英雄
主义精神让我们成长的足迹
更加坚定。一时间，林道静、
卢嘉川等一批优秀青年形象
成为我们心中追逐的明星。

《青春之歌》是杨沫青春三
部曲的代表作之一，充满奋斗
感人至深。小说向我们展示了
一幅波澜壮阔的历史画卷，描
写了一批热血青年为打碎黑暗
的旧世界，义无反顾地投身于
革命的滚滚洪流中，与反动阶
级进行艰苦卓绝的斗争。这部
作品描写了林道静从迷茫到成
长、到坚定、到无畏的成长经
历，是一个小资产阶级知识分
子成长为无产阶级革命战士的
典型代表，更是一大批这样的
知识分子在投身革命历程中走
过的一段必经之路。

林道静出身于一个地主阶
级家庭，深受异母的凌辱和虐
待，从小养成孤僻倔强的反叛
性格。她憎恨害死她生母的封
建家庭和封建制度，为反抗命
运离家出走，寻求新的人生。

作者是这样描写林道静
质变过程的：“在同一寓所白
莉萍房间里，道静结识了一群
热情洋溢、以国家民族为己任

的青年学生，这其中就有她以
前见过的卢嘉川。与他们的
交往中，道静复活了她的青
春，明白了很多现实的事情，
也对马克思主义社会科学产
生了强烈的求知欲。卢嘉川
鼓励这个有正义感的女子走
出狭小的个人生活，融入到广
阔的社会斗争中。道静开始
逐渐向往革命……道静终于
和过去的生活决裂了。”尽管
如此，但与一个成熟的革命者
的要求还相差甚远，她身上小
资产阶级知识分子的狂热性
以及个人英雄主义的幻想常
常流露出来，不时也会因对敌
斗争经验不足给革命工作造
成或多或少的损失。

思想上的彷徨和迷茫令她
万般痛苦，卢嘉川牺牲后，林道
静因叛徒出卖被捕。在监狱
里，她遇到了“面对死亡我放声
大笑”的林红，在得知卢嘉川就
是林红的恋人这一事实后，更
加被林红“把痛苦埋在心里”的
革命精神所折服。最终，在林
红的帮助下，她以更加成熟的
姿态投身于伟大的革命事业
中。

当然，围绕林道静身边的
除了卢嘉川、林红、江华等坚强
的革命者之外，还有像余永泽
这样道貌岸然的知识分子，更
有戴愉这样混迹在革命队伍之
中的叛徒。正是身边一个个人
或悲壮、或懦弱、或包藏祸心的
表演，让林道静看到自己追求
革命目标的高尚与光荣，看到
自己所献身事业的伟大与神
圣。

有人说，《青春之歌》是作者
的自传体小说不是没有道理
的。杨沫1914年出生在北京，
成长过程中，五四运动的爆发席
卷了全国。1935年“一二·九”

运动的爆发，让正值妙龄的作
者青春萌动，一腔热血激情澎
湃，满腔热情如日中天。对于
经历过的革命洗礼，作者洋洋
洒洒，使人在阅读中如身临其
境，画面感强烈，奋斗感显著，
正义感激昂，即使在掩卷之后
一个个场景仍旧历历在目。

在我们党取得巨大辉煌的
今天，重读《青春之歌》，我们弄
懂了什么是信念、什么是信仰、
什么是信心。中国共产党百年
的经历中，那些前赴后继的革
命先烈为了一个信念，甘洒热
血写春秋；为了一个信仰，甘愿
把牢底坐穿；为了增强信心，俯
首甘为孺子牛。正是这样“我
为党做工作奉献很少”的谦逊
和自省，让一批批热血青年加
入到这支声势浩大的革命队伍
中来。

习近平总书记告诫我们，
人生的扣子从一开始就要扣
好，既是对全国青年的谆谆教
诲，也是对全国青年给予的厚
望。

“古之立大事者，不唯有超
世之才，亦必有坚忍不拔之
志”。一代人有一代人的长征，
一代人有一代人的担当。在疫
情肆虐的今天，那些穿着防护
服奋战在疫情一线的广大青
年志愿者，用青春和奉献书写
着人生新的青春之歌。未来
属于青年，希望寄予青年，中
华民族伟大复兴的中国梦终
将在一代代青年的接力奋斗
中变为现实。广大青年立大
志、明大德、成大才、担大任，
以聪明才智贡献国家，以开拓
进取服务社会，谱写更为动人
的新时代青春之歌，正是党和
人民的热切期待。

青春不老，青春万岁，青春
永恒！

【原文】
子张(1)问曰：“令尹(2)子

文(3)三仕为令尹，无喜色；三
已之，无愠色。旧令尹之政，
必以告新令尹。何如？”子曰：

“忠矣。”曰：“仁矣乎？”曰：“未
知。焉得仁？”“崔子弑齐君，
陈文子有马十乘（4），弃而违
之，至于他邦，则曰：‘犹吾大
夫崔子也。’违之。之一邦，则
又曰：‘犹吾大夫崔子也。’违
之，何如？”子曰：“清矣。”曰：

“仁矣乎？”曰：“未知，焉得
仁？”

【译文】
子张问：“令尹子文3次

就任楚国令尹的职务，没有显
出高兴的表情；3次被罢免，
也没有显出怨恨的神色。他
把自己的施政之道毫无保留
地告诉新令尹。这人怎么样
呢？”孔子说：“可以说是忠诚
了。”子张问：“达到仁了吗？”
孔子说：“不知道，这怎么算得
上仁德呢？”子张又问：“崔杼
杀了国君齐庄公，陈文子有马
40 匹，却毅然舍弃离开齐
国。到了别的国家，他一看
就说，这里的执政者和他们
齐国的大夫崔子差不多，于
是就离开了。再到一个国
家，他又说，这里的执政者和
他们齐国的大夫崔子差不
多，就又离开了。这人怎么
样呢？”孔子说：“可以说是清
白了。”子张问：“达到仁了
吗？”孔子回答：“不知道，这
怎么算得上仁德呢？”

【评析】
本章是对仁德的论述。

通过令尹子文的“忠”和陈文
子的“清”来阐释“仁”的全面
性。

(1)子张,复姓颛孙，名师
(前503~?)，字子张，春秋末年

陈国阳城(今河南登封)人。
位列孔门72哲之一，他比夫
子小48岁，出身微贱，且犯过
罪行，经夫子教育成为当时的
显士。夫子在评价子张时说

“师也辟”,说明子张的性格中
也有偏执的一面。

（2）令尹：楚国官名，地位
为上卿，相当于其他诸侯国的
相。

（3）子文：原名穀於菟
(gou wu tu)，湖北斗邑（今
湖北省郧yún县）人，本是被
抛弃野外的私生子，却有因老
虎喂奶而没有饿死的传奇经
历，得以被抱回家中长大。
后来做了楚国的令尹，一生
勤勉奉公，清正廉洁，为楚国
的强盛和北上争霸作出了贡
献。

（4）十乘：古代4匹马驾
一车，合称一乘。十乘指40
匹马。这里借指其陈文子的
财富俸禄。

本章夫子认为，令尹子文
和陈文子，一个尽忠职守，是
忠诚的代表；一个是非明辨，
是清白的代表，但他们都没有
到达仁的境界。夫子从不轻
易许仁，因为仁是儒家修养的
最高追求，只有道德功业的完
备才能称之为仁。
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男，65岁，身高1.71米，大专学历，公
务员退休，离异，正直善良，体健貌端，有
一定学识与素质，欲觅60岁左右，品貌端
庄，性温贤淑之女士共度夕阳。

电话：15839123398

征 婚

生 活 资 讯
公众号免费发布

18790205360
一个电话 上门办理

报纸+微信

欢迎咨询办理

以“一切为了老人，为了老人一切”为办院宗旨，经过10年潜心经
营，为全市1400多个家庭老人提供了专业医养服务。

2014年我院成为焦作市爱心敬老促进会常务理事单位，并被定为
重点扶持养老单位；2016年被评为河南省养老示范单位、2019年被评
为焦作市康养产业发展领导小组先进养老机构；2019被山阳区卫健委
评为医养结合工作先进单位。

公寓已完成全面升级改造，环境优美，设施完善。关爱老人，用心服务。

康辉老年公寓
垂询电话：13503910297 13598509952

迪温娜老年乐园
“迪温娜养老”新居，让入住老人享受“金领护理”！

幸福港湾老年公寓
电话:18790238229 解放东路冯河新区东300米
专业护理病残瘫 医养结合 放心养老

饮食均衡身体壮
适量运动体魄强

温馨提示：本栏目仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验相关文件和手续。 广告

办公楼 旺铺招租
腾飞雕塑附近有四层办公楼（600m2）

和二层办公楼（680m2）对外出租，单租、
整租均可；另有贸易大厦一楼271m2旺铺
招租。电话：13523361670

站前路与友谊路交会处有两层
门面房，一层大厅100多平方米，二
层有9个房间200多平方米，适合开
公司、银行、办公、茶社、餐饮等,也
可分层租赁。电话：13069416900

门面房出租
人民路市中心繁华地带门面转

让，120平方米，营业中，客源稳定，
也可从事其他业态。

电话：13782702120

门面转让

咨询电话: 15938183366 (苗院长) 乘5路、23路、33路、38路公交车到解放东路墙北村东康辉老年公寓下车

站前路焦作火车站北广场西游园对
面院内，二楼房屋11间，200余平方米，适
合办公、旅馆、茶社等，位置好，价格优。

房屋出租

电话：2632703 2800018

欢迎刊登征婚
交 友 类 信 息

——重读《青春之歌》

□薛凯敏

只有青年才是中华民

族的未来，只有青年才能创造出

崭新的世界——这是我在读了

《青春之歌》后最深刻的感受。
“
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妻子去世快半年了，
我一直深深地怀念着她，
总感觉对不起她，亏欠她
太多。每当想起她，我的
泪水就止不住地涌出来。

我和妻子从认识到
谈恋爱，因为我家里穷，
没有给她买过任何礼物，
也没有请她吃过一次
饭。结婚时，我也没有给
她买一件衣服，被褥是俩
人的旧被褥合并而成的，
全部家具只有借单位一
张单人床和几个纸箱，她
毫无怨言。我的父母在
农村生活，因年龄大无劳
动能力，我每月给他们寄
钱回去，余下的工资勉强
能维持生活。为了生存，
妻子勤俭持家、省吃俭
用，让我的家庭能够正常
生活下去。

妻子事事以身作则，
关心别人，奉献自己。父
母有困难，她尽力尽孝。
有次，她听说父亲生病了，
便将自己一个月工资买成
药让我寄回去。为此，父
亲经常手里拿着药、眼里
噙着泪向别人表扬我们。

为了帮助在内蒙古

当兵的大弟弟解决婚姻
问题，妻子拿着我俩一个
月的工资，送他的未婚妻
去探亲，回来的路费是向
人借的。为了孩子成长，
她无私奉献一切：没有钱
给孩子买衣服，她就自己
一针一线学做衣服。孩
子上学没有板凳，她从江
苏老家千里之外背两条
板凳回来……就这样，她
全心全意地把孩子培养
成人。

妻子对我也尽力支持
和帮助，我的衣服总比她
的好，我工作方面遇到困
难，她都予以支持。当我
调到外省工作时，她毫不
犹豫随我调到外省，跟着
我吃苦受累。当我需要帮
助家庭和他人办事时，她
都大力支持或者亲自帮
忙。过去我们曾帮助过
的人，每当提起她，还不
忘她的恩情，有的甚至泪
流满面诉说她的种种好。

妻子走了，留给我的
是痛苦和怀念。我的路
怎么走、日子怎么过？真
是生死两茫茫，无处诉凄
凉。

我国汉代文学家刘向说：“书犹
药也，善读之可医愚。”所谓医愚，不
仅是医治愚昧，还可以使人开朗，暗
道上看到光明，郁闷中获得欢乐，人
生旅途增添动力。我虽已近耄耋之
年，一普通百姓，也无大作为，但从
读书和学习写作中，初步认识到书
对人生的指导意义，也深切体会到
给我退休后生活带来的乐趣。

2002年末，我从工作岗位上
退下来，待在家中无事可干，心里
总觉得空空落落。为了消除苦
闷，驱逐寂寞，我想起了书，捡起
自己年轻时曾有过的文学爱好，
利用过去积累的知识和文字功
底，开始一边读书学习，一边写诗
词，也写散文。光阴荏苒，不知不
觉10多年过去了。这10多年间，
我每天注意阅报纸看新闻，了解
天下大事，掌握时代脉搏；上了老
年大学，认真研读诗文书刊，不断
充实写作知识，提高写作技巧，开
阔写作视野。功夫不负有心人。
10多年间，我在全国多家媒体发
表散文、杂谈60多篇，出版诗集4
本等。

也许有人会说，辛辛苦苦工作

了几十年，退休了何不凑堆打打
牌、下下棋，逍遥自在落个清闲，还
耗神费脑舞文弄墨，又不挣钱，图
个啥呀？我是这样想的：退休，是
人生的一大转折，转折得好，思想
上依然海阔天空，精神上同样充实
有趣，生活上照样甜蜜快乐；转折
得不好，就会觉得自己被社会的

“列车”抛了下来，失落感深重，莫
名的孤独、空虚、寂寞、忧愁就会不
时袭来，整天郁郁寡欢，无所事事，
松松垮垮，身体也会每况愈下。所
以，我就主动调节自己的思想情
绪，努力保持生命的锐气，培养生
活的情趣，搞好“转折”。革命家、
教育家徐特立一生豁达向上，积极
进取，勤奋笔耕，永葆大脑的活
力。这是我学习的榜样。

读书写作，赋诗撰文，抒发情
感，调养精神，从某种意义上说也
是养心，修身养性，有利于健康
长寿。当然，这里面也有兴趣和
爱好因素，但更重要的是为了给
自己身心适当增加负荷，有一点
压力。因为负重的生命才更有
韧性，才更健康。捷克作家米
兰·昆德拉曾说过这样的话：“一
切重压与负担，人都可以承受，
它会使人坦荡而充实地活着，最
不能承受的恰恰是轻松。”我在
工作岗位上几十年从来没有松

松垮垮轻松过，退休以后依然不
愿意松松垮垮混日子，那样会磨
去锐气，淡化志趣。虽然打牌、
下棋自有它的乐趣，但我觉得缺
乏高尚的情趣，将大把时间白白
消磨掉实在可惜。我喜爱从读
书写作的宁静中体味乐趣，这种
乐趣有文学内涵，有知识引力，
有艺术性情。并且，我所求的读
书写作乐趣不涉名、不计利，只
求精神上留一分坦然。

莫道桑榆晚，余霞尚满天。
老有所学，老有所为，老有所乐。
人，要活出个精气神来。要保持精
神世界的充实，不忘人生的信念和
追求，使生活有一定的节凑感和紧
张感，适当负重，生命之树就会常
青。读书和写诗作文，宁静中求致
远，执着中有喜悦，也大有益于养
生。所以，我愿终生坚守：有一个纯
洁的灵魂，高尚的情操，健康的体
魄，宁静的心态，物质上无奢望，精
神上有追求，活得坦然，活得自在，
活得潇洒，粗茶淡饭陋室布衣足
矣。我写了一首小诗，诠释了内心
的情感：心正体魄壮，无欲志则刚。
攻诗有真情，廉俭益寿长。我虽年
近耄耋之年，但身体健康，精力充
沛，孜孜以求，在古今诗文名家的星
空遨游，在自己钟情的精神田园躬
耕，持之以恒，乐趣多多。

最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭最后一波来袭

品名品名：：传统牛皮纸手工包传统牛皮纸手工包
等级等级：：明前一级明前一级

净含量净含量：：250250g/g/包包

读者价读者价：：128128元元

组合组合750750gg（（250250g×g×33包包））

读者价读者价：：318318元元

预订电话：13839165077（微信同号） 预订地址：人民路报业国贸大厅一楼大厅欢乐购
红色礼袋红色礼袋33个个++茶叶封口夹茶叶封口夹33个个

广告

品名：一路有你礼盒
等级：明前特级

净含量：250g/盒
（125g×2罐）

读者价：368元/盒
杭州万虎茶业有限公司出品杭州万虎茶业有限公司出品
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赠赠

媒体
推荐

传统纸包焦作销量创新高
信
阳
毛
尖
接
受
预
订

明前芽明前芽
11801180元元//500500gg

雨前芽雨前芽
680680元元//500500gg

怀念妻子
□费桂轩

□李思敏


