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东小巷：
蝶变后的网红打卡美食街

本报记者 齐云霞

寻味焦作之美食街区二

街，是一条巷子的历史照
片，延伸、拓展，留下一个地方
生生不息的印迹，向远处勾勒
未来无限的遐想。

变，让一条小巷在怀川大
地的一角悠悠绽放，为这条街
注入丰富的涵养，经过不断地
打磨，展现出自己独特的风韵。

于是，街因巷而生，因变而
绚丽。

以焦作市鸿鹄餐饮有限公
司旗下的示范区李万街道万鑫
市场东小巷美食街为代表，现如
今这里的健康餐饮成为焦作一
个热闹的网红打卡美食新宠。

“土”街变“洋”风味蕴藏

华灯初上，暮色朦胧，到东
小巷走一走，转一转，你不仅能
品尝到各种特色美食，还可以
欣赏到旖旎秀丽的风景，被袅
袅升腾的人间烟火气包围。

仿古木质门牌楼，白墙，青
瓦，在暖色灯光的映衬下，让东
小巷增添了几分古色古香的韵
味，几十种时尚网红美味将传
统与时尚结合。

一路向里走去，美食街里
人声鼎沸，街道两边是干净整
洁的店面，街面干净无垃圾，就
是一道亮丽的风景线。

味道鲜美的烤鱿鱼、香气
袭人的奶茶、滋滋作响的羊肉
串……各种特色美食轮番上
演，诱惑着吃货的味蕾，边享用
美食边看风景，人生惬意！

行走在这样优美的环境
中，你可能想不到它最初脏乱
差的模样吧？

“东小巷始建于2007年，总
长150米。当时，这里多为小快
餐店、小饭店简易房。因为缺乏
管理，整条街破烂不堪、垃圾遍
地、污水横流，十分影响市场环
境，是一个‘老大难’问题。”焦作
市鸿鹄餐饮有限公司旗下的东
小巷美食街经理段羽化说。

2020年年初，结合疫情防
控和复工复产工作形势要求，
抓住国家卫生城市、全国文明
城市创建的有利时机，李万街
道集中力量补短板、强弱项，联
合焦作市鸿鹄餐饮有限公司投
资500万元对小街改造升级，
重建40余个商铺，打造东小巷
美食一条街，培育“夜经济”新
热点，更好地满足广大居民多
样化的消费需求。

味蕾的美感与党建元
素完美融合

为了让美食街经营规范、
高效、有品质，鸿鹄餐饮东小巷
管理团队积极采用酒店管理模
式，并探索出“党建引领、市场
自治、多方参与、共建共享”治
理新格局。

此外，鸿鹄餐饮东小巷东
管理团队还带动商户学习先进
的经营理念，为他们解决经营
中的问题，大大提高了商户经
营管理水平。目前东小巷美食
街有近40家商户，安置就业人
员100多名，其中很多是大学
生、退伍军人创业人员和下岗
再就业人员。

“在这里当商户基本不用
自己操心管理、销售等各种问
题，我只要当个‘听话的乖小孩
儿’，按照东小巷管理团队给出
的指导建议，认认真真、踏踏实
实地做好自己的美食就不愁没
客源。”从2020年6月东小巷美
食街建好就入驻的商户杨贵侠
开心地说。

杨贵侠曾是大酒店的厨师，
怀揣梦想的他也曾多次创业，但
由于不善经营最终只能不甘心
地回归厨师行当。2020年，当
他看到东小巷美食街招商的信
息后，又重新燃起了创业梦。

“我有技术，不怕吃苦，就
是不会管理。现在，我无比庆
幸当初的决定，和妻子来这里
开了这家卤味店。在东小巷管
理团队的帮助下，我们不但创
业成功了，经过两年多的努力，
我们还买了一套新房子。”杨贵
侠兴奋地说。

“来东小巷不仅可以愉悦味
蕾，更能满足精神和文化上的需
求，让你真正感受到味蕾的美感
与心灵的盛宴完美融合，还可以
学习党建文化、红色精神，坚定
理想信念，不忘自己的初心和使
命。”5月3日，正在东小巷和家
人“逛美食”的市民刘女士称赞
道，她和家人可是这里的“铁
粉”，每逢周末、节假日都要到这
里赏美景、品美食。在东小巷，
党建元素的灯箱、干净整洁的
街道、秩序井然的商铺……让
人能安心品尝美食。

幸福是奋斗出来的

东小巷开业以来，丰富的
业态吸引了大量人气、聚旺了
商气、激活了财气。不仅成为
一条集文化、休闲、饮食、购物
为一体的商业街、娱乐街、文化
街，更是追梦筑梦的致富街，就
业容量大、就业稳定的幸福街。

在这里，和丈夫经营着一
家烤串商铺的史笑笑是东小巷
蝶变的见证者，也是受益者。

史笑笑曾是万鑫商城的一
个流动商贩，每天独自带着年
幼的孩子蹬着三轮车售卖烤
串，风吹日晒，雨天还不能出
摊，收入很不稳定。

“那会儿，东小巷这里污水
横流，卫生脏乱差，尤其到了夏
季，空气中弥漫着酸腐的臭味，
蚊蝇乱飞，不但影响人的食欲，

更影响生意。”史笑笑说，那会儿
她就想着，如果有一天这里能像
商场一样干净、整洁就好了！

令史笑笑没想到的是，她的
这个愿望实现得这么快!“听说
东小巷美食街改造好后，每个商
铺里，焦作市鸿鹄餐饮有限公司
都统一安装好了基础设备，进驻
的商户相当于‘拎包入驻’就能
开店后，我兴奋极了。”史笑笑
说，她第一时间就来申请商铺。

在这里，史笑笑第一次知
道，作为一个商户，每周都要
开会、学习各种先进的知识，
要到各个管理规范的餐饮企
业参观……

学习中，史笑笑第一次了
解到，作为商户，她不但要知道
如何进优质的食材，如何提高
自己的技术，更要深入学习了
解服务质量的重要性等。

“进驻东小巷美食街后，这
里让我有了家的感觉。每周一
次的会，更让我如海绵吸水，从
中了解到自己的短板，段羽化

带领的东小巷管理团队更是细
心为我们每一家商户指导分析
经营、销售中发现的问题，并带
领我们一点点去改变完善。”史
笑笑说。

在东小巷美食街的蝶变中，
史笑笑等商户也在不断成长，他
们坚信“幸福是奋斗出来的”。
而现在，史笑笑和丈夫已经开始
在筹谋在东小巷美食街开第二
家店面了，“我相信在东小巷管
理团队的带领下，我们的日子会
越来越红火。”史笑笑说。

图① 段羽化（右二）在与
商户交流如何进一步改进美食
的口味。

图② 东小巷美食街。
图③ 烤生蚝。
图④ 商户杨贵侠正在招

待客人。
图⑤ 正在认真烤串的商

户史笑笑。
图⑥ 香辣小龙虾。
（本版照片均由本报记者

齐云霞摄）
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厚重
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太行陉
万里茶道陆路河南

段的终点

农历三月之末，太行山上
已然满眼青绿，生机盎然。

走进常平乡常平村，踏上
蜿蜒的太行陉，沿着古人的足
迹前行，仿佛有一种隔空相望
却又近在咫尺的穿越感。

太行陉，万里茶道陆路河
南段的终点。就是这条太行古
道，不知有多少代人踏过，尖锐
的石块不知磨破了多少双鞋，
如今却变得光滑甚至凹陷。历
史沉浮，时光交替，古道依然在
这里，仿佛在向人诉说着曾经
的历史……

时光虽逝，但无法磨灭怀
川大地上有关中俄茶叶贸易的
传奇故事。

太行陉，自古以来是豫晋
茶货贸易的重要通道。通过太
行陉，可以进入山西的泽州、潞
州，即古上党地区。

清乾隆五十四年《怀庆府
志·舆地》记载：“太行陉，在府
城西北三十里，一名丹陉（连
山中断曰陉）。太行首始河
内，北至幽州，中有八陉，此其
一也。”

当年，怀商、晋商由水路转
陆路，北上太行山。那些载满
茶货的马车、成群结队的商旅，
或走常平村一线，或走窑头村
一线，或走丹河一线。太行陉
的两条官道，与丹道至山西省
星轺驿（今山西省泽州县拦车
村一带）交会，成为漫长万里茶
道的一段要道。

承载了厚重历史的太行
陉，文化积淀同样深厚。巍巍
太行山中，多横谷（陉）。史书
记载，太行有八陉，由南至北分
别为：轵关陉、太行陉、白陉、滏
口陉、井陉、飞狐陉、蒲阴陉、军
都陉，是古代晋冀豫三省穿越
太行山相互往来的八条咽喉通
道，陉口一般设有关隘，是历代
兵家必争之地。太行陉为太行
八陉第二陉，又名太行坂道，创
于隋代，全长100余公里，海拔
在1500米至 2000米之间，呈
东北、西南走向。

万里茶道是古代绵延于中
国、俄国之间，以茶叶为大宗商
品的长距离贸易线路，是丝绸
之路衰落之后欧亚大陆兴起的

又一条重要国际商道。
万里茶道从福建崇安（现

武夷山市）起，途经江西、湖南、
湖北、河南、山西、河北、内蒙
古，经库伦（现蒙古首都乌兰巴
托）到达中俄边境的通商口岸
恰克图。茶道在俄国境内继续
延伸，经伊尔库茨克、新西伯利
亚、莫斯科、圣彼得堡等十几个
城市，总长1.3万余公里，沟通
了亚洲大陆南北方向农耕文明
与草原游牧文明的核心区域，
并延伸至中亚和东欧等地区。

2019年3月22日，国家文
物局发函，正式同意将万里茶
道列入《中国世界文化遗产预
备名单》。

古羊肠坂
南通伊洛，北达京师

羊肠坂道地理位置险要，
留下了众多的寨堡、关卡等遗
址遗迹，见证过不少重要的历
史时刻。

常平村地处太行陉中部，
山势连绵平缓，较之窑头村的
坂道，行走较为容易。走盆窑
村、张老湾村歇脚补给，入常平
村，沿蜿蜒狭窄的古羊肠坂道，
过碗子城，此处最为险要。

魏武帝曹操北征高干，在
此写下了著名军旅诗篇《苦寒
行》，开篇即是：“北上太行山，
艰哉何巍巍！羊肠坂诘屈，车
轮为之摧。”

在如此险要的古道上，运
茶者或挑担或赶马负茶，艰辛
程度可以想见。经过崎岖坂
路，可达山西省横望隘（今山西
省泽州县大口村）。

羊肠坂道在周代已有，为
古官道，春秋时为赵国南下中
原的重要通道，孔子北上赵国
进行游说时曾过此地。战国
时，秦将白起率军克羊肠坂攻
赵，取得了长平之战的胜利。

顺着羊肠坂道前行，一些
青石早已支离破碎，或被杂草
淹没。但是，坂道一侧青石上
刻着的“古羊肠坂”四个大字显
得格外醒目。

继续前行，就到了碗子
城。用石头堆砌的碗子城面积
不算大，却雄踞山顶，气势不
凡。站在碗子城上，远瞰沁阳，
羊肠坂道、山间公路、古朴村落
尽收眼底。

清道光五年《河内县志》记
载：“碗子城山，旧志云，在城北
五十里，山势险峻，其路羊肠百
折，中有平地……”

碗子城，形似碗口，南临悬
崖，北靠崇山，北门上额书“南

通伊洛”，南门上额书“北达京
师”。虽然城堡不大，但是官府
向南来北往的商人征收银税的
省界关隘。

2000多年来，人们都将此
地作为重要的军事关口和要
塞，曾经在此展开过激烈的争
夺战。

这一带，曾是抗日战争中
常平阻击战的重要战场。

1939年 6月至 7月，侵华
日军集结于豫西北一带，沿太
行山古羊肠坂摆开10多公里
长的战线，企图打开太行山南
侧的豫晋通道，实现与侵晋日
军的会合。

窑头古坂道
探寻商旅遗迹，触摸千年

记忆

窑头古坂道南起沁阳北部
太行山口，北接山西省长治市
（古称上党），是经贸、文化往来
的重要通道。窑头村一线位于
太行陉西侧，距离山西省的天
井关最近。这条道路，南至邘
国故城（今沁阳市西万镇邘邰
村），经龙门石河、校尉营、风门
口，沿窑头古道、关爷坡坂道向
西北，可达山西省。

清朝范照藜的《勾漏山房
诗》记载：“按旧志，小口为隋炀
帝所开，乃自山西泽州，赴吾郡
之捷径也。”

穿过窑头村口的寨门，走
在青石铺砌的窑头古坂道上，
马蹄、车辙印痕比比皆是，清晰
可见。当年，坂道两侧店铺林
立，车马店众多。如今，不少墙
壁上仍保留着完好的拴马石，
客商在此歇脚时可栓系骡马。
旧时设卡征税的厘金所今日已
破败沧桑，当年不知有多少商
人在此排队交税，谈笑风生。
奎星楼紧邻着关帝庙，一旁的
戏楼上，仿佛仍在咿呀唱着高
亢的怀梆，也许那时人声鼎沸，
响彻山谷。

古老的太行坂道早已成为
历史里的辉煌，无论是晋豫交
界的古羊肠坂、碗子城，还是山
势陡峭险峻的窑头古坂道，那
一方方石块铺就的商旅古道，
勾勒出了太行陉的文化脉络，
见证了千百年来战争史实、名
人古迹、诗词歌赋和商旅传奇。

承载千年记忆的太行陉，
请续写好你的精彩故事，多少
人盼望着你的重生……

图① 窑头村关帝庙、关
爷坡古坂道。

图② 古羊肠坂道一侧青
石上的四个大字。

（照片由沁阳市文保中心
提供）

古道上，传来
马蹄“嗒嗒”的响声。喧
闹的街市，熙攘的人群，
一派繁荣祥和的景象。
歇脚的商人酒足饭饱，
驮着茶叶的马儿，沿关
爷坡古坂道、关爷庙一
路北上，目标在万里之
外的俄国……

站在沁阳市常平乡
窑头村，记者眼前仿佛
出现了这样一幅数百年
前的场景。

看似平常的古道，
却收藏着历史的密码：
当年串起中国、俄国的
万里茶道，就从这里经
过，源源不断地将茶叶
运往遥远的北方，成为
一条繁忙的商贸要道，
也成为一条中西文化交
流的纽带。

日前，在沁阳市文
保中心工作人员的带领
下，记者踏访位于万里
茶道上的太行陉，寻找
中俄贸易纽带上的怀川
印记。

万里茶道
太 行 陉

本报记者 赵改玲
本报通讯员 王珍珍
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