
本报讯 6月3日下午，焦
作市第十二中学举行了“绿色
离校·绿色感恩”活动。该活动
是全国大型公益项目，焦作市
第十二中学已连续七年参与此
项目。

该校依托“绿色离校·绿色
感恩”项目创办“绿淘市场”，今
年是第二届，目的在于倡议高
三毕业生在离校时，不撕书、不
烧书、不乱抛废纸，将有用的教
材、教辅资料、生活用品等，通
过义卖出售给有需要的高一、
高二同学，使资源循环利用，让
书籍的价值得以体现，让好的
传统届届相传。

高三学生表示，义卖活动不
但让自己的教材、教辅得以充分
循环利用，而且将用心苦读的精
神和共建绿色校园的环保理念
传承给了学弟学妹，在活动进行
过程中，既缓解了备考的压力，

也在无形之中给学弟学妹传授
了备考经验。

6月3日是我国传统节日
端午节，通过此次活动，很多高
一、高二的学弟学妹在学校设
置的“高考寄语”展板上，留下

了对高三学长的美好祝福，祝
福学长们乘风破浪，高考高

“粽”。 （张燕霞）
上图 学校“绿淘市场”现

场。
张燕霞 摄

本报讯（记者王春芳）为进
一步弘扬优秀传统文化，丰富
节日文化内涵，更好地发挥民
族传统节日的文化教育功能。
端午节期间，东环小学开展了

“我们的节日·端午”传统文化

主题实践活动。
在六年级三班，穿着汉服

的孩子们围在一起，就着准备
好的糯米、花生、粽叶等原材
料，纷纷拿出看家本领，在家长
志愿者的指导下边学边干：把

粽叶向内卷成圆锥形，将糯米
放入其中，再轻轻按压。

活动中，一张张翠绿的粽
叶在孩子们手上翩翩起舞，不
一会儿，一个个可爱又美味的
粽子就诞生了。整个活动现场
欢笑不断，其乐融融。大家在
学习过程中体会到了劳动的快
乐，锻炼了动手能力。

不仅如此，东环小学还精
心组织学生们开展了做香包、
编五彩绳、插艾叶、诗朗诵等一
系列实践活动，让孩子们深入
了解了端午节的来历、习俗，教
育引导孩子们争做传统文化的
学习者、传承者，让传统文化在
校园内焕发了新的生机和活
力。

左上图 孩子们正在学习
包粽子。

本报记者 王春芳 摄

如火的六月，毕业季因
新冠肺炎疫情使200多名毕
业生无法如期返校办理毕业
手续。面对特殊的形势，河
南理工大学诚正书院2021
级辅导员刘蓝蓝真情倾注，
辛苦付出，为广大18级毕业
生们打包邮寄行李，让他们
放心远行。

刘蓝蓝说：“这次‘毕业
寄’活动既是学院要在特殊
形势下必须要完成的‘特别
任务’，更是我打前锋为毕业
生们上的最后一堂充满温情
与爱的思政教育课。”

精心部署，严谨细致

得知毕业生的艰难处
境，在学院的高度重视和支
持下，刘蓝蓝与每位毕业生
进行沟通，全面了解毕业生
们的诉求，面向诚正书院全
体在校学生招募志愿者。在
她的积极号召下，仅一天时
间，就招募了300余名志愿
者。随即她针对“一对一”

“点对点”的方案对志愿者进
行岗前培训，她和志愿者们
反复交代：“一定要尊重每位
毕业生的隐私，保证物品安
全，让大家放心、安心。”

细心耐心，忘我付出

从了解情况后，刘蓝蓝
从方案制订、组织、实施的整
个过程连续十几天日夜奋战
在宿舍一线。因为志愿者的
时间并不统一，临近期末考
试，他们基本只有两个小时
的碎片时间进行志愿服务。
刘蓝蓝要根据志愿者的时间
进行一对一分配，为了不影
响每天打包行李工作，她要
在结束当天的打包工作之

后，为第二天的工作忙到深
夜，一遍又一遍核对学生的
包裹件数、联系电话和邮寄
地址等。打包过程非常烦
琐，包裹的封口也存在安全
隐患。为了避免志愿者受
伤，她就自己负责包裹的封
口，一架封口机七八公斤重，
她一拿起来就放不下，常常
累得双手颤抖。

她还利用休息时间，帮
助未返校学生办理水费、电
费、图书退还等手续。炎炎
夏日，她奔走在学校的各个
部门，端午节假期也是独自
一人奔波在毕业生宿舍解决
后续遗留问题。

真情倾注，不顾伤痛

端午节假期，刘蓝蓝主
动加班，每日进入学生宿舍，
视频连线毕业生进行打包。
正值酷暑，打包一个行李需
要近两个小时，她的衣服被
汗水浸透，甚至累得腰都直
不起来，但她依然全身心投
入，不辞劳苦，一心想着尽快
整理完毕，尽早为学生邮寄
到家。

她的脚踝曾经骨折，仍
未痊愈，后背也因连着几天
的劳累疼痛不止。她忍着疼
痛，一个人楼上楼下一趟趟
搬运打包好的行李。

活动结束后，毕业生发
自肺腑地说：“打包行李是件
很烦琐、很辛苦的工作，刘老
师和志愿者与我视频仔细核
对物品，认真打包，看到屏幕
那端刘老师和志愿者额头上
淌出的汗水，我真的是万分
感动，为有这样真心为学生
付出的老师感到自豪。”

常 佳

本报讯 近日，孟州市
会昌中心幼儿园大班开展

“我上小学了”主题墙环创布
置活动。

各班通过主题教育活
动、绘画活动、手工活动等帮
助幼儿了解小学，激发他们
入小学的愿望，根据小学学
习、生活要求有目的地培养
幼儿的学习习惯和生活能

力，为幼儿作好入学前的心
理和物质准备，使其以积极
的心态迎接新的生活。

此次活动在帮助幼儿作
好入学准备的同时，增强了
任务意识、规则意识，使幼儿
能自信、从容地迈入学校的
大门，尽快适应学校生活。

（李春玲）
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焦作市第十二中学

绿色离校 共建清洁美丽校园
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思政阵地转宿舍
爱和责任浸心灵

——记河南理工大学诚正
书院2021级辅导员刘蓝蓝

孟州市会昌中心幼儿园

开展幼小衔接主题活动
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高考：

本报记者 赵改玲

2022年高考结束，未

来之门已经向无数学子打开。

高考这部“大片”里，有青春、热

血、奋斗、亲情，更有无处不在的

爱。有亲情之爱，也有社会大

爱。因为被爱包围，令人热泪盈

眶，一定会成为很多考生最难忘

的青春记忆。记者通过两天的

观察、采访，为您采撷那些浸润

着爱的温暖时刻。

“

图① 妈妈把鲜花和祝福送
给考生。

本报记者 吉亚南 摄
图② 妈妈种的向日葵送给

女儿。
本报记者 赵改玲 摄

温 情

花式送考的背后流淌着爱

近几年，考点外的旗袍妈
妈、向日葵是一道不变的风景
线。

这两天，记者又发现了新的
亮点。6月8日下午， 在焦作
一中考点，贺女士拿着一株一米
多高的向日葵来迎接女儿从考
场出来。

这棵向日葵是贺女士今年
自己种的，女儿学理科，这棵向
日葵开出6朵葵花，表达了她希
望女儿一举夺魁的心愿。

很多人感慨，这届焦作考生
很不容易。三年来，一直在与疫
情作斗争，去年还经历了特大洪
水。贺女士的女儿和其他考生
一样，经常被封闭在校园里。高
考前，贺女士已经很长时间没见
到女儿了。为了表达思念和祝

福，她给女儿做了个手工包
包，上绣鲤鱼，寓意鲤鱼
跳龙门。

像贺女士一样，对孩
子这么用心用情的亲人，
在考场外比比皆是。

6月8日，英语考试
结束后，考生的亲友团
早早来到考点外，不顾
烈日当头，几乎人人都
手捧美丽的鲜花，里面
饱含着对考生的祝福和
爱。

人群中，漂亮的蒋
杨雪引人注目，她是来

接表妹韩杨洋，她给表妹不
仅带来了鲜花，还带来了表妹
最喜欢吃的榴莲。她特意穿着
当年在焦作一中上学的校服，
和妹妹一起拍照，定格妹妹青
春的拼搏，回忆自己当年的“青
葱岁月”。

高考对于考生家人来说也
是场大考。两天时间里，虽然
夏日炎炎，可很多家长顶着烈
日，自带小板凳，在考点外等
候着孩子。陪考的大军中，还
有家人带着“二宝”为“大宝”
助阵。

一名考生家长说：“绝不是

给孩子
压力，只想
告诉孩子，人生
大考，我们在一起。”

6月8日下午，当孩子们走
出考场，家人们像迎接英雄一样
迎接考生，拥抱、送礼物、合影，
就像一部亲情大片，令人无比动
容。

温 暖

倾心护航，转角遇到爱

为保证高考各项工作安全、
平稳、有序实施，我市采取多项
措施，抓牢关键环节，做好疫情
防控工作，筑牢考试安全防火
墙，架设考生服务连心桥，护航
平安高考。

市教育局及早谋划、精心
准备高考组织工作，确保实现

“四不、四保”工作目标。严格
健康监测审核，对考生及其同
住人健康码、行程码进行精细
排查，加强考生考前14天健康
状况监测。强化考点疫情防
控，配齐配足防疫物资，严格
环境清洁消毒。抽调117名医
务人员，为每个考点增派1名
防疫副主考、1名防疫工作人
员、1名医务人员，组成考点卫
生防疫组。联合机要保密、公
安等部门对全市7个高考试卷
保密室进行检查验收，确保全
部达标并发放使用许可证，对
全市高考保密员进行保密业
务培训，增强责任意识，严格
工作流程，确保万无一失。在
考点设立医疗点、茶水站等服
务场所，免费提供饮用水、降
暑药品、开放考场空调，最大
限度改善和提高考试保障条
件。

转角遇到爱，这就是高考。

提 醒

考生志愿在网上填报，6月
26日～7月6日分三次进行

6月25日，2022年河南高
考成绩出炉。6月26日起，考

生即可分批次进行网上志愿填
报。

考生志愿分本专科两个层
次，从6月26日开始，分批次填
报。

本科（非艺术类）志愿分为
本科提前批（含体育、军队、公
安、司法、地方公费师范生及其
他有特殊要求的本科专业）、国
家专项计划本科批、本科一批、
地方专项计划本科批、本科二
批。

艺术类本科分艺术本科提
前批、艺术本科A段、艺术本科
B段。

专科层次分专科提前批（包
括艺术、体育、定向培养士官、空
乘、航海、医学等类别）和高职高
专批。

6月26日～28日，填报军
队招飞、本科提前批(公安、司法
专科随该批)、国家专项计划本
科批、艺术本科提前批、专升本、
对口招生(本、专科)志愿。

6月30日～7月2日，填报
艺术本科A段、艺术本科B段、
特殊类型招生、本科一批、地方
专项计划本科批、本科二批志
愿。

7月4日～6日，填报专科
提前批和高职高专批志愿。

为帮助考生科学填报志
愿，我省将于6月25日～27日
举办普通高招网上咨询活动，
以河南省教育考试院官网、官
微及河南招生考试信息网、《招
生考试之友》微信公众号、《招
生考试之友》专业目录为主要
渠道，按院校录取批次开展招
生咨询。

为了备战这场高考，总有考
生因压力、因挫折而大哭，愿你
下次大哭是因为考上了理想的
学校！
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