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■有言有语为了突出和渲染家装效
果，有些业主和设计师喜欢在
家增加氛围灯，以烘托气氛，
但市面上的氛围灯多种多样，
在选择氛围灯的时候许多人
都无从下手，选购不对还会影
响视力。今天就跟随记者，一
起来听听专业人士对于氛围
灯的讲解。

要 选 择 无 频 闪 的 氛 围
灯。频闪极其容易引起视力
疲劳、头晕、眼睛不舒服等症
状，严重的还有可能引起头
痛、视力减退等问题。在一些
健康检查报告中也发现，视力
损伤正是由不合格灯具频闪
造成的。在选择氛围灯的时
候可以按照色温进行选择，所
谓色温是指灯光光线的冷暖，
光线越冷色温越高，高色温下
会集中精神，但容易眼疲劳；色
温越低光线越暖，低色温让人
很舒适，但容易让人有睡眠欲
望。可以根据自身的需求选择
氛围灯的色温。此外，在选购

氛围灯时还要留意蓝光，蓝光
又叫短波蓝光，是指波长处于
400nm至 480nm之间具有相
对较高能量的光线，该波长内
的蓝光会使眼睛内的黄斑区毒
素量增高，严重威胁我们的眼
底健康。

一盏合格的氛围灯发出
的灯光要柔和，不刺眼，光线
太强会使室内显得呆板没有
生气。据了解，最好的光是在

日 出 后 1～2 小 时 ，色 温 在
4000～5000K，这个色温范围
的光线最舒适、柔和。根据相
关标准，光线最佳的照度是
AA级，均匀度越接近1越好，
这种灯的有效照明区域广，发
光 均 匀 ，眼 睛 不 易 感 到 疲
劳。 史 凯

上图 色温不同的灯具，
有的偏橘黄或偏蓝白，要选择
更适合自己的。史 凯 摄

在厨房装修时，橱柜是必
备的装修项目，而橱柜内部根
据需要则另有玄机，比如一些
拉篮的设置，就可以收纳很多
物品，同时还可以提升厨房整
体的档次，让厨房显得更加美
观和整洁。

在现代厨房装修中，橱柜
拉篮属于不可或缺的一项，它
们大多都是网架结构，我们平
时用不到的餐具和厨具放在这
里，看上去特别干净整洁。从
保证厨房的清洁角度来讲，橱
柜拉篮也是非常实用的。拉篮
的作用就是将内部分成不同的
储藏格，这样我们就可以把不
同的物品储藏在不同的地方。
这种方法既保证了我们所摆放
物品的清洁卫生，同时也可以
保证橱柜内物品的清洁。

橱柜拉篮是实现扩大厨房

空间使用效率的一种方法，可
以根据自己的生活习惯将厨具
或者是餐具放在橱柜拉篮中，
将调味瓶、饭盒、砧板、刀具、
油、调料等物品放到多功能的
拉篮中，这样摆放让人一目了
然、使用方便。

是拉篮实用，还是抽屉实
用？这还要根据实际情况来
定，比如从收纳的角度看，拉
篮会更加实用一些，可以让橱
柜内部保持整洁；从清洁便利
性比较，抽屉则容易清洁保
养，密封性也更好；从耐用性
比较，抽屉的耐用性更好；从
橱柜大小来比较，抽屉适合大
小橱柜，而拉篮则适合较大一
些的橱柜。

通常来说，抽屉的形状在
橱柜设计时就已经确定，虽然
抽屉的大小有所不同，但它的

形状基本都是长方形或正方形
的。 史 凯

上图 实用的橱柜拉篮。
史 凯 摄

装修进入软装阶段，饰品
的使用就成了软装成败的关
键，有时候会发现一些造型很
特别的饰品让人印象深刻，其
很有可能就是创意家居饰品。
什么样的饰品才算是有创意
的，它的主要特点是什么呢？

创意家居饰品是指造型
新颖独特的家居装饰品，创意
家居用品设计在外观上不仅
融入时尚，而且个性化。创意
家居饰品经过巧妙的设计、独
特的构思，融合了设计师的创
新和灵感，能给人耳目一新的
感觉。在家庭装修时，很多业
主改变传统的装修观念，不再
追求过于复杂的装修，而是更
注重后期的软性装饰，包括摆
设、布艺、灯饰、色彩搭配等，
既能彰显个性和表达自己的
审美观念，又能够轻易地通过

改动位置来调节软装风格。
创意家居饰品可以作为能

移动的装饰，随着摆放位置的
不同，以营造出不同的家居氛
围，它打破了传统的装修行业
界限，可用的装饰品种很广，比
如将工艺品、纺织品、收藏品、
灯具、花艺、植物等进行重新组
合，形成一个新的风格。创意
家居饰品主要突出的是时尚、
个性、与众不同、独一无二。除

了装饰品外，创意家居还有装
饰画、墙贴等。

如果不想让自己家的装
修显得过于平庸，业主们可在
软装阶段多下点功夫，尤其在
创意家居饰品上精心挑选，会
有意想不到的特殊效果。

史 凯
上图 充满设计感的钟

表，也可以当装饰。
史 凯 摄

多年前，室内装修在处
理地砖之间的缝隙时，都使
用白水泥来填缝，现在各种
各样的装修方法层出不穷，
地砖和墙砖在施工时多采
用美缝剂，但是，施工时美
缝剂粘到手上和衣服上该
怎么清洗掉呢？

有的业主动手能力比
较强，对于一些劳动强度不
大和施工难度不高的装修
项目，就亲自上手干了。给
地砖缝隙填上美缝剂就属
于这种项目，只要掌握施工
技巧，就算给全屋做美缝，
工作量也大不到哪去。

是施工就难免弄脏手
和衣服，美缝剂的黏性比较
大，有的还会有五彩斑斓的
颜色，如果粘到手上，可以
先把手放在水里浸泡一会
儿，然后用清洁剂耐心清洗
手上残留的美缝剂，还洗不
干净的建议用食盐小面积
试洗一下看看效果。如果

使用的是油性美缝剂，清洗
起来会比较费时间，需要用
热水浸泡双手10分钟左右，
让美缝剂逐渐软化，然后把
酒精喷洒在沾染美缝剂的
皮肤上，反复揉搓。如果一
次没有清洗掉可以再多喷
几次酒精，让美缝剂充分溶
解，再用清水冲洗。最后使
用肥皂或洗洁精再清洗两
三遍，用清水冲洗干净就可
以了。

美缝剂污染了衣服，如
果是刚刚弄上去的，可以把
衣服泡在水中，半个小时左
右就能够把美缝剂去除干
净，不行就再加入一些洗洁
剂搓一搓。如果美缝剂粘
上去的时间比较长了，而且
已经凝固，去除起来就不简
单了，需要先把衣服泡在水
里面，把上面的美缝剂软化
一下，用草酸去清洗。

史 凯

装修行业受市场经济
运行影响，有高峰也有低
谷，在市场行情不好时，商
家抱团取暖的优势要远远
大于单打独斗。

在装修建材市场中，商
家对于各自领域“划分”得
很清楚，互不打扰、互不侵
犯。经营水暖材料的，店里
各种管材、卡扣、暖气片等，
主材款式多样，辅材应有尽
有；销售卫浴产品的，马桶、
洁面盆、水龙头、淋浴器等，
相关产品样样俱全；销售灯
具的，主灯、壁灯、吊灯、吸
顶灯等，款式和材质任人挑
选；经营涂料产品的，从家用
的，到工程用的，从木质家具
用漆、墙面漆，到金属用漆
等，产品不可谓不丰富……
这些店面的气场带着一丝不
容挑战的“专业”属性，但皇
帝的女儿也有愁嫁的一天。

在市场行情比较好的
年月，商家们虽然“各自为
政”，但日子都能过得去，反
正有活跃的市场行情托底，
不用费多大劲就能维持生
意。现在的市场行情不比
以前，大众用于单纯消费的
支出在压缩，位于消费行列
前端的装修业受到的冲击
只大不小。在这样的市场
环境下，坐等行情回归？不
是个好办法。固守以前传
统的经营模式不变？肯定
也是不行的。

熟悉家庭装修的人都
知道，装修开始前会面临一
个抉择，是该选择自主装
修，还是去选择装修公司，
由此引起的争论也已持续
了很多年。其中，选择装修
公司方的一个重要论点就
是：能用团购优惠低价格购
买建材，是装修公司的一个
优势，个人是无法从零售渠
道买到同样品质和价格的
建材产品的。这个观点，笔
者从销售商家处也得到了
确认。

作为消费者，在追求建
材品质的同时，当然想要得
到实惠的价格，如果之前只
能通过装修公司才能拿到
的建材价格，现在可以从零
售渠道拿到，消费者何乐而
不为呢？因此，对于经营
者，完全可以借用装修公司
的经营策略，反正只要建材
价格有优势，消费者去哪买
不是买？笔者建议，商家可
以通过成立一些类似行业
联盟的形式，依托各自具有
的上游渠道优势，以较低的
供货价组团销售、打包供
应，效果肯定要比单打独斗
强得多，其成功的关键在于
组织和规划联盟的运行，以
及提高大众对联盟的信任
度。

当下的市场行情，真的
需要经营者们去大胆拓展
和尝试一把新的模式了。

别让氛围灯闪坏了眼睛

提升软装品位 多用创意饰品

简单实用的橱柜拉篮

单打独斗不如抱团取暖
□史 凯

这些小技巧
让你轻松洗掉美缝剂
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