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为迎接党的二十大胜利召开，传承红色基因，近日，孟州市花园小学
开展了“红色教育”主题活动，通过国旗下讲话、主题班会、红歌嘹亮唱响
中国梦等形式，培养学生的爱党爱国情怀，激发学生的集体荣誉感和社会
责任感，让红色文化在校园里生根发芽、开花结果。 （杨小波）

本报讯（记者贺珺）9月28日，丰泽
园小学“一路书香 一路芬芳”第七届阅
读节落下帷幕。在为期5个月的阅读节
中，学校共评选出31个“书香家庭”、12
个“书香班级”、62位校级“书香少年”和
217位班级“书香少年”。

从4月份阅读节启动以来，同学们
与书为伴、与书同行，一起走过春天的繁
花似锦、盛夏的烈日炎炎，来到了硕果累
累的秋天，见证了一路的春华秋实。

活动期间，许多学生爱上了阅读，一
到课间就能看到大家围着校园里的书柜
沉浸阅读的身影。不少同学阅读书籍在
100本以上，还有一名同学仅《红楼梦》
这本书就阅读了8次，因为被书中人物

和诗词深深吸引，就利用课余时间收集
了大量资料，在班级中进行了《金陵十二
钗人物赏析》《红楼梦诗词鉴赏》等专题
分享。通过读书，孩子们的举止文明了，
谈吐优雅了，富有爱心了，为人真诚了；
通过读书，孩子们学会了独立思考，懂得
了合理安排学习和生活，有了自己的理
想和目标。

在9月28日上午举行的闭幕式上，
学校对在阅读节中表现优秀的班级、学生
和学生家庭进行了表彰。同学们以班级
为单位进行了才艺表演。该校校长王迎
军在讲话中号召孩子们每天迎着朝阳读
书，伴着晚霞读书，并祝愿同学们心怀梦
想，与书结缘，在书中开启幸福的人生。

本报讯（记者贺珺）9月28日是
孔子诞辰纪念日。为彰显学校办学
特色，让经典在校园中“活”起来，当
天上午，焦作市道清小学举行了孔子
雕像落成揭幕暨孔子诞辰纪念仪式。

当日8时许，仪式正式开始。该
校校长陈新洲和党支部书记冯志丽
共同为孔子雕像揭幕。陈新洲向全
体师生提出了殷切期望，希望老师传
承先贤精神，在对待学生上努力做到
有教无类，在教学态度上努力做到诲
人不倦，在教学方法上努力做到因材
施教；希望同学们聆听老师教诲，立
德修身，在家孝敬父母，在校尊重师
长，和同学交往谦让有礼、互助友

爱，做新时代的儒雅少年。
随后，校领导和教师代表、家长

代表、学生代表等先后向孔子雕像
敬献了鲜花。全体师生肃整衣冠，
怀着一颗至诚恭敬的心向孔子雕像
行三鞠躬礼。全体师生还齐声朗诵
《论语》经典名句，表达对圣人的崇
敬之心，感悟先贤的高深智慧。

孔子是我国古代著名的思想
家、教育家、儒家学说创始人，提出
了一系列影响深远的教育思想，树
立了令人敬仰的师德典范。孔子雕
像的落成，不仅为校园增添了一处
人文景观，而且时刻激励着广大师
生积极上进。

本报讯（记者丁垒）9月27日下午，
2022年中国人寿沁阳支公司县域奖学
金颁奖仪式在沁阳一中举行，中国人寿
沁阳支公司拿出20万元奖励沁阳一中
在2022年高考中取得名校突破的优秀
教师团队。

颁奖仪式上，中国人寿沁阳支公司
经理和中利首先代表公司向沁阳一中在
2022年高考中取得的优异成绩表示祝
贺，并表示中国人寿作为国有大型金融
保险企业，一直在通过“春蕾捐赠”“99
慈善公益捐助”等公益活动奉献爱心，在
不断壮大自身的同时积极承担社会责
任。为积极响应焦作市委、市政府关于
加快教育现代化，建设教育强市的战略
要求，中国人寿沁阳支公司在沁阳市教
育系统设立了“教师团队激励奖”，用来
奖励该市培养出考入清华大学、北京大

学优秀学子的教师团队，激励他们为当
地教育事业发展作出更大的贡献。
2022年，沁阳一中有4名学生考入清华
大学或北京大学，中国人寿沁阳支公司
决定拿出20万元奖励培养出这4名优
秀学生的教师团队。

中国人寿沁阳支公司副经理丁卫军
向沁阳一中获奖教师团队颁奖。

沁阳一中党委书记、校长刘高升感
谢中国人寿沁阳支公司对教育事业的关
心和支持，表示沁阳一中全体教职员工
将继续做好教育教学各项工作，不负党
委政府和社会各界的期望，努力办好人
民满意的教育。

沁阳市政府和沁阳市教体局相关负
责人、沁阳一中校领导和优秀教师团队
代表参加了活动。

本报讯（记者丁垒）近日，焦作
一中2022~2023学年上学期校本课
程如期开课，数百名学生走入自己
选择的课堂，开启各自的特色校本
课程之旅。

本学期，焦作一中共开设22门校
本课程，内容涉及语言与文学、数学与
逻辑、人文与社会、科学与实验、艺术
与技术、体育与健康、综合实践活动等
多个方面，除了《机器人》《影视作品中
的哲学智慧》《乐器演奏》《美丽化学》
《版画》《太极拳》等成熟课程外，本学
期又新开设了《田园综合实践》《美丽
的数学》《科学家的故事》等一批新课
程，进一步丰富了同学们的课堂。

据了解，积极开设校本课程是焦

作一中顺应课改潮流、促进学生全面
发展的重要举措之一，学校领导高
度重视校本课程建设，不但谋划了
校本课程的发展路径，还多次深入
校本课程的课堂调研上课情况，指
导校本课程健康发展。为确保本学
期校本课程顺利开课，该校教师发展
中心专门召开了校本课程部署会，统
筹推进各课的准备工作，对编排、签
到、设备调试等具体工作也作出了详
细安排。

焦作一中开设内容丰富的校本课
程，进一步实现了教育内容的多元化
和个性化，对于拓展学生的学习生活，
帮助学生更好地适应新高考，助力学
生全面健康发展起到了积极作用。

丰泽园小学第七届阅读节圆满落幕
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中国人寿沁阳支公司颁发教师团队激励奖

沁阳一中教师团队获奖金20万元
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■这些离婚原因令人深思

都说相爱容易，相处太难。这第一
难可以说是夫妻相处之难。

记者从近日召开的推进联动机制，
维护家庭和谐新闻发布会上获悉，
2017年至2021年全市法院共审理家
事案件19986件，其中离婚案件15183
件，占75.97%，是占比最高的。

女性主动离婚比例高，性格不合是
主因。法院对5年的离婚案件进行分
析发现，女性主动起诉离婚的占到离婚
案件的70%。在离婚年龄上，25岁到
45岁的中青年人占69%，“80后”“90
后”逐渐成为离婚案件的主力军。

在离婚原因上，以性格不合提起离
婚的占总数的55%，性格不合包括教
育背景、家庭环境、价值取向、个人喜
好、生活习惯、对子女的抚养方式、对待
双方亲属的态度、对家庭事务的处理方
式、交友方式。

相关部门对导致婚姻解体的原因
也作了分析。

家庭观念和经济基础的转变，导致
夫妻对家庭角色的不适应、不认可，继
而引发婚姻的震荡乃至解体。随着社
会生产力的发展，妻子对家庭经济的贡
献越来越重要，“女比男强”现象在“80
后”和“90后”的婚姻中都很普遍，这种
颠覆“男主外女主内”的经济关系，让夫
妻双方都比较容易对家庭关系产生困
惑。一方面，丈夫希望妻子依然能遵从
传统观念料理家务，相夫教子；另一方
面，丈夫却不是家庭经济的“顶梁柱”，

“既主内又主外”的妻子会心理失衡，产
生抱怨，继而把离婚当作摆脱束缚、追
求自由的手段，夫妻感情和孩子的身心
健康容易被忽视。

缺乏夫妻相处的技巧。大多数婚
姻中的夫妻双方都是付出爱的，但是有
些夫妻不知道如何表达自己的爱与关
心，或是错误的理解与表达，不知道对
方的真正需求，也不懂得如何满足对方
的需求，婚姻关系将因为夫妻两人缺乏
相处的技巧而每况愈下。

家庭观念淡薄，家庭责任缺失。部
分男女在家庭生活中热衷“自我”追求，
缺乏对家庭其他成员的关心和付出，稍
有不顺就离婚，社会化人格始终无法建

立和完善。
离婚的原因还有夫妻双方不能共

同成长，一方功成名就，就会觉得另一
方配不上自己，导致婚姻破裂。

有的夫妻还会受到双方父母、亲友
的影响。夫妻双方或一方的父母婚姻
不幸福也会影响夫妻的婚姻关系。

■实施良好家风家教培育计划

婚姻保卫战不只是一家的事，也是
社会的事。

焦作市中级人民法院相关负责人
发现，繁杂的家事纠纷频发不止，折射
的是家庭观念淡薄、家庭教育缺失。从
2019年开始，该院探索创办了“婚姻家
庭幸福课堂”，从倡导培育良好家风家
教、树立正确婚姻观念入手，联合市妇
联建立全市首家“婚姻家庭家风家教教
育中心”“婚姻家庭典型案例教育基
地”，开展了“幸福课堂”家庭家教家风
建设教育活动，活动有500余起，受众
人数2万余人。通过文化讲座、文艺演
出、视频学习等方式，正面教育、反面警
醒，传播健康向上婚姻家庭观念，引导
即将成家、已经成家的年轻人知恩、感
恩、报恩，珍惜家庭，爱护家庭。

2020年以来，社区群众走进幸福
课堂，通过专家讲解、观看案例、心情分
享、静心练习、互动游戏等环节，掌握家
庭成员相处技巧，重新审视自我，调整
心态，感悟幸福生活来自和谐的家庭关
系，从源头上遏制家庭纠纷发生。

■婚姻家庭辅导服务入驻婚姻登记处

美好的家庭是感情的港湾，是家
庭成员的精神乐园。美满的婚姻家庭
从婚姻登记开始，完成结婚登记也就
步入了婚姻家庭的殿堂。市民政局相
关负责人介绍，我市在每个婚姻登记
处均设置了婚姻家庭辅导室，通过开
展婚前辅导服务，帮助当事人作好进
入婚姻状态的准备，从源头上减少婚
姻家庭纠纷的产生；通过婚姻家庭关
系辅导，帮助当事人学会互相包容理
解，共同经营婚姻家庭；通过开展心理
疏导、关系修复、矛盾调处等离婚调解
服务，引导当事人采取婚姻危机干预
的有效方法和措施，实现婚姻家庭矛
盾纠纷早发现、早化解。

高价彩礼也是婚姻的一大杀手。
我市大力推进婚姻领域移风易俗，传承
发展中华优秀婚姻家庭文化，倡导全社
会形成正确的婚姻家庭价值取向，遏制
婚俗不正之风，不断提升全社会文明程
度。当前，博爱县和孟州市已开展了婚
俗改革试点工作，其他各县（市、区）也
在紧锣密鼓地准备中，在婚姻登记窗口
积极宣传限制高额彩礼、推进移风易俗
的相关政策，鼓励支持新婚小夫妻创办
特色养殖、手工业加工等致富项目。

下一步，市民政局将紧扣“依法行
政，为民服务”的宗旨，持续巩固和拓展
婚姻登记规范化建设成果，全面提高婚
姻登记机关的服务能力和水平，积极开
展婚姻家庭辅导教育，深化婚姻家庭关
系调适和辅导，共筑美满婚姻、幸福家
庭的良好氛围。

■离婚冷静期效果明显

为了避免冲动型离婚，施行离婚冷
静期。那么，效果如何？

据市民政局相关负责人介绍，离婚
冷静期是指在婚姻自由的原则下，当事
人双方自愿申请离婚，在婚姻登记机关
收到申请之日起一定时间内，任何一方
都可撤回离婚申请、终结登记离婚程序
的冷静思考期。《民法典》实施以前，当
事人只需向婚姻登记处提供完整合法
的证明材料，即可当场办理离婚登记手
续。《民法典》实施以后，当事人想办理
离婚手续，最少要经过31天才能全部
办理完离婚手续。离婚手续的最短办
理时长从1天增加到了31天。《民法
典》实施以来，焦作市离婚数量较往年
有明显下降。

从数据统计情况来看，2021年全
市离婚率为3.04‰，较2020年下降了
50％。2022年1至8月份，全市离婚率
为2.04‰，同比下降了32％。

“下一步，我们将严格按照《民法
典》关于离婚登记的规定，严格落实离
婚冷静期制度，依法依规办理离婚登记
手续，有效减少轻率型离婚、冲动型离
婚数量，让人们更慎重地对待婚姻，减
少社会不稳定因素，为全市营造良好社
会家庭氛围。”市民政局相关负责人说。

家庭是社会的基本细胞，是人生第
一所学校，愿所有人都能在这所学校收
获的是幸福而不是眼泪。

本报记者 赵改玲 杨 珂

幸 福 的

家庭都是相似的，

不幸的家庭各有各

的不幸。

家 是 最 小 的

国,国是千万家，家

庭幸福是人生幸福

的底色。上世纪

90 年代，知名歌手

潘美辰一首《我想

有个家》，一炮走

红。在很多人的内

心深处，都渴望有

一个幸福、和谐、美

满的家庭。

可在现实中，

可能一件小事、一

个误会，就能让家

庭解体，给人心理

带来创伤。虽然古

时就有离婚，甚至

会有“一别两宽、各

自欢喜”，但更多的

人的爱情观是：愿

得一心人，白首不

相离。

如今，我市推

进联动机制，维护

家庭和谐，让家庭

真正成为人们幸福

的站点。

本报讯（记者李洋洋）10月1日至3
日，2022焦作国庆节汽车暨电动车团购
大会将在市体育中心广场盛装亮相。来
自我市的多家主流汽车、电动车品牌将
携百余款展车闪耀登场，一场精彩的汽
车、电动车盛宴将如期而至。

如今，报业车展不仅是焦作车市一
张靓丽名片，也是焦作人购车、赏车的大
舞台，更是各大汽车、电动车品牌抢占市
场份额的大战场。

据了解，此次团购，不仅有大运、极
狐、奇瑞、零跑等主流汽车品牌，还有雅

迪、爱玛、台铃、新日、小鸟、绿驹、小牛等
主流电动自行车品牌集体亮相。记者了
解到，各大参展商对此次团购大会的产
品销量充满信心。团购大会招商工作启
动不久，车商就不断地与活动组委会、厂
家沟通参展事宜，为此次购车大会做充

足的准备工作，并已制定给力的优惠政
策。

精彩不断，惊喜不断。2022焦作国
庆节汽车暨电动车团购大会开幕在即，
期待你的关注，更期待你的加入。与众
多新锐车型的美丽约会，你怎能错失？

2022焦作国庆节汽车暨电动车团购大会明日盛大开幕

“


