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本报讯（记者杨景鹏）为丰富我市市
场供应，稳定消费预期，满足群众消费需
求，记者昨日从市发改委、商务局获悉，
根据国家、省保供稳价工作要求，经市政
府研究，我市启动12月份市级储备猪肉
投放工作，第一批次投放时间12月6日
至9日，原则上以低于市场价20%的价

格投放，具体投放价格以投放点公示为
准。

本次投放市级储备猪肉为冷鲜猪肉
（去骨前腿肉、去骨后腿肉、五花肉、排
骨）。在中心城区设立6个储备肉投放点，
分别是焦作市百货大楼有限责任公司中
心店超市（解放中路1015号）、焦东超市

（山阳路市体育中心东门对面）、新东超市
（太行路59号）、新华超市（新华中街283
号）、嘉苑超市（韩愈路1369号）、锦江超
市（解放区新安路1370号）。届时，各投
放点设立政府投放专区，并悬挂横幅、设
立指示牌等明显提示标识，方便市民就近
选择。据了解，12月第二批市级储备猪肉

投放工作预计于12月21日至24日进行。
值得提醒的是，消费者如发现肉品质

量问题，请凭购物凭证，及时前往储备肉
投放点联系处理或向有关部门投诉。对
不按要求进行销售的投放门店，政府会及
时予以查处，情节严重的即时取消投放资
格。联系电话：12315、0391（3569766）。

“你们对病人就像对亲人一样，
我们真的好感激你们。没有什么可
以留给你们，让我们把感激的心留在
这里吧……”近日，市第二人民医院
心内三科收到一位患者家属送来的
3面锦旗和一封手写的近千字的感
谢信，信中字里行间充满了对该院的
感激之情。

11月15日晚，一位老人被子女
送进市第二人民医院。来的时候，老
人已经被病痛折磨两个月有余，且辗
转几家医院救治无果，无论是病人还
是家属内心都无比绝望。在此之前，
家属已经签过几家医院的病危通知
书，心里早有了准备。他们只想着怎
样能让老人好受些，身体没那么疼
痛，哪怕能睡上一个小时也行。因为
在此之前，老人被病痛折磨的已经有
一个多月没有好好睡觉了。

老人被送进抢救室后，虚弱的她
用尽全身的力量反复说着一句话：

“求求医生了，别让我难受了，救救我
吧！”看到老人恳切的眼神，值班医生
张咏梅一边尽力救治，一边安慰老
人：“放心吧，我一定会全力救治你
的！”也是这句话，让患者及其全家人
吃下一颗定心丸。

在张咏梅的精心治疗下，几个小
时后，老人的症状有所好转，后来竟然
还安稳地睡了两个小时。第二天，老
人的疼痛症状得到缓解。在张咏梅的
建议下，老人在入院第三天进行了手
术，术后3天便可以正常下床。从最

初的绝望，到看到希望，老人和其家属
感受到该院全力救治的勇气和决心。
感动之余，他们精心准备了锦旗和感
谢信，送到了医护人员的手中。

让患者和家属感动或者悲伤，医
患关系是永远躲不开的话题。

患者生病入院，面对冰冷的仪器
和手术器械，是医生和蔼可亲的言
语、自信果敢的眼神和无微不至的服
务给了患者信心。他们履职尽责，全
心护佑生命，充分彰显了崇高的职业
道德与医者的仁爱情怀。

近年来，为进一步增强人民群众
看病就医的获得感，我市紧紧围绕《河
南省提升医疗服务十大举措》，不断创
新医疗服务行动计划，使提升医疗服
务的力度不断加大、内容不断深入、质
量不断提升。

市人民医院和市第二人民医院
建成互联网医院，依托信息化建设开
展预约检查、预约诊疗，科学合理安
排预约时间，有效缩短患者等候时
间。市人民医院远程医学中心从最
初的单一会诊、教学到现在的远程查
房、远程心电、远程救护、手术示教等

多元化的远程医疗服务，服务内容不
断提升，方便了我市广大基层群众就
医，群众不出远门就可以享受上级医
院专家的诊疗服务。

以智能促和谐，聚焦群众需求。
市第二人民医院积极深化“最多跑一
次”改革，在不断丰富门诊综合服务中
心内容的基础上，在全市率先推行“午
间门诊”，方便患者就医。前不久，该
院支付方式多样化、门诊取药便捷化、
综合服务集中化、病案复印便民化、公
共厕所洁净化等6项提升医疗服务举
措获全省表彰。

今年1月至8月，市直各公立医
院积极推广多学科诊疗模式，全市二
级以上医院共组建多学科诊疗团队
55个。各县（市、区）充分发挥医共
体作用，利用远程心电、远程影像、远
程会诊等为基层群众提供医疗服
务。多家医院开展病案复印邮寄到
家服务，极大方便出院患者的需求，
减少患者来往医院等待病案复印的
时间，实现了“让信息多跑路，让群众
少跑路”的服务宗旨。

12月份第一批市级储备猪肉今起投放
12月6日至9日连续4天

用心提升服务质量 让爱连接医者患者
本报记者 王 冰

医患双方是一个战壕的战友，共同的
敌人就是疾病。医者仁心，妙手回春，以
和蔼可亲的言语、精湛的医术和无微不至
的服务解除患者病痛。患者尊重与信赖
医生，积极配合治疗。双方相互信任、团
结合作，共同克服困难，最后战胜疾病。

良好的医患关系体现在对陌生人的
关爱与尊重。医疗服务和其他服务不一
样，自始至终渗透着人道主义，充满着对
患者的关怀和理解。医务人员既是治病
救人的服务者，要转变服务理念，体恤患
者的痛苦，同情患者的困难，尊重患者的
意愿，努力让患者获得最佳的治疗效果；
又是知心共情的朋友，努力将心中的美好
传递给患者，树立患者战胜疾病的信心。

良好的医患关系体现在坚持不懈破
解“看病难”“看病贵”。市人民医院、市第
二人民医院建成互联网医院，依托信息化
建设开展预约检查、预约诊疗，有效缩短
患者等候时间；市第二人民医院在全市率
先推行“午间门诊”，方便患者就医……每
一项创新都是为了进一步增强人民群众
看病就医的获得感，也进一步改善了医
患关系。

崇尚医德是中国的传统美德，所谓
“医者父母心”就是最好的概括。只要医
务人员履职尽责，全心护佑生命；患者及
家属努力提高对医疗的认知水平，充分信
赖医生，就一定能构建和谐的医患关系。

尊重与感动

应成为医患关系常态
□郭 剑

■短 评

为做好重要民生商品保供稳价工作，市发改委会同各城区于12月
5日11时前对市城区6个大型商超、2个农贸市场的肉蛋菜共17种重要
民生商品进行了定点价格监测，现将价格监测情况通报如下：

2022年12月5日焦作市重要民生商品价格监测表

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

商品
名称

大白菜
上海青
芹菜
青椒
黄瓜

西红柿
白萝卜
胡萝卜
土豆
茄子
大蒜
猪肉
猪肉
牛肉
羊肉
鸡肉
鸡蛋

规格等级

新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
坚实饱满

精瘦肉不含里脊
五花肉

新鲜去骨
新鲜去骨

白条鸡、开膛上等
新鲜完整鸡场蛋

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

大型商超
万达永辉
超市
0.39
2.88
1.38
1.58
╱

3.25
╱

0.69
2.08
3.18
3.98
19.90
18.90
╱

36.90
╱

5.99

百货大楼
新东超市

0.38
2.38
0.98
1.88
6.18
2.98
0.28
0.89
2.48
4.68
4.18
19.98
19.98
╱
╱

8.98
5.88

大张超市
焦南店
0.58
2.38

1.38（促销）
2.58（促销）

5.98
1.88（促销）

0.48
1.98

0.98（促销）
3.28

3.38（促销）
22.80

18.8（促销）
╱

43.80
╱

5.88

大张超市
马村店
0.58
2.38
1.38
2.58
5.98
3.88
0.48
1.98
2.58
3.28
3.38
22.80
18.80
45.80
43.80
╱

5.88

百大嘉苑
超市
0.38
2.88
0.88
1.88
5.58
3.58
0.28
0.89
2.48
3.08
4.18
22.98
22.98
39.80
41.80
9.98
5.88

万鑫
超市
0.28
1.98
0.48
1.88
4.88
3.58
0.28
1.18
2.58
1.58
4.78
22.98
22.98
╱
╱

8.98
5.88

农贸市场
月季

农贸市场
0.80
3.00
3.00
2.70
5.50
4.20
0.80
1.50
2.80
3.50
3.70
26.00
19.00
39.00
37.00
9.00
5.90

马村区中兴
集贸市场

0.30
1.70
2.00
2.00
╱

3.50
0.25
1.50
1.70
2.00
3.50
20.00
17.00
╱
╱

8.00
6.00
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日前，我市发布疫情防控
第32号通告。其中，最令广
大市民关注的核酸检测有了
新变化。提出有针对性地对
部分群体实行免检，按照“愿
检尽检”原则，核酸检测人群
范围进一步缩小。

“长期居家老人、每日上
网课学生、婴幼儿等社会面活
动较少的人员，未外出期间，
可以不参加社区（村）核酸筛
查。如需离开小区（村），应合
理规划时间，提前进行核酸检
测。”对于此次核酸检测范围
的调整，网友表示，有针对性
地免除部分低风险人群参与
核酸检测，是降低疫情防控对
人民群众生活影响、落实中央
精准防控的要求，不仅可以减
少传播风险，也能有效节约资
源。

网友“工程师”：点赞焦
作，人性化、接地气，不浪费资
源。

网友“冰山雪莲”：好消息
啊！学生终于不用边上网课

边作核酸检测了。
网友“茉莉”：太好了！这

对我们这些大门不出、二门不
迈的人太友好了。

网友“Zoloft”：相比其他
城市，焦作已经做得很不错
了。

网友“郝小庆”：为市政府
人性化安排点赞！

网友“天月”：真好，孩子
上网课终于不用那么紧张了。

网友“酒瓶装满失落”：这
样既减少老人孩子感染的风
险，也减少了“大白”的工作
量，为大焦作点赞！

网友“用心做事”：与时俱
进，点赞！

网友“小麦”：为焦作市政
府点赞，及时适应变化，执政
为民！

网友“大浪淘沙”：免检是
对无社会面活动人员更好的
保护，也有利于集中精力用于
真正风险人群的筛查。

网友“Jason”：逐渐在向
好的方向发展，真得不错。

网友“李沐子”：为焦作人
性化、接地气的亲民政策点
赞！

网友“暖”：优化防疫必须
赞！

网友“小葵”：能紧跟政策
的政府才是好政府，能听到群
众呼声的领导才是好领导，为
咱们大焦作点赞！

核酸检测虽是疫情防控
的重要手段，但也会给群众日
常工作与生活带来不便。从
网友的留言不难看出，我市发
布的疫情防控第32号通告直
面民意诉求，把群众的需求放
心上，尽最大努力为老百姓提
供方便，赢得了大家的认可。
此政策不仅可以减少人群聚
集感染风险，还节约了资源，
让防疫更精准、更有效率，提
升了常态化疫情防控工作的
科学性、精准性、有效性。

每逢世界杯，都是球迷的
狂欢节，但今年的世界杯很多
球迷表示“感觉怪怪的”，究其
原因，需要冠军球队捧杯后再
进行系统总结，但作为元宇宙
的重要组成，VR 技术的介入
导致比赛连贯性下降，是影响
观赏性的重要因素。

不是做所有事都需要像科
学研究一样精确，比赛应当公
平，但技术性错判、漏判、误判，
造就了足球江湖的恩怨情仇，
也使足球文化丰富多元。难怪
越来越多球迷坦言：请给足球
留一点混沌和遗憾吧，不然就
太遗憾了！是的，一代球王马
拉多纳的“上帝之手”，成就了
一段经典。

VR技术带着追求公平的
使命介入足球比赛，但实战效
果喜忧参半。足球不是法庭，

“科技足球”以牺牲精彩追求理
想中的公平，偏离了足球运动
带给人们欢乐的初衷。比如，
日本队对阵西班牙队第二个进
球极具争议，虽然国际足联以

“足球芯片+数据对经+3D”等
“论据”佐证了最终结果的“标
准答案”，但“皮球距离完全出
底线还有1.88毫米”仍然颇具
争议，所谓的“悬案已破”，则是
一厢情愿。

追求绝对公平往往事与愿
违，希望用“科技狠活”弥补足
球世界理想与现实的差距，很
可能收获的只是失望。当赛场
出现争议时，VR 技术甚至凌
驾于裁判之上，这种趋势也暴
露了过度依靠技术力量的缺陷
与局限。公平是相对的，从哲
学体系的相对论讲，“科技成就
公平”本身就是一个伪命题。

纵观足球运动发展史，每
支球队都遭遇过裁判员的“不
在状态”，或受损、或受益，或今
天受益、或明天受损，如果对比
赛事结果的大数据，这种相对
的公平，能更好地让精彩与公
平兼容。

对此问题，资深足球评论
员黄健翔想得更深更远。他
表示，任何领域，如果权力过
度集中并不受监督、不容置
疑，很可能成为腐败与黑幕的
温床。

“书犹药也，善读之可以
医愚”。技术本质上要为人服
务，如果把握不好这个度，极
易陷入“技术决定论”的误区，
将事情本末倒置。带着“减少
裁判失误”目的介入比赛的
VR 技术，对于足球运动到底
是促进还是伤害？让我们拭
目以待！

近日，为落实关爱快递骑
手，共青团焦作市快递行业工
作委员会成立；日前，孟州快递
骑手有了党组织。笔者认为，
这样的关爱措施，让快递骑手
有了更多安全感、归属感。

近年来，焦作市快递行业
发展迅猛，全市共有快递服务
品牌企业 14 家，法人企业 35
家，分支机构 230 个，末端网
点 870 个，从业人员 2600 余
人。“十三五”期间，我市邮政
快递业务总量由3.7亿元增长
到 50 亿元，排名由全省第十
一位跃居第五位；快递业务量
由 855 万件增长到 2.1 亿件，
排名由全省第七位跃居第三
位。在2021年全省快递30强
县排名中，我市温县、博爱、孟
州、沁阳、武陟等县（市）分别
居第四、五、八、十六和二十
名；焦作怀药、酸辣粉获评

2021年度“全国寄递服务农业
金牌项目”。目前，全行业共
有28岁以下青年479人，在行
业发展中涌现出了全国邮政
行业劳动模范焦志山，焦作市
五一劳动奖章获得者宋晓光、
张琳琳等一大批优秀青年，他
们在寄递服务、重大活动安保
和疫情防控等方面发挥了积
极作用。

大街小巷，快递骑手的身
影让人感动。他们给我们的
生活带来很多便利，他们也是
一群努力奋斗追逐梦想的现
代服务业劳动者。但不可否
认的是，快递骑手面临着劳动
强度高、心理压力大、提升空
间小等诸多困难和问题。一
项调研显示，快递骑手职业呈
现“四高”“四低”特点，即人员
流动性高、集聚度高、生活压
力高、社会潜在风险性高；平

均年龄低、入职门槛低、职业
晋升前景低、对城市的归属感
低。许多快递骑手觉着自己
是城市的“边缘人群”。

快递骑手的劳动理应得
到尊重，也应该得到社会各界
各方面的关怀，比如职业培
训、有休假福利、参与劳动模
范的评选、更加完善的爱心驿
站等，减少快递骑手的后顾之
忧，莫让他们成为城市“独行
侠”。

愿更多的暖心措施助力
快递骑手，让更多的快递骑手
感受到社会的温暖，体会到被
尊重、被认可、被关爱的感觉，
让更多的快递骑手“跑”出精
彩人生。

近日，北京市朝阳区宣布
陆续解封符合条件的高风险区
域363个，广州、昆明等地也发
布了解除一些地方临时管控区
的公告。各地在封控管理中积
极落实“快封快解、应解尽解”
要求，努力减少疫情对经济社
会发展和群众生产生活的影
响。

“快封快解、应解尽解”是
坚持科学精准防控的应有之
义，是高效统筹疫情防控和经
济社会发展的必然要求。“快
封”是为了迅速遏制疫情扩散
蔓延，“快解”是为了最大限度
减少疫情带来的不便。

“快封快解”考验的是干部
的担当和水平。部分地方防控
措施中存在的简单化、层层加
码、“一刀切”等现象，就与管理
水平直接相关。疫情防控形势
越是严峻复杂，越要发扬敢于斗
争、勇于担当的精神，不断提高
治理能力，在确保风险可控的情

况下，把该管住的管住，该放的
放开。

“快封快解”也提出了更高
的工作要求，要在科学精准上
进一步下功夫。“快封快解”的
核心是一个“快”字，把疫情当
作命令，发现苗头即刻行动，摸
清情况、处置到位、排除隐患，
给“快解”创造条件。一旦条件
成熟，便可应解尽解，把疫情范
围压到最小，影响降至最低。

要做到“快封快解”，群众
也要充分认识到，疫情防控也
是自己的事儿。封控时积极配
合，解封后不减责任，做好自己
健康的“直接责任人”，守护家
人和邻里的健康安全，守卫共
同的美好家园。疫情依然严
峻，但积极信号不断传来。坚
持科学精准防控，坚持以快制
快，我们一定能够积小胜为大
胜，打赢这场疫情防控攻坚
战。

（新华社发）

快封快解 应解尽解

“免检”让防疫更精准、更有效率
本报记者 李 锴

让暖心措施助力快递骑手
□赵改玲

元宇宙让足球更“圆”？
□筠 溪

便于举报监督 商海春 作

打开手机随
手拍、隐患线索
随时传、办理进
度随时查……记
者 12 月 1 日从
应急管理部获
悉，“应急管理部
安全生产举报”
微信小程序于日
前上线运行，此
举旨在进一步做
好安全生产举报
工作，为社会公
众提供便捷、快
速、有效的举报
渠道。
（新华社发）


