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记者帮问

记者昨日从市教育局
获悉，根据省教育厅工作
安排，全市初三年级中招

体育考试，将于2023年 4
月1日至5月31日之间进
行。我市的考试工作，将

视疫情防控等形势综合研
判后及时向社会和学校公
布。本报记者 赵改玲

今年中招体育考试还进行吗？

不少家长来电咨询：2023届九年级学生还需要参加今年的中招体育考试吗？家长
们很担心孩子的身心健康，请教育局相关科室及时回复。

马上提醒

本报讯（记者李锴）临近春
节，踏上回家归途的旅客逐渐多
了起来。为确保春运期间旅客平
安出行，焦作火车站全面提升安
检能力，拦下不少旅客随身携带
的违禁物品。在此提醒广大旅
客，请自觉遵守铁路各项安全规
定，出行前一定要检查好行李物
品，不要携带禁带或限带品。

“白酒可以带吗？”“防臭喷雾
不属于违禁品吧？”“家里养的宠
物兔能随我乘车吗？”诸如此类问
题，相信一些旅客不太清楚。记
者从焦作火车站了解到，旅客在
乘坐列车时如需托运和随身携带
物品，要严格按照国家铁路局、公
安部 2022年 7月 1日起施行的
《铁路旅客禁止、限制携带和托运
物品目录》执行。

除了我们熟知的枪支弹药、
管制器具、易燃易爆物品、腐蚀
性物品、毒害品、放射性物品、感
染性物质以及其他危害列车运
行安全的物品禁止托运和随身
携带外，禁止随身携带但可以托
运的物品包括锐器、钝器、工具
农具，其他（反曲弓、复合弓等非
机械弓箭类器材，消防灭火枪，
飞镖、弹弓，不超过50毫升的防
身喷剂等）。此外，除了视力障
碍旅客携带的导盲犬（必须有
证），任何活体动物，不论体型大
小，都不能带进火车车厢，但部

分符合要求的宠物，可以办理托
运手续。

新版目录对一些随身携带物
品有了新的规定：包装密封完好、
标志清晰且酒精体积百分含量大
于或者等于24%、小于或者等于
70%的酒类饮品累计不超过3000
毫升。香水、花露水、喷雾、凝胶等
含易燃成分的非自喷压力容器日
用品，单体容器容积不超过100毫
升，每种限带1件。安全火柴不超
过2小盒，普通打火机不超过2
个。标志清晰的充电宝、锂电池，
单块额定能量不超过100Wh。

需要说明的是，礼花弹、烟
花、鞭炮、摔炮、拉炮、砸炮等各类
烟花爆竹，不管多小、不论多少，
都禁止携带进站上车；即便今年
是兔年也不能带兔子上火车，鱼、
虾、蟹、贝、软体类水产品，旅客可
以携带，但一定要封闭包装好；酒
精消毒液、喷剂、喷雾是大家常用
的消毒用品，如有消毒需求，可使
用消毒湿巾、消毒棉片等替代。
同时，消毒凝胶属于“含易燃成分
的非自喷压力容器日用品”，每位
旅客限带1件，且单体容器容积
不能超过100毫升。

如果旅客对于携带物品仍不
清楚，可在出发前咨询铁路
12306，千万别让违禁品耽搁回
家路。

本报讯（记者杜挺勇）春节临
近，是侵财类案件的高发期，修武
县公安局重拳出击严厉打击此类
犯罪。本月月初以来，该局积极
追踪，两次异地行动，已连续侦破
两起系列盗窃手机案，及时追回
部分被盗赃物。

市民李某在修武经营一家手
机店，店内仓库存放有部分新手
机。1月2日上午，修武县公安局
接李某报警称：其手机店丢失手
机10余部，价值3万余元。接警
后，该局高度重视，第一时间成立
专案组全力开展案件侦破工作。
李某早上发现手机店门锁有破坏
的痕迹，警方确定，犯罪嫌疑人是
当天凌晨进入店内，盗窃手机后
逃窜。经过进一步调查发现，涉
嫌盗窃的3名犯罪嫌疑人已经逃
到驻马店市某县。

次日，修武县公安局民警赶
到驻马店市，成功将3名犯罪嫌
疑人抓获。经审讯，3名犯罪嫌
疑人如实供述团伙还有两名成
员时某某和董某某，其3人是由
时某某、董某某策划实施犯罪并
进行销赃。获悉线索后，民警乘
胜追击至郑州新郑，将时某某、
董某某成功抓获。该案成功带
破开封市、新郑市等其他3起手
机被盗案件，民警追回10余部被

盗手机以及平板电脑等物品。
目前，相关犯罪嫌疑人已被依法
采取刑事强制措施，案件正在进
一步侦办中。

1月 9日下午，修武县公安
局连续接到两起报警，受害人均
是在某商场门口发现手机被
盗。接警后，民警立即赶往现场
开展调查。经过现场勘查，民警
发现两起案件为同一伙人所为，
先期锁定了两名犯罪嫌疑人。
经过进一步追踪，警方又成功锁
定负责接应的第三名犯罪嫌疑
人。民警马上进行追踪，于1月
10日凌晨在郑州市将3名犯罪
嫌疑人成功抓获。经审讯，3名
犯罪嫌疑人对盗窃手机的犯罪
事实供认不讳。目前，3名犯罪
嫌疑人被依法刑事拘留，案件正
在进一步侦办中。

修武警方提醒，临近春节，
要增强安全防范意识，商家要落
实好防盗措施，店面尽量选择质
量好的防盗门锁。夜晚店内无
人看守时，尽量不要将现金或贵
重物品放在店内。市民外出购
物游玩不要暴露太多钱物，以免
被不法分子盯上。手机、钱包等
贵重物品最好放在贴身口袋内，
一旦发现财物被盗，应第一时间
报警。

本报讯（记者赵改玲）
春节期间也是运动的好时
候，告诉您一个好消息，市
太极体育中心室外场地春
节期间均正常开放，室内

场馆1月24日下午恢复正
常开放。市太极体育中心
所有室内场馆，将于 1月
20日16时闭馆，1月24日
下午正常开放。请各位健

身爱好者根据自身健康状
态，选择合适的运动方式，
合理安排运动时间，做好
个人健康的“第一责任
人”。

本报讯（记者朱颖江）
昨日，记者从焦作水务公
司获悉，该公司全面落实
河南省人民政府关于《大
力提振市场信心促进经济
稳定向好政策措施》的通
知要求，助力我市小微企
业、个体工商户及养老服
务机构纾困解难，推动市

场主体稳定向好发展，对
部分企业、工商户等用户
实行水费缓缴期。

水费缓缴期适用受疫
情影响未能及时缴费的小
微企业、个体工商户及养
老服务机构。水费缓缴期
起止时间：2023 年 1月 1
日至2023年3月31日，在

此期间产生欠费不停止供
水、不计收违约金。

符合要求的企业、个
体工商户、养老机构可直
接享受该项优惠政策。如
有疑问，大家可拨打焦作
水务公司 24小时供水服
务热线3901000咨询。

饭店内吸烟的现象普
遍吗？记者走访市政二街、
人民路旁部分饭店，发现在
饭店内吞云吐雾的人挺多。

那么，市民对此如何
看呢？市民张星告诉记
者，烟雾浓的饭店一般不
喜欢进，感觉管理不好；市
民王华说，有时候高高兴
兴去饭店吃饭，雅致的环
境、可口的饭菜，都让人心
情大好，可飘来一股烟味
的话，这种美好的体验会

大打折扣，希望饭店能彻
底禁烟，让市民就餐拥有
一个健康、干净的环境。

记者从市卫健委获悉，
根据《河南省爱国卫生条
例》：城市市区公共场所、工
作场所的室内区域和公共
交通工具内禁止吸烟（含电
子烟）。禁止吸烟场所应当
设置醒目的禁止吸烟标
识。全面推行无烟机关、无
烟单位建设。禁止发布烟
草广告，禁止向未成年人出

售烟草制品（含电子烟）。
另外，根据《河南省文

明行为促进条例》规定：在
禁烟场所吸烟的，由卫生
健康部门处50元以上200
元以下罚款。

我市室内公共场所是
不能吸烟的，如果发现在
饭店等密闭公共场所吸
烟，可向饭店所在辖区的
爱卫办、市卫生健康部门、
市场监督管理部门举报。

本报记者 赵改玲

春节回家 这些物品不能带上车

春节临近 谨防财物被盗

饭店里能吸烟吗？

一市民通过焦我办反映：1月15日，我去我市一家餐厅吃饭，隔壁桌男子一直在抽
烟，一根接一根，密闭空间内闻到烟味很难受，劝阻无果，反映到饭店那里，店长却说这
里是可以抽烟的，并且店内没有明确的禁止吸烟标识。类似反映，本报市民热线也接到
不少。

市太极体育中心

春节期间部分场馆开放

小微企业、个体工商户、养老服务机构

可缓缴水费

初露锋芒 崭露头角

受在市豫剧团工作的爸爸影响，娄
佳惠从小就表现出了过人的艺术天赋，
能歌善舞乐感强，可偏偏对体育运动情
有独钟，在学校的运动会上经常拿全能
冠军。有意培养孩子艺术方面特长的
家人没有斥责、没有强迫，反而按照她
的兴趣，给她报了体育特长班，但并不
是足球，而是标枪。

2001年，娄佳惠被选拔到焦作市
体育运动学校田径队，足球当时也是
一项业余爱好，偶尔上场“秀”一下。
2003年，一个偶然的机会，足球场上球
感好、速度快、动作灵活的娄佳惠引起
了足球专业人士的注意：“这姑娘绝对
是个踢足球的苗子，一定能踢出来！”
就这样，年仅12岁的娄佳惠被输送到
河南省体育运动学校开始了专业的足
球训练。

日常训练中，娄佳惠勤奋刻苦、坚
持不懈，特别是永不言败、绝不服输的
劲头，让她脱颖而出，成为队伍的主力，
随队南征北战。

在2006年 10月举办的U16全国
锦标赛上，娄佳惠凭借7粒进球高居
榜首，获得最佳射手。同月，代表焦作
参加河南省第十届运动会后，娄佳惠
入选河南省女足青年队，也闯入了时
任国少队主帅王红和国青队主帅高荣
明的视野，相继参加了亚少赛和亚青
赛。

2007年，娄佳惠以主力队员身份
参加了亚少赛并获得第四名，志在前三
的娄佳惠回到家后大哭一场，暗下决心
两年之内一定要进入国青队。上天总
是眷恋那些志存高远永不服输的人，两
个月后，当时年龄只够进入国少队的娄
佳惠被破格招收进入国青队。5月初，
女足国家队重组，娄佳惠凭借着自身的
出色条件，再次被破格招入中国女足国
家队，成为2008年北京奥运会阵容中
最年轻的一位，完成了她职业生涯的

“三级跳”。

顽强拼搏 永不言弃

足球是娄佳惠的心之所
想、志之所向。除星期日外，
其余时间的上午、下午各训
练2个小时。荣耀的背后，
是娄佳惠日复一日坚持训
练的艰辛，也是团队成
员齐心协力的结果。

在 2022 年亚洲
杯半决赛对日本女
足的比赛中，娄佳
惠 拼 到 旧 伤 复
发，躺在地上双
眼含泪，这一
幕 让
广 大
球迷为
之揪心不已，现场长时间响起了为她加
油的雷鸣般掌声。当大家都在担忧决
赛中国女足是否会缺少一名实力强劲
的队员时，娄佳惠火线复出入选首发名
单，出战与韩国队的决赛。决赛中敢打
敢拼风采依旧，最终和队友们共同捧回
了亚洲杯奖杯。

赛后，娄佳惠接受采访时说：“我们
打出了精气神，打出了骨气，打出了霸
气，能够再次站在这个舞台上为国争
光，我也非常荣幸。”

困境时挺身而出，正是娄佳惠的勇
毅和担当。

坚持梦想 屡获殊荣

2007年至今，娄佳惠作为河南省女
足一线队队员，代表河南征战各类赛事，
并于2017年作为教练员兼球员，带领河
南女足完成全运会决赛任务。

近年来一直活跃在足球场上的娄
佳惠，坐稳主力屡获殊荣：2008年，成
为北京奥运会、亚洲杯成员；2013年7
月，入选国家队代表女足出征东亚杯；
2015年5月，代表中国女足参加加拿大
女足世界杯；2015年女甲联赛，以12球
荣获最佳射手与最佳球员两项大奖；
2016年7月，代表中国女足出征里约奥
运会；2017年，代表河南女足成年队参
加第十三届全运会；2018年6月，代表
中国女足参加雅加达亚运会；2019年，
代表中国女足备战法国世界杯；2019
年，代表中国人民解放军备战世界军人
运动会；2020年，代表中国女足参加东
京奥运会预选赛附加赛，并成功拿到东
京奥运会入场券；2022年，代表中国女
足参加亚洲杯并获得冠军。

一路艰辛，一路成长，一路收获，娄
佳惠用拼搏和坚持诠释着“铿锵玫瑰”
的别样风采。为了梦想，她无畏前行，
用积极进取的拼搏精神感染着身边的
人。我们期待，我们相信，这朵铿锵玫
瑰在赛场上必将绽放得更加绚丽夺目。

扫码看视频

图① 2022年亚洲杯对阵中华台北队时娄佳惠在比赛中奋
力拼搏。

图② 娄佳惠座右铭。
（图片由娄佳惠本人提供）

时隔近一年，2022年女足亚洲杯中国
姑娘们的感人场景、动人画面，仍历历在
目。因为热爱，因为老乡娄佳惠，因为那
激荡的精神，因为那磅礴的力量。

娄佳惠无疑是焦作体育“奋力拼搏
勇争一流”精神的传承者，是焦作“特别
能战斗”精神的践行者。成为首届“焦作
楷模”，娄佳惠当之无愧。

传承楷模精神，凝聚榜样力量。让我
们把娄佳惠传递给我们的精神，转化为自
信自强、守正创新的澎湃动力，凝聚起踔
厉奋发、勇毅前行的强大合力，共同唱响
焦作高质量发展的主旋律。

记者手记
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娄佳惠：

逐梦绿茵场 风雨见彩虹
本报记者 张 鹏

在灿若繁星的焦
作体育名人堂，娄佳
惠耀眼夺目放光芒。

从市队到省队再
到国家队，从崭露头
角到锋芒毕露直至登
上亚洲之巅，娄佳惠
诠释了奋力拼搏、勇
争一流的焦作体育精
神，展现了百折不挠、
勇 往 直 前 的 巨 星 风
采。

1991 年 5 月出生
的娄佳惠，可谓风采
绝 代 ：2006 年 成 为
U16 全国足球锦标赛
最佳射手；2007 年获
得全国女子青年足球
赛最佳射手、最佳运
动员；2015 年荣膺女
甲联赛最佳射手、最
佳运动员；2016 年全
国体育事业突出贡献
奖；2017 年中华人民
共和国体育运动一级
奖章。

绝代风采，倾国
绽放。作为中国女足
的中坚，娄佳惠参加
过两届奥运会、两届
女足世界杯，助力球
队先后获得2008年北
京奥运会第五名、亚
洲杯第二名；2014 年
亚洲杯第三名；2016
年 里 约 奥 运 会 第 八
名；2018 年雅加达亚
运会第二名；2019 年
世界军人运动会女足
比赛亚军。

2022 年，已过而
立之年的娄佳惠，赛
场上敢打敢拼，困境
时挺身而出，数次激
烈的对抗令无数国人
为之动容，最后得偿
所愿助力中国女足重
返亚洲之巅。
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②②


