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【新疆土泥烧】新疆土泥酒业出品，浓
香50度，焦报读者价259元一件（12瓶
装）。

【新疆雅丹麦田五谷杂粮酥】35.9元一
提（650克），65元两提。

【新疆花间舞果仁杂粮软酥】42.9元
一提（1000克）。

【新疆雅丹麦田奶酪包】43.8元一个
（410克），75.8元两个。

【金绿成全脂风味发酵乳】来自新疆克
拉玛依的大品牌，蛋白含量≥3.3%，0添
加、0防腐、0香精，19.9元一桶（1000克）。

【养羊啦羊奶粉】708元得三桶。

【老北京酸奶】29.9元一件。
【康吉祥有机燕麦片】50元买一桶赠

一桶。
【三支梅老树核桃】礼品盒装，55元

一提（2.5公斤）。
【温县垆土铁棍山药】5公斤，40厘米

长，53元包邮到家；50厘米长，63元包邮
到家。

【黑芝麻丸】36元一公斤。
【方正富硒长粒香米】30元一袋（5公

斤），58元一袋（10公斤）。
【沁县沁州黄小米】43元2.5公斤，33

元2.5公斤。

【山西武乡小米】35元2.5公斤。
【山东曹县红薯粉条】45元2.5公斤。
【安徽老字号绿能红薯粉皮】8元450

克。
【新疆阿克苏纸皮核桃】66元2.5公斤。
【新疆若羌灰枣】55元2.5公斤。
【新疆麦趣尔黑麦列巴】22元一个，

无糖24元一个。
【北极冰岛海参】178元一公斤。
【疆农源冻干沙棘全果粉】

278元一桶，750元3桶（20条×8g／桶）。
咨询电话：13839165077

地址：人民路报业·国贸大厦一楼大厅 电话： 1 3 8 3 9 1 6 5 0 7 7

浓香52°
4×750ml/件

特价
99元/件
+1元

送1+1

广告

焦报欢乐购携洋河精品酒业
经典款

浓香52°
6×500ml/件

特价
169元/件

+1元

送1+1

喜庆款

特价
139元/件

+1元送1+1+1

畅销款

浓香52° 6×500ml/件

故乡人小瓶 人参鹿血酒 人参鹿血酒 波仕多干红 故乡人小瓶 人参鹿血酒 波仕多干红

夏季特卖

那拉融臻益生菌配方驼乳粉升级版198元/桶。
那拉丝醇全脂驼乳粉358元/桶。
那拉丝醇益生菌配方驼乳粉248元/桶。
那拉丝醇儿童配方驼乳粉278元/桶。
下单到货后到人民路报业·国贸大厦一楼大厅自

取。
咨询电话：13839165077。益生菌配方驼乳粉益生菌配方驼乳粉

全
脂
驼
乳
粉

全
脂
驼
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焦报欢乐购开团产品展示

特价特价西洋参西洋参
（（长白山长白山））

378378元元500500gg

野生锁阳野生锁阳
8585元元500500gg

天天 麻麻
198198元元500500gg

西洋参切片西洋参切片
388388元元500500gg

三七切片三七切片
108108元元500500gg

西洋参西洋参（（加拿大加拿大））
538538元元500500gg

4040头头
文山三七文山三七

188188元元500500gg

6060头头
文山三七文山三七

138138元元500500gg

3030头头
文山三七文山三七

238238元元500500gg

活动地址：人民路报业·国贸大厦一楼大厅
乘车路线：乘10路、18路、21路、35路、39路、43路公交车到市人大站下车 咨询电话：13839165077

焦报欢乐购夏季养生节

宁夏红枸杞宁夏红枸杞
4848元元500500gg

铁皮石斛铁皮石斛
8888元元500500gg

藏红花藏红花
4040元元33gg

艾条艾条1111元元艾柱艾柱1414元元

①0.3~0.4克/根9.9元，群团594元/60根
②0.4~0.5克/根19.9元，群团597元/30根
③0.5~0.6克/根29.9元，群团598元/20根
@所有人货到通知，人民路报业·国贸大厦一

楼大厅自取
加8元全国包邮到家（偏远地区除外）
预定电话：13839165077

人间烟火 雪域珍宝——冬虫夏草
青藏高原的神仙草！5月8日报价

新疆驼奶粉夏季特卖

2023年5月8日 星期一 编辑 蔡 欢 版式 从华杰 校对 王金伟 组版 韩冬萍 新闻报料：3909990

AA0303

庆祝庆祝《《焦作日报焦作日报》》复刊复刊4040周年特刊周年特刊

老
年
记
者

金牌读者

“每天看《焦作晚报》，是我最开
心的时候，不出家门就能了解焦作
的大事小情。”5月6日，在王凤琴家
里，她拿着厚厚一沓《焦作晚报》开
心地说。

王凤琴今年69岁，退休前在市
民政局工作，喜欢写作的她1985年
就和《焦作日报》结缘。

王凤琴说：“记得当年写了一篇
小稿子，我就试着给《焦作日报》投
稿，没想到很快就被刊发出来了，虽
然是火柴盒那么大，但我第一次写
的东西变成了铅字，很激动。”

《焦作晚报》诞生后，王凤琴接
着订《焦作晚报》。“这是我每天的
精神大餐。”王凤琴指着一叠报纸
说。

退休后，王凤琴自然而然“转
岗”成为焦作日报社老年记者团的
一员。有了大量闲余时间，她在生
活的百花园里“挖呀挖呀挖”，用写
作的种子，在报社的花园里种出了

快乐的花。
王凤琴说，她写自己的生活、写

生活中的酸甜苦辣和众多读者分
享，而这些作品她都用报夹夹好，珍
藏起来。

如今，王凤琴经常用手机写作，
并将反映老年记者团活动的稿子编
成“美篇”，阅读量已达170万次。
她将继续写下去，用笔和相机记录
美好的老年记者生活。

上图 王凤琴。
本报记者 赵改玲 摄

很多人都怕“老”字，可早早加
入焦作日报社老年记者团的陈海
新，虽被朋友称为“提前步入老年”，
但他乐此不疲，成为老年记者团的

“公益达人”。
陈海新，现年52岁，自己经营

一家传媒公司，经常到社区广场
和养老院开展公益活动。在一次
公益活动中，陈海新与老年记者
团结下不解之缘，并成为其中一
员。

“我是《焦作日报》的忠实读者，

加入老年记者团我特别开心，也特
别喜欢这个团队。”陈海新说。

之后，陈海新便跟随老年记者
团走进山村、社区、公园、敬老院开
展公益活动。

“无论是中站区的西张庄村、
寺后村、十二会村、许河村，还是龙
源湖小区、西城家园小区、东方红
广场等，都留下了我们慰问演出的
足迹，不仅实现了自身价值，也给
别人带来了丰富的文化大餐。”陈
海新说。

“作为普通读者的一员，十分感
谢《焦作日报》为我们提供这么好的
平台，感谢老年记者团让广大老年
朋友老有所学、老有所为、老有所
乐，更好地丰富了老年朋友的文化
生活。”陈海新说。

左上图 陈海新。
本报记者 赵改玲 摄

郑郑小九小九：：

精致大气接地气 党报更具魅力
本报记者 杨景鹏

王凤琴：

在报社的花园里种出快乐的花
本报记者 赵改玲

陈海新：

老年记者团的“公益达人”
本报记者 赵改玲

暮春四月，满目芳菲。4月24日，细雨绵
绵中，漫步河南理工大学校园，花香醉人，环
境怡人。在这样的美丽心情中，采访《焦作日
报》金牌读者郑小九，倾听他的党报情缘，乃
一大乐事。

今年54岁的郑小九，是河南理工大学马
克思主义学院院长、教授、硕士生导师，党的二
十大精神焦作市宣讲团成员。郑小九的办公
桌上，摆放着一本书——《郑说好运》。“与《焦
作日报》最浓的情感，都在这本书里。”郑小九
说。

话匣子打开，记忆的阀门也随之而开。
2014年，为全方位宣传河南省第十二届运

动会暨首届全民健身大会，《焦作日报》推出了
河南省第十二届运动会暨首届全民健身大会
专刊，并邀请郑小九为省运专刊《郑说好运》专
栏撰写随笔。在7个多月里，他为该专栏写了
28篇随笔，累计3万余字。

《河南人中》《修文与修武》《从“移山”到
“缝山”》……翻看品读，一篇篇随笔构思精
致、文笔优雅，十分贴近焦作历史文化和大众
体育生活。堪称“点睛之笔”的《郑说好运》专
栏，还荣获了省社会科学普及优秀作品特等
奖。

“非常感谢王爱军老师、吕正军老师的策
划和指导，《郑说好运》这个专栏的名字就是他
们的创意，也非常感谢顾培利老师为我画了个
漫画头像，每周五我的随笔和头像一块出现在
报纸上。编辑老师对我的选题和内容非常宽
容，但对文字校对、修改一丝不苟，让我学习了
很多，也提升了很多。”郑小九说，他在中国人

民大学读博士、做博士后时，曾是中国人民大
学人文奥运研究院的研究人员，加上多年来对
焦作历史文化的热爱和研究，所以才有契机为
省运专刊撰写随笔。

从读者到作者，郑小九对《焦作日报》的情

感还可以往前追溯。
“小时候报纸是我了解外面世界的窗口，

每每回想起父亲带着我坐在家的院子里读报，
心中总会生出无限感慨。”郑小九说，读报一直
是他的热爱。1990年，他从郑州大学哲学系本
科毕业，到焦作大学政教部做思政课教师，除
了《人民日报》《光明日报》外，他读得最多的就
是《焦作日报》。读前两张报纸如果说是“顶
天”，读《焦作日报》就是“立地”——在家乡的
土地上工作，自然得多接地气。

读着读着，郑小九便生发出向《焦作日
报》投稿的冲动。他写的杂文《赵宣的另一
面》，写的是东汉时候一个“伪君子”，讽刺现
实生活中的“两面人”；还有一篇是诗作，名字
是《给愚公的女儿》，均在《焦作日报》副刊版
面见报。

党的二十大胜利闭幕后，郑小九被市委
聘为党的二十大精神宣讲员。2022年 11月
23日，受市委宣传部邀请，他为全市承担党
的二十大精神宣讲任务的500多位同志作示
范宣讲，《焦作日报》对此进行了报道。郑小
九写的《传承新时代中国精神 凝聚团结奋进
力量》在《焦作日报》见报后，还荣登“学习强
国”平台……

敬岁月，谢陪伴，启新程。郑小九说，每天
读《焦作日报》是他的功课，如今的《焦作日报》
更加精致、大气、接地气。在《焦作日报》复刊
40周年之际，他衷心希望《焦作日报》《焦作晚
报》越办越好，党心民心一报牵，彰显党报的魅
力。

郑小九。 本报记者 王梦梦 摄
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