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快乐的周末
●胥文耀 hy2306658 环南一小二（14）班

盼啊盼，终于到周末了，吃过早饭，妈妈要带我去
月季公园喂鱼，我高兴地一蹦三尺高。

一路走进湖边，只见这里的鱼真多啊。有大的、
小的，有红色、黄色、金色、白色，美丽极了，就像穿着
盛装在欢迎我的到来。我迫不及待地抓起一把鱼食
撒进湖里，小鱼们闻到香味，立刻从四面八方游过来，
争先恐后地抢着鱼食，生怕来晚了，鱼食被别的鱼吃
掉。我赶紧又抓了一把撒进水里，更多的鱼成群结队
地围了过来，足足有上百条，有的在水中跳跃，有的在
水里穿梭，还有的在不停地摆动尾巴，溅起一朵朵美
丽的水花。

鱼食吃完了，小鱼们把头扬得高高的，嘴巴张得
大大的，好像在说：“再给我一点吧，再给我一点吧！”
样子可爱极了。吃饱了之后，鱼儿们在水里快活地游
来游去。

夕阳西下，我依依不舍地离开了月季公园，今天
真是快乐的一天啊！ （指导老师：王定云）

转眼，六月就要结束了。而
我，即将迎来小学的第一个暑假。

为什么说我的暑假是令人期
待的呢？因为，我的北京梦要在暑
假实现啦！这简直太让人兴奋了。

前两天，妈妈突然问我，愿意
一个人参加焦作日报社教育事业
部组织的北京的夏令营吗？我一
听是北京，别提有多开心了，想都
没想就直点头。可是妈妈犹豫
了，她开始担心这个担心那个。
于是，我们的家庭会议开始了。
爸爸、妈妈和我，三个人坐在一
起，开始讨论夏令营的各种事项。

爸爸觉得研学旅行很有意

义，既能玩又能学，而且还让我更
独立了。所以，爸爸特别赞同这次
活动，始终相信我可以照顾好自
己。妈妈呢，虽然很乐意让我体
验，可是这毕竟是我第一次一个人
出远门。她总是害怕我受委屈，害
怕我吃不好、住不好，害怕我照顾
不了自己等一系列问题。其实，我
想对妈妈说，我已经是个小学生
了，你就放心吧，我一定把自己照
顾得妥妥的，不让你担心。最终，
妈妈放下了顾虑，给我报了名。我
一蹦三尺高，高兴得嘴巴都要咧
到耳朵根儿了。

我终于能去看看天安门了，

看看那神圣而又壮观的升旗仪
式；我终于能去看看毛主席纪念
堂了，去感受伟大领袖的力量；我
终于能去看看故宫了，看看紫禁
城的繁华世界；我终于能去爬爬
长城了，看看那坚固而又连绵不
绝的城墙；我还要去逛逛清华、北
大，去看看哥哥、姐姐们的辛勤努
力……北京，有太多的东西想要
去探索。常听爸爸讲关于北京的
种种，这次，我也要开启我的寻宝
之旅啦！这个暑假真的是“假”有
所值啊！

你们说，我的暑假是不是令
人特别期待呢？

国宝大熊猫
●曲墨冉 dh202210087 东环小学三（5）班

大熊猫非常可爱，全身毛茸茸的，而且很胖，像
一个大皮球；它的四肢、耳朵还有眼睛都是黑色的。

大熊猫的主要栖息地为四川、陕西和甘肃的山
区。它们生活在海拔2600~3500米的竹林里。

在野外，大熊猫每两次进食间休息2－4个小
时。它们的食物大多数是竹子，熊猫食用的竹子有
60多种。野生熊猫大约可以活18~20岁，那么你
们知道熊猫的一岁等于人类的多少岁吗？熊猫的
一岁等于人类的3~4岁。

熊猫们是内八字走路的，它们每天要用一半的
时间进食，剩下的时间多数是在美梦中度过的。

我太喜欢熊猫了！

畅想暑假
●周琳涵 jy202206005 解东一小二（1）班

时间过得真快，一个学期过去了，送走了紧张
的学习时间，盼望已久的暑假就要来了，我怀着兴
奋的心情，等待着假期的到来，同时也得好好地计
划下如何过一个快乐充实的暑假。

古人说：读万卷书，不如行万里路。我一直想
去北京，看天安门前壮观的升旗仪式，爬气势磅礴
的长城。我也想去海边，吃海鲜捡贝壳。到海洋
馆看海狮、海豹，还有走起路来一摇一摆的小企鹅。

假期可不能一直玩，我也会参加兴趣班，在知
识的海洋中遨游。有时间也要背古诗词，积累好
词佳句。

这就是我的暑期计划，再以崭新的面貌迎接
新学期的到来。

美好的暑假马上就要到了，
提起暑假我就很开心，让我想起
了去年暑假的一个快乐的下午，
爸爸带妈妈、哥哥和我去了康百
万庄园。

在高速公路上，我和妈妈从
车窗看到了蔚蓝的天空中有许多
洁白的云朵，云朵一朵比一朵漂
亮，有的像飞船，有的像哮天犬，
有的像花朵，还有的像小鱼。我
听爸爸说康百万庄园离杜甫故里
很近，爸爸让我背诵一些杜甫的
代表诗，我想了好久，才想到了杜

甫的诗——《江畔独步寻花》，我
们想着说着，不知不觉就到达了
目的地。

我们的第一站是栈房，我印象
最深刻的是，在一栋房子里，里面
摆着很多不同种类的酒、水果、布
匹、算盘，那里就像一个百货商
店。我们看见了各种各样的算
盘，有的是长方形的，有的是正方
形的，有的是圆形的，还有的是挠
痒痒爪形状的；有的是一个人用
的，有的是两个人对着同时用的，
有的是四个人同时用的，还有的是

许多人聚在一起同时用的。我听
导游说：“古时候的人，计算数字，
用算盘拨一拨就能算出答案。”算
盘可真神奇呀！

我们还去了地下金库、模拟
船舱地下通道、戏台、南大院展
厅。导游讲的特别详细，我想她
的知识储备一定特别丰富。想到
这些，我就特别期待今年的暑假，
还想跟着爸爸妈妈一起去见识更
多的人文历史，我也一定要好好
学习，多掌握一些知识。

（指导老师：毕霞）

吃西瓜
●杜政庭 fzy202210052 丰泽园小学一（3）班

端午节
●抄 玥 lyh202303077 龙源湖学校一（7）班

快乐暑假
●张雨乔 fzy202210326 丰泽园小学三（6）班

夏 瓜

●李沛然 fzy202210504 丰泽园小学二（5）班
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期待暑假
●陈诗玺 fzy202210008 丰泽园小学一（2）班

快乐的“康百万”之旅
●郑文喆 lyh202302015 龙源湖学校一（8）班
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学习最快乐
●陈劭晗 sy230104
沁阳市实验小学四（10）班

在一年级的时候，我开始学习骑自行车，中
间经历了许多风风雨雨，在骑车的过程中我跌倒
了许多次，腿上、手上都受过伤，但是我没有放弃
过，因为我知道只有坚持练习才能完成一件事。

还有拼乐高积木，我从五岁就开始拼，一直
拼到现在，乐高也从以前的小人仔、小飞机拼到
现在大的航空母舰、运输机、跑车、越野车，从简
单拼到复杂，在拼乐高积木的过程中，我学会了
坚持不懈，让我在无数失败中成长起来，并且提
升了我的动手能力、思维开拓能力和对新鲜事物
的探索能力。

一切有意义的学习都让我们在成长过程中
不断进步，我爱学习，学习使我快乐！

家里来了不速之客
●张奕恬 sy2304107 沁阳市实验小学四（13）班

这几天，我家经常会有一些不速之客出没，这个不速
之客就是马蜂。

一天中午，我躺在床上准备闭上眼睛午睡。忽然模
模糊糊看见一团黑乎乎的东西在窗户外边的一个角落。
我立刻来了精神，叫醒了正在睡梦中的妈妈。

“妈妈，快看！那里有个鸟窝。”我指着那里大声喊，
我又定睛一看，发现说鸟窝也不太对，因为有很多很小的
东西一直在慢慢地蠕动。带着满脸的问号，我看向妈
妈。妈妈揉了揉眼睛仔细看了看说，那是个马蜂窝。于
是，我的脑袋里马上又来了一大堆问题。这里怎么会有
一个马蜂窝？马蜂是怎么飞到这么高的地方呢？它们在
这里安家会不会影响大家的安全呢？

我连滚带爬地下了床，又迫不及待地爬上飘窗，小心
翼翼地扶着墙，用力地踮着脚尖，一手扒着窗户，终于离
窗户外边的马蜂窝近点。我终于看清，马蜂穿着黄黑色
条纹的外套。马蜂窝上面全是小洞，和蜂窝煤一样。每
一个马蜂都在不停地劳动着，四肢不停地舞动着，应该是
在辛勤地建造自己的家园。

马蜂窝的最上头，有一只纯黑色的马蜂，它骄傲地站
立着，像个威严的君主，应该是蜂王。虽然这个不速之客
影响了我们的正常生活，可是我对它们还是充满了兴
趣。 （指导老师：吕园园）

快乐的一天
●马熙杰 sy2304109 沁阳市实验小学四（13）班

盼呀盼，终于盼来了这次参观特警大队的活动。
哇！人山人海、热闹非凡！同学们满怀期待地站好

队，迫不及待地想冲进去，有些同学已经拿出手机拍起照
来了。这时，记者老师一声令下，同学们迈起了整齐的步
伐走进大门。特警叔叔穿戴整齐，蓄势待发，英姿飒爽地
站在那里。我们排好队，站在大楼前，听吕警官讲他们的
故事，我们听得津津有味，心想：当警察是一件多么光荣
的事情啊！

随后，我们还看了特警叔叔骑摩托车，我们不禁感
叹：“哇噻！好酷炫啊！我也好想骑呀！”警察叔叔骑摩托
车的样子宛若一名战神骑着黑马在战场上驰骋……

我们还看了特警叔叔实战演练，一名警察扮演劫匪，
另外三名本色出演，特警叔叔拿起防爆盾和警棍向“劫
匪”冲去，“劫匪”拿着刀向防爆盾砍去，防爆盾不仅没破，
反而压住了“劫匪”，特警叔叔又把手铐给“劫匪”带上。
表演结束，场上响起了雷鸣般的掌声！

美好的时光总是短暂的，这次活动结束了，我们恋恋
不舍地离开这里。尽管时间短，可我还是学到了很多东
西：“特别能战斗、特别能奉献、特别能吃苦、特别守纪
律”。我也要向特警叔叔学习，向他们致敬！

（指导老师：吕园园）

参观特警大队
●赵皓天 sy2306158
沁阳市实验小学三（8）班

我满怀期待地来到特警大队，首先映入眼帘
的是整整齐齐的一排警车，给人神圣、庄严而又
威武的感觉。再往前走就是我们观看表演的地
方了，老师让我们站成一排，给我们讲了几条观
看特警叔叔表演时的注意事项。五分钟后第一
个节目开始了，随着“嘟嘟”的声音，特警叔叔着
装整齐，开着一样的摩托车来到了我们面前，我
们都被特警叔叔威武神气的样子吸引了，惊讶地
欢呼起来：“太帅了！”“太酷了！”我在心里暗暗下
决心，长大了也要学骑摩托车，也要练成这么好
的技术。

特警叔叔给我们表演拳击操。只见叔叔们
雄赳赳气昂昂地走了过来，站在离我们两米远的
地方开始了表演，在一声声“嘿嘿，哈嘿”中，我感
觉到了他们出拳的力度，反正干倒两三个我肯定
是没问题的。

最后，老师让我们在特警叔叔的指导下摸摸
那些枪，老师话音刚落，大家都兴奋地飞奔过去
了，由于人有点多、时间有限，我只拿了突击步
枪，枪有点重，拿到手里瞬间就觉得我是最靓的
仔！别提有多威风了。没一会儿，老师就让我们
集合，大家依依不舍地离开了。

这次参观让我对特警有了更深的认识和了
解。不仅感受到特警大队的纪律严明、训练有
素，并且还摸了摸只能在电视上看到的枪。我决
定长大后也要当特警，保护人民的安全。

《龟兔赛跑》新编
●姬雨桐 lsy2304307
龙源湖实验小学四（4）班

上一次的比赛，兔子一直怀恨在心，所以
这次的比赛，兔子已经下定决心要把奖杯拿到
手里。

终于到了比赛这天，兔子和乌龟在起跑线
上相互怒视着对方。“比赛正式开始！”随着裁
判员黑熊一声令下，兔子火速向前冲去，一刻
也不敢耽搁，而乌龟却慢慢悠悠地向前走去，
看来胜利掌握在兔子的手里了。

可是，兔子跑着跑着经过了一个村庄。忽
然，一股香味弥漫了整个村庄，也钻入了它鼻
子里。兔子口水流了一地，究竟是什么味道
呢？原来是一户人家的地里种了胡萝卜，兔子
顺着香味来到了胡萝卜地里，当兔子发现了水
灵灵的大萝卜时，眼睛都快瞪出来了，口水也
滴滴答答流了满身。兔子扑向了胡萝卜堆，脸
上洋溢着享受又幸福的微笑，而把比赛抛在了
脑后。

过了一会儿，兔子把地里所有的胡萝卜吃
完后，满足地躺在地上。过了一会儿，它才想
起来还有比赛。当兔子在尽情享用胡萝卜时，
乌龟早已从旁边经过，兔子还在吃胡萝卜，乌
龟满头大汗地向前跑。

当兔子想起来比赛时，它奋力向终点跑
去，可还是晚了一步，那里所有的动物欢呼着，
乌龟又一次获得了胜利。

通过这件事，兔子也明白了只要坚持不懈
一定会取得胜利，兔子回家后认真总结经验，
它要为下一场比赛作准备。

经典诵读比赛
●张木子月 lsy2304148
龙源湖实验小学二（4）班

今天，阳光明媚，我像箭一样冲进了教室，
因为扣人心弦的经典诵读比赛即将开始。

突然，一个声音打破了早晨的宁静，“请各
班学生拿好自己的椅子，到一楼集合”。原来
是校长啊！到达楼下后，我甚至没有心情听别
人精彩的诵读作品，一直一遍遍念着台词，像
害怕被大灰狼吃掉的小兔子一样，坐立不安。
等呀等呀，终于轮到我们了，我赶紧整理好衣
服，然后熊纠纠、气昂昂地走上台，面带微笑。
台下密密麻麻的观众注视着我们。这时冯东
棋出场了，只见他潇洒地翻着跟头来到舞台正
中央，拔出了古剑，就像从电视里走出来的武
林高手，吸引了全场观众的目光，有的甚至张
大了嘴巴。

最后，我们二（4）班获得了第二名，通过这
次比赛，我明白了台上一分钟，台下十年功的
道理，以后我要多多参加这种活动！

背 影
●董芷琪 sy2304045
沁阳市实验小学三（7）班

（指导老师：马娟）

小 马
●梁思雨 sy2304093
沁阳市实验小学四（8）班

（指导老师：苏芳）

海 豚
●张菡宇 sy2304042
沁阳市实验小学三（7）班

（指导老师：马娟）

菊 花
●温宇彤 sy2304118 沁阳市实验小学四（13）班

（指导老师：吕园园）


