
7 月 14 日至 8 月 14
日，体彩顶呱刮再次推出旅
游文化主题即开票——“说
走就走Ⅱ”，联合携程旅行
开启一系列令人心动的夏
日之旅。趁现在，立即出发，
探索趣玩之旅的未知惊喜。

该票面值10元，最高
奖金25万元，6个票面场景
分别代表不同的旅游地点
和景色，为旅游爱好者带来
更多娱乐选择，不知道去哪
玩？不妨让“说走就走Ⅱ”给
你答案。

活动一：2023“说走就
走Ⅱ”刮预埋符号有好礼。
活动期间，凡购买2023年
新上市的10元面值“说走
就走Ⅱ”即开产品，刮出“说

走就走”“即刻出发”预埋符
号，即可通过体彩APP或
小程序扫描保安区二维码
（中奖票须先进行奖金兑
付）进入活动页面领取运动
相机或运动水壶，共有
8200 份奖品等待您的到
来。机会有限，领完即止。

活动二：商业综合体
“大乐透、7 星彩”长票有
好礼。活动期间，在指定商
业综合体门店购买超级大
乐透或 7星彩彩票单票 6
注及以上单张彩票出现3
个“海豚”或2个“海豚”幸
运符号，即可通过体彩
APP或微信小程序扫描票
面兑奖码，登录活动页面
领取运动相机或运动水壶

奖品。奖品共 2440 份，领
完即止。若票面出现二维
码，即可用携程APP或微
信扫一扫扫描二维码进入
携程活动页面领取景区门
票优惠券。

另外，7月14日至9月
28日期间扫描“说走就走
Ⅱ”即开票，还可获得双倍

“体彩微光俱乐部”活力值，
可参与俱乐部抽奖。奖品多
多，惊喜不断，快来扫码参
与吧。⑨

赵改玲

趁现在，体彩顶呱刮带你“说走就走”
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本报讯（记者赵改玲）7月19日，市教
育局公布了2023年焦作市第一中学、焦
作市第十一中学统招录取分数线。焦作
市第一中学统招录取分数线为576.5分，
焦作市第十一中学统招录取分数线为
557.5分。

我市2023年普通高中招生录取满分
630分（由统考科目语文、数学、英语、物
理、化学、道德与法治、历史和物理、化学、
生物实验操作考试成绩组成，不包含中招
体育分数,下同）。根据学校的招生计划、
考生志愿填报和成绩情况，划定焦作市第

一中学统招录取分数线为576.5分，划定
焦作市第十一中学统招录取分数线为
557.5分。

各初中学校分配生分数线按照分配
生的计划数及学生学业考试成绩从高分
到低分依次录取，分数线控制在考生所报
学校统招录取线以下50分以内。

焦作市第一中学、焦作市第十一中学
批次志愿录取结果已在系统发布，各城区
考生可登录“河南省普通高中招生考生服
务平台”（http://gzzs.jyt.henan.gov.cn/
zk/）自行查询。

本报讯（记者杜挺勇）得知儿童必
须携带本人有效身份证件才能乘火
车，暑期不少家长开始“突击”给孩子
办身份证。记者昨日从市公安机关户
政部门获悉，近期，我市迎来儿童身份
证办证高峰。警方提醒，儿童有效身
份证件有多种可使用，且目前有身份
证业务“全城通办”“省内通办”等便民
措施，家长尽量莫扎堆办理。

据介绍，近期，我市中心城区的
一些户籍窗口业务量激增，大多数都
是家长带着孩子要为孩子办理身份
证。多数家长均称，暑期想要外出旅
行，得知儿童乘坐火车必须携带有效
身份证件方可进站乘车，所以想抓紧
时间给孩子办理身份证。

据悉，目前全市所有公安户籍窗
口已作好准备，通过开展延时服务、
预约服务、抽调专门警力支援办证量
较大的窗口，配备引导人员合理分流
人群等，最大限度减少群众等候时
间，提高服务群众水平。

民警指出，目前已开通居民身份
证业务“全城通办”“省内通办”“跨省
通办”便民措施，任一户政大厅（派出
所户籍室）窗口现场均可办理居民身
份证。

民警特别提醒，儿童有效身份证
件还包括居民户口簿、出生医学证明、
公安机关出具的临时乘车身份证明、
护照等，携带以上任何证件都可以乘
坐火车。

本报讯（记者赵改玲）为进一步落实
国家助学贷款政策，根据河南省教育厅、
国家开发银行河南省分行《关于切实做
好2023年度生源地信用助学贷款工作
的通知》，我省2023年度生源地信用助
学贷款开始受理，受理时间为7月17日
至9月20日，受理地点为各区、县级学生
资助中心。这是记者昨日从市教育局获
悉的。

河南省生源地信用助学贷款是指银
行业金融机构向河南省籍符合条件的家
庭经济困难普通高校新生和在校生（含预
科生，以下简称“学生”）发放，在学生入学
前户籍所在县（市、区）办理，以借款人信
用做担保的国家助学贷款。学生和家长
（或其他法定监护人）为共同借款人，一起
承担还款责任。我省生源地信用助学贷

款由国家开发银行河南省分行承办。
全日制普通本专科学生（含预科、高

职、第二学士学位）每人每年申请贷款额
度不超过12000元，不低于1000元，全日
制研究生（含硕士研究生、博士研究生）每
人每年申请贷款额度不超过16000元，不
低于1000元。

全日制普通本专科学生在同一学年
内不得重复申请获得校园地国家助学贷
款和生源地信用助学贷款，只能选择申请
办理其中一种贷款；全日制研究生原则上
申请办理校园地国家助学贷款，如高校不
予办理，可通过生源地信用助学贷款予以
兜底。

贷款期限生源地信用助学贷款期限
为剩余学制加15年，最长不超过22年。
生源地信用助学贷款不展期。

本报讯（记者李锴）是学生就能
购买学生火车票吗？学生火车票能
无限次购买吗？答案是否定的。为
此，焦作火车站总结了一些关于购买
学生票的高频问题，希望能够对旅客
日后乘车有所帮助。

学生票的发售条件是什么？在全
日制高等学校（含国务院教育行政部
门、省级人民政府审批设置的实施高
等学历教育的民办学校），承担研究生
教育任务的科学研究机构，军事院校，
普通中小学和中等职业学校（含有实
施学历教育资格的公办及民办中等专
业学校、职业高中、技工学校），国务院
或国务院宗教事务局批准的正式宗教
院校就读的学生、研究生；家庭居住地
和学校所在地不在同一城市；凭附有
标注减价优惠区间和火车票学生优惠
卡的学生证（中小学生凭加盖学校公
章的书面证明），优惠区间应加盖院校
公章；在优惠乘车区间之内，且优惠乘
车区间限于家庭至院校（实习地点）之
间。以上条件缺一不可。

只有寒暑假时才能购买学生票
吗？现在已经取消只能寒暑假购买
学生票的限制，每学年（10月1日至
次年的9月30日）符合条件的学生可
以购买家庭居住地至院校（实习地
点）所在地之间4次单程的学生票，
即全年任意时段均可购买。但需要
注意的是，优惠乘车次数按学年使用
有效，当学年不能使用下一学年的次
数，当学年未使用的不能留作下一学
年使用。

中小学生可以使用学生票吗？可
以。但是要满足家庭居住地和学校所
在地不在同一城市，凭加盖学校公章
的书面证明可购买使用学生票。

新生、毕业生可以购买学生票
吗？新生可凭录取通知书、毕业生凭
学校开具的书面证明以及购票时所
使用的有效身份证件通过人工检票
通道进站乘车。

学生优惠区间可以变更吗？可
以变更。变更后经学校确认，在学生
证乘车区间处加盖公章，并修改火车
票优惠卡内的相关信息。

每次购买学生票前都需要核验
吗？符合购买学生票条件的旅客，应
在线完成学生优惠资质核验或到车
站指定售票窗口、自动售/取票机办
理一次本人居民身份证件与学生优
惠卡的核验手续（学生票需每学年乘
车前办理一次）。

如果已经购买了全价票，能改成
学生票吗？全价票无法改签为学生
票，需要办理退票后重新购买，退票
按现有规定收取退票费。

学生票退票后，优惠次数是否返
还？学生票退票后，将返还优惠次数，
但购买联程学生票的仅退部分接续车
票，不返还优惠次数。如对扣减次数
有异议，可进行优惠次数使用申诉。

网络购买学生票，优惠区间不
符、优惠次数超出怎么办？学生票
（区间不符、优惠次数超出）凭本人有
效身份证件原件和学生优惠卡，到车
站售票窗口办理补票手续。

市第一中学、第十一中学

统招录取分数线公布

2023年度

我市生源地信用助学贷款开始受理了

我市迎来儿童办理身份证高峰
已有“全城通办”，尽量莫扎堆办理

是学生就可以买学生票吗
购票答疑请查收
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家庭中如果没有灯具，就像
人没有了眼睛，没有眼睛的家庭
只能生活在黑暗中，因此灯在家
庭的位置是至关重要的。如今，
人们将照明的灯具叫作灯饰，从
称谓上可以看出，灯具已不仅是
用来照明，它还可以用来装饰房
间。不同色温的灯光，可以调节
居室的氛围，传达不同的感官享
受，营造出不同的居家环境。

目前，灯具市场品种极为丰
富，造型千变万化，性能千差万
别，灯具的美感十分重要，色彩
美、造型好的灯具能给人带来愉
悦感。由于灯具是整个居室装饰
的有机组成，因此，它的样式、材
质和光照色温都要和室内功能和
装饰风格相统一。例如在客厅的
灯饰选择上，一定要多样化，既有
基本的照明，又要有重点的照明
和比较有情调的照明，这样的照
明效果才能营造一种氛围；餐厅
的照明应将人们的注意力集中到
餐桌，一般用显色性好的暖色调
吊线灯为宜，以真实再现食物色
泽，引起食欲；卧室灯具的光源光
色宜采用中性且令人放松的色
调，辅以实际的照明需要，如梳妆
台和衣柜需更明亮的光，床周围
的阅读灯一定要柔和。厨房、卫
生间应以功能性为主，光源性一
定要好。

灯光的色温调节室内氛围，

可以给居者带来不一样的心情。
其中，低色温的光会给人一种亲
切、温馨的感觉，而高色温的白光
可以给人一种清爽、轻快的感觉，
新婚浪漫时刻就适合低色温的光
源来营造一种浪漫温馨的氛围。
有资料显示，人眼所见的光线，由
7种色光光谱组成，色温就是专
门量度光线颜色成分的。业内人
士建议，大多数新居客厅中选用
的是白色节能灯，只需换上低色
温的光源，也就是使用含红色光

谱线成分较多的暖色调的灯光，
就能在室内形成朦胧、轻松、温馨
的气氛。在卧室换上暖色调辅助
灯，会变得柔和、温暖。另外，业
主在装修时，还需要考虑色温与
所处环境的基本色调之间的相互
融合问题，这样才能营造出更好
的居家心情。

上图 灯具在照明的同时，
还可以装饰房间、营造氛围。

王 倩 摄

在房地产行业有这
样一种说法，任何一套
房子都没有十全十美，
有七分满意就可以拿下
了……这其中，地段、配
套是无法通过后期去弥
补的，因此，不少置业者
在选购商品房时，只能暂
且放弃户型朝向。但房
子朝向不好，住着也是件
闹心的事，毕竟采光受影
响，通风不畅快，朝北的
房间阴冷，朝西的房子天
天享受“西照”，面对这些
问题，设计师表示，朝向
不好，可以通过设计来弥
补。

采光不好的房子，可
以依靠色彩来调节。在
设计师看来，利用空间颜
色的对比度可以提升整
体的亮度。有些人认为
只要在阴暗的户型中运
用浅颜色或明亮的颜色
就可以达到提亮的作用，
其实，由于缺少光线，这
些亮色会给人一种灰蒙
蒙的感觉，并不能达到业
主所期望的那种效果。
相反，大家认为不能用的
黑色如果与白色共同运
用，造成强烈的对比，这
样则能在视觉上让人觉
得更为明亮。当然，颜色
并不局限于黑白色，其他
对比度强烈的颜色，只要
搭配好都可以大胆运用。

与此同时，人造光
源来补充采光问题在装
修中也十分常见。我市
一装修设计公司的设计
师刘强表示，颜色调节
只是一方面，根据具体
需要，还应补充一些人
造光源——灯，但灯并
不是随意安装的，要根据
户型和具体使用条件，对

室内需要的光源量进行
一个整体的计算，否则会
造成浪费。另外，设计中
往往会吊灯、射灯、立式
灯等综合运用，很多元素
的运用会对层高有一定
要求，业主应根据自己户
型的实际情况进行选
择。“有不少人认为，通过
对局部空间的拆改，达到

“凿壁偷光”的效果，来改
变采光不足的问题是最
理想的解决方案，例如将
客厅中封闭狭小的餐厅
和旁边朝南的小房间打
通，将光线引过来。但这
种拆改受原本房屋设计
的影响，效果有限，而且
业主在进行这种拆改时，
一定要找专业人士。”刘
强说。

通风不好的房子，可
装新风系统。据悉，一梯
多户的商品房大都存在
通风问题，尤其是闷热的
夏天，我们经常看见一些
业主只能靠24小时开窗
户的方式来对室内进行
换气。设计师建议，这样
的户型可以考虑加装新
风系统，帮助通风换气。
现如今，新风系统越来越
简便，一般需要排布管
线，最好在装修前进行设
计和安装，对于已装修的
业主，还可以选择单机安
装的带热回收新风系统，
其只需像空调机一样挂
装在墙壁上，在外墙上打
一个风口即可，但其通风
效率和热交换效率也会
受到一定影响。

下图 黑白两色共
同运用时，可以形成强烈
的对比，这样则能在视觉
上让人觉得更为明亮。

王 倩 摄

一间小小的儿童房，对于孩
子就是属于自己的小小王国。但
在装修时，也是父母最期待也最
为头疼的空间。随着年龄的变
化，小朋友对空间的需求也会不
同，如何打造一个美观又实用的
儿童房呢？这几个方面一定不能
忽视。

色彩选择。色彩是开启儿童
认知天赋的第一扇窗。孩子心里
的世界是五彩缤纷的，色彩绚丽
的东西更容易激发他们的探索
欲。相对于大人的房间，儿童房
在设计上通常更强调要丰富多
彩，符合孩子天真烂漫的性格。
但其实在有限的空问里，太多的
色彩会分散孩子的注意力，反而
不利于儿童的成长，因此在色彩
的选择上应适当做减法，可以先
确定一个主色调，建议尽量以简
单、朴素为主，再过窗帘、地毯、饰
品等软装饰来增加室内色彩。比
如墙壁油漆选用轻盈活泼的色
彩，如白色、米色、天蓝色、草绿
色，或多种颜色混搭的跳色墙。
尤其对于小面积儿童房，采用过
浓的色彩，则会给人强烈的视觉
负担，

可成长空间。儿童房设计需
要考虑孩子的成长，创造可弹性
利用的空间，最大限度的把空间
自由化。在孩子还小的时候，其
实并没有什么明确的审美偏好和

色彩喜好。因此，可以先规划好
睡眠休息区域，打造一个符合孩
子成长所需的健康、安全、舒适的
睡眠环境。其他的空间暂时处于

“闲置”和“留白”的弹性状态。等
他们慢慢懂得表达的时候，再作
出新的改变，让孩子能真正参与
到自己房间的设计，这样也能最
大限度节省费用。

健康和安全。儿童房的设计
可以独一无二，配色可以与众不
同，但是安全和健康必须是第一
位，是不可突破的底线。家居板
材、墙纸油漆，所有一切用材用

料，环保健康必须是第一要素。
同时，在设计上也要把安全问题
放在首位，孩子天性活泼好动，有
着极大的探索欲望，因此在设计
装修的时候，要避免“华而不实”，
杜绝一切安全隐患，讲究安全合
理，活动自如。不要安装造型复
杂、边角尖锐的物品；不放置过高
且不贴墙的斗柜；家具边角尽量
做成圆弧型；有棱角的家具边缘
贴上防撞条等。

筱 静
上图 色彩丰富的儿童房装

修。 筱 静 摄

用灯光营造居家环境
本报记者 王 倩

儿童房装修
这些方面一定不能忽视

朝向不如意
设计来帮忙
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