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本报讯（记者韩晓）9月1日
上午，修武县竹林小学举行“开
蒙启智做贤人”新生入学仪式，
标志着新一年级的小萌娃们将
在这里翻开人生崭新的一页。

小萌娃们在家长和老师的
带领下步入校园，对着镜子正
衣冠，立志做一名新时代好少
年。该校将为孩子们朱砂启
智，开启学童智慧，推开知识的
大门。

随后，孩子们认真书写
“人”字，立下鸿鹄大志，要做堂
堂正正、拥有梦想的中国人。
鼓声隆隆、期望灼灼，志向高
远、展翅翱翔，在击鼓鸣志之

后，孩子们一路向前，走入教
室，向老师行拜师礼，感谢老

师言传身教，见贤思齐，明德
至美。

想要从小培养孩子天天
喝奶的健康饮食习惯吗？担
心孩子在学校营养不够充
足？没问题，这个新学期，给
孩子订购专供在校饮用的学
生饮用奶吧！

随着国家“学生饮用奶计
划”的不断推广和普及，为学生
订购专供在校饮用的学生饮用
奶产品，成为越来越多家长的
不二选择。值得关注的是，最
新发布的《国家“学生饮用奶计
划”推广管理办法》（修订版）将
学生饮用奶的供应对象从限定
中小学生扩大至所有学生，幼
儿园的小朋友也可以和中小学
生一样在校享受营养、健康的
学生饮用奶产品了，这将帮助
他们从小培养天天喝奶的良好
习惯，助力健康成长。

抓住发育关键期
喝奶习惯从小培养

科学研究表明，3岁～6岁
是孩子大脑发育的黄金时期，
11岁～16岁是孩子身体发育

的关键时期。作为家长，把握
住孩子发育的重要时期，及时
提供生长所需的碳水、蛋白质、
钙等营养元素，是非常值得重
视的事情。

众所周知，牛奶含有优质
蛋白质、钙、维生素A、维生素
D、镁、钾、碘、锌等多种营养物
质，且容易被人体吸收，是一
种古老且优秀的天然健康食
品，对少年儿童的健康成长有
着积极作用。以钙元素为
例，中国营养学会指出，钙对
于儿童和青少年达到最佳峰
值骨量有着重要作用，缺钙
会直接影响到骨骼的发育；
相较于成年人，儿童和青少
年对钙的需求量更大，为每
天1000毫克~1200毫克。《中
国学龄儿童膳食指南（2022）》
也将“天天喝奶”纳入五大基
本准则，且建议学龄儿童“每
天摄入300毫升及以上液态奶
或相当量的奶制品”。

因此，对于孩子来说，从
幼儿园时期就建立起天天喝
奶的良好习惯很有必要。而

国家“学生饮用奶计划”的供
应对象，实现了从幼儿园到大
学生全覆盖，通过每天在校定
时饮用学生奶的方式，有效帮
助正处于生长发育重要时期
的少年儿童强壮身体、健康成
长。

安全营养两手抓
蒙牛学生奶全程护航

奶以安为要，尤其是专为
学生群体提供的学生饮用奶产
品，必须牢守安全底线，才能让
学生安心饮用、家长放心订
购。作为首批获得国家学生饮
用奶定点生产资格的乳企，蒙
牛把安全意识刻入了生产、运
输、入校的全环节，用心保障每
一滴学生奶的品质与营养。

一方面，蒙牛学生奶甄选
经过中国奶业协会认证审查的
学生饮用奶奶源基地，严格执
行 ISO9001、HACCP 等现代
化食品安全管理体系，采用瞬
时灭菌工艺与无菌包装，生产
运输期间全方位监控，用心打

造符合国家及学生饮用奶团体
标准的优质学生奶。

另一方面，蒙牛学生奶坚
持对产品入校严苛管理，在行
业内首创了“校外五模块，校内
七步骤”的规范操作模式，首推

“示范校”项目，强调“先培训再
入校”，为学生奶入校安全操作
树立行业模板，促进制度化与
规范管理，为安全饮奶筑牢防
线。

目前，蒙牛学生奶已经推
出涵盖纯牛奶、调制乳、风味发
酵乳等多品类的产品。比如，
优质蛋白含量高达3.3克/100
毫升的蒙牛未来星学生饮用奶
纯牛奶，兼顾营养与口味的蒙
牛未来星学生饮用奶多口味
奶，每百毫升含有原生钙120
毫克、原生蛋白质3.6克的蒙牛
未来星学生饮用奶高钙纯牛奶
以及每百克富含10亿活性益
生菌、更好吸收的蒙牛冠益乳
学生饮用奶风味发酵乳等，多
样化的产品为学生在校饮奶提
供更多元的选择。

从“90 后 ”“00 后 ”“10

后”，到即将进入幼儿园的“20
后”，蒙牛学生奶已经陪伴中国
学生走过了20多年。以品质
安全为初心，与国家政策同频
共振，和家校社会同心共志，蒙
牛学生奶将持续关注中国学生
营养健康事业，营养万千家庭，
做少年儿童健康的守护者！

本报讯（记者韩晓）为
了让新入园的幼儿拉近彼
此间的距离，缓解对陌生
环境的焦虑，9 月 3 日上
午，市实验幼儿园开展小
班亲子入园活动。

迈着轻松、欢快的步
伐，新入园的幼儿和家长
一起开启美好的半日生
活。老师拥抱过每一位进
班的幼儿后，幼儿们马上
缓解了焦虑的情绪，拉着
爸爸、妈妈的手逛起自己
的“新天地”。“妈妈你看，
这个水杯上面有我的照

片。”“爸爸快看，我可以自
己躺床上盖好被子了。”

“老师，我可以玩玩具吗？”
面对新环境，幼儿们逐渐
适应，与家长一起坐到凳
子上看书、组装玩具，玩得
不亦乐乎。

之后，老师向家长细
致地介绍各班的任教老师
及园所的环境、设施等，并
设计了亲子环节，邀请家
长和幼儿一起做游戏。最
后，老师邀请幼儿和家长
一起品尝加餐后，亲子活
动圆满落幕。

本报讯（记者贺珺）8月31
日，焦作市第一中学举行2023
年秋季开学典礼暨庆祝第39
个教师节表彰大会活动。

大会在雄壮的国歌声中拉
开帷幕。校党委书记、校长吴庆
杰发表新学年新学期致辞，他强
调，当今时代是奋斗的时代，唯
有奋斗方能致远，作为新时代的
中国青年，要有心怀家国、奉献
自我的担当！之后，学校对获得
2022~2023学年市级以上荣誉
的先进集体和个人进行了表
彰。吴庆杰带领全体教职员工
进行宣誓。铿锵有力的誓言，表
达了焦作一中广大教职员工对
党的教育事业的忠诚和热爱。

活动最后，学校语文组部
分教师和校风帆广播站成员

共同表演诗朗诵《奔赴新征
程》向教师节献礼，表达了同

学们对老师由衷的敬意和深
深的感谢。

从“90后”到“20后”

蒙牛学生奶助力学生健康成长蒙牛学生奶助力学生健康成长

焦作一中举行开学典礼暨教师节表彰大会

修武县竹林小学

新生入学仪式感满满

老师
为小萌
娃朱砂
启智。

本报
记 者
韩 晓
摄

在老师的鼓励下，幼儿自己搭积木。
本报记者 韩 晓 摄

市实验幼儿园

入园初体验 成长新起点

开学典礼现场。 本报记者 贺 珺 摄

(本报资料图片)
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本报讯（记者杨景鹏）9月
1日上午，2023年焦作市促消
费主题新闻发布会在焦作市会
议中心举行。会议发布了我市
新出台的10条促消费政策措
施，加上上半年继续有效的8条
促消费政策，共同构成下半年
的10+8促消费政策体系。此
次发布的10条政策主要围绕
汽车消费、家电消费、汽车家电
下乡、住房消费、网络消费、商
贸文旅消费、豫酒消费7个重点
领域，着力引导消费预期，释放
消费潜力。

在促进汽车消费方面，延
续购车补贴政策至12月底，对
在我市新购汽车上牌的消费者
给予购车价5%，每台最高1万
元的补贴。对公共服务领域专
用充电设施和公用充电设施，
财政按投资总额30%或40%给
予奖补。对于政府定价的公共
停车场，新能源汽车停车费按
照收费标准减半收取。

在促进家电消费方面，延
长智能电子产品和家用电器产
品消费补贴政策至12月底，政

府将继续发放电子产品和家电
消费券。

在促进汽车、家电下乡方
面，下半年将开展系列汽车、家
电下乡促销活动，促进乡村汽
车、家电消费。

在促进住房消费方面，实
施差别化信贷政策，落实首套
房贷款利率动态调整长效机
制，完善二套房认定标准。

在促进网络消费方面，对
2023年实物商品网上零售额增
速同比高于全国平均水平的电
商及电商平台企业，在下半年
较去年同期每增加3000万元
我省实物商品网上零售额，财
政给予3万元奖励，单家企业最
高不超过1000万元。

在促进商贸文旅消费方
面，继续开展发放零售、餐饮、
文旅等消费券活动。对外地旅
游车辆轻微违章且不影响交通
的只纠章、不罚款。推出“一票
游焦作”门票联动政策：2023年
9月1日至12月31日，全国游
客凭云台山门票7日内到青天
河、神农山、青龙峡、峰林峡4个

景区门票全免；到陈家沟、焦作
影视城、嘉应观、焦作森林动物
园4个景区门票半价（国家法定
节假日、青天河红叶节期间除
外），最大限度让利游客、便利
游客，拉动文旅消费。

在促进豫酒消费方面，鼓
励豫酒生产企业开展多种促销
活动，财政按照豫酒生产企业
2023年度新增销售额的2.5%
给予企业奖励。

据了解，上半年，我市出台
了《进一步恢复和扩大消费若
干政策措施》，在10个重点领
域提出16项具体措施，推动消
费恢复扩大和提质升级。经统
计，上半年，我市累计发放政府
消费补贴2123.8万元，拉动消
费 5.9 亿元；全市共接待游客
3229.4万人次、实现旅游综合
收入228亿元，分别较2019年
疫情前增长16.9%、1.9%；全市
上半年实现社会消费品零售总
额481.4亿元，同比增长7.4%，
居全省第3位，跻身全省第一方
阵。

本报讯（记者赵改玲）8
月30日，市国防动员办公室
在市太极体育中心举行了城
市居民防空应急避难场所平
急平战转换全流程演练。

演练内容主要包括灾害
发生及启动响应后的群众应
急疏散、居民避难场所紧急
平急转换、安置应急避难群
众和次生灾害的消除四部
分。

通过演练，进一步提高
了政府部门间应急能力和联

动救援支援能力，全面提升事
故发生后政府各部门的应急
处置能力和完成上级应急指
挥部下达的应急指令，确保高
效、快速、有序行动，最大限度
地减少或降低事故损失；进一
步检验应急避难场所的科学
性、实用性，广泛宣传各类灾
害事故发生后的避险、自救、
互救、减灾等知识技能，增强
群众的风险防范意识、社会责
任意识等，有效防范和化解次
生、衍生事件发生。

本报讯（记者杜挺勇）校园
安全是家长等关注的重点。连
日来，全市各级公安机关结合
当前开展的夏季治安打击整治
行动，周密部署，全方位推进校
园各项安全防范工作，全力以
赴护航开学季。

“抓捕器在多人无法近身
的情况下，可以迅速戳其腿，令
其倒地；盾牌可以进行格挡，也
可用于夹击……”8月29日，孟
州市公安局河雍派出所民警来
到该市明德学校，向学校安保
人员详细讲解应对突发事件的
处置方法。开学季，我市各级
公安机关民警走进校园，实地
排查教学楼、办公楼等区域，对
安防措施是否完善、安全管理
制度是否到位、安保人员防暴
器械使用是否熟练等情况进行
检查，有效提升校园突发事件

的处置能力，打牢校园安全基
础。

针对学生容易遇到的购买
游戏装备等电信诈骗类型，教
室讲台上，民警讲解真实案例，
学生听得异常认真，无形中增
强了反诈意识……8月29日，
沁阳市公安局民警为该市永威
学校学生送上的“开学第一
课”，将反诈宣传作为重点。连
日来，我市各级公安机关反诈
部门民警深入辖区中小学开展
反诈骗知识宣传，向学生介绍
常见电信诈骗手段、特点、形式
以及防范措施，提醒广大师生
要增强防骗意识，时刻保持警
惕，谨防上当受骗，筑牢校园反
诈“防护墙”。

针对早高峰校园门前容易
出现拥堵等情况，9月1日7时
10分许，市公安交警支队山阳

交警大队交警来到东环小学门
前，提前分工，设置点位，加大
疏导力度。针对开学季，我市
各级公安交警部门护学岗交警
全部提前到岗到位，加强校园
及周边路段指挥疏导；针对性
制订“一校一策”交通组织优化
方案，缓解上下学高峰时段接
送学生车辆集中通行和停放压
力。同时，加强学校及周边道
路巡逻管控和执勤，有效净化
校园周边交通环境。

校园安全无小事。下一
步，全市各级公安机关将继续
紧盯校园安全重点要素管控，
精心部署，加强监督，有序疏
导，强化“守护网”、站好“护学
岗”，上好“安全课”，全力营造
安全、和谐、稳定、有序的校园
环境。

2023年焦作市促消费主题新闻发布会举行

“10+8”促消费 含金量满满

我市公安机关全力护航校园安全

市国动办

举行防空应急演练
增强群众防范意识

本报讯（记者赵改玲）定
期发放体育健身优惠券、全
面恢复线下体育赛事……记
者昨日从市体育局获悉，为
进一步支持体育企业发展，
促进体育消费，打造产业品
牌，市体育局制定十项措
施。

这十项措施分别是：持
续发放体育健身优惠券、加
大高质量赛事供给、丰富群
众健身活动、持续深化体教
融合、提升场地设施质量、
注重体育产业基地示范培
育、培育精品体育旅游示范
工程、加大资金支持力度、
打造体育消费新业态、普及
推广运动技能。

其中，加大高质量赛事
供给，这将使我市特色体育
赛事更具观赏性，群众的参
与性也将大大提高。具体
实施过程中，要求每县（市、
区）相关部门全面恢复线下

体育赛事，不断提高赛事组
织管理水平，推动赛事提档
升级，提升观赛参赛体验；
积极打造一地一品，争取每
个县（市、区）长期培育1～2
项特色体育赛事，带动体育
消费。

此外，丰富群众健身活
动也是重点打造的一项措
施。该措施鼓励和引导各
地因地制宜，推动“村BA”
及群众身边的“三大球”赛
事活动广泛安全开展，促进
体育与文化、旅游融合发
展，赋能乡村振兴，释放消
费潜力。

同时，提升场地设施质
量，积极争取建设体育公
园、全民健身中心、公共体
育场、社会足球场、健身步
道、户外运动公共服务设施
等体育场地设施，进一步提
升公共健身设施服务水平
和使用效益。

市体育局

制定十项新举措
支持体育企业发展


