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■《寻味焦作》

浆面条、过浆鱼、怀府叫
花鸡、烩面、干炸花椒叶……
怀川饮食文化源远流长，特
色美食品种繁多，刚刚结束
的美食节令不少食客流连忘
返，盼望着下一次舌尖盛宴
的到来。

此次活动是我市第二次举
办全市餐饮产业特色风味小吃
比赛，涵盖我市各县（市、区），
包括各餐饮门店及餐饮集中的
主要街区，是一次展示焦作地
域传统美食灿烂文化的盛会，
也是献给全市人民“双节”的美
味大餐。

此次活动由山阳区委、区
政府联合焦作市商务局、焦作
市餐饮与住宿行业协会、焦作
日报社、焦作广播电视台、河南
中海房地产开发有限公司、贵
州习酒销售有限责任公司共同
举办。美食节采取美食品鉴、
美食文化交流等形式，打造地
域性新美食、新消费活动标杆，
带领市民和游客共同挖掘在焦
作逛吃的乐趣，增强城市餐饮
消费新动能。活动从9月29日
至10月6日，一道道小吃及精
美菜品充分体现了怀川地区的
技艺和怀川美食风味，也承载
着怀川名厨对家乡美食的感情
以及在传承中进行创新的探
索。

采访中，记者了解到，此次

美食节亮点纷呈，时间贯穿了
中秋、国庆假期。一方面，主办
方将餐饮与逛吃深度融合，针
对市民及来焦游客推出特色专
题，通过美食节展销与比赛挖
掘地区优势食材，展示传统烹
饪技艺，创新小吃制作技能，展
现特色风味美食，提升特色风
味美食品牌知名度，打造焦作
旅游餐饮新名片，为广大消费
者奉献全方位的美味佳肴，围
绕焦作热门商圈，推介周边特
色餐饮。另一方面，对焦作传
统美食进行推介，立体化展现
怀川本土餐饮品牌风采，弘扬
我市餐饮文化优良传统，提升
我市餐饮业知名度、美誉度和
影响力，扩大餐饮消费市场，推
动怀川特色美食繁荣，促进经
济社会发展。

参赛选手纷纷拿出看家本
领，在营养搭配、切配、调味、烹
炒、摆盘上下足了功夫，为大家
带来一场厨艺的巅峰对决，一
次味觉的极致享受。

活动现场，各种诱人的香
味弥漫在空气里，氤氲在人流
如潮的街区上空，展现出别样
的人间烟火气，吸引了大量市
民和游客围观，现场氛围热
烈。

一道道香飘四溢的佳肴将
厨师的菜品创意、熟练技法完
美呈现，让评委和食客赞叹不
已。评委认真品鉴着每一道参
赛作品，从口感、香味、配料等

多个方面进行评估。慕名前来
的食客迫不及待地边走边看、
逐一品尝，让各色美食在舌尖
味蕾上跳动和碰撞。

这场美食盛宴在这美好的
节日里，为大家带来层次感的
美食体验，市民和游客在其中
尽情享受快乐的市井小巷美味
和美食自由的烟火气，在假期
里抚平紧绷的心情，感受此刻
的欢愉。

这场“美食+文化”的盛宴，
营造出更具体验感的场景，让
大家吃在其中、玩在其中、乐在
其中，丰富了假期游玩体验，留
下了难忘的假期回忆。

多年来，焦作市餐饮与住
宿行业协会紧紧围绕市委、市
政府的重大决策和经济社会发
展大局，把握行业发展方向，适
应消费者需求，在市商务局等
政府部门和各级领导及各单位
的大力支持下，在广大餐饮人
的共同努力下，始终坚持“政治

引领，守政创新，服务会员，塑
造行风”的方针，积极献策行业
发展，助力餐饮企业转型升
级。我市餐饮人不断创新经营
理念，提升菜品质量，有力地促
进了疫后全市餐饮消费市场的
快速复苏和发展。

下一步，我市还将持续开
展富有特色、形式多样的促消
费活动，着力优化供给，优化消
费环境，拓展消费路径，激发群
众消费活力，促进消费市场稳
定增长。

图① 市餐饮与住宿行业
协会领导在活动现场了解我市
餐饮企业准备情况。

图② 评委认真品鉴参赛
作品并打分。

图③ 三多羊棒骨。
图④ 三色鱼面。
图⑤ 百家宴寿桃。
图⑥ 鲜椒鲽鱼。
本报记者 齐云霞 摄
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10月14日14时30分，大南坡
村艺术中心广场，修武县“70后”作
家乔叶将亮相南坡讲堂，与当地作
家崔小玲、王保成、张艳庭共同探
讨其小说《宝水》背后的创作故事。

近日，乔叶创作的乡土题材小
说《宝水》获得了第十一届矛盾文
学奖。该小说与大南坡村也有着
不解的缘分。2014年，乔叶去信阳
市平桥区五里店街道郝堂村采风
时深受震撼，遂萌发了写一部长篇
小说的念头，以文学的方式写出乡
村的复杂性和多重性。

“长篇小说特别考验对世道人
心的洞察，特别需要深入肌理地去

了解社会规则、人情世态。但我到
了郝堂那边真的就是个外人，人情
世故每一点我都觉得陌生，写的时
候一口气贯通不下来，这一点很要
命。”乔叶说。

最熟悉的地方当然还是老家，
乔叶就尝试回到老家焦作的乡村
体察。结果回到老家之后，乔叶如
鱼得水，她发现人情世故其实是很
牢固的一条线，而且深度观察了家
乡的两个村子，大南坡村就是其中
之一。她花费大量时间“泡村”，并
将所见、所思、所触、所感巧妙地融
入《宝水》的创作之中。

10月11日，乔叶提前回到这个

她曾经住了几个月的小山村——大
南坡村。她说，大南坡村可贵的地
方是整体风貌没有大的改变，还保
持了乡村的淳朴风貌。她特别喜
欢乡村里这些“旧”的东西，会将其
作为“种子”，在其他文学作品中呈
现。

10月14日，乔叶将结合个人
创作的经历，与当地作家一起分享
她对文学创作的思考与体会。

同时，诗人钟永丰将在南坡讲
堂以《我庄是一桌菜》为主题，讲述
野菜与节气生活、水稻文化、拓垦
记忆等相伴相生的食物文化。

点亮中原乡村文化生活
——写在第三届“南坡秋兴”活动开幕之际

本报记者 宁江东

有诗与歌的地方，就有相会的人
们。10月14日、15日，以“诗山河”为主题的
第三届“南坡秋兴”活动将在修武县西村乡大
南坡村举行。

前两届的“南坡秋兴”活动，让人们看到
了大南坡这个普通小山村发展的无限可能
性：从一个中国普通村庄的模式中走出来，被
越来越多的人所认识和向往。第三届“南坡
秋兴”活动则是回到中国文学艺术的源头，将
中原世界的生活与精神融合的一曲乐章。

本届“南坡秋兴”活动包含了秋兴音乐
会、互动演出、论坛讲座、儿童诗歌节、书籍首
发式和电影放映以及展览等。在“南坡秋兴”
活动举办前夕，本报记者深入采访了活动策
划者、活动嘉宾等，从文学、音乐、艺术展览等
多个角度全方位解读这次盛会，亦可作为想
要参与“南坡秋兴”活动读者的“游览指南”。

“

“南坡秋兴”活动是
推动以大南坡村为代表
的修武美学经济及文化
创意发展而筹划的首个
线下综合主题活动。除
了音乐演出、论坛讲座、
电影放映外，历年活动还
包含了不同类型的展
览。今年，“南坡秋兴
2023：诗山河”将迎来三
个全新展览：塔可个展

“诗山河考：陟北游”、大
南坡儿童美育展“悠啊
悠，悠到ABC！”和杰瑞
米·费歇尔插画展“山
下”。

为了寻访《诗经》中
曾出现的山川、河流、残
垣、故道，从2009年起，
艺术家塔可循着“十五国
风地理图”，用脚步深入
几乎被遗忘的角落。影
像作为一种行动，一次次
将文学世界中曾描绘的
或幽微或壮丽的图景，拓
印至历经变化的中原土
地之上。

2023年，塔可再次
到郑州苑陵、焦作百家岩
一带游历，“诗山河考：陟
北游”包含了此次旅程中
的新作。这次在大南坡

村举办的展览，延续了郑
州同名展览“山河故乡之
问”：于时间的河流中溯
洄，过去与现在、文学与
真实的世界相互交叠，而
每一代人都将按照当下
的需索，重新塑造自己的
故乡。

展览场地大南坡美
学中心，原为村庄礼堂，
是一座未完成的建筑：地
面泥土起伏不平，像要生
长一样，间有杂草和碎
石。水泥墙面留有孔洞
和钢筋，诸多空的混凝框
架，将远山、树林等风景
引入其中。

当“诗山河考”进入
一个裸形的空间，一种山
河、建筑与诗歌的诗意得
以重新书写，置身其中的
观察者将从中读出多变
和无尽的况味。

“河南有着深厚的文
学传统，‘南坡秋兴’活动
正努力探索以复兴节庆
的方式，让美学渗入社会
生活，在中原乡村建立起
一处蕴意深远的理想世
界。”“南坡秋兴”活动主
策划人左靖说。

第三届“南坡秋兴”活动的主
题为“诗山河”，回到了秋兴传统中
最古老的题眼——诗歌。古诗说

“山水含秋兴”，山河大地，羁旅远
游，一叶落而天下秋。“诗山河”，何
尝不是山河的诗乐精神和风雅传
统呢？

“我已经 6岁，走在田野里，
一个不小心，扑倒在水里，该怎么
办……”在综艺节目《乐队的夏天
3》中，瓦依那乐队与演员任素汐
同台合作演唱的《大梦》，感动了
现场所有观众，在短时间内获得
破亿点击率，很多网友评论：“一
首歌唱尽人的一生。”

10月14日晚，瓦依那乐队将
亮相第三届“南坡秋兴”活动的秋
兴音乐会，为观众奉献一场精彩的
民谣演出。

瓦依那是一支壮族乐队，其壮
语大意为“稻花飘香的田野”。乐
队成员都是来自广西的农民，他们
怀有相同的音乐梦想，聚时为歌，
散时为农。他们带着来自于农耕
的经验，农业社会丰茂的稻田麦浪
一般的朴素情感，对人生、世道有
一种随遇而安的大度。他们像日

照充实的农作物，歌声里没有文艺
青年的焦虑、浮躁，没有都市人神
经官能症式的幽怨，他们爱恋，他
们幽默，他们怀乡，他们的歌像一
片树叶带来的清气凉风，无形却洗
人心肺。

“低头种地，抬头唱歌”，这是
瓦依那乐队主唱岜農创作的一本
书的书名。书中讲述了他离开城
市回到西南乡野开始半农半歌生

活的心路历程：诗与歌，从不远人，
“种子早早就种在儿时放牛的田野
里，四周的山水、林间的花鸟草虫、
阿公的神奇故事和阿妈的歌谣”，
它们一直在照耀、滋养着种子生
长。秋兴音乐会，就是这样的种
子。

此外，马木尔、小河等独立音
乐人也将先后为观众奉献一场跨
越时空的民谣演出。

南坡讲堂：文学与故乡

秋兴音乐会：低头种地 抬头唱歌

展览：重新塑造自己的故乡

①①

图① 2021年“南坡秋兴”活动现场。
本报记者 贾 蓝 摄

图② 音乐人小河（中）与老艺人一起排练。
（图片由左靖工作室提供）

图③ 演出中的瓦依那乐队。
（图片由左靖工作室提供）
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