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大部分人在理财时是不喜欢很复杂
的方式，而且对理财不是很了解。下面，
笔者收集整理理财的一些简单方法，供
读者参考。

一是基金定投。基金定投是指在固
定的时间以固定的金额投资到指定的开
放式基金中，通过不断买入增加持有份
额，来平摊持仓成本，分散风险。同时，
定投手续简单、省时省力，定投本金所产
生的利息加入本金继续衍生收益，通过
利滚利，随着时间的推移，复利效果越明
显。

二是购买大额存单。大额存单是指
由银行业存款类金融机构面向个人、非
金融业、机关团体等发行的一种大额存
款凭证，其安全性较高，与活期存款相比
利息要高一些，同时大额存单的期限越
久，其利息越高。

三是购买国债。国债是国家以其信
用为基础，按照债的一般原则，通过向社
会筹集资金所形成的债权债务关系，国
债到期时返本付息，基本上是零风险，其
中购买的国债金额越大，期限越长，其利
率越高。

当然，银行理财产品种类也可以作
为简便的理财方式，比如基本无风险的
理财产品即银行存款和国债，较低风险
的理财产品即各种货币市场基金或偏债
型基金，中等风险的理财产品像信托类
理财产品、外汇结构性存款、结构性理财
产品，而QDⅡ（合格的境内机构投资者）
等理财产品则属于高风险的理财产品。

要想买到合适的银行理财产品，一
定要了解自己的风险偏好，要学会评估
收益和期限，还要考虑信用评级、了解产
品特点。

理财是一项具有非常专业要求的投
资行为。在理财过程中，除了要根据个
人的实力和爱好进行，还要学会听取专
业理财人员的分析和介绍，并制订出合
理的、可操作的理财方案，使其能满足人
生不同阶段的需求，达到个人在财务上
的自由、自主和自在。

本报讯（通讯员白亮）为进一步增强
员工反洗钱合规意识，认真履行反洗钱
义务，加大对反洗钱风险的防范和宣传
力度，近日，建信人寿焦作中心支公司开
展反洗钱专题培训宣传活动。

本次活动，一是通过组织员工培训
学习反洗钱专题知识和课程，对反洗钱
及金融制裁、个人信息保护、反洗钱核心
义务的履行及日常工作要点等有了全新
的认识和了解；二是充分利用职场悬挂
条幅、张贴海报、摆放展架，深入街心公
园、商超等进行集中宣传，开展以“谨防
电信网络诈骗，有效远离洗钱风险”为主
题的宣传活动，在客服柜面金融宣教区
摆放反洗钱和非法集资宣传折页，对临
柜办理业务的客户讲解反洗钱及防范非
法集资、保护个人信息等相关知识，努力
营造反洗钱宣传氛围。

本次活动的开展，进一步增强社会
公众反洗钱法律意识和认知度，促使金
融消费者对反洗钱、防范非法集资等风
险有更深层次的理解和认识。

本报讯（记者张蕊）今年年初以
来，中国人寿焦作分公司在对消费者
权益保护宣传活动中，积极开展进社
区、进学校、进企业、进农村、进商圈

“五进入”活动，加强对青少年、老年
人、新市民的金融知识宣传，增强消
费者金融安全意识，树立中国人寿良
好的社会形象。

走进社区。该公司走进社区，开
展金融权益保护教育宣传活动以及

“高管说消保”活动，提醒广大消费者
保护好自身权益。通过讲解，广大社
区群众进一步了解了自身的权利和
义务以及维权的渠道和方式，增强了
法律意识、防范意识和维权意识。

走进校园。该公司联合广发银
行焦作分行、中国人寿财险焦作中心
支公司一同走进河南工业和信息职
业技术学院，开展系列金融知识宣传
活动。工作人员向广大在校生普及
银行、保险等金融知识，使学生了解
保险原理、保险责任、反洗钱、反欺
诈、反假货币等金融常识，介绍普惠
保险、养老保险、健康保险、防汛救灾
和保险理赔等与民生保障密切相关

的保险产品及有关政策，提醒学生
要注意电信网络诈骗、非法集资、反
洗钱套路、银行卡盗刷、“代理退保”
黑产套路，引导广大学生保护个人
信息安全，远离校园贷。

走进企业。该公司工作人员走
进沁阳市安顺机械有限公司，向员
工介绍防范金融诈骗需要警惕“六
个凡是”“六个一律”“三个切莫”“三
个务必”及“金融消费者的八项权
利”、警示案例等重点金融宣传教育
知识。

走进农村。该公司工作人员走
进乡村开展宣传活动，通过宣讲保
险知识、防范诈骗、防范非法集资、
反保险欺诈、整治代理退保等人民
群众日常消费纠纷的重点问题，现
场解答群众咨询等形式，让村民在
家门口就可以学到金融保险知识，
增强风险防范意识。

走进商圈。该公司工作人员走
进商业区，现场发放宣传资料，为群
众答疑解惑，向老年人、新市民、青
少年普及金融知识，开展反欺诈、反
洗钱、消费者权益保护等主题公益

宣传活动，为消费者提供沉浸式金融
知识学习体验。

保险公司
品牌严选

地址：塔南路469号中国人寿大厦
客服电话：95519 广告

赴港投保热潮再起
风险不容忽视

中国人寿焦作分公司积极开展“五进入”活动

近期，香港保监局公布

2023 年上半年香港保险业

临时统计数据：今年上半年，

内地访客赴香港投保保费

319亿港元，同比增长58倍；

保单数为 90602 张，同比增

长51倍。其中，一季度投保

96 亿港元，二季度投保 223

亿港元，二季度比一季度翻

番，环比增长132％。

“今年，很多赴港的朋友

都是去买保险了。”“你给孩

子买香港保险了吗？”赴港投

保热潮再起，内地很多人忙

着打“飞的”去香港买保险，

然而不断升温的香港保险真

的“香”吗？高净值人群想赴

港购险，应该注意哪些问

题？投保热背后又暗藏了哪

些风险？

赴港投保 勿忽视风险

首先，必须亲自赴港投保。内地
居民想投保香港保险，必须亲自到香
港签署保险合同，办理投保手续。若
被保险人是未成年人，可以不亲自到
场，作为投保人的家长到场即可。

在香港以外的地区签订的香港
保单会被认定为“地下保单”，是无效
的，既不受内地法律保护，也不受香
港法律保护。在内地投保或在内地

填写投保书、交纳保费，再由推销人
员将投保单、保费携带到香港的保险
公司签发保单的行为是违法的。

其次，要如实进行健康告知。香
港保险公司秉承“最高诚信”原则，因
此赴港投保一定要如实告知。和内
地更偏重“有限告知”的申报方式不
同，香港保险如在健康申报环节中存
在未如实告知项，且有相应医疗记录
证明未如实告知、违反诚信原则，则
可能有拒赔风险。

第三，要注意汇率及外汇风险。
香港保险往往是以美元或港元计费，
多元货币计划还会有多种国际货币
可供选择。香港保单的汇率风险，需
由消费者自行承担。因此，投保香港
保险，在交纳保费或领取理赔金、保
险金时，一定要注意汇率问题。若将
来美元或其他货币汇率走低，资产就
会有贬值风险。

第四，保单分红收益不确定。香
港保险预期收益只是演示收益，实际
保证收益较低。而撑起高达6%收益
率则源于分红收益，这部分收益率具
有不确定性，能否达成，要视产品的
投资情况而定。据了解，目前大多高
预定利率的港险产品，保证红利比例
不高、分红实现率参差不齐。

香港保险业监管局曾发布《来自
中国内地的潜在保单持有人须注意
的重要经验》，提醒来自内地潜在的
保单持有人注意以下
三点：直接向获授权
保险人支付保费，而
不是向个人保险代理
人支付；不要参与香
港人寿保险在内地的
任何销售活动；不要
与销售保险的无牌人
士接洽。

购买港险 需结合实际

作为国际金融中心，香港的保险
具有全球性的投资渠道，拥有较高的
收益率、较广的保障范围以及较好的
理赔服务，对内地投保人具有极大吸
引力。

比如宝妈和宝爸，选择买香港保
险，主要是给孩子提前储蓄和规划一
笔教育资金，未来孩子留学可以拿出
来使用；还有就是归国新中产或者企
业中高管，外币资产需要安排，但又
不想多花精力打理，那么港险自然就
成为他们感兴趣的投资手段。此外，
有移民、海外养老规划的投资者，港
险也是资产配置中的一个工具。

专业保险人士认为，选择香港保
险需结合自身实际，权衡利弊。香港
保险最适合在香港与内地频繁往返、
旅居、留学的人群以及核心诉求是寻
求海外资产配置的高净值人群。在
购买保险前，应仔细阅读保险条款，
了解保险责任、免赔额、理赔流程等
重要信息。此外，选择信誉良好的保
险公司也是非常重要的，可以通过查
阅评级机构的评级或咨询专业人士
来获取相关信息。总的来说，人在哪
儿、钱在哪儿、风险在哪儿，就买哪里
的保险。

（据《燕赵都市报》）

建信人寿焦作中心支公司

开展反洗钱
专题培训宣传

化繁为简来理财
□李学杰

论理财
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本报讯（记者杜挺勇）“我
们每天都会来公园走走，今后
既能锻炼身体，还能学反诈知
识，一举两得。”12月1日，在
市沁泉湖公园，几名老人开心
地说。当天，我市在该公园举
行反诈主题公园揭牌仪式。
全市首个反诈主题公园和市
民正式见面，让全民反诈更接
地气。

近年来，我市持续开展各
类专项行动，电信诈骗破案
数、打击处理数逐年上升，为
群众挽回了大量损失。在电
信诈骗持续高发的大背景
下，我市反诈工作出现明显
拐点，成效显著。电信诈骗
是可防性犯罪，开展全民反

诈宣传，构建源头防范体系，
也是打击防范电信诈骗的关
键举措。

我市在沁泉湖公园打造
了全市首个反诈主题公园，让
公园不仅仅是休闲娱乐的场
所，还能成为反诈宣传的重要
阵地。记者看到，反诈主题公
园将反诈知识与沁泉湖公园
自然景观融为一体，分别在公
园入口处、绿化景观区、儿童
教育区、便民服务区设有不同
主题的反诈教育宣传点。

不同区域，各具特色。常
见十大高发案件展示，介绍
了发生在群众身边的真实电
诈案件，同时有针对性地讲
解防范技巧，直观震撼。七

大反诈利器展示，详细介绍
国家反诈中心APP、96110预
警劝阻专线等功能和使用方
法；反诈宣传卡通形象合影
区、漫画文化墙等则生动形
象，能让孩子和家长在游戏
中学习反诈知识。

景宣一体，寓教于乐。不
少市民体验后赞叹，在放松休
憩、运动锻炼的同时，“沉浸
式”学习反诈知识、了解反诈
动态，增强了防范意识。

据悉，以反诈主题公园为
阵地，下一步，我市还将持续
创新多种反诈宣传形式，着力
提升广大群众的安全感、满意
度，全力构建“全民反诈、全社
会反诈”的工作新格局。

本报讯（记者赵改玲）博鳌
亚洲论坛、中国美术馆、中国文
化人物杂志社于11月26日至
12月6日在中国美术馆共同主
办博鳌亚洲论坛2023“共绘丝
路文明”文化人物艺术展。展览
邀请了焦作籍的中国美术家协
会名誉主席靳尚谊、北京画院山
水画创作部主任买鸿钧等当代
艺术大家“共绘丝路文明”。

活动中，靳尚谊的油画作
品、买鸿钧的国画作品吸引了很
多观众驻足欣赏。

靳尚谊是中国美术家协会
名誉主席、中央美术学院原院
长、中国美协原主席、中国文联
原副主席。他1934年出生于焦

作，1949年考入国立北平艺术
专科学校（现为中央美术学院）
绘画系，1955年参加马克西莫
夫在中央美术学院开设的油画
训练班，1957年从油画训练班
毕业，并留校任教。

买鸿钧是北京画院山水画
创作部主任、文化部艺术创作中
心中国画研究院研究员、国家一
级美术师。他1968年出生于我
市博爱县，1991年毕业于中央
民族大学美术学院，1999年毕业
于中央美术学院助教研究生课
程班，2006年进入北京画院。
其致力于中国山水画的研究与
创作,对书法、篆刻、诗词、戏剧
多有涉猎。

本报讯（记者李锴）11月
27日，山阳区定和街道丰收
小区一九旬老人独自在家做
饭时突然晕倒，未熄灭的燃气
将铁锅烧干，并引燃了铁锅中
的筷子。幸亏一名物业保洁
员及时赶到，避免了险情的发
生。

11月 27日 9时许，物业
保洁员王利霞在丰收小区打
扫卫生时，突然听到29号楼
一窗户内传来呼救声。王利

霞赶到老人家后，猛拍房门。
屋内老人拼着力气打开了
门。此时，王利霞发现整个房
间烟雾弥漫，厨房里声音乱
响。她赶紧冲进厨房，打开窗
户通风，关闭燃气阀门，把锅
端到一旁用水灭火。原来，呼
救的是一名90多岁的老人，
她在租住的房子里做饭时突
然晕倒。当时只有她一人在
家，也不知道晕倒了多长时
间，灶台上煮的东西已经烧

干，铁锅被烧得通红，铁锅中
的筷子也被点燃。后来，老人
恢复意识，但已没有灭火和逃
生的力气，只能强撑着趴在窗
边求救。

在此，本报也希望通过此
事提醒广大市民，尽量不要让
老年人独居在家，要经常检查
家中是否存在安全隐患，必要
时可在家中安装烟雾报警器、
燃气报警器等警示设备。

本报讯(记者李晓军)昨日，
市自然保护区和野生动植物保
护中心传来好消息：经过该中心
工作人员一周多的精心治疗、养
护，我市成功救助一只国家一级
保护动物草原雕。据悉，这是我
市近年来首次发现草原雕。

11月24日，市自然保护区
和野生动植物保护中心接到修
武县林业部门的电话，称修武县
公安局七贤派出所接到附近群
众移交的一只大鸟。该鸟的嘴
和爪子非常锋利，但精神萎靡不
振，无力飞翔。

该中心工作人员立即前往
现场进行救助。经确认，该动物

为国家一级保护野生动物草原
雕。经初步判断，其为消化道疾
病导致的体力不济。工作人员
随即将其带回中心隔离场进行
救治。经全面检查，该草原雕无
明显外伤，疑似野外觅食时食用
了腐肉，导致消化道疾病。

连日来，工作人员采取催
吐、补液、消炎等措施对其进行
精心治疗、养护。“目前，这只草
原雕的健康状况已逐步恢复，待
完全恢复后，将择机将其放归野
外。”该中心一位负责人说。

据介绍，草原雕属大型猛禽，
鹰形目鹰科雕属，为国家一级保
护动物，在我国数量十分稀少。

本报讯（记者赵改玲）随着
一声哨响，全场比赛结束，河南
理工大学丙组以2∶0的比分战
胜山阳区队，获得揭幕战胜利。
12月2日8时，在市太极体育中
心体育场，2023年焦作市足球
联赛开赛，共13支球队参赛。

为了进一步推动我市全民
健身和足球运动发展，满足广大

足球爱好者的健身需求，营造爱
足球、爱城市、爱生活的城市足
球氛围，市体育局主办了本次活
动。

本次活动，参赛年龄在18
岁至45岁，比赛为11人制。比
赛采用小组单循环赛，小组前四
名晋级淘汰赛，将在本月下旬决
出冠、亚军。

本报讯（记者杜挺勇）买
最新款的手机，不留电话、不
露脸，只通过微信联系，甚至
还给出高价。近日，3名男子
因涉嫌掩饰、隐瞒犯罪所得罪
被市公安局山阳分局抓获并
刑拘。

11月24日下午，市公安
局山阳分局巡逻防控大队接
到一报警电话。报警人是我
市某手机维修店店主。据该
店主介绍，11月23日，有人加
他微信，称自己是高新区某企
业负责人，询问店内有没有最
新款的苹果手机售卖，想买来

给员工发福利。
得知有手机售卖后，对方

直接给出高价，并用一个外地
个人银行卡转账 1 万元钱。
店主有些奇怪，买手机的人从
头到尾未露脸，连电话也不
留，甚至让快递员帮忙取货。
就在店主怀疑时，对方再次联
系称要高价购买两部手机。
店主担心背后有“猫腻”，于是
拨打电话报警。

接警后，民警意识到这背
后一定有问题。他们没有打草
惊蛇，选择追踪调查。经过紧张
摸排，民警发现，买手机的其实

是3名年轻男子，于当天下午找
到他们的落脚点，及时将其控
制。经调查，这3名年轻男子根
本不是什么企业负责人，他们在
网上认识一名外地男子，帮其购
买手机后邮寄走，每部手机能赚
200元。调查期间，该店主发现
自己收款银行卡被冻结，原来给
其转钱的银行卡是涉嫌诈骗案
件的银行卡。3名男子的这种

“购物”方式，其实是在帮诈骗团
伙“洗钱”，已经涉嫌掩饰、隐瞒
犯罪所得罪。目前，3名男子已
被刑事拘留，该案正在进一步调
查中。

本报讯（记者朱颖江）11月
28日上午，河南理工大学图书
与档案馆“书香致远”志愿服务
队赴修武县西村乡大南坡村开
展以“乡土多情，书香致远”为主
题的志愿服务活动。南坡完全
小学近30名学生收到了文具、
图书等礼物。

志愿者参观了大南坡村的
艺术中心方所书店，感受了新时
代的乡村建设；在南坡完全小学

的花开图书馆，开展了阅读推广
志愿服务活动。活动中，志愿者
与学生互动，分享诵读诗歌和绘
画心得，带领学生们学习传统技
艺折纸。

河南理工大学的“书香致
远”志愿服务队是省优秀志愿服
务组织，长期开展阅读推广等文
化活动，关心乡村孩子的身心教
育，助力乡村文化建设，为书香
社会的发展积极贡献力量。

我市成功救助一只草原雕

为国家一级保护动物

志愿服务队走进乡村学校

近30名学生收到爱心礼包

“共绘丝路文明”文化人物艺术展

两位焦作籍画家作品参展

我市首个反诈主题公园亮相

九旬老人家中晕倒 燃气未熄险象环生

爱足球 爱城市 爱生活

2023年焦作市足球联赛开赛

替“网友”买手机挣佣金
三人涉嫌“洗钱”被刑拘

民警在
反诈主题公
园讲解。
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