
古语有云：百
节年为首。可见，
从古到今，过年就
是我们中国人的大

事，它隆重又喜庆，充满了
活力、期盼、诗意和俗气。

能同时撑起诗意和俗气这两个词的，莫过于红色了。
红，张扬而热烈，鲜艳而明媚，饱满而丰裕，它能准确地把诗
意串连到俗气热烈的生活里，又能让俗气的生活变得富有
诗意。我们的先人无疑是懂得生活的，他们本身就活得俗
气又诗意，所以用红色代表过年这个重大的事情是很切实
的。因而年的底色可谓是红：红灯笼，红对联，红衣服，红福
字，红窗花，红鞭炮，红色的中国结，农历大年初一早上那盆
红红的炭火更是让年的红达到了高潮。

在我们这个小城，大街小巷开始张挂红灯笼，树枝上挂
满了玲珑圆润小巧的红灯笼，路灯也成了红色的大灯笼，一
个个明亮亮、红艳艳，远望过去，犹如长龙腾舞，蔚为壮观，
既增添了春节喜庆的气氛，也是一道亮丽的风景线。公园
里人们忙着挂宫灯，宫灯上分别写着古诗词，和宫灯一起悬
挂着的还有彩色的写着谜语、谚语、古诗的纸片，人们穿行
其间，仿如梦里一般。大伙儿纷纷抬头看着宫灯和纸片上
的字词，猜着谜语的大喜过望，猜不着的也不沮丧，要的就
是个热闹和欢喜。记得《红楼梦》中有这样一段话描绘春
节：“……大观园正门上也挑着大明角灯，两溜儿高照，各处
皆有路灯。上下人等，皆打扮得花团锦簇，一夜人声嘈杂，
语笑喧闹，爆竹起火，络绎不绝……”

这样鲜花着锦的场面，在我们这个时代走进了大街小
巷，千家万户，谁都能享受到，这是国家富裕强盛的象征，是
人民安居乐业的象征。而更让人骄傲的是，这样的文化布
阵既为年增添了热烈气氛，也传扬了传统文化，它为红色的
过年底色增添了不少光辉。

年的底色上还有规矩和讲究。贴对联必须要先贴正
屋，再接着贴各房门，然后还要分别在家畜圈上、柴火堆
上、谷仓上、树木上、小厨屋上、院墙门口外贴些竖条状的
红纸小签，写上：“出门大利、开门见喜、招财进宝、过年大
吉、福到财到、百无禁忌”等。“五谷丰登、六畜兴旺”分别
是贴谷仓和家畜圈的，“小心火烛”贴厨房。当年，我爷爷
写对联认真且讲究，他不但要求字体秀丽气派，对联还必
须押韵合仄，上下联意思相辅相成，寓意吉祥。他写的对
联和福字及各类小签能贴满一院子，每棵树上都贴上一
个“福”字。

过年时，走进我们的院子，如同走进红色的海洋，喜洋
洋、暖融融。守岁、大年初一放鞭炮、祭祖、吃饺子，燃一堆
篝火，给父母、爷奶长辈磕头拜年，是我家的规矩。小时候
只觉得这些规矩烦琐且无聊，但当我们拿着包着压岁钱的
红包时，顿时喜笑颜开，觉得这些规矩很值得遵循。

爷爷曾经很严肃地告诉我们，年的规矩和讲究是为了
让我们尊重自然、感恩先人、爱护幼小，懂得传承和发扬，懂
得珍惜和勤劳。我回想着爷爷写的对联和“福”字及各种小
签，似乎明白了年真正的底色。

对于游子来说，年的底色里还得涂抹上一层浓重的乡
愁，这抹乡愁里饱含着“乡书何处达，归雁洛阳边”的思念，
饱含着“那人却在，灯火阑珊处”的感慨，饱含着“落日熔金，
暮云合璧，人在何处”的惆怅。曾经车马慢，书信慢，忧愁也
漫长。如今，车马快，网络快，幸福来得也快，一个微信，一
个视频即可解决想见不可见的烦恼；一列高铁，一路高速即
让天堑变通途，久久难归的路途短短几个小时，就把游子送
回了家。于是，那长长的思念，成了“鼓角梅花添一部，五更
欢笑拜新年”的喜悦。

年是中国人最隆重的传统节日，凝聚着亲情和乡情，如
同绽放着的梅花，芬芳迷人，让人开怀。如一团火焰，点燃
人们内心的热情，让人兴奋和向往。不管时代如何变迁，团
圆欢聚、祥和美好、感恩传承及对未来的期盼，一直是年不
变的底色。

如今的生活节奏快，一周周，一月
月，一年年，恍惚就在梦中。在日出日
落的叠加中，春节即将来临，一年将画
上句号。

人们都在奔忙的路上，在忙里充实
着光阴，在光阴里充实着人生。新时
代，快节奏，高效率，人们享受着科技创
新带来的便捷。

高速发展的社会，人们都在马不停
蹄地奔驰。长假，都想有一个驿站，让
心灵有一个停靠歇息的港湾，乡村成为
首选。

返璞归真是人们的内心向往，在这
种思想的引领下，回乡过年成为一年中
的心心念念。

春节长假，对一些回不去故乡的人
来说，有些人会选择在民宿村里过新
年，既省去舟车劳顿之苦，又了却了乡
村情怀。这大概是因为在城里住久了，
都会对乡村有些依恋，更会勾起往日的
许多回忆吧。

记得有一年，回老家过年，提前多
少天就准备行李和所带物品，夜夜故乡
在梦里萦绕，直到回到了家乡，心情才
得以平静。

回老家过年，年饭是重头戏，一家
人高高兴兴地吃着丰盛的年饭，欢声笑
语充溢其间，每个人的脸上都洋溢着欢
乐，这种欢乐的心情会持续很长时间，
就像茶一样，时时回甘。

回老家过年，大幕是从串亲戚开
始，一家家地串，一顿顿地吃，天天鸡鸭
鱼肉，无酒不欢，这是亲情乡亲无言的
表达。

乡村的炊烟缭绕，牧童晚归，鸡鸭
鸣叫，鹅的曲颈天歌，这些场景，伴着母
亲彼此起伏的呼儿唤女声，奏成绝妙的
黄昏曲。

如今，通过精准扶贫、美丽乡村建
设、乡村振兴等措施，许多乡村的居住
条件大为改观，一些乡村甚至可以说是
景色美如画。美丽乡村还会迎来无数
游客去乡村追寻梦中的桃花源，享受乡
村的静谧、温馨、纯朴。乡村经济有了
活力，也会迎来年轻人的回流创业和就
业。

还有许多退休干部、退休教师、退
休医生、退休技术人员、退役军人等回
乡定居，他们有一定的经济基础，并且
具有浓厚的乡土情怀和“三农”情结，这
些人来到乡村，一定会把家乡作为展示
人生价值的第二个舞台，把新农村建设
得更加美丽宜居。未来的乡村，一定是
一个令人向往的地方。
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家乡的祭灶
□崔小玲

乡村里的中国年
□罗远福

家在豫中平原，家乡的年是从祭灶开始
的。

祭灶是一件神圣的事情。记得小时候，
村里哪家要是有人出门在外，都要赶在祭灶
之前回到家。因为传说灶王爷是玉帝派驻
在每一家的总管事，农历腊月二十三，是灶
王爷从家启程到天宫汇报一年来家里人善
恶美丑、所作所为的日子，所以每家都会用
心地给他老人家备好盘缠，敬上香火，一家
人齐齐整整地恭送灶神“上天言好事，下界
保平安”。

祭灶这一天，各家的女主人会及早动手，
和上发面，支起炉圈，烙上18个祭灶火烧。听
老人们说，灶王爷一家，算上鸡狗一共18口，
口粮要平均分配，个个有份。这些火烧中，要
有一个加糖的，一个空心的。糖火烧的是给
灶王爷吃的，空心的是给灶王爷家的看家狗
特制的。

之所以这样，是因为有灶王爷这位“驻家
干部”在，一年到头家里的大事小情他都看在
眼里，记在心上。为了让这位“二十三日去，
初一五更来”的灶王爷汇报工作时，一开口就
能记起家里人的好，特意给他的火烧里加点
糖，好让他在玉帝面前给一家老小多添好话，
来年家里就会得到更多福祉。灶王爷家的小
狗要日夜看家护院，保护家人的安全，没有吃
饭和睡觉时间，把它的火烧做成个圆圈，就可
以套在脖子上，吃饭看家两不误了。

除了甜火烧，家里条件好点的，还会买来
酥脆香甜、上面粘满芝麻的大灶糖，甜甜地抿
在灶王爷嘴里，何愁汇报时候不“甜言蜜语”。

傍晚时分，大人把刚刚“请来”的灶画恭
恭敬敬贴在灶房的前沿墙上，等着家人到齐
了，祭灶仪式便正式开始。

祭灶是家里男主人才能主持的事情，女
主人负责配合工作。每每这时候，母亲总是
把刚刚出炉的18个火烧整整齐齐放在一个用
高粱秆扎制的新锅盘上，再放上几根金贵的
灶糖，一只蓝花瓷碗舀上大半碗水，旁边再放
上两棵大葱。关键时刻的三炷香要由父亲奉
上，母亲则在旁边小声念叨着“一碗凉水两棵
葱，打发灶爷上天宫，带上清水能解渴，饿了
火烧配大葱，到了天宫光说好，少说闲话少带
灾，保佑一家老少平平安安……”

祭灶礼毕，一家人开始分享美食。灶糖
自然是孩子们的最爱，大人只是象征性地掰
上一小段尝尝鲜。往往这时候，家长总会不
失时机地教育家里人：“这一年你们生的气、
捣的乱，我可都在老灶爷面前替你们圆活过
去了，从今天开始，可都要懂事点、听话点，别
总指望我在老灶爷跟前给你们求情说好话。”
一家人也都小鸡啄米般一边点头，鼻子里一
边哼哼着作为应答。灶王爷在乡村人眼里，
俨然是一位亲近、朴素、宽厚且令人尊敬的大
家长，人们在灶神面前会自觉检点言行，以期
来年能够更平安、更幸运。

现如今，随着人们生活节奏的加快，祭灶
已被现代人删繁就简、与时俱进了。灶糖这
一祭灶的标配，被不少人提升为高配的巧克
力、奶糖等，火烧也改成了各种口味的圆酥
饼、夹心饼干、小甜点了，好多家庭也不再粘
贴灶画，更不要说焚香祈愿了。祭灶从善的
意义已明显大于外在的形式，灶神像一面镜
子，审视家人的衣冠颜面、言行举止，提醒家
人心怀敬畏、慎独自省。

（上图由本报记者宋崇飞摄）
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姜河村：

藏在都市里的一段历史
□布财勇 王明喜

姜河村原是山阳区光亚街道马作村的两个村民小组，有80余户、400

余口人；现改为姜河小区，隶属山阳区定和街道万方桥社区。

烟火聚集成村落

姜河，作为村名，名列我市“九作
十八河”。作为河名，可谓“十八河”中
最短的一条季节河流。历史上的姜
河，其源头在缝山公园西侧，河尾在山
阳区新城街道定和村，与其他河流汇
聚后入新河。如今的姜河，已泯然于
城区矣。给这条河命名的，是一户姓
姜的人家，逃荒来到这条河沟旁居住，
人们便将这条河连同村名叫姜河了。
河自古就有之，但叫姜河名字的历史
并不长。

由于沟边黄土深厚，挖个洞就能
居住，在沟里开个荒就能种粮食，特别
适合穷人来此生活。1000余米长的
深沟，很快就成为逃难人群的理想家
园，而这里的原住民姜姓人家，到最后
反而不知所终。

姜河村西北角张家坟地遗存的一
块碑刻显示：300多年前，附近东于村
（今属解放区王褚街道）的张思宽被姜
家招为女婿来到姜河村，因此张思宽
成为张姓最早来到姜河的先祖。接
着，吴姓人家从山西省洪洞县迁徙而
来，岳姓和李姓人家从武陟县迁徙而
来，杨姓人家从修武县西村乡迁徙而
来……随着人口的不断迁徙聚集，荒
凉的姜河沟里开始鸡鸣犬吠，烟火气
渐浓。

2010年，在定和村东建设南水北
调总干渠时发现了张金钊墓碑。碑文
记载：“公大定和村人……清同治六
年，捻匪张宗愚号小眼王，拥众越境。
公率村人避于村北之姜河。”从这里可
以看出，姜河村对外来避难人员比较
友好。

姜河的村北和村南建有两个小
庙，庙虽小，但给人们留下很深的印
象。传说村南的奶奶庙里有个神像，
但不知哪一天让人给偷走了。村北有
座山神庙，山神庙里有座小神像，有个
小孩对此感到好奇，不管三七二十一
抱起来就走，结果半路上他就被狼给
叼走了。这两件事给姜河村的小庙增
添了一层神秘的色彩。

在姜河这条不太长的沟里，在沟
北头、沟中间、沟南头各挖有三口井。
三口井中，沟北头的井最深，有十八九
米深，无论天再旱，井从未干过，且井
水甘甜。用井水加工出来的豆腐又白

又嫩，生出的豆芽又细又长。靠水吃
水，这里有人开设了豆腐和豆芽作坊，
用以谋生。后来随着城市发展，这里
的豆腐和豆芽作坊进一步发展壮大，
一度有10多家。

据上岁数的老人回忆：1958 年
之前，姜河在现市东方红广场南侧
还有深沟存在。直至上世纪 70 年
代，姜河整条沟里一年四季流水不
断，环境非常优美，每逢洪水季节还
要抗洪。

两棵古树故事多

随着城市的发展，姜河沟现已被
填平，如今再也看不到往昔的模样。
但是，被保留下的两棵古树每天依然
守护着脚下这片土地。

位于沟西北侧的一棵大槐树，俗
称黑槐树，树龄有200多年，已被列入
焦作市古树名录。有关这棵黑槐树的
故事可不少。传说，一天黎明，有人去
这棵树旁边的家户找人，但这户人家
的门咋叫也叫不开。这人急了，瞅见
墙外的这棵黑槐树，心想不如上树瞧
瞧。于是，他二话不说便爬上了树。
这时，他感觉裤脚有点凉，往下一看，
乖乖，脚底下有条大蛇。大蛇见陌生
人闯入它的领地，就瞪着大眼、吐着蛇
信示威。看到大蛇的这个人说，这条
蛇的蛇头有蒜臼大小，吓得他一下子
从树上跳下来，一溜烟跑回家，在家躺
了好几天才安住了神。这件事后，人
们议论纷纷：“这棵树上有条蛇成精
了，咱们可不敢去树下捣乱，惊了蛇
精，小心把你吃了！”岁月荏苒，这棵槐
树越长越粗，这个传说越传越玄。

随着人们保护古树的意识不断增
强，这棵黑槐树还在原址被保护着，枝
繁叶茂，遮天蔽日。

另外一棵古树位于沟东北侧，树
龄稍短，叫国槐，俗称洋槐，会开花，开
花时节香飘整个姜河沟。

有关这棵国槐，也有不少传闻。
一年冬天，住在树下的一户人家，半夜
主人起夜，天又黑又冷，他不想往厕所
跑，便在这棵树下撒了一泡尿，结果第
二天他下不了床了。当时，人们迷信
又缺乏诊疗手段，家里人只
好胡思乱想：一个大活人为

啥说不会走就不会走了？后来，这个
人突然想到是不是那天夜里在树底下
撒尿，把“神树”给亵渎了，这是不是

“树神”对他的惩罚呀！他赶紧让家人
买了些供品，到国槐树下祷告。于是，
心病一除，身病自愈，这个人后来居然
会走路了。

有关这棵“神树”，还有更奇怪的
事情发生：在那少吃缺穿的年代，春天
槐花开的时候，吃槐花不仅能填饱肚
子，还算是一种美味享受。有些人看
这棵国槐开满了花，便想摘些吃。第
一次，有人先摘了些槐花洗净蒸着吃，
结果吃过后害了一场病。无独有偶，
第二次又有人摘了吃，同样又患了一
场病……这样一传十，十传百，大家都
认为：这棵槐树的槐花不能吃，谁吃谁
患病。人们像信奉神灵一样，开始迷
信这棵树。树上有些枯死的枝杈，这
里磨豆腐的人家即使需要柴烧，也不
敢去砍，甚至树上的枯枝掉下来，也没
有人敢拿回去烧。

考古发掘有成果

1996年 10月，原焦作矿山机器
厂在姜河沟北段修建住宅楼时，在施
工现场发现了瓷片和古窑址。我市文
物部门随即进行了抢救性发掘，从出
土的大量残器及碎片来看，是宋金时
期的一处陶瓷窑址。

此次发掘再次印证了我市“焦作
窑”的历史地位，也揭开了“姜河窑”埋
名已久的历史。“焦作窑”，又叫“矿山
窑”，遗址东西长约450米，南北宽约
200米，面积9万平方米。从文物部门
确定的遗址范围看：西距西焦作窑约
1.5公里，东临焦东路，东北距牛庄窑
约3公里，北距当阳峪窑约5公里，南
距恩村窑、定和窑约2公里。从方位
和生产条件来看，姜河沟应是陶瓷生
产的最佳位置。因此，为了更准确地
表达对此窑的定义，学术界一些人在
介绍此窑时，往往
加上“姜河窑”，这

也算对当时没有留下姓名的陶瓷烧制
人的告慰，也证实了姜河村更早的历
史。

我市古陶瓷专家在为此撰写的
《初识东焦作窑》的论文中称：从文物
部门此次发掘出土的大量残器及碎片
来看，应是宋金时期的一处陶瓷窑
址。这里的制品与当阳峪窑相比毫不
逊色，某些制品甚至更精致美观，特别
是绞胎瓷、绿釉及三彩类更为出色，其
绿釉颜色亮丽，像翡翠一般，数量和质
量均高于同期的焦作当阳峪窑其他窑
口。

让我们从该窑出土的一件绿釉刻
花文字枕，来体会“姜河窑”留下的惊
鸿一笔：此枕腰圆形，长32厘米，宽22
厘米，高13厘米。胎砖红色，施翠绿
釉，釉下施化妆土，枕面上先用梳形工
具篦画出五线并行的边框，框内刻有
宋词《天香慢》诗词全文，枕面上的诗
词内容为：“世情冷暖人意，尽逐高低，
自古常言，相随百步，上有徘徊之意，
进人迤逦，退人也须迤逦，好笑伊家，
做得有头无尾。终须待，共整理，又思
量，我甚情意，万悔千懊，必竟做得何
济，自恨如何，弃得要弃得，除非离眼
底，日久月长，消除去里。”此枕虽然最
后小框内缺失文字，但是词牌名和诗
词完整无缺。该枕无论是烧制技艺还
是文学价值，都代表了那个时期的最
高水平。

“随着城市的发展，姜河沟虽
然不存在了，但那里留下了先辈
们奋斗的历程，也留下了我童年
美好的记忆。”现年71岁
的张本芳老人说。

（感谢姬成、张
本芳、张本华、王良
海、张荣江、
李庆保等人
提供大力支
持）


