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■《寻味焦作》

本报讯（记者齐云霞）3月
13日上午，在郑州召开的第七
届河南省团餐产业大会上，我
市有2家企业获得“2023年度
河南省优秀团餐企业”荣誉称
号，1名企业家荣获“2023年度
河南省团餐优秀企业家”荣誉
称号，3人荣获“2023年度河南
省团餐优秀经理”荣誉称号。

此次产业大会由河南省餐
饮与住宿行业协会（以下简称
河南省餐住协）主办，河南省餐
住协团餐与央厨委员会承办，
河南省商务厅、河南省市场监
督管理局、中国烹饪协会团餐
委员会、中国饭店协会团餐委
员会等单位指导。活动主题为

“加快发展新质生产力 推进
团餐高质量发展”，旨在进一步
提升河南团餐的管理水平，引
导企业向高质量发展。

此次获得“2023年度河南
省优秀团餐企业”荣誉称号的

是：焦作锦泓酒店管理服务有
限公司、焦作市福基餐饮管理
有限公司；荣获“2023年度河
南省团餐优秀企业家”荣誉称
号的是：焦作锦泓酒店管理服
务有限公司总经理陈宏；荣获

“2023年度河南省团餐优秀经
理”荣誉称号的是：焦作锦泓酒
店管理服务有限公司的朱鸿、
王玉梅，焦作市福基餐饮管理
有限公司的古新琰。

会上，多位专家进行了“预
制菜在团餐的应用及展望”“大
型活动供餐保障经验分享”“社
区餐饮创新模式”“团餐企业的
危机预防与管理”“数智化食
堂：团餐企业的风险克星与安
全卫士”等主题分享。

近年来，我国团餐市场发
展迅速，我市也涌现出一些有
影响力的团餐品牌，潜力巨
大。近些年来，我市的团餐行
业从无到有，发展势头迅猛，且

在此次大会上获得多项殊荣，
和市餐饮与住宿行业协会及各
团餐企业不断的努力有很大关
系。近年来，市餐饮与住宿行
业协会不但成立了团餐委员
会，还在团餐品牌化建设、技能

人才培训、行业交流学习等方
面作出多方推动，助力焦作餐
饮、团餐行业稳步发展。

上图 干净整洁的焦作市
轩成餐饮配送有限公司生产车
间。 本报记者 陈东明 摄

满汉全席几乎是让人可望
而不可求的美食佳肴，但焦作
月季花园酒店在龙年春节年夜
饭上，新推出的一道中国传统
名菜赛熊掌——红扒驼掌，以
驼掌代替熊掌，也让不少人品
尝到了满汉全席的独特风味。
现如今，这道菜更成了不少美
食达人寻鲜的美味佳肴。3月
12日，记者寻味来到焦作月季
花园酒店感受这道宫廷名菜的
风采。

焦作月季花园酒店，一个
生产美食的地方。该酒店是焦
作地区融“焦作山水文化、历史
名人文化、黄河太极文化、市花
月季文化”为一体的四星级文
化主题酒店。

在该酒店，记者见到了制
作这道红扒驼掌的河南省资深
级烹饪大师、高级烹饪技师、焦
作月季花园酒店餐饮总监李秀
林。

李秀林说，这道菜是难得
的人间美味，寓意时来运转，一
掌定乾坤，乃昔日帝王独享。
扒驼掌取材于骆驼蹄的掌心，
一只驼蹄重约2公斤，其掌心不
足400克，可谓精华之至。此
菜色泽红亮，软烂筋香，营养丰
富，风味独特，满满的胶原蛋
白，是滋补八珍之一，可与熊掌
媲美。

“满汉全席的上八珍为猩
唇、燕窝、驼峰、熊掌、猴头、豹
胎、鹿筋、蛤士蟆，因为熊是野
生保护动物，故以驼掌代替熊
掌，最终研制出这道扒驼掌，驼
掌不论是菜色还是味道，与熊
掌几乎不相上下。”李秀林说。

这道菜品烹饪技法极其考
究，制作严谨，功序十分繁杂，
经浸泡去砂、退毛、焖、卤、扒等
十几道烦琐工序，再加入老鸡、

肘子、火腿和各种香料等去腥
增味。

“这是我们创新的一道新
菜。去年，酒店董事长冯运富
带我们去西北时发现了这道菜
品，一尝之下惊叹不已，决定将
这道宫廷御菜端上酒店的餐
桌，让焦作食客也体验一下它
的美味，感受下御菜的魅力。”
李秀林说。

经过多番尝试，在冯运富
的指导下，李秀林终于完美地
将这道名菜呈现到了年夜饭的
餐桌上。这道菜再配上酒店赠
送的以驼筋小火慢炖出来的怀
牛膝炖驼筋，味道更是鲜美，令
品尝过它的消费者赞叹不已！

“近几年来，人们对健康饮
食越来越关注。如何为消费者
制作出安全、健康、美味、营养
的‘绿色餐饮’，并保证餐饮食
品生产与服务过程的绿色化，
对于餐饮企业来说，是始终坚
持不懈的社会使命。”李秀林
说，他们一直致力于研发新菜，
挖掘怀川地方特色美食，今年
春季，他们又研发了近20道春
季时令菜品和面食，很受消费
者欢迎。

良心选好料，传承真味
道。这一经营理念一直是焦作
月季花园酒店的坚守。该酒店
推出的新派豫菜，本着“绿色、
自然、养生、健康”的理念，继承
了传统豫菜的特点，又融汇其
他菜系的新潮烹饪方法，制作
上大胆求异，形态上精益求精，
注重营养、平衡膳食、讲究造
型，形成了独有的豫菜风味，其
中依托焦作盛产怀药的地域优
势开发的怀府养生宴，已发展
成为独具焦作地方特色的餐饮
美食。

李秀林说，现在餐饮企业

在坚持传统菜品的口味和手艺
的同时，也在研究、探索，使经
典菜品能够进一步升华，使精
华得以流传。该酒店就有不少
经典菜品，如月季世家牛腩、月
季油酥、传统扒广海等。

同时，该酒店在注重绿色、
营养、健康、美味的同时，依托
烹饪技术，提升制作技艺，以地
方美食为主题，不断围绕烹饪
文化、地方小吃、健康美食等方
向继续研发改良推出传统地方
小吃，让传统地方名吃代代相
传。

我市获得河南省团餐产业大会多项殊荣

名菜赛熊掌——红扒驼掌
本报记者 齐云霞

红扒驼掌。
本报记者 齐云霞 摄

怀牛膝炖驼筋。
本报记者 齐云霞 摄
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人间最美是春天，眼下的焦作，
像被魔法师点了一下，渐渐变成绿、
红，变成了满庭芳。

春来诗意浓，你要写春天，不能
只写春天，要写春天的柳、春天的花
和春天的精神。

春风放胆来梳柳

春天，经常起风，但有了柳树，
春风也不那么讨厌了——沾衣欲湿
杏花雨，吹面不寒杨柳风。因柳的
加持，风也变得风情万种。眼下，在
焦作，应是柳树最好看的时候。

“柳无春光不精神，春无柳色减
三分”，如今的柳树，正勤于“营业”，
焦作有柳树的地方，都是一派春意
盎然。

焦作赏柳地点：市人民路群英
桥两侧的柳树，一排排、一行行，风
情婆娑，总让人想起那句诗：“草长
莺飞二月天，拂堤杨柳醉春烟。”每
每走过这里，让人如痴如醉，文人墨
客诗中的景色就在眼前，仿佛是一
幅画。

市龙源湖公园沿湖的柳树，远
远望去，像笼住了一团团轻烟，极飘
逸的感觉，有着杨柳依依醉春风的
雅致，如诗如画，这道美景，总让来
公园跑步、游园的人们连连赞叹，摄
影师更是感叹根本拍不够。

市人民广场也有一排排杨柳，
这里的杨柳给人的感觉是：不知细
叶谁裁出，二月春风似剪刀。人们
在树下踢毽子、打太极拳、跳广场
舞，一派生机勃勃的景象。

柳树也像我这个普通人一样，不
被关注、不被看好，它的美不像花那
样易发现，但依然在春天不动声色地
散发着勃勃生机，正如那首诗所表达
的：有心栽花花不成，无心插柳柳成
荫。这就是柳树给我们的启发，即便
不被关注，也要坚强做自己。

春天，让我们去赏柳，赏春天的
这棵“消息树”。

“梅”好时光君莫负

惊蛰节气，万物苏醒，也“惊醒”
了春天的花儿们，走在焦作的街头、
公园，可以看到很多不同的风景，有
的含苞待放，有的“探头探脑”，也有
的已华丽登场。

不到园林，怎知春色如许。
“俏也不争春，只把春来报。”眼

下，梅花绽蕾吐蕊，盛开在枝头。昨
日，记者在市雕塑公园看到，这里的
梅花精彩绽放，白的、红的，一树繁
花似锦。这些梅花一看都有些年头
了，很多都是园里的“老员工”了，建
园时栽下，这么多年，一路生花，和
这里的雕塑相得益彰，把整个公园
衬得古色古香。

我市的赏梅地点还有焦作迎宾

馆，这里有红梅、绿梅，迎宾路、河南
理工大学周边小游园、市太极体育
中心、人民路中间绿化带里，都盛开
着梅花。

赏梅不能心急，再过一段时间，
等到3月底、4月初时，备受期待的
美人梅将闪亮登场。

记者昨日去我市各大公园探访，
发现美人梅已露出了花骨朵，焦作赏
美人梅的地方有：市月季公园正门附
近，市人民公园动物园门口，市龙源
湖公园北门向西200米附近。

让我们一起来感受“梅”好时光
吧。

“报春使者”看玉兰

“云想衣裳花想容，春风拂槛露
华浓。”看着梅花开放，玉兰花也不
甘示弱，玉兰被称为“报春使者”。
在市人民广场，白玉兰已绽放枝头，
在蓝天的映衬下，朵朵白玉兰昂扬
向上，一些市民拿出手机，定格这

“报春使者”。
焦作可谓是玉兰花的“友好型

城市”，学校、城市的绿化带、公园
里，都能看到玉兰花的俏丽身影。

市人民公园的玉兰花已露出峥
嵘，赏花地点在公园西门往东走约
200米处；市月季公园的玉兰花赏
花地点在公园北门附近；市龙源湖
公园的玉兰赏花地点在公园西门附
近……

记者观察，我市的玉兰花多为
白玉兰和紫玉兰。

“红杏枝头春意闹。”不少摄影
爱好者在其小区拍到了桃花、杏花。

等闲识得东风面，万紫千红总是
春。接下来的日子里，榆叶梅、烂漫
樱花、桃花、油菜花、牡丹、芍药、荷花
等接连登场，令我们目不暇接，在这
莺歌燕舞、百花开放的季节，快来赴
一场春日之约，不负春光，不负自己。

一年之计在于春，花都这么用
功“营业”，何况人呢？人勤春早，奋
进当时，让我们一起迈进春天。

图① 市民在市雕塑公园欣赏
梅花。

图② 市人民公园的红梅。
图③ 洁白如雪的白梅。
图④ 市人民路群英桥两侧风

情万种的柳树。
本报记者 王梦梦 摄


