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报媒
推荐

156元

红色礼袋+茶叶封口夹

赠

386元

广告

特级龙井特级龙井

（250克×1包）

（250克×2包）

（250克×3包）

286元

正宗龙井正宗龙井，，地标产品地标产品；；高山茶园高山茶园，，核心产区核心产区；；大师监制大师监制，，手工炒制手工炒制

自饮／礼送亲朋皆可

亲情价368元／提 （250克）

性价比高 自饮最实惠

高端大气 适合礼送亲朋好友

亲情价388元／提
12小罐（150克）

西湖龙井大作礼盒一路有你礼盒

品名：明前龙井 级别:特级 品牌:西湖工夫 产区：杭州

明前龙井牛皮纸手工包

帮办热线：3909990 8797000
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本报讯（记者杜挺勇）先让孩子“中奖”得
网络游戏装备，随后恐吓不转账就追究父母
法律责任……近日，沁阳市公安局发布警示，
提醒家长密切关注未成年人上网情况，避免
落入网络游戏诈骗陷阱。

近日，沁阳市一名小学生张某拿着母亲
的手机玩游戏时，无意间看到同款游戏抽奖
视频，张某点击链接，结果抽到了一个免费的
游戏人物皮肤。在张某领取时，“客服”告知
其因操作不当账户被冻结，需要张某听指挥
继续配合，否则家长要承担法律责任，还得赔
偿几万元。担心父母真的承担责任，张某很
害怕，就按照对方的要求下载了多款手机
APP，一步步转账操作。当天晚上，家长发现
账户上少了8000多元。

民警介绍，该案是典型的网络游戏诈
骗。不法分子通过各种途径发布广告，称免
费领取游戏皮肤，或者低价出售游戏账号。
未成年人一旦上钩，就称账户被冻结等，并
编造各种理由进行恐吓。利用孩子做错事
不敢告诉父母的心理，再让其瞒着家长下载
诈骗类的APP或告知银行卡信息，从而骗取
钱款。

民警提醒，日常生活中家长要加强对未
成年人的反诈宣传和教育，密切关注孩子的
上网情况，留意异常举动；要经常查看手机上
是否有来路不明的APP，并告知孩子不要私
自添加不明身份人员的QQ、微信，更不要扫
来历不明的二维码；不要将银行卡、支付宝等
密码透露给孩子，谨防孩子偷偷操作转账。

对此，市税务局给了非常详细的
回复：根据《国家税务总局关于发布
《个人所得税扣缴申报管理办法（试
行）的公告》规定：扣缴义务人向居民
个人支付工资、薪金所得时，应当按
照累计预扣法计算预扣税款，并按月
办理扣缴申报。

累计预扣法，是指扣缴义务人在
一个纳税年度内预扣预缴税款时，以
纳税人在本单位截至当前月份工资、
薪金所得累计收入减除累计免税收

入、累计减除费用、累计专项扣除、累
计专项附加扣除和累计依法确定的
其他扣除后的余额为累计预扣预缴
应纳税所得额，适用个人所得税预扣
率表，计算累计应预扣预缴税额，再
减除累计减免税额和累计已预扣预
缴税额，其余额为本期应预扣预缴税
额。余额为负值时，暂不退税。纳税
年度终了后余额仍为负值时，由纳税
人通过办理综合所得年度汇算清缴，
税款多退少补。

登录个人所得税APP后，可以通
过【办＆查】→【收入纳税明细】→选
择纳税记录年度→【查询】，来获取综
合所得税收入和纳税明细。在个税
APP中查询到的收入纳税明细数据，
来源于您扣缴单位人员在自然人税
收管理系统扣缴端中填报的信息，若
对收入纳税明细数据有疑问，请您与
扣缴单位工作人员联系核实。

因此，根据您的问题描述，您可
以根据上述政策及操作，查询收入纳
税明细并综合计算您本期（月）应预
扣预缴税额。如果您核实之后的税
额与您单位告知税额不一致，您可以
联系扣缴单位核实情况。若您对此
仍有疑问，请联系河南税务12366或
主管税务机关。

本报记者 赵改玲

焦作市回复组回复：经过调查核
实，该段路灯不亮是由于部分线路损
坏存在安全隐患导致。目前，山阳区
城管局正在制订修复方案，争取早日
完成线路维修维护并恢复照明，方便
群众出行。在此期间给您带来的不
便，敬请谅解。

本报记者 赵改玲

网络游戏诈骗盯上未成年人
警方提醒：家长应加强对孩子的反诈教育

记者帮问

个税APP查不到扣税情况怎么办

3月29日，有网友通过“焦我办”平台咨询，说发工资时扣了个税，但是
个税APP查不到，想知道什么原因。

焦辉路牛庄以东路灯不亮

近日，我市一网友通过人民网“领导留言板”反映：焦辉路牛庄以东的
路灯不亮已经有很长时间了，路两边居住的都是村民，交通安全意识不强，
好几次晚上走焦辉路以东路段都遇到村民骑电动车突然横穿马路，太危险
了。希望能落实下该路段路灯不亮问题。
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翟云亮：用行动筑牢无毒防护网
本报记者 朱颖江

本报讯（记者杜挺勇）正值早高
峰，4岁的儿童头部受伤大量出血，家
长焦急万分，抱着孩子跑到了家门口
的派出所……近日，接到这样一起紧
急求助后，市公安局解放分局王褚派
出所民警紧急护送，细致服务，温暖
群众心。

3月30日8时许，一对年轻夫妇
慌张地跑到市公安局解放分局王褚派
出所接警大厅。原来，当天早上，家中
4岁的孩子玩耍时不小心被绊倒，其
额头直接磕到窗角，大量出血。家长
慌了神，想着赶紧送往医院。可正值
早高峰，家长看到路上的车流慌了神，

担心遇到拥堵耽误救治时间，于是跑
到了离家很近的派出所。

值班民警李治宪看到孩子头部
有出血情况，马上让家长带着孩子坐
上警车。警灯打开，警笛响起，在征
得家长同意后，民警驾车赶往民主路
一家医院。此时，派出所内的其他民
警与交警部门取得联系，协调路面交
警给予协助。

在保障安全的前提下，警车一路
疾驰，顺利通过各个车流量较大的路
口，以最快的速度到达医院。孩子及
时接受了治疗，经医生告知其并无大
碍后，民警才离开医院。

本报讯（记者赵改玲、秦文）我市
连续8次被评为全国群众体育先进
单位。这是记者从3月29日举行的
焦作市创建全国全民运动健身模范
市（县）工作推进会上获悉的。

我市是2017年命名的首批河南
省全民健身示范市，全民健身工作长
期处于全省领先地位。我市连续8
个周期（8年）被评为全国群众体育先
进单位，具有创建全国全民运动健身
模范市的基础和优势。今年3月，经
各省级体育部门推荐，国家体育总局
审核同意，全国48个市（区）、124个
县（市、区）入围第二批全民运动健身
模范市县创建名单，我省有9个县
（市、区）入围创建名单，其中包括我
市的沁阳市、温县和博爱县。此外，

焦作市及辖区6个县（市）全部申报
河南省全民运动健身模范市（县）创
建单位。

作为河南省传统体育强市，我市
篮球、太极拳等品牌优势突出。目前，
全民健身设施建设投入已达到公益金
的66%，实现了农民体育健身工程、
乡镇体育健身工程、市区晨晚练点城
乡全覆盖，建成了3家体育公园以及
全省首家冰上运动中心，实现了“10
分钟健身圈”建设目标。

为推动全民健身高质量发展，我
市计划到今年年底前，享受补贴的公
共体育设施全部实现免费或低收费
对社会开放，建立“三大球”联赛，举
办参赛人数100人以上的“三大球”
赛事数量累计不少于4个等。

美人梅谢了，紫叶李谢了，海棠
正笑春风。

昨日，走进天河公园，“海棠四
品”成为最明媚的色彩，将这里点缀
成花的海洋。

记者从焦作市公园服务中心了
解到，海棠花，蔷薇科苹果属乔木植
物海棠的花。海棠花小枝粗壮，呈圆
柱形；叶片椭圆形至长椭圆形；边缘
有紧贴细锯齿，有时部分近于全缘；
花序近伞形，花瓣卵形；基部有短爪，
白色，在芽中呈粉红色；果实近球形，
成熟时为黄色，果期8月、9月。海棠
花姿潇洒，花开似锦，楚楚有致，素有

“花中神仙”“花贵妃”之誉。
“虽艳无俗姿，太皇真富贵”，来

形容海棠艳美高雅。海棠花有“四
品”，分别是西府海棠、垂丝海棠、贴
梗海棠、木瓜海棠。

春天百花盛开，其他花也是不甘
落后，比如碧桃，朵朵娇艳欲滴，花瓣
柔嫩如丝，散发出淡淡的芳香。走，
去天河公园，赴一场盛大的花事。

上图 天河公园的垂丝海棠开
得正艳。本报记者 翟鹏程 摄

我市连续8次
被评为全国群众体育先进单位

天河公园：

“花中神仙”成为最明媚的色彩
本报记者 赵改玲

儿童头部受伤情况紧急
民警一路疾驰护送抢时间

个人名片

翟云亮是焦作市太行强制隔离戒
毒所民警，在工作中善于思考，敢于创
新，成功将禁毒宣传与全民健身相结
合，组织志愿者以健康跑的方式进行
禁毒宣传，呼吁身边的人珍爱生命、远
离毒品。翟云亮长年关注校园安全，
是中国人民公安大学“中小学法治副
校长”教育培训基地专家组成员及“枫
桥经验”研究中心特聘研究员。

奋斗故事

择一事，终一生。禁毒，对翟云亮
来说就是一生的事业。

翟云亮在戒毒所工作，每天和“瘾
君子”打交道，在教育矫治“瘾君子”戒
毒的同时，经常思考“如何从源头阻止
吸毒”的问题。

“戒毒的过程非常难，意志力不坚
定的人很容易复吸。如果这些人员在
接触毒品前有预警措施，远离毒品，他
们的人生就不会拐弯。”翟云亮意识到
这点后，开始关注、参加各种禁毒宣传
活动。最初，他把禁毒工作变成通俗
易懂的语言，把吸毒人员的经历变成
故事，宣传禁毒常识。他还把身边的
朋友发展成宣传员，增强身边人员的
禁毒意识。后来，他又走进校园、社
区，和学生、群众面对面沟通，宣传毒
品的危害，提高大家的警惕性。

2018年11月，湖北黄石举行国际
马拉松赛事，邀请全国警察为马拉松
护跑，主题是禁毒宣传。这个消息让
翟云亮眼前一亮，立即向市太行强制
隔离戒毒所党委书记、所长刘永利汇
报，并得到支持。他参加此次活动，感
受颇深，决心以跑步的方式进行禁毒
宣传。

时隔一年，焦作云台山景区举行
云台山国际半程马拉松赛事，翟云亮
借助这次机会，在市太行强制隔离戒
毒所党委的支持下，面向全国警察招
募护跑团志愿者，将禁毒宣传融入到
马拉松赛事。来自全国各地的150多
名警察参加了这次活动。

一场马拉松赛事并不能让全民参

与到禁毒宣传工作中。2020年6月，
翟云亮发起焦作市禁毒公益健康跑活
动，招募志愿者通过跑步进行禁毒宣
传，组织的“警民同心，共战毒品”禁毒
主题跑步活动被人民公安报社中国警
察网授予“优秀组织奖”。2021年 6
月，在焦作市禁毒委副主任、市司法局
副局长薛建伟，市禁毒办副主任毋小
军的支持下，我市举办了首届焦作市
禁毒公益健康跑活动，丰富了禁毒宣
传的形式和载体，取得了较好的社会
影响。

目前，我市有500多名志愿者参
与禁毒宣传活动，他们每天扛着“远离
毒品 珍爱生命”“焦作禁毒公益健康
跑”的旗帜，在不同的地方跑步，开展
常态化禁毒宣传，用行动呼吁大家远
离毒品。

翟云亮爱学习，善于思考，拥有
丰富的戒毒、禁毒宣传经验。2021
年7月，他受邀参加第十四届全国治
安学年会暨第二届基层社会治理与
警务现代化学术论坛，在专门领域治
安问题研究分论坛作《禁毒戒毒工作
沿革与现状》交流发言，详细介绍了
我市禁毒宣传工作方法和取得的成
绩。2023年5月，他受邀参加全国禁
毒学术研究论坛。他参与撰写的《构
建儿童家庭暴力跨部门合作救助机
制的探索》，在第一届家庭暴力防治
论坛征文中荣获三等奖。2023年12
月，他被中共河南省委宣传部、省司
法厅等四部门评选为“河南省新时代
普法宣传员”。

未来展望

警力有限，民力无穷。翟云亮认
为，禁毒工作是全社会的责任，只有通
过大规模的禁毒宣传活动，才能够真
正达到普及禁毒知识的目的，唤起社
会的关注和参与。他说，禁毒工作没
有捷径可言，需要每一个社会成员的
共同努力，才能最终实现禁毒的目
标。未来，他要继续全身心地投入到
禁毒宣传工作中，用行动筑牢无毒防
护网。

上图 翟云亮。
本报记者 朱颖江 摄


