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一

2013年4月1日，我们两口子乘车
上山，经双庙过返头岭，然后转向沟里。
到了南背村，先是与路边一刨地的老者
打招呼，浓浓的乡音，给人以朴实与凝重
之感。当我与之握手时，发现他手指变
形，好像竹节，老茧粗糙，满是裂口，粗大
的手指上缠满了白胶布。手上的皮肤和
胶布，早已失去了本色。那胶布，掌心一
侧的已磨断，只有手掌背面的还粘在上
边。握住这老树皮般的手，抚摸着佝偻
的脊背，我的心在颤抖，隐隐作痛。凝视
着那张核桃皮似的黝黑脸庞，想起了罗
中立的油画名作《父亲》。

几棵高大的梨树下，一堵堵老房子
坍塌后留下的石头墙，默默地诉说着小
村子的古老与沧桑。老话说，这一带人
口稀少，说明朝代处在太平盛世时期。
一旦世道不安定，许多人就会藏进深山
躲避战乱。大山以其宽阔的胸怀，接纳
了四面八方的颠沛流离者。山坡上随处
可见的梯田，就可以验证这个传说。山
里人特别厚道，即使是路过的陌生人进
了家，也能吃顿饭或住上一宿。

媳妇带我穿过曲折的石头胡同，进
了一处院子，窗台上摆放的就地取材制
作的盆景，显示出老乡的生活情趣。年
逾八旬的女主人把我们迎进屋内，屋子
低矮、狭小、阴暗。打开电灯，只见土墙
上糊满的挂历画和旧报纸，自下而上，由
黄变黑。旧式家具上油漆的风景画，显
示出浓郁的山西地方特色。环视屋里，
没有一件时尚家具，除了旧电视机，没有
其他家用电器，最显眼的是墙面上的一
幅2013年的挂历。倒了凉开水，放了蜂
蜜后端至桌上，多年未见的缘故，主人显
得十分热情。她用那浓重的山西口音，
问长问短。朴素的话语，饱含了老人家
的一片真情。

二

虽说距乡政府所在地西村算不上遥
远，可2000年之前，交通极为不便。如

果从桃园村走小路步行到西

村，有四分之一路程是羊肠小道，即使健
壮的山里人全程也需要四五个小时。所
谓的大路不过30公里，一半路程仅有一
车辙宽。崎岖不平的盘山路往往是上下
坡连带急转弯，上有悬崖下临深沟，远远
望去，真像一条曲折的带子飘在山间。
初次开车到此的司机难免心中发怵，只
好小心翼翼，蜗牛般前行。因为路况不
好，通公交车连想都不敢想。山上人从
西村趁车回家，两三天等不上车是常
事。桃园村几家农户合买了一部江淮
牌卡车，在40年前算是一件特大喜讯，
而聘请来的山西司机范师傅，在当地百
姓心目中，比书记、乡长都重要。若有
山下的汽车上山拉木料，三里五村简直
就是一桩新闻，而且前几天人们就会预
报，准备上下山的乡亲们奔走相告。上
山时可拉上粮油、煤炭等生活必需品。
满载货物又挤满了人的卡车，在崎岖的
山道上左右摇晃，那情景真叫人心惊胆
战。车子进村的场面，如同过年一般热
闹。

有年冬天，山上的父子俩雪后开车
回家，在西村时还打听哪里有防滑链。
后来听说车子行至陡坡上时熄了火，随
后坠入深沟。驾车的儿子被甩出车门，
侥幸保命，而父亲则遭了厄运。望着挂
在悬崖边灌木丛上父亲的尸体，儿子撕
心裂肺般号啕大哭，那哭声在空旷的山
岭上回荡。别说是雨天、雪天，就算是正
常天气，行车途中也是充满风险的。还
有一次，下山的车辆制动失效，顺陡坡急
速而下撞到山崖上，50多岁的两口子同
时罹难……山道危险，行车事故频发。
山里的物产很难运下山，生活用品、生产
资料运到这里代价很高。道路交通，成
了影响发展的瓶颈。吃尽苦头的乡亲
们，想了一夜又一夜，盼了一年又一年，
大路何时能通到家门前。

过去信息不灵通，听新闻全靠半导
体收音机。报纸捎来后，新闻早已变成
故事。公社的电影放映队要好几个月
甚至一年才能巡回来一次。村子里如
果来了山下的人，老乡们都会围成一
堆，打听山外的稀罕事。孩子们有两个
很强烈的愿望，并不是吃肉穿新衣，一
个是走出深山，看看山外的世界，另一

个是看场电影。位置偏僻，交通闭塞，
读初中必须跑到10公里外的双庙去。
至于医疗条件就更差了，十里八村别说
卫生院，连个像样的诊所都没有。得了
小病只能忍着，实在扛不过只好下山诊
治，像自己在家吃错了药，或者小病因
耽搁变成大病之类的事情时有发生。
文化教育落后，导致人们的无知，而无
知则会引起悲剧。曾有一户人家为了
治虱子，把敌敌畏涂抹到孩子棉衣内，
虱子没有了，孩子却因此中毒，一个花
季少年就这样夭折了。

年轻人到了谈婚论嫁的年龄，也是
父母最伤脑筋的时候。山上的多数姑
娘固然想奔下山去寻求幸福，而山下的
姑娘愿意嫁到深山者如凤毛麟角。男
青年在当地找不到对象，大人只好托人
到晋城、陵川去说媒。如果娶不到媳
妇，只能当上门女婿，或者是换亲。多
数男青年费尽周折成了家，难免有人仍
旧独身。为了孩子的婚事，父母真是愁
白了头发。

当今的许多农村，在现代经济大潮
的冲击下，特别是在城镇化日益发展的
大趋势下，正逐渐解体。这方土地也不
例外。尽管守着宝山，因为求学、就医、
婚姻等方面困难重重，许多人特别是年
轻人无可奈何地挥泪告别家园，背井离
乡去谋生。树挪死，人挪活，大家相信这
句话。怀揣着深深的乡愁，也怀揣着憧
憬与希望，为了下一代能走出深山，他们
在陌生的环境里竭尽全力地打拼着。市
郊、县城、乡下，昔日的乡邻四处分散，故
土家园怎不让人魂牵梦绕，汗水和泪水
浸泡着浓浓的乡愁，异地生存和创业的
酸甜苦辣，让人尝遍了。未走者农忙时
在山里耕种，农闲时在山下打工，犹如一
只只候鸟似的漂泊着。部分老年人虽然
眷恋幸福却难舍故土，觉得金窝银窝不
如自己的土窝，长年厮守在山里。他们
就像村头那棵弯了腰的千年古槐一样，
把根深深地扎在故土，守护着家园，守望
着自己的幸福。

三

对这一方山山水水，我有着特殊的

感情，不仅仅因为这里风景宜人，
民风淳朴。上世纪50年代，我的
外公时常到此背椽谋生，因此和
当地老乡交上朋友。1942年秋天，外公
上山西时病倒在这里。50岁，正值人生
之盛年，便长眠在这青山绿水间。大水
峪的朋友们帮助掩埋后，才捎信给我的
外婆。为了生计，父亲和叔叔也经常来
这里背椽，一天工夫走个来回，路程超百
里。到了集体化时期，每逢农闲时节，生
产队组织搞副业，父亲与社员就到这里
背椽、背檩条。那时候这里连马车都不
通，只有小路。上坡时肩上扛着一根檩
条，下坡时腰间系根绳子，身后另外要再
拖上一根。从桃园村到返底村相距十多
公里的山间小道，翻越大山一天走两个
来回，即使是雪天也不停，饿了吃窝头，
渴了喝冷水。蜿蜒曲折的羊肠小道上滴
洒了父亲的多少血与汗啊！因为祖辈开
始的交情，40年前，桃园村大水峪一位
朴实的邹姓姑娘成就了我生命的另一
半，并生育了一双儿女，使我有了一个温
馨的家。

随着国家各项惠民政策的落实，群
众生活条件逐步改善。政府补贴并统一
规划，建成了桃园新村。水泥路铺到了
每个自然村，2012年通了自来水，还安
装了太阳能路灯，这些都极大地方便了
山区乡亲。

因为要赶路不便久谈，遂起身告
别。行至院中，主人又转身进屋，拿了几
把新采的茖葱塞进我的手中。过了小
河，回头看见对岸那刨地老者仍旧佝偻
着身躯，一锄一锄机械地重复着那个动
作。距离愈来愈远，身影愈来愈小，最终
掩映在金黄之中。

车子在油松林和连翘花丛中穿行，
微风吹来，花枝摇曳，好像在向我们招手
致意。回望那个小山村，那个如诗如画
的小山村，我的双眼饱含热泪。山里的
乡亲，如蜜蜂一样辛劳的乡亲，生命力就
如山崖上的松柏一样坚强。他们勤劳、
纯朴、善良，心系故土，扎根故土，执着地
守望着自己的精神家园，为着美好的明
天而不懈努力。

可爱的乡亲，祝你们好运，也祝你们
梦想成真！

山里有乡亲
□郑乃谦

又是一年清明节！时光荏苒，一晃就是十年。农历癸巳年

清明节前夕，陪媳妇去山村桃园给岳父、岳母扫墓的情景，犹如昨天。“
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【杏苑采撷】

武陟县小董乡北耿村总人
口1264人，居民主要有柴、谢
等9个姓氏。

清朝前期，柴氏兄弟二人
从武陟县东关迁来，取名柴庄、
柴耿村。1954年，柴耿村与北
耿村合并为现在的北耿村。村
内现有清乾隆、嘉庆年间历修
的老君庙（县级文物保护点）和
柴氏、谢氏宗祠等遗存。

当地民间传说，元朝末年，
任职南方某地地方官的耿泽
成，以自己俸薪购买米粮放赈，
救济遭遇大水灾的难民。朝廷
以其收买民心、想图谋造反为
由，罢了其官职。耿泽成遂流
落到武陟县城西北15公里处
的小董集附近，流寓垦荒。时
值朱元璋率民起义，耿泽成投
其麾下，南征北战，屡立战功。
大明政权建立后，耿泽成被朱
元璋封为枢密院判官。耿泽成
身处宦海，深知伴君如伴虎，故
而辞官归耕。因耿泽成系元朝
旧臣，朱元璋顾虑其存反骨之
心，下诏要他进京赴宴，意图将
一干功臣悉数处死。觉察到异
样的耿泽成遂率家眷潜逃。同
村的其他人害怕受到株连纷纷
逃散，极少数人难舍家财不肯逃
走，后唤作留后村（现武陟县三
阳乡留后村）。耿泽成全家向西
南方向潜逃，择荒无人烟之地，
垦荒、隐居、繁衍生息，后唤作耿
泽成村，俗称耿村。清康熙年
间，以方位分称北耿村、南耿村。

查阅《怀庆府志》和历代
《武陟县志》，虽未发现耿泽成
的相关记载，却意外发现他与
耿再成（见《明史》《明太祖实
录》《国朝献征录》）的履历极其
相似。豫西北方言中，“再”与

“泽”发音几乎相同。莫非，耿
泽成与耿再成是同一个人？

耿再成（?~1362年），字德
甫，安徽凤阳府五河县人，元末
明初将领，开国功臣，是朱元璋
起兵打天下时的明朝开国功

臣、“淮西二十四将”之一，因征
战有功，历枢密院判官。《明史》
又曰：“再成持军严，士卒出入
民间，蔬果无所捐。”

嘉靖癸卯科进士、广东布
政参议黄金（号莘溪，莆田人）
所撰《泗国公耿武庄传》称：

“少以勇力折行辈，及长，识见
洞达……戊戌十月，升江南行枢
密院判官，阶镇国上将军……军中
旧降、苗帅贺仁德、李祐之，煽其猺
蛮数千为乱。再成方与客饮，闻
变，即上马，收战卒不满二十人迎
贼，骂曰：俘贼，国家何负于汝，反
邪，速解甲降，不降，吾斫汝万段
以报国，汝谓吾剑不利邪。贼
怒，欲犯之，再成运剑连断数槊，
贼将共围之，中数十矢，遂坠马，
骂不绝口而死。”

其他史籍中，关于耿再成
死因的记载颇为简略。一则，
金华苗帅蒋英等叛变，杀胡大
海，处州苗帅李祐之亦叛，再成
正陪客吃饭，闻变上马，迎战，
受伤落马，不屈死。二则，后苗
帅李祐之作乱，再成仓卒迎敌，
为贼刺杀。三则，因降将贺仁
德、李祐之叛乱，遇害。

不难看出耿泽成就是耿再
成，差异在于死因。耿再成死
后，如果确实葬于武陟，地方史
志为何没有收录或记载？

由此，我们不妨大胆推测，
曾任南方地方官的耿再成，作为
元朝旧臣，辞官后隐居于武陟县
小董镇北部村庄，因恐遭朝廷追
杀，被迫逃离，另择某处荒地而
居。此后，耿再成离开武陟，追
随朱元璋建功立业，官至枢密院
判官。因降将贺仁德、李祐之叛
乱，仅率极少手下迎战，终因寡
不敌众，为叛将所杀。朱元璋

“上命以衣冠改葬再成于金陵聚
宝山，追封高阳郡公……乃赠
开国辅运推诚宣力武臣、荣禄大
夫、柱国、佥大都督府事、加封泗
国公”，谥武壮。

上图 北耿村。

白血病是一种与癌相似、病因
不明的血液系统恶性疾病。

按白细胞系列的异常增生，可分
为粒细胞性、淋巴细胞性、单核细胞
性白血病；按病程缓急和白细胞成熟
程度，可分为急性和慢性；按周围血
象中白细胞增多与否，又可分为白细
胞增多性和白细胞不增多性。

一、西医诊断
1.急性白血病。病程较短，因

正常造血细胞减少,可出现感染引
起的发热，因血小板减少引起的出
血、贫血；因细胞浸润，引起的肝脾
肿大、淋巴结肿大、中枢神经系统症
状及其他部位的浸润表现等。

2.慢性白血病。病程较缓慢，
主要临床表现为发汗、出汗、消瘦、
苍白、乏力、贫血、出血、肝肿大、脾
肿大、淋巴结肿大、恶病质等。

①慢性粒细胞白血病，多为中性
杆状核及晚幼粒细胞，脾肿大明显，
胸骨压痛和视网膜变化比较多见。

②慢性淋巴细胞白血病，主要
为异常淋巴细胞，有广泛的全身性
淋巴结肿大，中等坚硬、无压痛、不
粘连。皮肤出现结节和红皮病，扁
桃体、唾液腺、泪、肺、胸膜、纵隔等
易被累及，另外胃肠道浸润也较多

见。
二、中医诊断
1.急性白血病。可分为热毒炽

盛、气血两虚、气虚血瘀等型，以清
解热毒、凉血止血、气血双补、健脾
益肾、益气活血方法治疗。

2.慢性白血病。常分为肝肾阴
虚、脾肾阳虚、血热毒盛、气血瘀滞、
气血双亏等型，以滋补肝肾、温补脾
肾、凉血解毒、理气活血、气血双补
方法治疗。

三、张中海白血病经验方
方一：白花蛇舌草30克，狗舌草

30克，龙葵30克，仙鹤草30克，北沙
参30克，金银花18克，丹参18克，白
术15克，制黄芪12克，当归12克，补
骨脂12克。水煎服,每日1剂。

方二：党参30克~60克，天冬
15克~30克，百合15克，地榆炭15
克，熟地15克，地骨皮15克，阿胶9
克。水煎服,每日1剂。

中医讲究辨证施治、一人一方，
请在专业医师指导下应用中药方
剂。

（作者系中国医药教育协会食
药安全教育工作委员会第二届常务
委员、焦作中海中医肿瘤医院学术
院长）

本报讯（通讯员王保友）3月30日
上午，保利(广州)健康产业投资有限公
司、广州越秀康养产业投资控股有限公
司、广东颐寿安养有限公司等企业高管
组成的观摩考察团，莅临武陟县考察。
市、县有关领导和焦作中海中医肿瘤医
院领导班子成员、“张氏中医世家”传承
人等，在焦作中海中医肿瘤医院举行座
谈会，就康养项目进行交流。

会上，焦作中海中医肿瘤医院党
支部书记、院长张毛毛，简要介绍了

“张氏中医世家”的传承史、中医治癌

专科特色与核心技术、中医肿瘤康养
建设项目以及未来发展方向。中国人
民解放军总医院肝胆外科专家谈景旺
教授，以肿瘤无创、微创治疗的智能医
疗、绿色治疗为切入点，畅谈了老龄社
会与大健康时代“肿瘤微创绿色疗法”
的应用和发展前景。

观摩考察团一行还拜访了明代医
学家张景岳第16世裔孙、著名中医肿
瘤科专家张中海先生，实地参观了第
五批全国重点文物保护单位妙乐寺。

下图 座谈会后合影。

“保利健康”“越秀康养”“颐寿安养”
莅临武陟考察康养项目

明初名将耿再成
与耿村村名考

□王保友

白血病临证经验
□张中海

【岐黄论道】
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