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【原文】

子曰：“麻冕（1），礼
也；今也纯（2），俭（3），吾
从众。拜下（4），礼也；今
拜乎上，泰也。虽违众，吾
从下。”

【译文】

孔子说：“用麻线做礼
帽，这符合礼的要求。如
今改用黑丝来做，是为了
俭省，我跟从大家的做
法。觐见国君，臣子先在
堂下行礼，这符合礼的要
求，如今直接在堂上行礼，
显得太傲慢了。虽然有违
大家的做法，我还是遵从
先在堂下行礼。”

【解析】

本章表达了夫子对礼
制既有权变又有坚守的灵
活态度。

（1）麻冕，指用绩麻
制成的礼帽，一般为大夫
以上的贵族所有。

（2）纯，原指蚕丝，这
里表示纯色的丝线。

（3）俭，表示俭省。
《论语集注》解释说：“淄布
冠以三十升布为之，升八
十缕，则其经二千四百缕
矣。细密难成，不如用丝
之省约。”用绩麻做的礼
帽，需2400缕经线，制作
起来费工、费时、费力；而
改用黑丝来做，则相对俭
省一些。

（4）拜下，根据周礼
规定，臣子向君主行礼
时，须先在堂下跪拜，然
后升堂再跪拜。这一传
统虽在春秋末年废歇不
续，但春秋早期还在沿
用。据《左传·僖公九
年》记载，前651年，齐桓
公（齐侯）在葵丘与诸侯
会盟，周襄王派宰孔带来
赏赐。宰孔说：“天子正
忙于宗祀文王、武王，特
命我来，赏赐伯舅一块祭
肉。”齐桓公刚要下阶拜
谢。宰孔说：“且慢，天
子命我告诉您：‘伯舅年
纪大了，加之对王室有
功，特赐爵一级，不必下
阶拜谢了。’”齐桓公答
谢说：“天子的威严，离
我不过咫尺，小白岂敢贪
受天子之命而不下阶拜

谢呢？果真那样，只怕违
背礼法，使天子蒙羞。”
言罢，下阶拜谢，登堂领
赏。

夫子主张“克己复
礼”，很多人由此攻击他
乃至整个儒家因循守旧，
冥顽不化。但从本章可
以看出夫子对周礼的演
变因时而易、因事而论，
是一个既讲原则又能变
通的人。对于有利社会
风尚，倡导节约，移风易
俗的礼仪，夫子遵从于当
下；如果礼制的变化破坏
了社会秩序，使人的欲望
企图冲破礼制的约束而
变得肆意妄为，继而引发
社会动荡，夫子当然据理
力争，寸步不让。有关夫
子权变的态度，《阳货·
十七》篇里，他说：“礼云
礼云，玉帛云乎哉？乐云
乐云，钟鼓云乎哉？”礼
呀礼呀，难道仅仅是指玉
帛之类的礼器吗？乐呀
乐呀，难道仅仅是指钟鼓
之类的乐器吗？当然不
是，礼乐的内涵在于其精
神层面的引导，而不是表
面的形式。有关夫子坚
守的态度，《八佾·第三》
篇里也有记载。当时，子
贡想免去告朔时祭祀祖
庙杀掉的一只活羊，因为
这样的祭祀只剩下了象
征意义，他认为没有必
要。但夫子阻止说：“赐
也，尔爱其羊，我爱其
礼。”赐啊，你是舍不得
那羊，我却舍不得那礼
啊。告朔是天子颁给各
国的历书，也是王权政治
的体现，象征着周王朝对
各诸侯国的实际管辖，所
以 只 能 维 护 ，不 能 丧
失。
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李娟的文字是随意的，随
意的就像阿勒泰上空的云，或
飘荡或停留或四散奔走；李娟
的文字又是不随意的，不随意
的像阿勒泰草原上的羊，或站
或卧或在一个地方啃噬着青
草。读李娟的文字，与其他文
字有着本质区别，感觉就是她
的文字不是从某个学堂或学院
学出来的，而是自己琢磨出来
的，就像《我的阿勒泰》。

阿勒泰这个新疆偏远的地
方，经李娟文字的传播，一朝名
扬天下，再经过编剧的匠心独
运和演员的表演，更加令人心
驰神往。

有人说读李娟的《我的阿
勒泰》，仿佛被带进了那个“天
似穹庐，笼盖四野”的世界：天
是无边无际的，地是宽敞广袤
的，真是个“春有百花秋有月，
夏有凉风冬有雪”的奇妙世
界。天地间一群纯朴善良的人
与自然和谐生存着，他们欣欣
向荣地生活在这个天蓝地阔的
世界里，守护着大地的给予，感
恩着自然的馈赠。在作者的每
一行文字中，都充满了对这块
土地的依依不舍。

李娟的语言真实自然，她
的文风浑然天成，明快中蕴藏
着生活的艰辛，热闹中蕴含着
寂寞和孤单，有趣的文字让人
欲罢不能，不得不佩服作者的
神来之笔。

《我的阿勒泰》描述的都是
一些生活中的普通小事，朴实
而亲切。可这些事情发生在我
们身边，就像儿时的一个个记
忆，读起来记忆犹新。《要是在
喀吾图生病了的话……》，生动
形象地描述了胖医生在看病过
程中的诙谐以及令人发笑的举
止；《“小鸟”牌香烟》说的是

“我”妈用她满不在乎的方式出
售百货，简单易懂，幽默有趣；
《阿玛克家的小儿子》中阿玛克
家的“坏小孩”爱搞恶作剧，在

“我”做生意时鹦鹉学舌故意影
响我，“坏”到了极点，但去他家
交房租的时候又一本正经地招
待我们，爱恨扯平……这就是

真实的生活。虽然那些故事都
发生在穷乡僻壤的地方，但人
们的纯朴善良袒露得一览无
余：摩托车没油了，过路人会慷
慨救急；去“我”家遇到无人时，
他们会在“我”家耐心等待、替

“我”守店……这些不一而足的
生活琐事，都成了李娟书写的
对象，并成为她走向文坛的一
个个阶梯。

李娟的随意性还集中反映
在她的《遥远的向日葵地》里。
2018年，《遥远的向日葵地》获
得第七届鲁迅文学奖·散文杂
文奖。这部散文集，她用更加
开阔的视野和成熟的手笔，真
实记录了作者勤劳乐观的母
亲、高龄多病的外婆、大狗丑
丑、小狗赛虎、鸡鸭鹅以及日渐
华盛却被鹅喉羚毁了再种、种
了又毁的90亩葵花地……文
中刻画的不只是母亲和边地人
民的辛勤劳作，更是他们对生
活的期冀与执着。在这本书
中，与其说李娟书写的是种植
向日葵的故事，不如说是向日
葵之外那些与天斗、与地斗、与
兽斗的乐趣和心酸，别有一番
深意在其中。

而《我的阿勒泰》，则是李
娟描写阿勒泰风土人情的一部
作品，记录着李娟一家和哈萨
克族人之间的深厚友谊，从一
个侧面反映出人性中的真诚、
善良和美德。

李娟的这些作品之所以让
人耳目一新，在于她的作品具
有明显的非虚构性、地域化以
及日常化的特征。她给予人的
不仅有画面美，还有语言美，更
有着地域风情的美。

读李娟的文字，给人一种不
一样的感受。她未经打磨与训
练的文字，让千万里之外的人，
读着北疆大地的辽阔与慈悲，感
同身受。她的随意性写作成就
了她人生的不随意性，她循规蹈
矩地生活在成名之后的光环里，
生活在一个看似高高在上而又
远离生活的世界里。

梁文道赞誉：“她的文字，
让我觉得惊为天人。”

刘亮程盛赞：“我为读到这
样的散文感到幸福，因为我们

这个时代的作家已经很难写出
这种东西了。”

王安忆直言：“她的文字，
让人看一遍就难以忘怀！”

她的文字原始、质朴，描写
着北疆的风土人情；她的情感
真挚、炽热，抒发着对哈萨克民
族的热爱。在她之前，没人知
道，在中国北疆这片极寒的土
地上，还存在着世界上最后一
个游牧民族——哈萨克族；在
她之后，会有更多人知道，在这
片辽阔的土地上，还有着这样
一个热爱生活的民族——哈萨
克族。

如果说一些作家是通过正
统的名师名校“圈养”出来的
话，那么李娟可是名副其实“散
养”出来的作家。你看她的文
字：“真的，没有一种白能够像
云的白那样白，耀眼的，炫目的
白。看过云的白之后，目光再
停留在其他事物上，眼前仍会晃
动着那样的白。云的白，不是简
单的颜色的白，而是魂魄的白。”

“铺天盖地的雪啊。它们不是飘
落的，简直像是射子弹一样射落
的。”“乌鲁木齐总是那么大，有
那么多的人。走在街上，无数
种生活的可能性纷至沓来，走
在街上，简直想要展开双臂
走。”这些未经雕琢的文字，让
你读了之后爱不释手。

只有李娟，只有生活在阿
勒泰的李娟才能写出这样的文
字。她的成才不是书籍给予
的，而是牧场和羊群。

李娟的文字质朴而淡然，
平平常常的叙述中带着时光的
幽默，给人以岁月静好；平平淡
淡的画面，呈现给人的无不是
惊叹的赏心悦目，每一帧画面
都是首选不二的屏保。有人
说，“不开心就读李娟”是有一
番道理的。读她的艰辛，读她
的不易，读她的经历种种，读着
读着，就读进了她那片广阔的
天地——或是母亲的向日葵
地，或是茫茫白雪中点缀着羊
群的牧场……李娟似乎总有道
不尽的情感，说不完的故事。

“去爱，去生活，去受伤。”
这是一个老师给予的，也是李
娟经历过的。

□薛凯敏

读李娟的散文，总有

一种信马由缰的感觉。她的散

文，不刻意书写人文山水，而刻意

记事——记生活中的趣事，记生

活中的难事，记生活中的琐事。

“
从《我的阿勒泰》说开去
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那拉乳业集团成立于2006年，是一家以新疆特色乳品研发生产为核心、全产业链新疆特色
乳制品供给为主业的综合型集团，以“提供专业高端服务,成就乳品卓越品牌”为使命。

六大牧区·为奶源建设续航先进工艺·保障产品质量
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“
化身文化使者浸润心灵，

这不是她第一次登上讲台了。
宫冬玲从事基层机关党建、宣
传工作24年，工作之余撰写并
宣讲身边先进人物、楷模 27
年。近五年以来，她参加省、市
各级红色主题演讲、微党课、征
文等宣传活动比赛14次，荣获
一等12次、二等奖2次。宫冬
玲是河南省新时代宣讲员、省
演讲与口才学会会员。她学中
讲、讲中学，将语言艺术与党的
理论宣讲相融合，极力使每一
次理论宣讲成为艺术课堂。

“不平则鸣”的“百代之师”
韩昌黎，也不是第一次出现在宫
冬玲公开宣讲之中。自 2021
起，工作之余，她开始研学韩愈
文化，细致研读韩愈生平，从《韩
愈志》《韩愈诗选》《韩愈年谱》
《韩愈文选》等书籍中，感受体悟
韩愈“文起八代之衰，而道济天
下之溺；忠犯人主之怒，而勇夺
三军之帅”的人性光芒和文化内
涵。她将韩愈文化、韩愈精神链
接时代，践行习近平文化思想，
讲韩愈的家风、文风，讲韩愈的
家国情怀，讲韩愈的亲民爱民，
讲韩愈的为学之道。她循着韩
愈的足迹，执着地探索这位勇士
非同凡响的人生。

一个人就像一支队伍，宫
冬玲总觉得自己要多学一些、
再多会一些，随时全力以赴拼
搏冲刺。但外表柔弱的她也不
是生来就如此。“玲啊，你要干
啥像啥！”操劳一辈子的老母亲
这句生前经常挂在嘴边的话，
如同一条锦囊妙计，在宫冬玲
遇到难题时总能助她打开思

路，找到破题关键。“世上没有
新事，都是前辈蹚过的路、跨过
的坎，我只需静下心来，努力学
习他们的样子，哪怕学两三分
像就成了。”宫冬玲说。

自己成了，要帮助大家结
更多的果实出来。传帮带是宫
冬玲最看重的事情。这些年，
为了让年轻人快速成长，她主
动从台前淡出，专心致力于幕
后托举工作。她把多年来的经
验做法总结为16个字，“精选素
材、精心写稿、精细研读、精彩
呈现”。

必须自己写稿！一直以来，
她都是这样做的，现如今，她还
这样坚持着，并作为首要心得悉
心传授。犹记得2020年，为在
全市宣讲“绿水青山就是金山银
山”的理论时，宫冬玲整理了自
己近3年收集的北山治理资料，
撰写题为《壮士断腕 北山蝶变》
2000字的讲稿，演讲荣获焦作
出彩故事讲述比赛科级干部决
赛一等奖。后期全市巡讲时，统
一要求时间压缩至4分钟，字数
相应缩减。从不放低标准的宫
冬玲毅然决定另写稿件，前期大
量的素材储备完全够用，但追求
完美的她不甘心。工作之余，爱
人开车载着她两次崎岖入山，在
博爱老乡的引领下，看变化、听
感受、悟心得，带着满满的情感
熬了两个通宵，最终形成了约
1000字的精华。“每一篇稿子都
如同我的孩子，创作的过程虽艰
辛，但无比充实。”宫冬玲感慨。

充实度日的她，总是不遗
余力地培养年轻人。“首先是抠
稿子，稿子一定要到位。”宫冬

玲要求之严格，可见一斑。备
稿、背稿、演讲、着装……一整
个流程下来，经她指导后，讲者
总会收获满满，成绩也总是令
人欣喜。

要知道，她对自己的要求，
更是常人所不及。腹有诗书气
自华的她，每每立于人前，始终
婉约清丽、优雅端庄。

这美美与共的回应是几十
年之久的自我规训，是少女时
代便安放妥帖的一颗初心。自
年少读书时，当看到从大都市
回乡探亲的衣裙端庄、谈吐文
雅的女教授，对美和智慧的追
求一瞬间在宫冬玲心里有了具
体的样子。“我开始确切明白内
心的盼望，以知识为船，以刻苦
为桨，将所学所获化为向上攀
执的力量，雕琢灵魂，使其蓬勃

馨香。”宫冬玲淡然地说。她太
知道自己想要什么了。

她要的，不过是一间读书
的小屋，一桌、一椅、一整面墙
的书，读书写文倦了，抬头就是
花草婆娑的阳台。有道是”山
不来见我，我自去见山”，她把
自己为数不多的玲珑心思都花
在这一方滋养灵魂的地方。

生活的质量取决于灵魂是
否在场。“自己外在的美好就是
灵魂的绽放，生活不能丢了灵
魂。”宫冬玲内心绚烂。是呀，
花哪里都开，诗无处不在，自己
绽放了，这欢喜才能涌动。

读快乐书、做欢喜事、行正
直路、为高尚人，宫冬玲一路汗
水一路歌，一直宣讲在路上。
雕琢灵魂不为蓬勃馨香，但雕
琢灵魂自有蓬勃馨香。

本报记者 秦 秦

5月24

日，市直机关基层

党组织书记党纪

学习教育轮训班

交流会上，市自然

资源综合行政执

法支队机关党支

部书记宫冬玲以

《走近韩愈——

传承中华优秀

传 统 文 化》为

题，凝练描绘了

韩愈踔厉奋发、

正直坦荡的一

生，家国情怀入

脑走心，现场掌

声迭起。

右上图 宫
冬玲。

（图片由本人
提供）


