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本报讯（记者杨景鹏） 刚
刚过去的双休日，暑热在线，高
温预警升级，偶有阵雨“穿插”，
这对盛夏“cp”还真是“难舍难
分”！随着2024年下半年开
启，本周晴热高温还将持续，高
温驻场的同时对流天气也会时
不时刷一下存在感，需要注意
防范。

记者昨日从市气象台获
悉，未来一周西太平洋副热
带高压北界西伸北抬，我市
多对流性降水天气。预计本
周我市降雨量 30～50mm，
较常年同期偏多；周平均气
温 27～29℃，较常年同期略
偏高；周极端最高气温 35℃

左右。
未来三天我市具体天气情

况是这样的，7月1日多云到阴
天，有阵雨或雷阵雨，局部伴有
雷暴大风、短时强降水，西北风
3级，最低气温22℃，最高气温
33℃；明天多云，局部有阵雨
或雷阵雨，偏东风3～4级，最
低气温22℃，最高气温33℃；
后天多云到阴天，偏东风3级，
最 低 气 温 23℃ ，最 高 气 温
34℃。

目前已进入强对流天气多
发期，且正值暑期旅游高峰，公
众外出游玩时需密切关注天气
变化，尽量避开灾害性天气影
响时段。

本报讯（记者赵改玲）6月
26日，河南省第三批中华老字
号授牌仪式暨2024河南老字
号守正创新发展培训会议在郑
州举行，河南省15家新入选中
华老字号的企业获得商务部颁
发牌匾。其中，此次入选中华
老字号的企业“怀山堂”“金谷
轩”加上此前的焦作百货大楼，
截至目前，我市共有中华老字
号3家。

焦作市金谷轩绞胎瓷艺术
有限公司是一家集绞胎瓷研
究、生产、培训和销售为一体的
综合性公司。国家级非物质文
化遗产代表性项目(当阳峪绞
胎瓷烧制技艺)代表性传承人、
中华老字号金谷轩掌门人柴战
柱先生，恢复匿失近千年的当

阳峪绞胎瓷烧制技艺，填补了
我国瓷器中的一项空白。

“怀山堂”坚持“农业种
植+深加工制造+康养文旅服
务”的一二三产业融合发展模
式，打造出集科研、种植、加工、
贸易、文化展示、生态旅游、教
育服务于一体的现代怀药产业
链。怀山堂第八代传承人康明
轩是传统医药国家非遗项目

“四大怀药”种植与炮制代表性
传承人、河洛康氏中医非遗诊
疗法传承人。

“获得‘老字号’这一荣誉，
不仅是对企业过去辉煌成就的
肯定，更是对未来发展的激励
和引领。”河南省老字号协会会
长、怀山堂生物科技股份有限
公司董事长康明轩说。

本报讯（记者赵改玲）暑
假将至，为深入贯彻落实“双
减”政策，巩固校外培训机构
治理成果，切实为孩子减负，
保障家长和孩子的合法权
益，6月27日，市“双减”工作
协调机制办公室发布《致家
长的一封信》，温馨提醒家
长，切勿盲从攀比，随意或过
度为孩子安排校外培训，加
重孩子的身心负担；不盲目
跟风报班培训，不要用报班
补习代替亲子时间，让孩子
度过一个健康、快乐的假期。

提醒家长要自觉抵制违
规培训。暑假期间社会上任
何形式的学科类培训都是违
法违规行为。违规学科类培
训逃避监管，不仅培训质量难
以保证、安全隐患很大，并且
极易引发“退费难”“卷钱跑
路”等问题。请家长自觉抵制
违规学科类培训，不要盲目听
信培训效果宣传以及社会传
言，不参与以素质教育、托管、
研学、夏令营以及“一对一”

“住家教师”“高端家政”“众筹
私教”等名义开展的各种变相
违规学科类培训，不到小区居

民楼、地下室、车库等场所参
加培训活动，不参加非学科类
培训机构组织的学科类培训，
不参加在职教师开设的校外
辅导班，自觉抵制有偿补课行
为。如确有培训需求的，可登
录教育部《国家中小学智慧教
育平台》官方网站（https：//
basic.smartedu.cn/）进行免
费线上学习。

审 慎 选 择 非 学 科 培
训。请家长在孩子感兴趣
的前提下审慎选择非学科
类培训，科学合理安排培训
时间。可选择市文广旅局、
市体育局、市科技局公布的
文化艺术类、体育类、科技
类“白名单”机构，主动要求
查看机构证照是否齐全、师
资是否合格、收费是否公
示，并通过“校外培训家长
端”APP 线上选课交费，一
次性交费不要超过3个月或
60课时及 5000元上限。一
定要与校外培训机构签订
由教育部和市场监管总局
联合制定的《中小学生校外
培训服务合同（示范文本）》
（2021年修订版），并妥善保

管合同。在交费前，要确认
收款方公司名称与培训合
同、机构证照上的名称一
致，切勿把资金转入资金监
管专户以外的任何账户（包
括私人微信、支付宝等）。

积极参与监督举报。市
“双减”办设立了专门平台和
举报电话，如果家长发现机
构打着“教育咨询公司、中高
考志愿填报咨询、托管辅导”
等名义违规组织竞赛，无证
办学、隐形变异开展学科类
培训或不通过“校外培训家
长端”APP网上购课交费的，
请拨打各县（市、区）行业主
管部门监督电话或微信搜索

“焦作市违规中小学生校外
培训随手拍”小程序提供问
题线索。

暑假期间，各级教育、文
广旅、体育、科技主管部门将
会同公安、消防救援、市场监
管等部门加大对违规培训的
查处力度，营造积极健康的
社会氛围，共同构建良好教
育生态，一起守护孩子健康
快乐成长。

市“双减”工作协调机制办公室发布《致家长的一封信》

让孩子度过一个健康快乐的暑假

6 月 30 日，
解放区民主街道
道清里社区群众
展示自己创作的
迎 七 一 剪 纸 作
品。七一前夕，
解放区组织剪纸
爱好者开展心随
手动颂党恩社区
剪 纸 迎 七 一 活
动，深刻领会党
和祖国的伟大，
表达对党和祖国
的崇敬和祝福。
李良贵 摄

本周多降水
最高气温较前期略有降低

我市再添两家
中华老字号企业
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青年组男嘉宾

（01）男，29岁，身高175cm，
未婚，本科，企业。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，大专以上，工作不限。

（02）男，34岁，身高173cm，
未婚，本科，公司。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，大专以上，有稳定工作。

（03）男，31岁，身高180cm，
未婚，大专，企业。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，稳定工作，温柔善良。

（04）男，30岁，身高178cm，
未婚，部队士官。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，有稳定工作。

（05）男，34岁，身高173cm，
未婚，大专，企业。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，学历不限，工作不限。

（06）男，32岁，身高178cm，
未婚，大专，企业。

觅：年龄相当，身高160cm以
上，有稳定收入。

（07）男，35岁，身高171cm，
未婚，大专，公司。

觅：年龄相当，身高150cm以
上，未婚或离异带一女。

（08）男，37岁，身高185cm，
未婚，本科，金融。

觅：年龄相当，身高165cm以
上，大专，有稳定工作。

青年组女嘉宾

（01）女，37岁，身高165cm，
未婚，本科，医院。

觅：38岁以下，身高173cm以
上，本科以上，有稳定工作。

（02）女，30岁，身高160cm，
未婚，本科，事业单位。

觅：35岁以下，身高173cm以
上，大专以上，有稳定工作。

（03）女，28岁，身高168cm，
未婚，硕士，事业单位。

觅：30岁以下，身高173cm以
上，本科以上，有稳定工作。

（04）女，28岁，身高168cm，
未婚，本科，设计师。

觅：33岁以下，身高173cm以
上，大专以上，有稳定收入。

（05）女，28岁，身高160cm，
未婚，硕士，工程师。

觅：30岁以下，身高170cm以
上，大专以上，有稳定工作。

（06）女，34岁，身高166cm，
未婚，本科，事业单位。

觅：年龄 36 岁以下，身高
172cm以上，有稳定工作。

（07）女，28岁，身高166cm，
未婚，本科，国企。

觅：年龄相仿，身高173cm以
上，有稳定工作，有婚房。

（08）女，29岁，身高160cm，
未婚，本科，政法。

觅：年龄 35 岁以下，身高
172cm以上，事业单位优先。

爱情树会员资料（青年组）

会员专访

本报讯（记者赵改玲）
“执子之手，与子偕老。特
此登报，敬告亲友，亦作留
念。”看到本报的结婚登报
信 息 ，令 不 少 人 怦 然 心
动。这几天，总有读者咨
询本报结婚登报事宜，想
更深入了解，并想将结婚
登报当作一份特别的新婚
礼物，送给自己即将结婚
的亲友。

结婚登报是复古的浪
漫，纸质的温柔，将夫妻二
人的姓名、誓言变成铅字，
印在报纸上，是一份幸福
的承诺和“历史的底稿”。
有的是异地恋修成正果，
有的由同窗变成了伴侣，
有的将网恋照进现实……
自本报开展结婚登报业务
以来，迎来了不少新人，他
们的恋爱经历不同、结婚
誓言不同，但相同的是携
手一生的坚定、力透纸背
的爱，他们也收获了亲友

和读者的祝福和点赞。
本报其中一篇结婚登

报以及他们的爱情故事，
在《焦作日报》微信公众号
上 刊 发 后 ，阅 读 量 达 6
万+。该结婚登报的主人
翁表示，将结婚信息登在
报纸上，这种形式更正式、
庄重，并且报纸可以保存
很久，很有纪念价值。他
们收藏了好几份当天的报
纸，并将它送给亲朋好友。

据《中国青年报》介
绍，结婚登报是一种具有
传统意义和现代价值的婚
姻宣告方式，复古且浪漫，
许多“90后”都很喜欢这种
别开生面的形式。在他们
眼中，相较于朋友圈、微博
等社交媒体，在报纸上公
布喜讯显得更加正式，这
不仅是一种喜事的宣告，
更是对爱情的坚定承诺。
这种纸质的浪漫很有仪式
感和庄严感，微博、朋友圈

等还是属于个人的平台，
在公共媒体上刊登简单的
几句话，有种向全世界“官
宣”的感觉，可以让更多的
人分享他们的幸福和喜
悦。登报的新人们准备好
好珍藏这期报纸，以后还
可以向自己的孩子展示。

天恩施良缘，白首永同
心。结婚登报不仅是年轻
人的专利，还有很多处在
金婚、银婚的老人也愿意
结婚登报，就像补拍婚纱
照一样，以结婚登报的形
式重温一下当年的美好。
本报就曾迎来一位八旬老
人，在其和老伴结婚纪念
日时，这位老人在本报刊
登一个整版的结婚登报纪
念版，让我们从中读出了
他对老伴一生不变的感
情，朴实而又弥足珍贵。

结发为夫妻，恩爱两不
移。结婚登报，这份纸质
的浪漫，你值得拥有！

本报讯（记者赵改玲）“夏天的
风，轻轻吹过，我们相约一起去看
星星。望着你，明亮的眼睛，我明
白了，能遇见你，是我三生有幸。
看着你温柔娇羞的表情，我才懂
得，你是我心中最亮的星星。”以上
是本报爱情树相关负责人“暖阳”
关于幕野星空活动的推介词，你心
动了吗？

星空、草坪、冷餐、有缘人……

7月13日晚7时至9时，本报爱情
树俱乐部将举办幕野星空活动，
年龄区间在25～40岁的人士均
可报名，男女各30人，名额有限，
报满截止。报名程序：需携带本
人身份证，到报业国贸大厦303
现场报名。咨询电话（0391）
8797520。

走，到幕野星空邂逅星辰大
海；走，到有风的地方！

爱情中，三观相同很重
要。本报爱情树会员邓铭
就说，他找对象就想找三观
相同的人。

邓铭长得挺帅气，身高
1.75米，毕业于昆明大学电
气自动化专业，曾当过老
师，如今，在我市一家企业
担任技术员。

邓铭来自我市山阳区，
今年29岁的他爱好非常广
泛。有多广泛？咱们来听
听：他喜欢听歌、看动漫、追
剧、看电影、打游戏、徒步、
爬山、打羽毛球、打网球、骑
行、旅游等。当然，邓铭也
有不会的，他不会抽烟、喝

酒、蹦迪。邓铭说，他很欣
赏中国传统的审美价值，骨
子里是传统型男子。

邓铭的感情经历很简
单，上大学那会儿，谈过半
年恋爱，那是他的初恋，可
能是太年轻，不懂爱情，轻
易就分手了，至今，邓铭还
单着。

邓铭是一位崇尚终身
学习的人，在学习上，他这
样评价自己，学习能力很
好、很有耐心、很有探知
欲。“我相信这个世界是奖
励终身学习的人，我愿意成
为一名终身学习者。”邓铭
说。

人生拥有了另一半才
完美，邓铭想找哪类女生
呢？邓铭说，没有那么复杂
的感情经历，有相似的三
观，比如爱学习、知错就改、
客观公正，如果在个人爱好
上相同就更好了。邓铭还
非常重视对方的人品，觉得
人品好非常重要，和人品好
的人在一起，幸福感更强，
其他身高、学历、收入什么
的倒是感觉影响不大。

如果你看好邓铭，或者
想进一步了解他，可拨打本
报 爱 情 专 线 （0391）
8797520联系，非诚勿扰。

他叫周杰，身高 1.80
米，体重100公斤，1993年
出生，在我市一家上市企业
工作，目前住在我市中站区，
朋友总说他“大块头有大智
慧”。

工作时，周杰不挑不拣、
任劳任怨，工作时间虽然是
三班倒，但他乐在其中。“工
作是我人生的小确幸，能有
一份收入养活自己，感到自
己很幸运，所以，我非常珍惜
我的工作，并乐在其中。”周
杰说。

今年31岁的周杰还没

有女朋友，他非常希望能找
到自己的另一半，他的择偶
标准是对方能踏踏实实过日
子，奔着结婚来的。他的爱
情宣言是：用一秒钟遇见你；
用一分钟认识你；用一小时
了解你；用一天来爱上你；用
一生一世呵护你！

“我没有惊天动地的爱
情宣言，也没有海枯石烂的
爱情承诺，但是我想告诉你：
我比上一秒更爱你……”周
杰说。

周杰外形高大，给人满
满的安全感。周杰介绍，我

就像我的外表一样，老实本
分，不善于花言巧语，朋友们
都说我心地善良、很好交往；
我平时喜欢爬山、打羽毛球、
打台球、跑步等。

有人说，自己和另一半
之间，相差一个“遇见”，周杰
希望借用本报爱情树一角，
推出自己，愿有中意自己的
另一半，像蝴蝶一样飘然而
至。如果你对周杰想进一步
了解，可拨打本报爱情专线
（0391）8797520，非 诚 勿
扰。

20~30岁 30~40岁 40~50岁

50~60岁 爱情树月老

该二维码7天内（2024年6月23日前）有效，重新进入将更新

爱情树单身俱乐部微信交友群

青年群1：188969015 青年群2：873796701 青年群3：673938767
中年群1：438435532 中年群2：167613031 中年群3：417672085

爱情树单身俱乐部QQ交友群

邓铭：想找三观相同的人为伴
本报记者 赵改玲

周杰：大块头也有大智慧
本报记者 赵改玲

走，到幕野星空邂逅星辰大海
爱情树俱乐部将举办幕野星空活动

相爱恒久远
一报永留藏


