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祝焦作市餐饮与住宿行业协会成立20周年庆典暨“汾酒杯”行业先进单位和先进个人表彰大会圆满成功

该饭店在全国诚信企业评选中荣
获“三一五”诚信企业，连续8年被河
南省餐饮住宿行业协会评为百强企
业，在国际烹饪大赛中荣获金爵奖，是
我省、我市明星餐饮企业。该饭店创
始人李宝庆在世界美食大师评选活动
中荣获河南御厨、世界美食大师优异
之星等荣誉称号。

该饭店还是我市特色美食门店。
糟鱼、五香猪手、铜锅黄牛肉、肉丝盖
顶、梅干菜烧肉、红烧黄河鲤鱼被评为
我市地方名菜。其中，糟鱼和梅千菜
烧肉被我市评为非遗美食，五香猪手、
肉丝盖顶被评为中华名小吃。

这些荣誉是政府质量监管部门、
餐饮行业、社会大众对大长垣饭店的
认可和肯定。每一项荣誉都承载着一
段拼搏的历程，每一分赞誉都述说着
一个奋斗故事。对李宝庆来说，这些
荣誉是激励他在餐饮行业勇往直前、
不断超越自己的强大动力。

大长垣饭店之所以被大家喜欢，
是因为它的味道。味道是有记忆的。
大长垣饭店的味道是什么？是家的味
道，是家乡的味道。

长垣，中国厨师之乡，中华美食名
城。李宝庆是长垣人，深知货真价实
是美食的流量密码，也是企业发展的
基石。他从创建大长垣饭店至今，始
终坚守初心，每一道菜品从选材到制
作，严格把控质量关。餐饮行业的竞
争很残酷，不少饭店为了降低成本开
始推行预制菜。对此，大长垣饭店有

自己的底线，严禁使用预制菜。
大长垣饭店行政总厨田俊岭说：

“食物是有灵魂的，它不仅能体现一个
地方的特色，还肩负着文化的传承。”

是的，大长垣饭店之所以被大家
认可，进而记忆在心，这要归功于它的
味道。

新鲜的食材经过煎、炸、烹、饪，成
为一道道美食。当你把美食送入口
中，慢慢咀嚼，味蕾在麻辣鲜香中舒
缓，感受豫菜的淳朴。

美食是包罗万象的，每一种美食
都有它独特的故事和魅力。在大长垣
饭店，不仅可以吃到外地市的美食，焦
作地方特色美食在这里也绽放出别样
芳华。一道焦作味道就包含了焦作四
种非遗美食，五里源松花蛋、怀付驴板
肠、温县铁棍山药和柿子醋。武陟油
茶烩广肚，将广肚与非遗相融合，让人
一口就吃出了百年的焦作历史传承。

大长垣饭店的菜品丰富多样，涵
盖了各种菜系和风味，可满足不同人
群的需求。这里有年轻人喜欢的麻辣
鲜香系列，也有老人、孩子喜欢的软糯
香甜系列。当然，中年群体喜欢的清
淡素雅健康菜系也被安排得明明白
白。无论何种菜系，大长垣饭店始终
坚持以安全和优质为首要原则。在食
材的选择上严格把关，只选用新鲜、绿
色、无污染的食材。每天清晨，负责买
菜的人员都会精心挑选当天所需的蔬

菜、肉类和海鲜，确保食材品质上乘。
对于一些地方特色食材，更是不惜从
产地直接采购，以保证其原汁原味。

在烹饪过程中，大长垣饭店的厨
师们充分发挥自己的精湛技艺，将传
统与创新相结合，为大家带来一道道
美味佳肴。以招牌菜红烧黄河鲤鱼为
例，这道菜选用了黄河流域中生长的
优质鲤鱼，经过精心处理和独特的烹
饪手法，鱼肉鲜嫩多汁、口感细腻，红
烧汤汁浓郁醇厚，每一口都让人陶醉
其中，回味无穷。

除了红烧黄河鲤鱼，大长垣饭店
的其他菜品也同样令人赞不绝口。烤
鸭，皮脆肉嫩，搭配薄饼、葱丝和甜面
酱，一口咬下去，满满的满足感；那道
经典的宫保鸡丁，鸡肉滑嫩，花生米香
脆，酸甜辣的口味恰到好处，让人食欲
大增。此外，饭店的汤品也颇具特色，
如酸辣肚丝汤，酸辣开胃，猪肚丝爽滑
有嚼劲，是餐桌上的一道亮点。

16年来，大长垣饭店不仅在菜品
的品质上精益求精，还在服务上不断
提升。饭店的服务团队始终秉持“顾
客至上”的理念，以热情、周到、细致的
服务赢得顾客的一致好评。订婚、生
日、满月、升学、祝寿等宴会，该饭店不
仅免费布置会场，还会安排专业人员
免费主持，让宴会仪式感满满，提升顾
客的获得感和仪式感。后厨每一次创
新菜品，前厅服务员都会隆重地进行

介绍，让顾客了解菜品的食材和制作
工艺，吃得开心又学习了烹饪文化。
大长垣饭店特别重视顾客的用餐体
验，从而确保每一位顾客都能吃得满
意。

在物质富足的今天，我们对味道
和服务的要求也在不断提升。大长垣
饭店切合大众需求，不断提升服务品
质，推出新菜品。大长垣饭店全力打
造5公里服务圈，周边居民可提前订
餐，饭店统一配送，满足居民的实际需
求。为了让大众对菜品保持新鲜感，
大长垣饭店定期组织厨师团队进行培
训和学习，了解最新的烹饪技术和美
食潮流，将其融入到菜品研发中。

在过去的16年里，大长垣饭店不
仅见证了焦作的发展变迁，也成为我
们生活中的一部分。它承载着人们的
欢乐与回忆，是亲朋好友相聚的温馨
场所，是商务合作成功的见证之地。
许多顾客从年少时就在这里品尝美
食，如今带着自己的孩子再次光临，那
熟悉的味道依然让人感动。

未来，大长垣饭店将继续坚守初
心，不断前行，继续秉承“安全优质、味
道至上”的原则，为顾客提供更美味的
菜品和更优质的服务。同时，该饭店也
将积极拓展市场，不断创新发展，努力
为焦作市的餐饮行业树立新的标杆。

图① 葱香烤黄鱼。
本报记者 王梦梦 摄

图②③④ 精致菜肴。
本报记者 陈东明 摄

大长垣饭店是焦作
知名餐饮品牌，妇孺皆知、
家喻户晓，是城市的美食
地标。从 2008 年成立至
今，该饭店以其对美食的
执着追求和对顾客的真诚
承诺，用好味道俘获大众
的味蕾，得到了大家的认
可和好评。

“

大长垣
好味道

本报记者 朱颖江 实习生 卢子琪
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近年来，人们对食补越来越在
乎，那么如何食补呢？裕香焖罐居
坐落于长恩路市光明中学对面，以
养生焖罐闻名，是一家多年专注于
研究健康与美味的美食名店。该
店老板谷筝说，食补非常讲究，除
了食材等要做到真材实料外，还要
有科学的配方，并且要掌握一定的
特殊烹制工艺，这样食料和药材的
功效才能相辅相成，达到食疗目
的。

谷筝成长于一个厨师之家。
他的姥爷李昌俊，1950年从徐州
老家来到焦作，是原焦作矿务局机
关总司务长，曾专职为当时在焦作
工作的专家做饭。他的四个舅舅
深得真传，身怀绝技。谷筝小时
候，舅舅时常带他去吃各种美食，
焖罐是他的最爱。长大后的谷筝，
在家庭熏陶下也进入了餐饮界。

谷筝说：“那时候，焦作的焖罐
大概有两种，一种是豆腐焖罐，一
种是羊肉焖罐，味道非常好，让我
非常难忘。”

谷筝爱做饭，又喜爱焖罐，这
是他儿时味蕾的记忆。可长大后，
他在焦作竟难以找到焖罐。于是，
2007年，他索性自己开了一家焖
罐居，取名裕香焖罐居。

“罐，源于汉代，是汉代的一种

陶器，焖罐也叫药膳滋补焖罐、养
生焖罐。”谷筝说，店内用土陶焖罐
容器，加纯净水，配新鲜食材，秘料
调配，文火焖制3个小时左右，保留
了食材原始的味道。

土陶，是一种古老的传统手工
制陶技艺，具有耐高温、透气、保温
等特性，在烹制过程中尤适合保存
食材的原汁原味。焖罐无老汤，加
纯净水，配新鲜食材，秘料调配，用
土陶焖罐，既有营养价值又保健强
身。

做焖罐，熬的是功夫，急不
得。因而，焖罐虽然好吃，但由于
制作成本高，食客很难找到一家像
样的焖罐店。

“顾客最喜食用店里的焖罐
四鞭汤。”谷筝说，焖罐四鞭汤是
由驴鞭、狗鞭、羊鞭、牛鞭组成，清
朝时期就逐渐发展起来，至今已
近 300 年历史，店内选用优良原
材料，加入 20多种名贵香料，经
过科学配方焖制而成，汤色清亮
却不乏鲜美，暖肾壮阳，益精补
髓。

为了保证焖罐制作的时间，确
保让消费者吃上最鲜香的肉、喝
上最鲜香的汤，谷筝和焖罐居的
大厨每天7时到岗。该店的焖罐
经多年不断挖掘，开拓创新，既保

证了食材入味均匀，又保持了鲜
嫩美观的特色，现如今，该店已研
发了近20种焖罐，包括鸡腰、四鞭
汤、三鲜佛跳墙、羊肉、牛肉、野山
菌、豆腐、什锦等。谷筝说，出锅
后先喝一碗汤，汤味鲜香、不油
腻，再吃一口肉，肉质软硬适宜、
鲜香味美。养生焖罐制汤讲究，
火候独到，使这一佳肴更具有可
食性和滋补性，各种焖罐老少皆
宜，既可饱口福、强体魄，又可尝
美食、品厨香。

开店17年来，裕香焖罐居不
仅赢得了焦作食客的喜欢，如今还
在北京、青岛有加盟店。谷筝是个
有志向的青年，他自信地说，要将
裕香焖罐居打造成焦作的地标美
食。多年来，裕香焖罐居先后荣获
焦作“百姓最喜爱的餐饮名店”“焦
作市特色美食门店”等称号，其特
色菜品焖罐四鞭汤不仅获得了食
客的喜爱，还被评为“焦作地方名
菜”，并在2023年焦作市“国庆·中
秋美食节”竞赛中获得“特金奖”。
谷筝也多次获得由河南省餐饮与
饭店行业协会颁发的“金厨奖”。

地址：山阳区长恩路光明中学
对面

电话：2228868
16639198989

河南小企鹅食品有限公司（以
下简称小企鹅）作为一家综合性食
品销售企业，备受注目。该公司业
务广泛，涵盖速冻食品、火锅烧烤、
预制食材、礼品礼盒以及粽子、月饼
等多个领域。值得一提的是，它是
思念、科迪、九头崖、冠生园、陶老
大、永达、双汇、千味央厨、大用、淇
美香、恒云等国内各大知品牌的授
权单位。

小企鹅是我市餐饮与住宿行业
协会理事会常务副会长单位，为了
给广大消费者提供更好的美食，它
不断丰富产品结构，2023年参加我
市特色风味小吃竞赛活动，其红烧
肉获得特金奖，酸菜鱼和灌汤包获
得金奖。

走进小企鹅冷链仓储中心，这
里就像一个丰富的美食宝库，应有

尽有。为了让消费者吃到美味又
安全的食品，小企鹅始终秉承“致
力打造客户满意、放心品牌企业，
不断为广大客户提供高品位、高质
量的健康食品”的使命，坚持“质量
为本，服务至上”理念，严把品质
关。企业对产品销售全链条制定
了严格的制度，从选品采购到验
收，从入库到运输，全程无缝隙进
行质量安全控制。

“让千家万户吃上放心食品，尽
情享受美味带来的快乐。”小企鹅董
事长王保庄说，品质是企业的生命
线，是赢得消费者信任和市场认可
的关键。企业以强大的品牌优势，
为消费者提供安全美味的食品。无
论是家庭聚会时的温馨分享，还是
工作间隙的能量补充，来自小企鹅
的食品能满足大家的味蕾，让我们

时刻与美味相伴。
小企鹅在为市民提供美味食

品的同时，还为合作食品企业创
造利润和口碑。小企鹅不断完善
销售渠道，全力打造完善的销售
网络。该企业专业的营销团队和
完善的服务体系，使得企业产品
遍布我市各大商超、餐饮酒店、农

贸市场等，年销售额突破5000万
元。

王保庄说，未来，小企鹅将持续
深耕食品领域，为广大市民提供更
多高品质美食，让大家享受美食的
同时，吃出健康和快乐。

上图 部分经营产品。
（本报资料照片）
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祝焦作市餐饮与住宿行业协会成立20周年庆典暨“汾酒杯”行业先进单位和先进个人表彰大会圆满成功

河南小企鹅食品有限公司：

为消费者提供安全多样美食
本报记者 齐云霞 实习生 卢子琪

裕香焖罐居：致力打造焦作地标美
本报记者 齐云霞

图① 美味焖罐。
图② 厨师在做养生焖罐。

本报记者 齐云霞 摄
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