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本报讯（记者齐云霞）7月14日，市餐
饮与住宿行业协会建会20周年庆典暨先进
集体和先进个人表彰大会在焦作多福多国
际酒店举行。此次大会不仅仅是对过去一
年餐饮行业辛勤付出的肯定，更是对未来
的展望和规划。

在热烈的掌声中，大会对建会20周年
卓越企业奖12家、建会20周年匠心品质奖
12家、建会20周年新锐发展企业奖13家、
建会20周年特色品牌企业奖14家、建会20
周年优秀管理单位奖2家、建会20周年最
佳合作单位奖7家及建会20周年先进个人
107人进行了集中表彰和授牌等。

该协会会长和金贵表示，20年前，顺应

时代的发展和社会进步需要，在市委、市政
府和社会各界的支持下，市酒店餐饮业协
会成立。该协会自成立以来，始终把政治
引领作为建会宗旨，以服务会员为己任，实
施“诚信为本、品质第一、匠心创新、情怀社
会”的办会方针，并不断完善协会工作机
制，建立了党组织和工会组织。之后，相继
成立了团餐与食材专业委员会、喜宴专业
委员会、酒水专业委员会、厨师专业委员会
等8个专业委员会，市酒店餐饮业协会也更
名为市餐饮与住宿行业协会。20年来，全
市证照齐全的餐饮住宿企业数量由2.4万
家上升到3.5万家，从业人数由2004年的
13.6万人上升到2023年的17.2万人。近年

来，该协会更是坚持品牌建设与诚信至上
相结合，以保障食品安全为先导，围绕提升
餐饮质量安全和信誉，始终把提高菜品质
量放在第一位，做实抓牢。

和金贵说，今后，该协会将与广大企业
携手共进、开拓创新，以实干精神和强力责
任担当，创新驱动、打造品牌，推动焦作餐
饮与住宿业再上新台阶。

图① 市餐饮与住宿行业协会会长和
金贵（左）向屠王大骨头饭店负责人杨应芬
颁发荣誉证书。

图② 省餐饮与住宿行业协会会长张
海林（右）向经纬海鲜渔港酒店负责人王林
海颁牌。 本报记者 齐云霞 摄

“一鸽胜九鸡，无鸽不成宴”。
乳鸽既是名贵的美味佳肴，又是滋
补佳品。位于市月季公园北门附近
的有鸽友味餐饮店，其脆皮乳鸽、红
烧鸽子、红烧鸽杂、天麻煲乳鸽等菜

品可谓一绝。其中，入口如丝、味道
浓郁的脆皮乳鸽、红烧鸽子更是店内

精品。
“一道好菜不只是由调料做成的，更

需要多年沉淀的好手艺。”该店老板张作
行说。从小在濮阳长大的他，对濮阳的经
典美食鸽子菜情有独钟。他店内的大厨也
是濮阳餐饮界多年来专注做乳鸽的高手。

走进该店，雅致的就餐环境让人身心
愉悦，墙上的装饰画、精致的桌椅，无不透
露出店家对于环境营造的用心。

既然是以鸽子为主题的餐饮店，那这
里的招牌菜就是各类以鸽子为主食材的菜
肴了。这里的乳鸽做法花样繁多，但大体
上分三大类：红烧、煲汤、脆皮。

据史料记载，中国人从商代中期便开始
饲养鸽子。至少从汉代开始，鸽子成为人们
餐桌上的美味佳肴。《周礼·天官·庖人》中记
载：“庖人掌共六畜、六兽、六禽。”其中的“六
禽”，就有鸽子。

“一鸽胜九鸡”，是形容鸽子的营养极其
丰富。据《本草纲目》记载，鸽肉性平、味
咸，具有补肾、益气、养血、祛风、解毒等
功效，对大病初愈、体弱疲惫、头晕贫血
者有很好的食疗作用。

“养生的理念越来越深入人心，把好食材
关是做好餐饮的必要保证。我们不断升级食
材，质量要求高一点再高一点，如此才能让人
们吃到放心的鸽子菜。”张作行说。

据张作行介绍，该店的食客都是慕名而
来的，还有孕妇订购店里的鸽子汤。因为鸽
子肉富含蛋白质、维生素和矿物质，对身体的
营养补充有益。鸽子肉易消化，特别是对疾
病后身体恢复有很好的滋补作用。

“南方人爱喝汤，这不仅是因为汤水鲜
美，还因为汤水里营养丰富，更容易吸收。”张
作行说，店里的天麻煲乳鸽加入天麻等物，制
成颇有药膳功效的汤水。随着几口温和的鸽
子汤在口中流转，整个人也会跟着如沐春风。

“鸽子汤的营养价值颇高，我们经过反复
研究，最终做到营养与口味的平衡。”张作行
说。该店的天麻煲乳鸽以其独特的营养价值
和养生功效，备受食客喜爱。

一鸽N种吃法。除了鸽子汤外，该店的脆
皮乳鸽也很畅销。其营养价值高，蛋白质丰
富，且利于人体吸收，皮薄而脆。鸽肉嫩得能
咬出汁水来，金黄焦香的外皮，色泽油亮，光
是看着都忍不住流口水。红烧乳鸽也受到食
客的好评，其口味独特，柔和中带有微麻微
辣，开胃又好吃，令人口舌生津。

“一鸽多吃的烹饪方式，不仅让菜品更为
丰富，也满足了广大食客的不同口腹之欲。”
张作行说。

左上图 红烧鸽子。
本报记者 陈东明 摄
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新华社北京7月18日电 中国共产党第二
十届中央委员会第三次全体会议公报

（2024年7月18日中国共产党第二十届中
央委员会第三次全体会议通过）

中国共产党第二十届中央委员会第三次全
体会议，于2024年7月15日至18日在北京举行。

出席这次全会的有，中央委员199人，候补中
央委员165人。中央纪律检查委员会常务委员会
委员和有关方面负责同志列席会议。党的二十大
代表中部分基层同志和专家学者也列席了会议。

全会由中央政治局主持。中央委员会总书
记习近平作了重要讲话。

全会听取和讨论了习近平受中央政治局委
托所作的工作报告，审议通过了《中共中央关于
进一步全面深化改革、推进中国式现代化的决
定》。习近平就《决定（讨论稿）》向全会作了说
明。

全会充分肯定党的二十届二中全会以来中
央政治局的工作。一致认为，面对严峻复杂的国
际环境和艰巨繁重的国内改革发展稳定任务，中
央政治局认真落实党的二十大和二十届一中、二
中全会精神，完整准确全面贯彻新发展理念，坚
持稳中求进工作总基调，统筹推进“五位一体”总
体布局、协调推进“四个全面”战略布局，统筹国
内国际两个大局，统筹发展和安全，着力推动高
质量发展，进一步推动和谋划全面深化改革，扎
实推进社会主义民主法治建设，不断加强宣传思
想文化工作，切实抓好民生保障和生态环境保
护，坚决维护国家安全和社会稳定，有力推进国
防和军队建设，继续推进港澳工作和对台工作，
深入推进中国特色大国外交，一以贯之推进全面
从严治党，实现经济回升向好，全面建设社会主
义现代化国家迈出坚实步伐。

全会高度评价新时代以来全面深化改革的
成功实践和伟大成就，研究了进一步全面深化改
革、推进中国式现代化问题，认为当前和今后一
个时期是以中国式现代化全面推进强国建设、民
族复兴伟业的关键时期。中国式现代化是在改
革开放中不断推进的，也必将在改革开放中开辟
广阔前景。面对纷繁复杂的国际国内形势，面对
新一轮科技革命和产业变革，面对人民群众新期
待，必须自觉把改革摆在更加突出位置，紧紧围
绕推进中国式现代化进一步全面深化改革。

全会强调，进一步全面深化改革，必须坚持马
克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代
表”重要思想、科学发展观，全面贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想，深入学习贯彻习近平
总书记关于全面深化改革的一系列新思想、新观
点、新论断，完整准确全面贯彻新发展理念，坚持
稳中求进工作总基调，坚持解放思想、实事求是、
与时俱进、求真务实，进一步解放和发展社会生产
力、激发和增强社会活力，统筹国内国际两个大
局，统筹推进“五位一体”总体布局，协调推进“四
个全面”战略布局，以经济体制改革为牵引，以促
进社会公平正义、增进人民福祉为出发点和落脚
点，更加注重系统集成，更加注重突出重点，更加
注重改革实效，推动生产关系和生产力、上层建筑
和经济基础、国家治理和社会发展更好相适应，为
中国式现代化提供强大动力和制度保障。

全会指出，进一步全面深化改革的总目标是
继续完善和发展中国特色社会主义制度，推进国

家治理体系和治理能力现代化。到二〇三五年，
全面建成高水平社会主义市场经济体制，中国特
色社会主义制度更加完善，基本实现国家治理体
系和治理能力现代化，基本实现社会主义现代
化，为到本世纪中叶全面建成社会主义现代化强
国奠定坚实基础。要聚焦构建高水平社会主义
市场经济体制，聚焦发展全过程人民民主，聚焦
建设社会主义文化强国，聚焦提高人民生活品
质，聚焦建设美丽中国，聚焦建设更高水平平安
中国，聚焦提高党的领导水平和长期执政能力，
继续把改革推向前进。到二〇二九年中华人民
共和国成立八十周年时，完成本决定提出的改革
任务。

全会强调，进一步全面深化改革要总结和运
用改革开放以来特别是新时代全面深化改革的
宝贵经验，贯彻坚持党的全面领导、坚持以人民
为中心、坚持守正创新、坚持以制度建设为主线、
坚持全面依法治国、坚持系统观念等原则。

全会对进一步全面深化改革做出系统部署，
强调构建高水平社会主义市场经济体制，健全推
动经济高质量发展体制机制，构建支持全面创新
体制机制，健全宏观经济治理体系，完善城乡融
合发展体制机制，完善高水平对外开放体制机
制，健全全过程人民民主制度体系，完善中国特
色社会主义法治体系，深化文化体制机制改革，
健全保障和改善民生制度体系，深化生态文明体
制改革，推进国家安全体系和能力现代化，持续
深化国防和军队改革，提高党对进一步全面深化
改革、推进中国式现代化的领导水平。

全会提出，高水平社会主义市场经济体制是
中国式现代化的重要保障。必须更好发挥市场
机制作用，创造更加公平、更有活力的市场环境，
实现资源配置效率最优化和效益最大化，既“放
得活”又“管得住”，更好维护市场秩序、弥补市场
失灵，畅通国民经济循环，激发全社会内生动力

和创新活力。要毫不动摇巩固和发展公有制经
济，毫不动摇鼓励、支持、引导非公有制经济发
展，保证各种所有制经济依法平等使用生产要
素、公平参与市场竞争、同等受到法律保护，促进
各种所有制经济优势互补、共同发展。要构建全
国统一大市场，完善市场经济基础制度。

全会提出，高质量发展是全面建设社会主义
现代化国家的首要任务。必须以新发展理念引
领改革，立足新发展阶段，深化供给侧结构性改
革，完善推动高质量发展激励约束机制，塑造发
展新动能新优势。要健全因地制宜发展新质生
产力体制机制，健全促进实体经济和数字经济深
度融合制度，完善发展服务业体制机制，健全现
代化基础设施建设体制机制，健全提升产业链供
应链韧性和安全水平制度。

全会提出，教育、科技、人才是中国式现代化
的基础性、战略性支撑。必须深入实施科教兴国
战略、人才强国战略、创新驱动发展战略，统筹推
进教育科技人才体制机制一体改革，健全新型举
国体制，提升国家创新体系整体效能。要深化教
育综合改革，深化科技体制改革，深化人才发展
体制机制改革。

全会提出，科学的宏观调控、有效的政府治
理是发挥社会主义市场经济体制优势的内在要
求。必须完善宏观调控制度体系，统筹推进财
税、金融等重点领域改革，增强宏观政策取向一
致性。要完善国家战略规划体系和政策统筹协
调机制，深化财税体制改革，深化金融体制改革，
完善实施区域协调发展战略机制。

全会提出，城乡融合发展是中国式现代化的
必然要求。必须统筹新型工业化、新型城镇化和
乡村全面振兴，全面提高城乡规划、建设、治理融
合水平，促进城乡要素平等交换、双向流动，缩小
城乡差别，促进城乡共同繁荣发展。（下转A03
版）

中共二十届三中全会在京举行
中央政治局主持全会 中央委员会总书记习近平作重要讲话

中国共产党第二十届中央委员会第三次全体会议，于2024年7月15日至18日在北京举行。这是
习近平、李强、赵乐际、王沪宁、蔡奇、丁薛祥、李希等在主席台上。 （新华社发）


