
【原文】
颜渊喟然（1）叹曰：

“仰之弥高，钻之弥坚，瞻
之在前，忽焉在后。夫子
循循（2）然善诱人，博我
以文，约我以礼，欲罢不
能。既竭吾才，如有所立，
卓尔。虽欲从之，末由也
已。”

【译文】
颜渊感叹地说：“夫

子的学说，越仰望越觉得
高大，越钻研越觉得坚
实，眼看它在前面，忽然
又在后面。夫子循序渐进
地善于引导弟子，用文献
开阔我的视野，用礼节约
束我的言行，即便想要停
下来也不可能。我已经用
尽了全力，但老师的学问
像高山一样矗立。虽然想
要跟随他，可是找不到路
经可循啊。”

【解析】
本章颜回极言夫子

学问之博大精深。
（1）喟然，指叹息的

样子。
（2）循循，指有秩序、

有步骤。
颜回是夫子最钟爱

的弟子，名为师徒，情同
父子。根据《论语》记述，
可知其安贫乐道，闻一知
十，德行高尚，学问笃实。
若非英年早逝，颜回本是
夫子心目中最理想的接
班人，但即便强如孔门的
佼佼者颜回，对老师的学

说也只是窥豹一斑。由此
也反映出夫子学问之博
大精深与超群绝伦。

其实，不仅颜回对夫
子高山仰止，子贡也有类
似的表达。《公冶长·第
五》，他说：“夫子之文章，
可得而闻也；夫子之言性
与天道，不可得而闻也。”
夫子关于文献典籍的学
说，是可以听到的；而他
关于命与天道的言论，是
不能轻易听到的。可见，
夫子的学说极广极深，极
细极密，有些精微方面并
不随意示人。子贡甚至将
夫子的学问形容为“宗庙
之美……百官之富”，足
见其向往尊崇之心。同
样，夫子晚年的得意弟子
有若说：“出乎其类，拔乎
其萃。自生民以来，未有
盛于孔子也。”有若毫不
客气，他认为夫子的学问
已经冠顶，自天地洪荒、
三皇五帝以来，没有谁能
够超过老师的。
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如此书中《为南昌而自
豪》的作家杨海蒂，描写南
昌“暮色四合，华灯初上，
赣江岸边，流光溢彩。这满
目璀璨来自南昌LED产业的
蓬勃发展，南昌成功研制出
硅衬底蓝光LED材料与芯片
技术，打破其他国家在半导
体照明领域技术的垄断”。

以景切入，用散文来宣
传南昌高新技术的发展，做
到了无缝衔接，布局巧妙，
高端大气，不露痕迹。

故乡是每个游子的眷
恋，作家周道平在《泸定的
桥》 中说：“在故乡人的心
中，路和桥的意义是厚重而
深远的，他们对路和桥充满
着真挚的感情，寄托着无限
的希望。”作者用路和桥当文
脉，引申出路和桥永远是游
子的乡思和乡愁。

作家陈世旭在《四季走
过黄埔》中写道：“沿着河岸
漫步，用心聆听每一滴水奔
腾的热情，重拾起一段遗失
在童年的美好。水边步道是
远足者的最爱，沿路一直
走，便走进现代化的画卷
里。”此文将乡思乡愁延伸到
现代化的洪流中，深意层层。

作家肖勤在《大娄山中
的建设者》中写道：“当一柱
追光映照着他们逆行奔跑入
洞的身影，反射出一道道橙
色的光芒时，那些奔跑的年
轻身影如山巅升起的朝霞，
平凡而又伟大，朴实而又浪
漫。”这是对隧道建设者最好

的描述，也是对普通劳动者
的褒奖。

绿水青山就是金山银山。
作家杨辉素在《850米河线的
巡守》中写道：“河边，鸟儿在
翻飞，身姿优美的白鹭、漂亮
的绿头鸭，还有红嘴鸥、灰喜
鹊、金丝雀……太多太多的鸟
儿，是随着生态环境的持续改
善而飞来的。它们扑棱着翅膀
在河面上划出美丽的弧线。”
有了无私的坚守者，才有大运
河环境改善的优美场景。

作家石国金在《走进红
旗渠》中写道：“26岁的杨贵
被任命为林县县委书记，32
岁时带领3万多名民工组成
修渠大军，用近 10 年的时
间，削平了1250座山头，凿
通了 211 个隧洞，架设 152
座渡槽，挖砌土石方2225万
立方米，在万仞壁立的太行
山上，建成了全长1500公里
的人工天河——红旗渠，创
立了‘自力更生，艰苦创
业，团结协作，无私奉献’
的红旗渠精神。”红旗渠的故
事并没远去，红旗渠精神始
终闪耀着历久弥新的光，值
得我们永远铭记。

传承红色基因，赓续红色
血脉。作家谭仲池在《长在心
中的大树》中写到的古樟树，
树龄已超过1200年。其中有
这样一段：“我要踩着古障树
下的脚印，走进炮灰硝烟的战
场，去凝望贺龙手中的小烟
斗，品味红旗漫卷过雄关的悲
壮。我要从古樟深深的纹理
里，拾回大树含情送别红军的
朵朵泪花……”情真意切，

感人至深。
以景抒情，既有感悟，

又达到推介。作家王剑冰在
《探秘神农架》中写道：“我
只是想说一声，心源无风
雨，浩气养乾坤。来过一次
神农架，就会觉得神志高
扬、心胸舒展。说是探秘，
实际上是给自己来一场洗
礼。”作者用细腻的笔触，将
神农架淋漓尽致地展现在读
者面前。

作家杜卫东在《晶莹的
雪》中写道：“冬天就是一幅
油画，近看，或许有些驳
杂、粗糙，远看则浑厚、丰
富。描绘它时，大自然调动
了太多的艺术灵感，在超然
峻拔中展现山水的雄浑，于
苍劲刚毅中又穿插隽永的诗
情。仅靠眼睛观赏远远不
够，要用心去慢慢领悟。”

只有乡村振兴，才能建
设美丽乡村。作家周大新在
《发现更多乡村之美》 中写
道：“随着乡村的富裕和振
兴，我们曾经忽视的乡村之
美会更多地被发现、发掘出
来，成为滋养人们心灵的一
种美的资源。”

翻开这本书，你便走进了
风光旖旎的散文世界。历史人
物，红色热土，大国工匠，平凡
劳动者，科技人才，边疆守护
者，绿色环保，精准扶贫，乡村
振兴，林林总总，以散文的形
式，描绘出清新雅静、真情实
感。读此散文集，可以慰藉精
神之劳顿，可以静谧思想之浮
躁，不失为旅途、案头的心灵
栖息之书。

《长在心中的大树》这本

散文集，是《人民日报》2023年度散

文精选集，精选《人民日报》副刊文

章，荟萃了百余名作家的散文，既

有顶流作家，又有文坛新秀。无论

是写景、写情、写人还是写物，都能

让人耳目一新，振聋发聩。这些文

章，从语言、布局、结构、抒情状物

都是顶端中的顶端、一流中的一

流，是时代的散文标杆，值得我们

认真研读。

“

□罗远福

主招餐饮、制造业、食品加工、装修建筑等人员，月薪
1.5万元以上，每年有半个月的探亲假，合同期3年至5年，
期满后雇主会每年返还2万元左右的国民年金。18岁至39
岁，身体健康、无犯罪记录的男女均可报名。资质公司办理，
安全可靠。有意者请咨询：15839123398尹老师

韩国大量招工
虚 位 以 待
期待你的加入

房屋
出售

现出售峰尚国际小区精装复式楼一套，建
筑面积79.5平方米，六楼，证件齐全，与焦作万
达广场北门和锦祥商业街隔丰收路相对。小区
配套设施齐全，家具、家电齐全，拎包入住。
电话：13503911215

我公司在高新区文丰路有厂房
6400余平方米、土地1.5万平方米，对
外出租，价格优。电话：13782610532

厂房土地出租 生活资讯周一至周五刊登
欢迎来电咨询办理

疏通 维修马桶水电暖
清洗空调 维修燃气灶
电话：13083843399

如果您有好的服务
请通过我们告诉广大读者

欢迎咨询办理

生 活 资 讯 15839166889
一个电话 上门办理

报纸+微信
8797222
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个人求职、企事业单位招
贤纳士，敬请留意或刊登
分类招聘广告

招全国各区、各县宣传
总经理，条件不限，培训2
个小时，该招聘长期有效。
地址：武陟县木城初中西邻
电话：19939142562

招

聘
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□布财勇

从军岁月里，他苦练本领，经过多岗位历练，被誉为

“军营中的螺丝钉”；转业到地方，他初心依旧，爱岗敬业，被誉

为“医院里的 110”；身处社会，他满面春风、与善同行，被誉为

“社会上的热心肠”。他就是“军人退伍不褪色、敬业爱岗学雷

锋”的转业军人、河南理工大学第一附属医院保卫干事赵金星。

“医院里的“110”

2012年，赵金星怀着依依不舍的
心情，告别了16年的军旅生涯，转业
到河南理工大学第一附属医院保卫
科，成为一名保卫干事。赵金星感慨
道：“医院保卫科的同事们说，我们这
个 岗 位 就 是 医 院 里 的‘110’和

‘119’。”
“保卫工作仅做到眼勤、手勤、腿

勤、嘴勤是不够的，还要做到心中有
火、行动有爱，才算是一个合格的保卫
干事。”赵金星说。

2019年夏天，赵金星在院区巡逻
时，偶遇一对夫妇。他们神色慌张地
跑到他面前说：“同志，我的背包遗失，
内有现金8000余元和一些手续，出院
已经7天了一直没找到……”看到这
对夫妇焦急的样子，赵金星一边安慰
他们，一边了解当时的情况。经过4
个多小时仔细查看监控，他终于发现
了背包线索，帮助这对夫妇找回了丢
失的背包。

2019年冬天的一天下午，来自山
东省聊城市的一名男子途经我市时突
发尿结石，到该院就诊。该男子在该
医院就诊后，疼痛得到缓解。当他准
备乘当晚的火车离开时，却发现装有
证件、车票和11万元现金的包不见
了。正在值夜班的赵金星看到这名男
子慌张的样子，主动上前询问。赵金
星从失主的就诊时间、检查时间等环
节入手，通过一点点调取监控排查分
析，最后确定在此就诊的另一名男子
有捡走包的嫌疑。后在警方的帮助
下，所丢物品被悉数找回。

2022年4月19日，赵金星在该院
外科楼门口巡查时，在地上捡到一个
首饰挂件，后寻找失主未果。随后，他
看见该院外科楼门口有3个人慌慌张
张在找东西，经过询问确认，将捡到的
镶金宝石挂件还给了李女士。

来到医院保卫科工作后，赵金星
还主动学习了《刑事侦查学》《犯罪心
理学》等书籍。2020年夏天的一天上
午，我市某居民陪其父亲在该院做核
磁共振时，将一块价值上万元的名表
放在走廊的长椅上，后被人捡走。当
时该医院走廊内未装监控，失主寻找
许久未果，抱着试一试的心态找赵金
星求助。赵金星通过查看该走廊出口
处的一处监控，发现有一老头裤袋凸
起，加上又有用手护住的小动作，断定
此人有捡走失物的嫌疑，后在警方的
配合下将手表追回。

10多年来，赵金星和保卫科的同
事一道，先后帮助群众找回遗失现金
30余万元，找回遗失的手机、手表及各
类有效证件500余件，帮助患者找到
走失的老人、儿童等10余人，并解决

各类矛盾纠纷100余起。

军营中的“螺丝钉”

1977年3月，赵金星出生于商丘
市柘城县张桥镇赵楼村一个普通家
庭。“我从小喜看《雷锋日记》《钢铁是
怎样炼成的》等红色书籍，向往成为一
名解放军战士。”赵金星说。

1995年，刚从学校毕业的赵金星
应征入伍。刚入伍时，赵金星感觉自
己在体能上与新入伍的战友存在很大
差距，于是在每天高强度训练完成后
又给自己加练。3个月后，他的5公里
越野、400米障碍跑等成绩在新兵连
名列前茅。

赵金星所在连的指导员看他训练
刻苦，也有一定知识，便选他担任连队
通讯员兼文书。为了胜任工作，他在
连队指导员的帮助下，制订了新的学
习计划。在不到一年的时间里，他写
心得体会300余篇，整理各类学习资
料10余本。入伍第一年，他就入了
党。

赵金星被部队的火热生活所感
动，坚持业余时间写作，先后创作的
《给父母拜年》《想家的时候》等作品在
报纸和杂志上发表。在与战友交往
时，发现自己的普通话讲得不标准，有
登台怯场现象，他就每天跟着广播读
新闻20分钟，对着墙壁练习15分钟，
使自己的普通话水平不断提高。1997
年 3月，部队团组织开展《向雷锋学

习，争当优秀士兵》的主题演讲活动，
他结合自己到部队这几年的学习经历
和变化，以《心中有信仰，脚下步更坚》
为题进行了精彩演讲，获得演讲比赛
一等奖。2006年，他在部队组织的
《使命 责任 职责》演讲比赛中荣获一
等奖。

赵金星还协助连队领导科学制订
训练计划。针对个别战士想家等现
象，及时准确了解他们的心理状况，并
提出举办以“四知、四查、一找”为主要
内容的班务会，围绕“知道想什么，知
道在哪里，知道干什么，知道需要什
么；查不安全思想，查不安全行为，查
不安全苗头，查不安全隐患；找解决对
策”，有针对性地开展思想政治工作。
通过试点，该连队士兵思想稳定，士气
高昂，全年无一人违纪，此做法随后在
其所在的部队得到推广。1999年年
底，他被团级单位评为“优秀士兵标
兵”“四会教练员”，并荣立三等功一
次。

作为一名部队文职人员，赵金星
因平时从事大量事务性工作，无法和
连队同步进行军事训练。2004年10
月，他在部队组织的负重5公里越野
跑考评中，因超3分钟未能及格。于
是，他晚上少休息一小时、早上提前起
床一个小时，强化体能训练。功夫不
负有心人。经过半个月的努力，在部
队组织的5公里越野跑复考中，他取
得优秀名次，并进入连队前5名。此
后，无论部队工作再忙，他也从未间断
过自己的体能训练。

社会上的“热心肠”

无论是在部队还是转业到地方，
无论是在工作岗位上还是在八小时之
外，赵金星都把帮助别人作为最大的
快乐。“做好人，办好事。德为先，和为
贵。讲诚信，守底线，廉洁自律。勤为
本，学而思，担当进取。敬长辈，爱幼
儿，家庭和睦。”赵金星时刻牢记长辈
对自己的要求。

1998年夏，我国长江一带暴发特
大汛情，赵金星随部队参加了抗洪抢
险。在抢险的100多个日夜里，本来
就身体瘦弱的他又瘦了7公斤，当年
底第一次回家探亲时，父母竟没能认
出他。看望过父母后，他又购买礼品，
跑到镇上敬老院看望了孤寡老人。

2010年4月14日，赵金星因执行
任务受伤在医院做手术期间，从新闻
中了解到玉树发生特大地震，便两次
向部队申请赴玉树参加抗震救灾，均
被部队领导和医生劝阻。后来，医院
从灾区接收大量患者，赵金星主动帮
助分发物资、整理床被等。

转业到地方后，赵金星还与医院
保卫科的同事一道肩负医院消防安全
管理任务，积极宣传消防安全知识。
2024年6月，在河南理工大学第一附
属医院举办的安全生产月活动中，他
撰写的《保障通道畅通 合力守护生
命》一文被评为二等奖，他拍摄的《逆
火者》作品被评为三等奖。

心系医院，情牵小区。赵金星家
住山阳区华盛小区，发现楼下居民的
电动车有飞线充电现象，个别人员还
将电线搭在室外燃气管上，存在火灾
隐患。于是，他立即制作打印居民消
防安全须知50余份，分发到每家每
户，还对电动车进行飞线充电的家户
进行劝说，纠正其不安全的充电行为。

2023年7月23日早上，赵金星经
过建设路与朝阳路交叉口附近时，看
见一名骑电动车的老人裤兜里掉出一
张百元大钞。他见状，立即捡起追出
去好远还给了老人。

2024年5月的一天，赵金星早上
上班时在太行路上捡到一只提包，立
即交给执勤交警。

2024年3月的一个周末，赵金星
外出散步，在路过华宝路与北环路交
叉口附近时，发现一位70多岁的老大
爷不小心摔倒。他主动上前将老人扶
起，并打电话通知老人的子女。老人
的子女赶来后表示感谢，望着赵金星
离开的背影说：“我们真是遇到了‘活
雷锋’。”

“一个人做点好事并不难，难的是
一辈子做好事。在我有限的生命里，
我要一直坚持为老百姓做一辈子好
事。”赵金星说。

左上图 赵金星。
张志勇 摄


